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1. Charakteristika Skoly

a) Stru¢na charakteristika Skoly

Dne 13. Fijna 1783 prosili némecti obyvatelé Ujezda ,,jezto jejich osada od Skolniho staveni
v Uhrinévsi prilis jest vzdalena, aby pro jejich skolou povinné déti néjaky nepatrny Skolni domek s ucitelem
opatien byl.“ Téhoz roku byl za ucitele prijat knizeci pisai Jan Becvarik. Skolni obec kolodéjskou tvorily
Kolodéje, Ujezd, Blatov, Béchovice a Stupice. Roku 1789 byla navrzena stavba a oprava $kol na panstvi
uhrinéveském. Ucitel ujezdsky bydlel v Kolodéjich ve vrchnostenském domku velmi starém a seslém, ac¢ by mel
bydliti v Ujezdé. Bylo by tedy potiebi v Kolodéjich skolu stavéti.

Skola se viak nestavéla a propiijcovany vinaisky domek ¢.p. 50 v Kolodéjich slouzil jako viastni
Skolni budova. Dne 3. listopadu 1812 ,,byla Skola z Vinice preloZena ke kostelu do ¢.p. 3, Fadné vysvecena a
mladez do ni slavné uvedena.

Teprve roku 1831 byla nové postavena jednotridni skola v ¢.p. 20, jako jednopatrovad budova.

Za tuto dobu se ve funkci Fidiciho ucitele (Feditele) vystridalo patndct pedagogii. Nejdéle piisobil na
zdejsi skole Viclav Cermak — témér 44 let, dalsim symbolem $koly je pani Katerina MetySova, kterd vidila
Skolu 28 let, v obdobi 1959 — 1987. Na treti misto se jiz dostal soucasny reditel Skoly — Mgr. Zdenck
Dolansky, ktery zde puisobi od roku 1991.

V roce 2001 jsme vstoupili do pravni subjektivity a sloucili k sobé i matetskou skolu, ktera
pusobi v téze budové. Vyraznym specifikem této skoly je jeji umisténi. Kolodéje patii k Praze 21
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(spolu s Ujezdem nad Lesy, B&chovicemi a Klanovicemi), aviak jsme samostatnou méstskou ¢asti
s vlastnim mistnim Gfadem a ziistdvame ,,vesnickou‘ skolou v pravém slova smyslu. Ob¢ané
kolodgjsti se o ,,svoji Skolicku zajimaji a nejsou jim lhostejné jeji problémy, na strané druhé je
Skolska problematika probirana a propirana ze viech stran, jak je na vesnicich zvykem. Skola na
vesnici vzdy byla centrem védéni a kultury v obci a k této vizi Skolstvi se snazime piiblizovat.

Za necelych pétadvacet let pisobeni soucasného feditele se podafilo piebudovat a piistavét
Skolu tak, Ze v soucasnosti, co do vybavenosti a u¢ebniho programu, aspésné konkuruje vétsim
kolegynim z okoli. Z diivé;si tfitiidni Skoly, kde se ucilo malottidnim zplisobem, je dnes moderni
Skola s péti samostatnymi ro¢niky a specializovanou pocitacovou ucebnou. Tuto u¢ebnu vyuzivame
na vyuku informatiky, kterou vyuéujeme od tetiho ro¢niku, v rozsahu jedné hodiny tydné. Vedle
této specifiky nasi skoly, maji rodice déti skolu radi i pro mensi pocty zaku ve ttidach.

Déti mohou vyuzivat pét modernich u¢eben s nadstandardnim vybavenim, vlastni
pocitadovou uéebnu a télocviénu. Skola ma $kolni druzinu a vlastni §kolni kuchyi s avantgardné
konstruovanou jidelnou. Skola za svoji aktivitu v oblasti ICT ziskala ¢estny titul Informacéni centrum
SIPVZ, udéleny MSMT.

Skola uéila podle vzdélavaciho programu Narodni $kola. Tento program, ktery neni mezi
¢eskymi §kolami moc rozsifen, jsme zvolili proto, abychom mohli zatradit vyuku informatiky a
anglického jazyka jiz od tieti tfidy, v dobach, kdy to nebylo zvykem. VVzhledem k tomu, Ze okolni
Skoly, kam ptechazeji nasi zaci na druhy stupen, vyuéovaly podle programu Zakladni $kola,
pfizpisobili jsme si nd$ program a vznikl hybrid, kdy jsme formu pouzili z Néarodni §koly a obsah ze
Zakladni skoly. Diky tomu snadno vznikl tento vlastni Skolni vzdélavaci program.

Vedeni Skoly se snazi udrzeni stoprocentné kvalifikované¢ho pedagogického sboru. Tento rys
se dafi, problémem ziistava aprobovanost. Od skolniho roku 2010/11 mame stoprocentné
aprobované a kvalifikované tfidni ucitele. Odpovidajici kvalifikace a aprobovanost je podminkou
pro piijimani novych ¢lent pedagogického sboru.

Nase zakladni Skola poskytuje zakladni vzdélani a jejim cilem a tikolem je naplnit
kompetence stanovené rdamcovym vzdélavacim programem pro zdkladni vzdélavani. Kompetence
ptedstavuji soubory znalosti, dovednosti, navyki a postoji, které jsou vyuzitelné v uceni i v Zivote a
umoznuji zaktim efektivné a odpovidajicim zpisobem jednat v raznych situacich.

O konkrétnich prostfedcich a postupech, jak toho dosahovat, budou hovotit dalsi oddily tohoto
dokumentu.

b) Areal Skoly, materialni vybaveni

Cely skolni aredl lezi na samém okraji Prahy, v obci Kolodéje. Okoli Skoly skyta velmi
dobré moznosti pro ¢innost Skolni druziny i pro té€lesnou vychovu. Objekt skoly je tvofen hlavni
budovou, ve které sidli zakladni $kola a mensi ptistavbou matetské skoly. Za budovou byla
ptistavena $kolni jidelna, ktera je s budovou propojena.

K dispozici je 5 kmenovych uc¢eben zakladni skoly, 1 pocitacova ucebna, dvé herny pro
oddéleni matetské Skoly, mistnost Skolni druziny a télocvi¢na. V ni probiha té€lesna vychova a
vyuzivaji ji 1 déti z matetské Skoly. V odpolednich a vecernich hodinach je bohaté vyuzivéna i
vetejnosti, v ramci nasi doplikové ¢innosti.

Skolni druZina a Z4ci viibec mohou vyuZivat i détské hiisté v aredlu $koly, jehoZ soudasti je
asfaltové hiist¢€ (napf. pro vybijenou apod.). Je vybaveno basketbalovymi kosi a brankami na malou
kopanou. Nalajnovéan je tenisovy kurt. Toto htisté slouZzi i pro rekreaci o velkych prestavkach, ale i
pro odpoledni volny ¢as déti.

Skola je vybavena 23 po¢itadi, samostatné piipojenych k internetu, které slouzi predevsim
pro vyukové programy 1. stupn¢ a praci s informacni siti. K dispozici je dataprojektor a Activ
Board. Internet je WI-FI pfipojen a je permanentné K dispozici. Internet je rozveden do vsech tiid,
ve kterych jsou dataprojektory. Pedagogové dostali sluzebni notebooky, coz vyrazné rozsitilo
audiovizualni stranku vyuky ve tfidach. Ve Skolni jideln¢€, nejnovéjsi Casti skoly, se stravuje
nejstarSi oddéleni matetské Skoly, Zaci 1 pedagogoveé zdkladni Skoly. Vafi se v zrenovované Skolni
kuchyni s kapacitou 150 jidel.

¢) Pedagogicti pracovnici

Ve skole pracuje pét tfidnich ucitelti (veetné feditele Skoly), vyucujici anglického jazyka a
dve vychovatelky Skolni druziny. V matetské Skole pracuji tfi ucitelky. Z hlediska vékového slozeni
prevazuji pracovnici stiedniho véku. Pramér vékového slozeni je pod 50 let.
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d) Zici, rodice, obec

Na pocatku skolniho roku 1999/2000 m¢la skola 102 zaku, pocet samostatnych rocnika byl
pét. Necitlivé zruSeni pfimého autobusového spojeni s tijezdského sidlisté Rohoznik, nepiiznivy
demograficky vyvoj a i interni problémy vedly k poklesu poctu déti az na 65, v roce 2003. Od té
doby se situace stabilizovala a pocéty déti neustale naristaji. V roce 2009 jiz zapocaly problémy
s nedostatkem kapacity tfid, pfedevSim v nejnizsich ro¢nicich. NavySeni poctu zaki je zptisobeno
jednak vystavbou rodinnych domki v Kolod¢&jich, zménou strategie pii oslovovani predSkolaka —
pozornost zaméfena na obce z Prahy - Vychod a dobrym image $koly. V soucasné dob¢ jsme na
limitni hranici poc¢tu zakia — 110.

Rozbory vysledkt ptfijimacich fizeni za nékolik poslednich rokt ukazuji, ze Skola ma
vysokou uspéSnost pii piijimani déti na osmileta gymnazia. I tento fakt je nutno brat v ivahu pfi
praci na koncepci Skoly a konkrétné pak na podob¢ ucebniho planu. Ten odrazi i fakt, Ze rodice
projevuji velky zdjem o to, co Skola nabizi v oblasti prace na pocitaci a ve vyuce cizich jazykda.
Rovnéz je tieba respektovat skutecnost, Ze relativné dost velka ¢ast zak trpi vyvojovymi poruchami
uceni, nejcastéji je to dyslexie.

Oficialni rodi¢ovské sdruzeni — Skolské rada, funguje od dubna 2005. Do té doby fungovala dva
roky Rada Skoly a pted tim n¢kolik let sdruzeni zastupcii z jednotlivych tfid, pod ndzvem Rada
rodict. Na konci Skolniho roku 2011/2012 vzniklo ob&anské sdruzeni rodicia — KROS.

Komunikace s rodi¢i v§ak probiha standardné formou tfidnich schiizek ¢i konzultaci.
Informovanost jen na tfidnich schiizkach by byla nedostate¢na, proto vyuzivame vyveésni tabuli pred
budovou skoly a predev§im webové stranky skoly. Vedle oficialni informacni ¢asti ma jesté kazda
tiida vytvoreny vlastni webové stranky, na kterych pravidelné informuje o svych aktivitach a lze zde
zjistit i napf. ukoly z nékterych predméti apod. Skola se profiluje jako oteviena, a proto se mohou
rodi¢e kdykoli (mimo vyuku) piijit zeptat ¢i podivat se piimo do vyuky. Ti nejaktivn&j§i mohou
plsobit i jako pomocnici ugitele pii vyuce. Rodi¢e mohou vyuzivat i zastupce Skolské rady.
Nejvice preferovanym kontaktem je informovanost pies e-maily ¢i mobilni telefony tfidnich ucitelti
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a feditele $koly. Skola v roce 2012 ziskala ocenéni Rodige vitani a stali jsme se prvni §kolou na
Praze 21, ktery tento titul ziskala.
Diky vesnickému charakteru Skoly je velmi uzka spoluprace i se spolky a organizacemi
Vv obci. Nejcastéji spolupracujeme se Spolkem piratel Kolodéj na ptipravé tradi¢nich akei, jako je
vanoc¢ni jarmark, koncerty v kostele, vitani sv. Martina apod. Sbor dobrovolnych hasi¢i umoziuje
détem pravidelné navstévy jejich zbrojnice a poradame i namétova pozarni cviceni. Slavoj Kolodéje
potada pro zaky détské dny na oslavu dne déti. Vynikajici je i spoluprace s UMC Praha — Kolodgje.
ProtoZe nasi zaci odchazeji na druhy stupen do okolnich Skol, je iizka i spoluprace s témito
subjekty. Kazdoro¢né ziskdvame zpetnou vazbu o tspésnosti nasich zakl na novych skolach a
s nékterymi §kolami poiadame i sportovni akce — ZS Dubeg.

2. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO
PROGRAMU

Pojeti Skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzd&lavaci program ZS a MS Kolodgje vychazi z koncepce vzdélavani, ktera klade hlavni
duraz ve své vzdélavaci praci na komunikaci, kooperaci a praci s informacemi.

Program je orientovan na zZaka, respektuje jeho osobni maximum a individudlni potteby. Umoziiuje
efektivni profesionalni a promyslenou praci ucitele. Ma vSem ve Skole vytvofit zazemi, které rozviji
tvorivost a sou¢asné zohlednuje individualni moznosti. Ma vybavit kazdého Zaka vsemi
kompetencemi potiebnymi pro uspés$ny a radostny zivot.
V nasem pojeti je Skola mistem, které zaky motivuje a podporuje k aktivnimu uceni se.

Chceme, aby se zaci naucili pro zivot dulezitym kompetencim ucit se, fesit problémy a osvojili si
socialni dovednosti.

Skolni vzdélavaci program je koncipovan tak, aby na trovni §koly (dale ro¢nikil, predméti) vytvarel
co nejlepsi predpoklady pro postupné osvojovani klicovych kompetenci, které stanovuje ramcovy
vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani a které tvofi jeho zékladni strategii. V etap€ zdkladniho
vzdélavani jsou za kliCové povazovany tyto kompetence:

1. Kompetence k uéeni (mj. efektivni vlastni uceni se, prace s informacemi, samostatné
pozorovani, experimentovani atd.)

2. Kompetence Kk ieSeni problémi (rozpozna problém, planuje zptsob feSeni, kriticky mysli,
vyuziva védomosti pro rizné varianty feseni atd.)

3. Kompetence komunikativni (formuluje a vyjadiuje své myslenky, nasloucha druhym,
vyuzivé informacni a komunikacni prostredky atd.)

4. Kompetence socialni a interpersonalni (spolupracuje v tymu, je ohleduplny k jinym,
ptispiva k diskusi v mensim i vétsim kolektivu atd.)

5. Kompetence ob¢anské (respektuje presvédceni druhych, chape zakladni demokratické
principy spole¢nosti, rozhoduje se zodpovédné, jedna ekologicky atd.)

6. Kompetence pracovni (pouZziva bezpecné a u¢inn€ materialy, nastroje a vybaveni,
piistupuje zodpovédné k vysledkiim pracovni ¢innosti atd.)

Pozn.: Uplné vymezeni kli¢ovych kompetenci uvadi ramcovy vzdélavaci program.

K osvojovani vyse uvedeného sméfuje kazdodenni ¢innost skoly, tj. vyucovani, ale i mnohé
dalsi ¢innosti a akce, které se Skolou souviseji.

Co chceme a kam sméFujeme

1) VYTVARET POHODOVE SKOLNI PROSTRED] - POROZUMET LIDSKE OSOBNOSTI
Skola by méla byt zajimava. Na§ vzdélavaci program vychazi ze staré a nami nepopirané zasady
»Skola hrou®. Jasn¢ si totiz uvédomujeme jednak to, Ze hra je pro dité vdznou praci, ale jednak 1 to,
ze vychovavame a vzdélavame déti od 6 do 11 let. Je rozdil, jak si hraje prviidk, a jak patak.

V podstaté plati — ¢im starsi zaci, tim se hra stale vice blizi naprosto vazné praci. Tim také nartsta
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podil volni stranky, protoze i pfi zajimavé praci nastavaji okamziky méné zazivnych, az otravnych
¢innosti, le¢ pro dobry vysledek nezbytnych. Stejné tomu je i v procesu tradicniho uceni. Je poctivé
si pfiznat, ze ucitel musi pro uspéch svych zakt udélat mnoho, ale asponl kousek (1épe kus) naproti
musi piijit i zak.

Pohoda skolniho prostiedi neni dana skolnimi prostory samymi, ale pohodu prostredi vytvareji lidé,
ktefi v tomto prostiedi pracuji a toto prostiedi navstévuji. Pro vytvoreni pohody prostiedi je dulezité
mit ve Skole ptiznivé klima. Velky vyznam pro tspésnost skoly ma jeji atmosféra. Od esteticnosti
prostiedi pres mezilidské vztahy, pozitivni Skolni tradice a symboly, po pocit bezpeci a jistoty, az po
pocit sounalezitosti se svoji Skolou. O to vétsi vyznam ma zdravé klima v takto malém kolektivu.
Zavada na jednom jediném kolecku vytadi cely, jinak bezvadné fungujici, stroj. A toto by mélo byt
mottem zdejsi skoly.

Z4ci, uditelé i rodi¢e se dokazi vzajemné informovat, podpofit ve svém snazeni. Dnes je
samoziejmosti, Ze k détem jsou vichni ve §kole vstiicni, déti $kolu vyuzivaji a neniéi. Zaci nasi
Skoly se spolecné zucastiuji riznych tfidnich akei a dalSich akei skoly (vitani prvinackt, Détsky den,
Skola na kolech, Mikul4ssky besidka, Posledni zvonéni pro Zaky 5. t¥id...). Prace ve $kole je
vhodné doplilovana relaxacnimi aktivitami (bohata nabidka zajmovych krouzkl). Chceme, aby
prostor skoly byl pro vSechny piijemny, a tak napomahal vytvareni vhodného klimatu uvnitt Skoly.

2) ZDRAVE UCIT - POROZUMET POTREBE VZDELAVAT SE

Réamcovy vzdélavaci program piedpokladéd nejen smysluplné stanoveni cilti vychovné -
vzdélavaciho programu skoly, ale také co nejaktivnéjsi zapojeni zaka do procesu uceni, moznost
volit nejvhodnéjsi metody a formy prace ucitele, (napf. nabidka vyuky nevazaného pisma apod.)
vhodné zapojovat evokaci a motivaci, a tak vtahovat zaka do maximalni spoluti¢asti na uc¢eni.
Smyslem zékladni Skoly v etapé zakladniho vzdélavani je vybavit zaky, vyse uvedenymi, kli¢ovymi
kompetencemi.. Hlavnim poslanim skoly je vzdélavat s porozuménim. Dulezité je vSak vzdélavat v
souvislostech, nikoliv v odtrzenych pojmech. Vystupem je rozvoj znalosti, schopnosti, dovednosti,
navyku a postoji budovanych v predmétech naseho Skolniho vzdélavaciho programu®. Vychazime z
oblasti a obortt RVP ZV. Ve §kole se budou postupné vytvaret a zdokonalovat evalua¢ni nastroje.
Zdravé u€eni je zaméfeno na individualizaci vychovné vzdélavaciho programu a respektovani
potieb ditcte.

3) VYCHOVAVAT LIDSKOU OSOBNOST - POROZUMET Ji

Kazdy zivy tvor na tomto svété je jedinecny a zranitelny. Respektujeme jedinecnost jednotlivce.
Osobnost ucitele a osobnost zaka na sebe plisobi (vzdjemna komunikace — vyjadfit, obhajit,
argumentovat). Proto napliiovani kli¢ovych kompetenci, estetickd vychova a dramatické vychova
jsou soucasti Skolniho déni, kterého se Zak ucastni. Odbornost obort a prifezova témata Skolniho
vzdélavaciho programu - osobnostni a socidlni vychova, vychova demokratického obcana,
multikulturni vychova, environmentalni vychova i medialni vychova harmonicky formuji zdkovu
osobnost a zaroveil ndm umoziuji 1épe ji porozumét.

4) INTEGROVAT - POROZUMET INKLUZIVNIMU VZDELAVANI

Integracni program $koly je postaven na odborné zdatnosti vSech vyucujicich, na spolupraci s OPPP
arodi¢i. Od prvni tfidy dochézi k soucinnosti tfidnich ucitelti a PPP s zaky a jejich rodici.
Posilujeme osobnostni rozvoj ditéte, odstraniujeme s pfihlédnutim k zadvérim OPPP handicapy zakh
(fecové vady a specifické poruchy uceni ). Mimo to se vSichni u¢ime respektovani individualnich
potieb déti, vzajemné toleranci a schopnosti spolupracovat. S integraci souvisi bofeni bariér a
umoznéni optimalniho rozvoje ditéte v souvislosti s jeho osobnim maximem, které soucasné
odstranuji jeho individualni znevyhodnéni.

5) VYTVARET INFORMACNI PROSTREDI - POROZUMET PRACI S INFORMACEMI
Program zavadéni informacniho prostiedi je zaméfen na co nejefektivnéjsi praci s informacemi a
vytvatreni informacniho prostedi. Od prvni tfidy jsou déti vedeny k dobrému zvladnuti ¢tenarskych
dovednosti, rozsifuji si komunika¢ni dovednosti, pracuji s daty a uci se je zpracovavat. VSichni zaci
mohou vyuzivat pii vyucovani uc¢ebnu vypocetni techniky k procvi¢ovani ziskanych znalosti,
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rozvoji schopnosti a dovednosti v praci s po¢itaéem. Zaci maji k dispozici jak $kolni knihovnu, tak
vypocetni techniku. Chceme, aby zaky ve skole obklopovalo to, o ¢em se uci, co vyrobili a prozili.
Informatika je také jednim z hlavnich pilifii naseho vzdélavaciho programu.

6) ROZVIJET SPORT A DALSI TELESNE AKTIVITY

Klasickou vyuku télesné vychovy dopliuji napiiklad kurzy plavani, potadané externisty, sportovné
zamétené zajmové krouzky a Skoly v pfirodé€, coZz ma nejenom ozdravny vyznam pro déti, ale
zejména ma vliv pii vytvareni dobrych vztahti mezi détmi ve tfidé a mezi jednotlivymi tfidami. Z
ucitele se na takovychto akcich stava kamarad. U¢itel a zak zistavaji partnery 1 po navratu do skoly.
To, o Cem se jen teoreticky mizeme ucit ve Skole, je mozné objevovat ve skutecnosti.Vyuka télesné
vychovy je zafazena do oblasti Clovék a zdravi.

7) UCIT CIZi JAZYK - JSME SOUCASTI EVROPY

Vyuku ciziho jazyka za¢iname ve tieti tiid€. Ucitel ciziho jazyka ma moznost setkavat na odbornych
jazykovych seminafich s jinymi pedagogy a tak si vyménovat nazory a zkuSenosti. Také vytvari
projekty pro jazykové vyucovani.

8) ROZVIJET SAMOSPRAVNOU DEMOKRACII - POROZUMET SVEMU MISTU MEZI
LIDMI

Postupnym vyvojem prochazi i provadéni samospravné demokracie, a to v rovin¢ dospélych.
Partnerem $koly je Skolska rada, ktera je fediteli $koly jak odbornym partnerem ze zakona, tak
sou¢asné konstruktivnim oponentem. Skolu mohou navstévovat Zaci z riiznych socialnich prostiedi,
klademe proto diiraz na multikulturni vychovu. Zaci jsou ve spolupraci s ugiteli téZ schopni nacvigit
divadlo a hudebni vystupy pro ostatni zaky Skoly a rodi¢e. Program skoly dopliiujeme navstévami
divadelnich predstaveni, koncertt, filmovych pfedstaveni, planetaria, muzei, vystav a riznymi
besedami.

9) MIT PREVENTIVNI PROGRAM — POROZUMET NEBEZPECI, KTERE NA NAS CIHA
Velka péce je vénovana preventivnim programim. Soucasti Skolniho planovani je Preventivni
program $koly. Z ného vychézi nejen tizka spoluprace s odborniky (Filia, Policie CR i MP) na
organizaci seminaii pro zaky, systematicka spoluprace s OPPP, a ptedevs$im vedeni skoly zejména s
tfidnimi uciteli.

10) KOMUNIKOVAT S VEREINOSTI - POROZUMET PARTNERSTVI

Oblast, ktera je pro Skolu vyznamna, je oblast komunikace s vefejnosti - zejména rodi¢ovskou.
Rodice si zvykli na pravidelné konzultace, tfidni schlizky, spole¢né akce, i na prezentaci skoly na
Skolnim webu ¢i v kolodéjském periodiku. Mezery mame v ¢astéj$im zapojovani se do
mezikolnich soutéi, olympiad, zapasti. Uzce spolupracujeme pouze se ZS Dubeé a ZS Radlicka,
pi organizaci sportovnich akei. Zaci a pracovnici $koly se stali pravidelnymi organizatory vanoéni
charitativni akce. Podobné akce, které déti vnitiné obohacuji, budeme organizovat i nadale.

11) VYTVORIT PODMINKY PRO VYUZIVANI VOLNEHO CASU ZAKU

Mame ve své nabidce rozsédhlou nabidku krouzkt, které jsou vedeny pedagogickymi pracovniky
Skoly, pfipadné lektory z externich agentur. ZajiStujeme tak vyplnéni volného ¢asu pro déti, které
nemaji odpoledne co dé€lat. Déti prichazejici do krouzkii si mohou nejenom zahrat, zacvicit,
zatancovat, ale maji moznost napravy Vyukovych obtizi zabavnou formou. Rozvijeji svou motoriku,
kreativitu a estetické citéni.. ZS zajistuje provoz SD v rannich i odpolednich hodinéch s bohatou
nabidkou rozmanitych ¢innosti.

12) VYTVARET PODMINKY PRO DALSI VZDELAVANI — POROZUMET POTREBE
CELOZIVOTNE SE VZDELAVAT

Vyznamnou soucasti rozvoje skoly je podpora dal§iho vzdélavani vSech pracovnikt skoly.
Naptiklad v soucasné dob¢ ucitelé studuji rozsifujici pedagogické studium, ti€astni se seminarii ve
svém oboru... Spolupracujeme s odborniky a neziskovymi sdruzenimi nabizejicimi DVPP, pfi
samostudiu pedagogt je vyuzivana ucitelska knihovna.



13) DLOUHODOBE PROJEKTY A MEZINARODNI SPOLUPRACE

Vzhledem k velikosti nasi $koly se do vétsich projektl nezapojujeme. V oblasti mezinarodni
spoluprace nepracujeme koncepcné, pouze se objevuji pokusy o korespondenci se zahranicnimi
Skolami. Dlouhodob¢ si nasi Zaci anglicky dopisuji s nas§im adoptovanym chlapcem v Indii.

Logo nasi Skoly:
autorka Lucie Dolanska

Vv celoskolni soutézi jsme si vybrali logo, které charakterizuje détskou hravost, Sikovnost a
preneseném slova smyslu evokuje i ndzev nasi obce




Jestlize bychom méli vytycit zakladni piliie, na kterych je koncepce $koly postavena, mohli
bychom uvést tyto:

Pyramida k uspésnosti nasi Skoly:

Klimma
Skoly

o | DR | @

Aaglicting

7S & MS Kelod@ie
Hiealilval pedegngioly shos
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f) Koncepce skoly
Schéma uvedené na zavér tohoto oddilu se snazi v maximalné jednoduché a prehledné
podob¢ zachytit dlouhodobou koncepci skoly. Kromé vyse uvadénych pilift naseho skolniho

vzdélavaciho programu v ni najdeme dalsi prvky, protoze podoba skoly je rozmanitéjsi, ale vse by
melo sméfovat k vyty¢enym cilm.

Koncepce Skoly

Poskytnout kazdému Zaku vzdélani, které rozvine jeho schopnosti, dovednosti a
kultivuje jeho charakter i postoje. Vybavit jej zakladnimi kompetencemi tak, aby
je na druhém stupni ZS rozvinul a stal se tak svobodnym obanem demokratické

spole¢nosti, uvédomujicim si svoji svobodu ale i povinnosti a zodpovédnost.

]

(I

Vychova Vzdélani Spoluprace
*tfidni
Sve: schiizky
;vysstupydpo *konzul-
.a 5. tfide
*pocitac, iace
gramotnost dny
- :‘/l;holiova *3koly ote\ir,enych
haly: *péce o V piirodé dveti
$koly: p . * Kolodgjské
*estetika zaky s SPU *hl. pre- :
prostiedi :prO]evlfty stavky venku Qovmy
*soundle- soutéze Fpitne reim akce pro
Zitost se *p Y rodice
skolou prevent. *obecni
*$kolni programy Spolky
logo * D % Y
*3kolni otevrena
*3kolni
akee —
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3. Vychovné vzdélavaci strategie

Vychovné vzdélavacimi strategiemi rozumime postupy ucitell, kterymi rozvijeji klicové
kompetence zaki v priabéhu povinné skolni dochazky. Pro piehlednost jsme stanovili vychovné
vzdélavaci strategie skoly - postupy vSech ucitelii na nasi skole, které si kazdy ucitel rozpracuje do
svych pfedméth - postupy uciteld daného predmétu a dale vychovné vzdelavaci strategie
"hodinové". Ty nejsou soucasti SVP, nybrz jsou zaleZitosti a volbou kazdého pedagogického

pracovnika.

Vzdélavaci a vychovné strategie sméiuji k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakt, zejména
pak vedou zaky k samostatnosti, tvotivosti, pfemysleni, vzajemné uct¢ a toleranci, k rozvoji
komunikac¢nich dovednosti a spoluprace, uci zaka, jak se ucit.

Do vlastniho vyucovani zahrnujeme celou iFadu vyucovacich aktivit

e prvky ¢innostniho uc¢eni

o fizeni vyuky
e prezentovani uciva

e interakce

e skupinové prace

e kladeni otazek a prubézné zjistovani porozumeni zaktl, zamétujeme se na stimulacni prvky
v hodnoceni a vedeme zaky k sebehodnoceni

Nedilnou soucasti je kritickd analyza naSeho jednani a konani. Vyukové metody chapeme jako
koordinovany systém nasich vyucovacich postupti a u¢ebnich aktivit zakti. Cilem je obracet se k
ditéti jako k osobnosti, ktera potfebuje byt pochopena, oslovena a utvrzovana v tom, zZe se dokaze
uspésné vzdelavat. Vedeme zéky k tomu, aby pfijali zodpoveédnost za svou vlastni tispé$nost, za
svij vlastni postoj a posilovat zakovo sebevédomi. Vzdélavaci a vychovné strategie smetuji k
utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakt, zejména pak vedou zaky k samostatnosti,
tvorivosti, premysleni, vzajemné Ucté a toleranci, k rozvoji komunikacnich dovednosti a
spolupraci, uci zéka, jak se ucit. vybavit zaky kompetencemi pro n¢ dosazitelné

pfipravit je na dalsi vzdélavani a uplatnéni ve spole¢nosti

Kli¢ové
kompetence

Jakymi spole¢né uplatiovanymi strategiemi jich chceme
dosahnout?

14

KOMPETENCE
K UCENI

78k

vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplisoby, metody a strategie,
planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dal§imul
studiu a celozivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tviir¢ich Cinnostech a
praktickém zivot¢

operuje s obecné¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do
souvislosti, propojuje do SirSich celkli poznatky z rlznych vzd€lavacich
oblasti a na zakladé toho si vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické,
ptirodni, spoleCenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky|
posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl a cil uceni, mé& pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni
pokrok a ur¢i prekdzky ¢i problémy branici ueni, naplanuje si, jakym|
zpusobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého
uceni a diskutuje o nich
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KOMPETENCE

O

K RESENI PROBLEMU

r

r

W

A4

Zak

vnimé nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a
pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich piicinach, promysli a
naplanuje zplsob feSeni probléml a vyuzivd k tomu vlastniho tGsudku a
zkuSenosti

vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachéazi jejich shodné,
podobné a odlisSné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani riznych variant feSeni, nenecha se odradit ptipadnym nezdarem
a vytrvale hled4 kone¢né feSeni problému

samostatné te$i problémy; voli vhodné zpisoby feSeni; uziva pii feseni
problémt logické, matematické a empirické postupy

ovetuje prakticky spravnost feseni problémil a osvédCené postupy aplikuje
pii feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni
pokrok pfi zdolavani problému

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

I4

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

Zak

formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se
vystizng, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje,
ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje
rozumi riznym typlim textd a zdznaml, obrazovych materialti, b&ézné
uzivanych gest, zvukil a jinych informacnich a komunikacnich prostredka,
premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k
aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

vyuziva informacni a komunika¢ni prostfedky a technologie pro kvalitni a
ucinnou komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahti potiebnych K
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

4

KOMPETENCE
SOCIALNI

r

r

A PERSONALNI

74k

ucinng spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu, na zaklad¢é poznani nebo pfijeti nové role v pracovni
¢innosti pozitivné ovliviuje kvalitu spolecné prace

podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a
ucty pfi jednani sdruhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztahi, v ptipad€ potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada
prispiva k diskusi v malé skupin€ i k debaté celé tiidy, chape potiebu
efektivné spolupracovat s druhymi pifi feSeni daného ukolu, oceiiuje
zku$enosti druhych lidi, respektuje rtizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co
si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvafi si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho
sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak,
aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty
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74k

* respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je
schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni,
uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

* chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je
si védom svych prav a povinnosti ve skole i mimo Skolu

4

OBCANSKE

* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohrozujicich Zivot a zdravi clovéka

4

* respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a
tvotivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

KOMPETENCE

* chape zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy,
respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

Zak

* pouzivd bezpeéné¢ a ucinn¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje
vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo
nové pracovni podminky

* pfistupuje k vysledkim pracovni cinnosti nejen z hlediska kvality,
funkénosti, hospodarnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediskal
ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zzivotniho prostredi i
ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

*  vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech

v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podlozena
rozhodnuti o dal$im vzdélavani a profesnim zaméteni

KOMPETENCE
PRACOVNI

* orientuje se Vv zakladnich aktivitich potiebnych k uskutecnéni
podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko
podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

MY L. r_ 7 NIy O cry s s MY L s e v .
4. Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami
Ditétem, zékem a studentem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je osoba se zdravotnim
postiZzenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo socialnim znevyhodnénim .

Zdravotnim postizenim rozumime mentalni, té€lesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady
feci, soubézné postiZeni vice vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni nebo chovani.
Zdravotnim znevyhodnénim rozumime

zdravotni oslabeni, dlouhodobd nemoc nebo leh¢i zdravotni poruchy vedouci k poruchdm uceni
a chovani, které vyzaduji zohlednéni pii vzdelavani.

Socidlnim znevyhodnénim rozumime

- rodinné prostiedi s nizkym socidlné kulturnim postavenim, ohroZeni socialné patologickymi
Jevy,

- nafizena ustavni vychova nebo ulozend ochranna vychova, nebo

- postaveni azylanta, osoby pozivajici dopliikové ochrany a icastnika fizeni o udéleni
mezinarodni ochrany na tizemi Ceské republiky podle zvlastniho pravniho piedpisu.

Specialni vzdelavaci potieby zakl zjistujeme ve spolupraci se Skolskym poradenskym
zafizenim, se kterym bude Skola v konkrétnich pfipadech spolupracovat a vytvatet materidlni i
prostorové podminky pro daného Zaka.

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami maji pravo na vzdélavani, jehoz obsah, formy a
metody odpovidaji jejich vzdélavacim potfebdm a moznostem, na vytvotfeni nezbytnych
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podminek, které toto vzdélavani umozni, a na poradenskou pomoc Skoly a Skolského
poradenského zafizeni. Pro zaky se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim se pii
ptijimani ke vzdélavani a pii jeho ukoncovani stanovi vhodné podminky odpovidajici jejich
potfebam. Pii hodnoceni zaki a studentii se specialnimi vzdélavacimi potiebami se piihlizi k
povaze postizeni nebo znevyhodnéni.

Z4ky, u kterych se projevuji piiznaky nékteré z vyvojovych poruch uéeni, posilame se
souhlasem rodi¢t na vySetieni do pedagogicko-psychologické poradny. Na zaklad¢ vySetteni a
doporuceni poradny jsou pak tyto déti zatfazovany do tfid, kde akceptujeme doporuceni poradny.
Détem zajistuji individudlni péci ucitelky, skola téz vyuziva moznosti asistentky pedagoga, v
piipadé, Ze bude ve skole vzdélavano dité, které tuto péci potiebuje.. V pripadé, ze
pedagogicko-psychologicka poradna nebo specialné pedagogické centrum diagnostikuje t&z8i
vyvojovou poruchu uceni, je na zadost zakonnych zastupcu ditéte vypracovan individuélni
vzdélavaci plan, podle kterého se s ditétem v pribehu skolniho roku pracuje (jedna se o
integraci). V ném uvadime zavéry a doporuceni z vySetteni v PPP, na co se konkrétné pii praci s
ditétem zamétime, pomticky, které se budou pii napraveé pouzivat, zptisob hodnoceni, jméno
pani ucitelky, ktera bude s ditétem pracovat. Pti klasifikaci téchto déti ptihlizime k vyvojové
poruse a hodnotime s toleranci.

Pro uspésné vzdélavani zaki se zdravotnim postiZenim a zdravotnim znevyhodnénim je
potiebné zabezpecit tyto podminky:
- uplatiiovat zdravotni hlediska a respektovat individualitu a potieby zéka
- umoznit vyuzivat v§ech podptrnych opatfeni pii vzdélavani zakt
- uplatiovat princip diferenciace a individualizace vzd€lavaciho procesu pii organizaci
¢innosti, pfi stanovovani obsahu, forem i metod vyuky
- zohlednit druh, stupenl a miru postizeni nebo znevyhodnéni pti hodnoceni vysledk
vzdelavani
- spolupracovat se zakonnymi zastupci zaka, Skolskymi poradenskymi zatizenimi
a odbornymi pracovniky Skolniho poradenského pracovisté, v piipadé€ potieby
spolupracovat s odborniky z jinych resortti (zejména pfi tvorbé individudlnich
vzdélavacich plant)
- spolupracovat s ostatnimi Skolami, které vzdélavaji Zaky se zdravotnim postizenim
a zdravotnim znevyhodnénim
- podporovat nadani a talent Zakl vytvarenim vhodné vzdélavaci nabidky

Podminky vzdé&lavani Zaka se zdravotnim postiZzenim a zdravotnim znevyhodnénim

Pfi planovani a realizaci vzdélavaciho procesu je tieba vychazet z konkrétniho zjisténi a popisu
specidlnich vzdélavacich potieb a moznosti zaki. PrestoZe 1ze nalézt v jednotlivych skupinach
zaki se zdravotnim postiZzenim a zdravotnim znevyhodnénim spole¢né charakteristiky
vzdélavacich potieb a stejny druh specialn€ pedagogické podpory, je tieba mit na zfeteli fakt, ze
se zaci jako jednotlivci ve svych individudlnich vzdélavacich potfebach a moznostech 1isi.

Dalsi podminky tykajici se vzdélavani zakl se zdravotnim znevyhodnénim

- upravit a formulovat ocekavané vystupy vzdélavacich oborti v jednotlivych obdobich
tak, aby byly pro tyto zéky z hlediska jejich moznosti realné a splnitelné, a t€émto
vystupiim ptizplsobit 1 vybér u¢iva

- umoznit ve SVP — pokud zdravotni postiZeni zaka (zaki) objektivné neumoziiuje
realizaci vzdélavaciho obsahu nékterého vzdélavaciho oboru RVP ZV nebo jeho ¢asti —
nahradit pfisluSny vzdélavaci obsah nebo jeho ¢ast piibuznym, ptipadné jinym
vzdélavacim obsahem, ktery 1épe vyhovuje jeho (jejich) vzdélavacim moznostem

- umoznit v ptipad¢ potieby, v souladu s pravnimi predpisy, pisobeni asistenta
pedagoga ve tiidé nebo studijni skupiné
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Vzdélavani zaki se socialnim znevyhodnénim
Do této skupiny patii zaci, kteti pochdzeji z prostiedi socialné nebo kulturné a jazykové
odlisného od prostiedi, v némz vyrustaji zaci pochazejici z majoritni populace. Jsou to zéci z
riznych u nas jiz zijicich mensin nebo Zaci pfichazejici k nam v ramci migrace (pifedevsim
azylanti a Gcastnici fizeni o udé€leni azylu). Pocet téchto zaku se ve Skolach stale zvysuje.
Nekteti z téchto zaktl se bez zavaznéjSich problému integruji do bézné skoly, jini se mohou
setkavat s riznymi obtizemi pro svou jazykovou odliSnost nebo proto, ze jsou hluboce ovlivnéni
svymi rodinami a jejich kulturnimi vzorci, projevujicimi se v chovani, jednani, odlisné
hodnotové stupnici, stylu Zivota, pojeti vychovy déti, vztahu ke vzdélani apod. Zaci z rodinného
prostiedi s nizkym socialné kulturnim a ekonomickym postavenim jsou Castéji ohrozeni
socialné patologickymi jevy. Proto je nezbytné i vSem témto zakiim vénovat specifickou péci
Vv rozsahu, ktery potiebuji.
Hlavnim problémem pfti vzdélavani zaka z kulturn€ odlisného prostiedi jiz od vstupu do skoly je
ve veétSing pripadi jejich nedostatecna znalost vzdélavaciho jazyka, coz je piiznacné pro vétSinu
prislusnikii mensin a etnik, u nichz vzdélavani neprobiha v jejich matetském jazyce. Pozornost
bude proto u téchto zaki nutné vénovat osvojeni ¢eského jazyka, ale i sezndmeni s ¢eskym
prostiedim, jeho kulturnimi zvyklostmi a tradicemi. Na druhé stran€ je vSak tfeba zajistit témto
zakim, ve shod¢ se skolskym zédkonem a za podminek stanovenych timto zdkonem, vzdélavani
V jazyce ptislusné nadrodnostni mensiny a zajistit moznost ziskavat v pritbéhu skolni dochazky i
takové informace, které jim umozni vybirat si z nich prvky pro budovani své vlastni identity. K
tomu je potiebné doplnit vzdélavaci obsah specifickymi materidly o historii, kultufe a tradicich
jejich narodnosti.
Dlouhodobym cilem $koly musi byt integrace zaki z odliSného kulturniho a socidlné
znevyhodnujiciho prostfedi, ochrana jejich minoritni kultury a podpora jejich uspésnosti
Vv majoritni spole¢nosti. Proto je nezbytné, aby $kola pfi piipravé SVP vnimala jinou narodnost,
etnicitu ¢i hodnotovou orientaci vSech svych zakd a v rdmci moznosti pruzné reagovala na jejich
kulturni rozdily, ptipadné vypracovala pro tyto zédky individudlni vzdélavaci plany, které by
jejich potfebam maximalné vyhovovaly.
Podminky vzdé&lavani Zaki se socidlnim znevyhodnénim
Pro uspésné vzdélavani zaki z kulturné odlisného, a s tim i mnohdy spojeného socialné
znevyhodiujiciho prostiedi, je nejdilezitéjsim ¢initelem piedevsim ucitel, ktery své zaky i
jejich rodinné prostiedi dobie zna, dovede volit vhodné ptistupy a vytvaret ve tiide i1 ve Skole
pfiznivé spolecenské klima.
Skola musi vyuzivat vyukové postupy vhodné pro rozmanité udebni styly zaki a riizné zpisoby
organizace vyuky, planovat vyuku tak, aby vychézela ze zajmi, zkuSenosti a potieb zakt
raznych kultur, etnik a socialniho prostiedi.
Pro Gspésné vzdelavani zakl se socialnim znevyhodnénim je potiebné zabezpecit tyto
podminky:

- individudlni péci tfidniho ucitele

- mozZnost ptipravné tfidy

- pomoc asistenta pedagoga

- mensi pocet zaku ve tridé

- odpovidajici metody a formy prace

- specifické ucebnice a materidly

- pravidelnou komunikaci a zpétnou vazbu

- spolupréaci s psychologem, specialnim pedagogem — etopedem, socialnim pracovnikem,

pfipadné s dal§imi odborniky

Vzdélavani Zaka s poruchami chovani

Jedna se o Zaky hyperaktivni, poptipadé s edukativnimi problémy, kteti nerespektuji nékteré
normy spolec¢enského chovani, jsou neptizptsobivi, impulsivni a snadno unavitelni.
Vzdélavani téchto zakl bude probihat ve ttidach formou individuélni integrace.
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Ve spolupréci a na doporuceni pedagogicko-psychologické poradny se budou Zaci vzdélavat,
Vv ptipad¢ zavazné poruchy, podle zpracovaného individualniho vychovné-vzdélavaciho planu.
V procesu vytvareni klicovych kompetenci bude nutné klast zvySeny diraz na samostatné
rozhodovani, kritické mysleni, jednani bez podléhani manipulacim a vychovu k préci a ke
spolupréci.
Ucitel musi s Zaky stanovit pfesna pravidla chovani a zpisob komunikace ve téidé i mimo
vyucovani s timto zakem. Zavést systém pochval a trestil.

Se souhlasem rodi¢t mize byt zak vysetien ve stfedisku vychovné péce a ucitel pak se
zakem pracuje dle doporucenti této instituce.

Vzdélavani Zaku s vice vadami

Vzdélavani zaki s vice vadami bude probihat ve tiidach formou individualni integrace. Zaci se
budou vzd¢lavat podle zpracovaného uc¢ebniho planu béznych tiid a na zaklad¢ individualnich
vzdélavacich pland. Ve spolupraci a na doporuceni ptislusnych specialné pedagogickych center
nebo pedagogicko-psychologickych poraden budou realizovany zmény v ué¢ebnim planu,
tykajici se téchto zaku. Na zakladé posouzeni SPC nebo PPP o zavaznosti postiZzeni bude
pozadovana ptitomnost osobniho asistenta, ktery bude pomahat zakovi (jednomu ¢i vice) pti
ptizplisobeni se Skolnimu prostfedi, bude pomahat ucitelim pti komunikaci s takovym to
ditétem, pomahat pii komunikaci ditéte s ostatnimi zaky a také pti komunikaci Skoly s rodici
postizeného zéka.

Na zaklad€ doporuceni PPP, SPC je mozné vzdélavat zaka v ur€itém pfedmétu v jiném
postupném roc¢niku.

Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami (Zaci zrakové a sluchové postiZeni)
Vzdé&lavani zakd zrakové postizenych bude probihat formou individualni integrace.Zaci se
budou vzd¢lavat podle zpracovaného uc¢ebniho pldnu béznych tfid a na zaklad€ individualnich
plant. Zamétime se:

- prostorova orientace a samostatny pohyb zrakové€ a sluchové postizenych po skole

- zrakova a sluchova orientace

- préce se zdravotnimi pomickami
Rozvrh hodin a tydenni ¢asové dotace budou zpracovany na kazdy Skolni rok tak, aby byl
naplnén ucebni plan daného ro¢niku ve spolupraci s SPC. Podle stupné postizeni bude
poZzadovana piitomnost osobniho asistenta, ktery bude poméhat zadkovi pii piizpisobeni se
Skolnimu prostfedi, bude pomahat ucitelim pii komunikaci Skoly s rodic¢i postizeného Zaka.

Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami (télesné postiZeni)

Vzdélavani zaki télesné postizenych bude probihat formou individualni integrace. Zaci se
budou vzdé¢lavat podle zpracovaného ucebniho planu béznych tfid a na zaklad¢ individualnich
vzdélavacich planti. Ve spolupraci a na doporuceni specialné pedagogického centra budou
realizovany zmény v ucebnim planu, tykajici se tlev v télesné vychove, omezeni ve vytvarné
vychové, pracovnich ¢innostech, poptipad¢€ v ostatnich pfedmétech. Protoze Skola neni
bezbariérova, je nutné pozadovat pfitomnost osobniho asistenta, ktery bude pomahat zakovi
piizplsobit se Skolnimu prosttedi, bude pomahat uciteliim pfi komunikaci s takovym to ditétem,
pomahat pfi komunikaci ditéte s ostatnimi zaky a také pfi komunikaci Skoly s rodici postizeného
zéka. Ucitel musi Zaky na piitomnost postizeného spoluzaka piredem pfipravit, stanovit pravidla
chovéni a zplisob komunikace ve tfidé i mimo vyucovani.

Vzdélavani Zaka s autismem

Jedna se o Zaky s leh¢imi formami autismu (s autistickymi rysy). Vzdélavani téchto zaka bude
probihat ve tfidach formou individuélni integrace. Ve spolupraci a na doporuceni specialné
pedagogického centra se budou Zaci vzdélavat podle zpracovaného individualniho vzdélavaciho
planu.
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Ucitel musi s zaky stanovit pravidla chovani a zptisob komunikace ve tfidé i mimo vyucovani

s takto postizenymi spoluzéky.

Na zékladé posouzeni SPC o zavaznosti postizeni bude pozadovana ptitomnost osobniho
asistenta, ktery bude pomahat zakovi pii ptizptisobovani se Skolnimu prostedi, bude pomahat
ucitelim pii komunikaci s takovymto ditétem, pomdhat pii komunikaci ditéte s ostatnimi zaky a
také pti komunikaci Skoly s rodic¢i postizeného zaka.

5. Vzdélavani zakii mimoradné nadanych

Zatazeni nadanych zakt do zakladniho vzdélavani vyzaduje od ucitelti ndro¢néjsi ptipravu na
vyucovani v jednotlivych pfedmétech. Pro tyto zaky je zapotiebi zvySené motivace k
rozsifovani zakladniho uciva do hloubky predevsim v téch vyucovacich predmétech, které
reprezentuji nadani ditéte.

Identifikace nadani

Identifikace mimotadného nadani je dlouhodoby proces. Uplatiiuji se pfi ném metody pedagogicke,
psychologické, pedagogicko-psychologické i laické. Jde piedevsim o pozorovani zakd ve $kolni praci,
rozbor vysledkll prace zédka a portfolio zaka, hodnoceni testd a tuloh, rozhovory se zidkem a jeho
zakonnymi zastupci. PredevS§im u zakti do 9 let je narocné jednoznacné stanovit, zda se jedna
0 mimofadné nadani, nebo o nerovnomérny (zrychleny) vyvoj, ktery se postupné mize vyrovnavat
s vékovou normou a ve vysledku se mize pohybovat v pasmu leps§iho priméru. Pfi vyhledavani
mimotfadné nadanych zakid je tfeba vénovat pozornost i zaklim s vyvojovou poruchou uceni nebo
chovani, s télesnym handicapem, zakim z odli§ného kulturniho a znevyhodnujiciho socialniho prostredi.

Pomoc pii identifikaci a nasledné péc¢i o mimoiadné nadaného zaka mohou ucitelim se souhlasem
zakonnych zéastupci zaka poskytnout psychologové v siti pedagogicko-psychologickych poraden.
Specifika mimotadné nadanych zaku:

» 74k svymi znalostmi pfesahuje stanovené pozadavky;
» problematicky pfistup k pravidlim Skolni prace;
+ tendence Kk vytvareni vlastnich pravidel;

« sklon k perfekcionismu a s tim souvisejici zplsob komunikace s uciteli, ktery mulze byt
i kontroverzni;

» vlastni pracovni tempo;

» vytvareni vlastnich postupti feseni uloh, které umoznuji kreativitu;

« mala ochota ke spolupraci v kolektivu;

» rychlé orientace v ucebnich postupech;

» zaliba v feSeni problémovych uloh zvlasté ve spojitosti s vysokymi schopnostmi oboru;
precenovani svych schopnosti u zaka s pohybovym nadénim;

» kvalitni koncentrace, dobra pamét’, hledani a nachazeni kreativnich postupi;

« vhled do vlastniho uéeni;

« zvySend motivace k rozSifovani zakladniho uciva do hloubky, piedev§im ve vyucovacich
predmétech, které reprezentuji nadani ditéte;

» potieba projeveni a uplatnéni znalosti a dovednosti ve Skolnim prostredi.

Vytvatfeni vztahové sité je u mimofadné nadanych zakd ovlivnéno jejich osobnostni strukturou,
zejména prevazujici silnou tendenci k introverzi. Také ne€které osobnostni vlastnosti téchto zakti mohou
znesnadnovat vytvareni nekonfliktnich vztaht at’ jiz k vrstevnikiim, nebo k ucitelim i k sobé samym.
Predev$im sklon k perfekcionismu, zvySena kriticnost k sob€ i k okolnimu svétu a specificky druh
humoru mohou patfit k faktoram, které ovliviiuji vytvareni vztaht k vrstevnikiim - spoluzédkiim. Tam,
kde se nevytvotily podminky pro to, aby se dité naucilo zachazet se svymi specifickymi schopnostmi,
muize paradoxné byt jeho mimofadné nadani pfi¢inou vytvofeni negativniho sebeobrazu a popirani
vlastnich schopnosti. Jindy se stane, ze vlivem nepodnétného a malo vstiicného prostiedi se zak uzavira
do vnitfniho svéta svych schopnosti a odmitd s okolnim prostfedim vrstevnikii komunikovat. Tato
situace je Casta vzhledem k tomu, Ze mezi nadanymi Zaky je mnoho introvertll se Spatnou socialni
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ptizptsobivosti, kterym vyhovuje omezena komunikace s okolim anebo je u nich patrna vétsi tendence
ke komunikaci s vékové star§imi.

Velmi dulezité také je, do jaké miry druh nadani zaka koresponduje se schopnostmi a moznostmi
jeho okoli, tzn. jeho rodiny, skolni tfidy, ucitelt i vrstevnikd. V dobé, kdy zaci vstupuji do skoly, je pro
n¢ dulezité, aby se stali cleny komunity, do které patii vzhledem ke svému véku, a to i ptesto, Ze tito Zaci
obvykle snadno komunikuji s dosp&lymi nebo star§imi spoluzaky. Casto pravé nadani maji strach, Ze se
jim nepodafi zaclenit se do komunity, ke které se v€koveé vztahuji. Dochazi tak k tomu, Ze se jejich snaha
o vélenéni se do piirozené vrstevnické skupiny spojuje s tendenci k popteni vlastnich schopnosti. S
pribyvajicim vékem se u téchto zakd zvysuje jejich socialni vnimavost, kdy si dobie uvédomuji svoje
pfednosti i nedostatky a svoje postaveni ve skupiné vrstevnikll, kdy se jejich mimotddné nadani muze
stat i divodem k obdivu vrstevnikt.

Pro vytvateni pozitivniho klimatu mimofadné nadanym zakim je zapotiebi dostatek vnimavosti
okoli ke specifikiim zéka.

Mozné tpravy zptisobli vyuky mimotadné nadanych zaka
Pii vzdélavani mimofadné nadanych zakli by mél zpusob vyuky zakd vychazet disledné
z principt individualizace a vnitini diferenciace.
Ptiklady pedagogicko-organizac¢nich tuprav:
» individualni vzdélavaci plany;

~ oy

»  doplnéni, rozsifeni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu;

»  zadavani specifickych ukoli;

» zapojeni do samostatnych a rozsahlejsich praci a projekti;

«  vnitfni diferenciace zakil v nékterych predmétech;

» obcasné (docasné) vytvareni skupin pro vybrané pfedméty s otevienou moznosti volby na strané
zaka;

»  Ucast ve vyuce nekterych predmétl se starSimi zaky.

Naméty:
V ramci vyuc¢ovani matematiky projevuji tito zaci kvalitni koncentraci, dobrou pamé&t’, zalibu v
feSeni problémovych uloh a svymi znalostmi piesahuji stanovené pozadavky. Umoznime jim
proto pracovat na pocitaci (vzdélavaci programy), individuélné pracovat s nau¢nou literaturou
(hlavolamy, kvizy, zahady, problémové tlohy). V dalSich nauénych pfedmétech jsou jim
zadavany naro¢néjsi samostatné tkoly (referaty k probiranému ucivu, zajimavosti ze svéta
techniky...), jsou povéfovani vedenim a fizenim skupin. Na zéky s hudebnim nadanim klade
ucitel vys$si naroky odpovidajici jejich dovednostem a schopnostem. Vhodnym zplisobem je
zapojuje do ¢innosti v hodiné — mohou doprovazet na hudebni néstroj, pfedzpivavat pisen ...
Zaktim vytvarné nadanym jsou zadavany naroéngjsi prace — voli riizné techniky, jsou
podporovani v mimoskolnich aktivitach, navstévuji vytvarné krouzky, manualné a vytvarné
nadani Zaci pracuji v krouZcich rukodélného zaméteni. Pfi samotné vyuce byvaji povérovani
naro¢n€j$imi ¢astmi pii plnéni zadanych tkoll, jsou povérovani vedenim skupiny. Pohybové
nadani Zaci jsou podporovani v rozvijeni vSech pohybovych aktivit, predevSim téch, kde zak
projevuje nejvétsi zajem a talent (navstévuji taneéni & sportovni krouzek). Zaci jsou zapojovani
do sportovnich soutéZi, at’ uz v ramci $koly nebo mimo ni. Reprezentuji skolu. Velmi Casto se
stava, ze tito Zaci maji vykyvy v chovani. Je nutné toto chovani usmérfiovat s pedagogickym
optimismem a taktng, avSak diisledné. Usméritujeme zaky v osobnostni vychove, vedeme je k
rovnému piistupu k méné nadanym spoluzakiam, k toleranci, ochoté¢ pomahat slabSim. Neni
vyjimkou, ze vynika-li zak v jedné oblasti, v jiné je pramérny.
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6. Vzdélavaci oblasti

Obsah vzd¢lavacich oblasti, které vymezuje ramcovy vzdélavaci program, je realizovan
prostiednictvim jednotlivych predméti. Nasledujici piehled uvadi nazvy povinnych predméta podle
toho, jak naplnuji vzdélavaci oblasti:

Vzdélavaci oblast Predméty
. . . Cesky jazyk

Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk
Matematika a jeji aplikace Matematika
Informacni a komunikaéni technologie Informatika

Prvouka

Clovék a jeho svét Vlastivéda
Piirodovéda

Hudebni vychova

Uméni a kultura Vytvarna vychova

Clovék a zdravi Télesna vychova

Clovék a prace Pracovni vychova

Po diskusi jsme se rozhodli zachovat stavajici nazvy predmétli, rovnéz je samostatné
Klasifikovat a vystavovat s nimi vysvéd€eni. K rozhodnuti nas vedla tradice v ¢eském $kolstvi.
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7. UCEBNI PLAN ZS KOLODEJE

Pedagogicky sbor nasi skoly vytvofil tento uc¢ebni plan, platny od skolniho roku 2007/2008.
Plan vychazi z byvalého u€ebniho planu Narodni skoly, se kterym jsme 1éta pracovali a ptizpiisobili
si ho tak naSim podminkam.

2. 3. 4. 5

1.thda | o | tida | tiida | trida

CcJ 8 9 8 7 7

AJ 3 | 4 | 4

MAT 4 5 |5 | 5 | 5

INF 11 1

&lovek a svét — PRV.VL/PR | 2 > | 2 272 2/2

umeéni a kultura - HV / VvV 2/1 2/1 /1/1 1/1 1/1

¢lovék a zdravi - TV 2 2 2 2 2

¢lovék a prace — PV 1 1 1 1 1

disponibilni dotace 14 Ii I

realizujeme formou celoskolnich
celoroénich projektu
prurezova témata +
prolinaji vyukou
viz. zapisy v tridnich knihach

I celkem za tridu 20 22 24 26 26 104 118

Poznamky k u¢ebnimu planu

e vyuka psani — nabizena moZnost vyuky vazanym i nevazanym typem pisma

e informatika — vyucovana jako jeden z klicovych pfedmét od 3. roéniku v rozsahu jedné
hodiny tydné

e dramaticka vychova, dopravni vychova, ochrana ¢lovéka za béznych rizik a
mimotéadnych udélosti, — prolinaji vS§emi pfedméty

e d¢leni hodin — jedna se o vyuku anglického jazyka a informatiky. Je realizovéano pii
poctu 25 a vice zakl v ro¢niku
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8. UCebni osnovy

1. Jazyk a jazykova komunikace
a. Cesky jazyk
b. Anglicky jazyk

2. Matematika a jeji aplikace
3. Informacni a komunikacni technologie
4. Clovek a svét

a. prvouka

b. ptirodovéda

C. vlastivéda
5. Umeéni a kultura

a. vytvarna vychova

b. hudebni vychova
6. Clovék a zdravi

a. télesna vychova
7. Clovék a prace

a. pracovni vychova

a) Jazyk a jazykova komunikace

e Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové kultury patii k podstatnym znakiim vSeobecné
vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora
rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu
umoziluji spravné vnimat rizné jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné
uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdé€lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech
Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dal3i cizi jazyk®. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich
vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro
kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dilezité i pro ispesné osvojovani poznatki v dalSich oblastech
vzdélavani. Uzivani ¢estiny jako matetského jazyka v jeho mluvené i pisemné podob€ umoziuje
zaklim poznat a pochopit spoleensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti. Pti realizaci daného
vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, ze se zaci uci
interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunika¢nich
situacich a aby se um¢li orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale
pro piehlednost je rozdélen do tii slozek: Komunikacéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a
Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychove se zaci uci vnimat a chapat rizné jazykova sdéleni, cist
S porozuménim, kultivovang psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé¢ precteného nebo slySené¢ho
textu rizného typu vztahujiciho se k nejriiznéjSim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho
obsah. Ve vyssich ro¢nicich se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby ceského jazyka. UCi se pozndvat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky
k pfesnému a logickému mysleni, které je zékladnim predpokladem jasného, ptehledného

! Dalsi cizi jazyk je od 8kolniho roku 2013/2014 vymezen jako soudast vzd&lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace Skola

zatazuje DalSi cizi jazyk podle svych moznosti nejpozdéji od 8. ro¢niku v minimalni ¢asové dotaci 6 hodin. Vzhledem
k posilovani vyznamu vyuky cizich jazykl musi $kola danych 6 disponibilnich hodin vyuZit pouze pro vyuku Dalsiho ciziho
jazyka, nebo v odtivodnénych ptipadech pro upeviiovani a rozvijeni Ciziho jazyka.
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a srozumitelného vyjadiovani. Pii rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji
I jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody

a odlisnosti, tiidit je podle uréitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po¢atku
vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V Literarni vychové zaci poznavaji prostrednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zdmery autora a formulovat vlastni nazory o
precteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji
zakladni Ctenatské navyky 1 schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu.
Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje,
zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Cizi jazyk prispivaji k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkusenosti
zprostiedkovanych matetskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zéklad a ptedpoklady pro
komunikaci zaka v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykt pomaha snizovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvyseni mobility
jednotlivei jak v jejich osobnim zivoté, tak v dal$Sim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.
Umoziluje poznavat odlisnosti ve zplisobu zivota lidi jinych zemi 1 jejich odlisné kulturni tradice.
Prohlubuje védomi zavaznosti vzdjemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvari
podminky pro spolupraci §kol na mezinarodnich projektech.

Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v
jazyce matetském a v cizich jazycich, ale zavisi 1 na tom, do jaké miry se jazykova kultura Zaka
stane pfedmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti zakladniho vzdélavani.

e Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede Zaka k:

o pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda a dulezitého
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi.

pochopeni jazyka a jako dilezitého néstroje celozivotniho vzdélavani
rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho i kulturniho bohatstvi
rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti
vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskdvani a ptedavani informaci,
k vyjadieni jeho potieb i prozitkl a ke sdélovani nazort
o zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prosttedi a rozvijeni pozitivniho
vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace
o samostatnému ziskavani informaci z rtiznych zdroju a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny i s texty rizného zaméieni
o ziskavani sebedlivery pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostfedku prosazeni sebe sama
o individudlnimu prozivani slovesného umeleckého dila, ke sdileni ¢tenatskych zazitk,
K rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dal§$im druhtim uméni zaloZenych na
uméleckém textu a K rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani



-23-

CESKY JAZYK A LITERATURA

e Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy - 1. obdobi

zak

YV VYV VYV VVVVVY

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfiméfené sloZitosti
respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky feci v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

na zaklad¢ vlastnich zazitkt tvoii kratky mluveny projev

zvlada zékladni hygienické navyky spojené se psanim vazanym ¢i nevazanym
pismem

pise spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle d€jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
ptibeh

Ocekavané vystupy - 2. obdobi

zak

YVV VYV VVV VV VY

¢te s porozuménim piimétené narocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vek,
podstatné informace zaznamenéava

posuzuje uplnost ¢i netplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfiméefene slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku
rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli ndlezitou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho
zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry
sestavi osnovu vypraveni a na jejim zaklad€ vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

o Casové a organiza¢ni vymezeni piedmétu

V 1. roéniku je ¢asova dotace 8 hodin, ve 2. ro¢niku je ¢asova dotace 9 hodin, ve 3. a 4.
rocniku 8 hod. a v 5. ro¢niku ma predmét ¢asovou dotaci 7 hodin tydné.
Vyuka probiha v kmenovych t¥idach ¢i v pocitacové ucebné. U¢ivo procvicuje a
prohlubuje jazykové a komunikaéni schopnosti, zvladnuti pravopisnych norem a porozumeéni
literarnim textam. Soucasti vyuky jsou navstévy koncertu, vystav, divadel ¢i historickych mist.
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e Vychovné a vzdélavaci strategie piredmétu

Kli¢ové kompetence

Jakymi strategiemi jich chceme v tomto predmétu dosahnout?

KOMPETENCE
K UCENT{
vést zaky k zodpoveédnosti
za své vzdélavani, umoznit
zaktm osvojit si strategii
uceni a motivovat je pro
celozivotni ué¢eni

- Rozvijime u zakt schopnost samostatné prace.
- Vytvaiime podminky pro ziskavani novych informaci.
- Vedeme zaky ke zdokonalovani v technice ¢teni a porozumeéni
textu.
- Prohlubujeme znalosti o0 jazykové normé a jejich vyuziti pfi -
tvorbé jazykovych projevti podle komunikac¢ni situace.
- Pracujeme s chybou Zaka jako s piilezitosti.

KOMPETENCE
K RESENI PROBLEMU
podnécovat zaky k
tvotivému mysleni,
logickém u uvazovani a k
feseni problému

- Vedeme zaky k pochopeni problému, zadavame ukoly k
feSeni — rozvijime moznost samostatného zpusobu feseni.
- Vedeme zaky k rozvijeni schopnosti prace s chybou.

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI
vést zaky k oteviené,
vsestranné a ucinné

- Vedeme zaky k vystiznym a jasnym vyjadienim.
- Prohlubujeme kultivovany pisemny projev.
- U¢ime zaky pravidlum diskuse.
- Vedeme zaky k uméni naslouchat.
- U¢ime zaky naslouchat druhym, coz je nezbytny prvek ac¢inné
mezilidské komunikace.
- Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvotilé projevy

komunikaci A < o S e
chovani zakt, zaméstnancu skoly i rodicu.
- K prezentaci prace zaka vyuzivame multimédia, Kolodg&jské
noviny, spolupracujeme s obecnimi organizacemi.
KOMPETENCE
SOCIALNI
APERSONALNI - Vedeme zaky k vzajemnému respektu a ohleduplnosti.

rozvijet u zaka
schopnost spolupracovat,
pracovat v tymu,
respektovat a hodnotit
praci vlastni i druhych

- Vedeme zaky k vyjadieni a obhajeni svého nazoru.
- Vedeme zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc.
- Vedeme zaky k uméni diskutovat ve skuping i v ramci tridy.
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KOMPETENCE
OBCANSKE
vychovavat
zaky
- jako svobodné obcany,
plnici si své povinnosti,
uplatiujici sva prava a
respektujici prava
druhych,

- jako osobnosti
zodpovedné za svij zivot,
své zdravi a za své zivotni
prostiedi,

- jako ohleduplné
bytosti, schopné a
ochotné ucinné pomaoci
Vv raznych situacich

- Vedeme zaka ke schopnosti naslouchat druhym.
- Vedeme zaka k ucasti na riznych soutézich.

- Prohlubujeme u zaka toleranci.

KOMPETENCE
PRACOVNI
vést zaky k pozitivnimu
vztahu k praci, naucit zaky
pouzivat pti praci vhodné

- Organizujeme projektové dny, pti kterych zaci vidi
vyuzitelnost poznatka ziskanych pti vyucovani.
- Vyzadujeme dusledné dokoncovani prace v dohodnuté kvalité

materialy, nastroje a a terminech.
technologie, naucit zaky
chranit své zdravi pfi praci
1. ro¢nik
Skolni vystupy témata

74k:

o rozviji fonematicky sluch;
sluchovou syntézu i analyzu; cte
pismena, slabiky, jednoducha
slova; sklada slabiky a slova.

o recituje basnicky; vypravuje
pohadky; popisuje své zazitky

o provadi analyzu i syntézu slov; tvoii a
Cte veéty a kratké texty; dokaze
vypravet obsah prectené véty a
kratkého textu

o dokdze se slusné
spoluzaky 1 dospélymi

o ftadi slova ve vété; pouziva znaménka
ve slovech 1 vétach; rozpozna ¢lenéni
textl; spravné odpovida na kontrolni
otazky

domluvit se

skladani a rozkladani slov podle sluchu
pismena: mala, velka, tiskaci a psaci
slabiky a jednoduché slova

poslech versu, jejich dramatizace
¢teni slov s otevienymi a zavienymi
slabikami

slova se skupinou dvou hlasek

slova se slabikotvornymi souhlaskami
slova s pismenem ¢&

slova se skupinami di, ti, ni

slova se shluky souhlasek

hlasité ¢teni jednoduchych vét se
spravnou intonaci

prosba, podé€kovani, omluva

pozdrav, osloveni, pfedstaveni
¢lanek: nadpis, odstavec, fadek
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o recituje basnicky, zna fikadla; e (teni s porozuménim

predcita spoluzakiim ukdzky domaci | e orientace v textu

Cetby o o e interpretace znamych texti z oblasti
o uvolnuje si ruku, nacvicuje spravné détské literatury a pohadek

drZeni téla a psaciho nacini e vypravéni podle obrazkové osnovy

o opisuje a piepisuje slova a véty; pise
interpunkéni znaménka

e dramatizace

e uvoliovaci cviky

e psani prvkl pismen a Cislic vazanym ¢i
nevazanym typem pisma

e zakladni interpunk¢ni znaménka a zptisob
jejich uzivani

e pravidla psani velkého pismene u
vlastnich jmen osob

e pravidla psani velkého pismene na
zacatku véty

konkretizace kompetenci 1. tFida:

JAZYKOVA VYCHOVA

pripravné obdobi ¢teni

vV VYV ¥V VVYVY

Ovlada pravo-levou orientaci.

Rozlisuje zrakem tvary stejné a odlisné.

Dokaze se orientovat prakticky v pojmech nahote — dole, vptedu — vzadu,

pod — nad, pted — za, apod.

Umi urcit hlasku na zacatku a konci slova, postupné vyjmenuje vSechny hlasky
ve slové. Opaénym postupem dokaze z hlasek sestavit slovo.

Dokéze se orientovat na strance v knize. Rozumi pojmtm stranka, fadek, sloupec,
¢lanek.

Po celé toto obdobi se uc¢i uvoliovat ruku pted psanim. Umi spravné sedét a drzet
psaci potieby (pravaci i levaci), dba na sklon seSitu.

¢teni a psani pismen, slov a vét

VVVYYY

PiSe opis, prepis, diktat probranych pismen, slov a vét.
RozliSuje délku samohléasek. Zaroven se tato pismena uci psat.
Ovlada psaci abecedu mimo pismen Q, W, X.

Umi se podepsat.

Kontroluje sviij vlastni pisemny projev.

Doplituje chybéjici pismena do slov.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

YVVV VVVYVY

Zapamatuje si kratky text, peclivé vyslovuje, nauci se spravnému dychani.

Dokéze naslouchat ostatnim.

U¢i se slusnou formou odmitat a fikat ,,ne.*

Umi vyjadfit své ptani, dokaze se omluvit, pozdravit, pozddat o pomoc, podékovat,
vytidit jednoduchy vzkaz.

Respektuje pravidla rozhovoru, neskace do feci druhému (nejen dospélému).
Nahrazuje slova v textu slovy stejného vyznamu.

Vypravuje kratky ptibéh vlastni nebo reprodukuje cteny text.
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LITERARNI VYCHOVA

» Rozlisuje prozu a poezii.

» Umi naslouchat ¢tenému textu. RozliSuje dobro a zlo, vyjmenuje kladné a zaporné

postavy. Nakresli ilustraci k ptib&éhu.

2. ro¢nik
Skolni vystupy témata
zak:
e uziva v praxi znalosti a dovednosti e opakovani pismen tiskacich i
ziskané v 1. ro¢niku psacich
e dokaze uzit v mluveném projevu o kratké a dlouhé samohlasky
spravné gramatické tvary o , .
podstatnych jmen a sloves; je e V¢ta jednoducha, souveéti
schopen napsat spravny tvar e VEty oznamovaci, tazaci,
pismen rozkazovaci, praci,
e umi urcit vétu jednoduchou a e pofadi vét v textu
jednoducha souvéti; rozlisuje y
e, L e Véty, slova
druhy vét; fadi slova ve véte tak,
aby véta davala smysl; fadi véty e slova soufadna, nadfazens,
p0d|e déje podfazené
e ur¢i nadfazenost a podiazenost slov e psani i/y po tvrdych a mékkych
e spravné pise a odtvodnuje i/y po souhlaskach
tvrdych nebo mekkych souhlaskach e zn&lé a neznélé souhlasky na konci a

zdtvodiuje a spravné pise znélé a
neznélé souhlasky uvniti a na konci
slov

déli slova na konci adku podle
stavby slova

aplikuje v praxi vyslovnost a psani J
slov se skupinami dg, té, n¢, be, pé,
Ve, mé

VVyjmenuje slovni druhy; pozna

v textu podstatna jména, slovesa a
piedlozky

rozlisuje obecna a vlastni jména;
dodrzuje pravidla o psani vlastnich
jmen osob a zvifat

pise pismena a ¢islice podle normy
psani; spravné spojuje pismena a
slabiky, pouziva znaménka ve
slovech i vétach; opisuje a

piepisuje jednoduché texty; uziva o
velka pismena ve slovech i ve véte
plynule piecte jednoduchy text; .

uziva spravny slovni prizvuk, cte s
porozumeénim nahlas i potichu;
soustredén¢ nasloucha ¢tenému
textu; spojuje obsah textu s

uvniti slov

znélé a neznélé souhlasky souhlasky
b-p, d-t, d-t, z-s, z-§, v-f, h-ch

vyznam slabiky pro déleni slov
pismeno ¢ ve slovech

Slovni druhy: podstatna jména,
slovesa, piedlozky

vlastni jména osob a zvitat

tvary pismen abecedy

pismena a slabiky

diakriticka znaménka

opis, prepis

postupné predkladani slozitéjsich
textl pro Cteni

spravny piizvuk, pfima, nepiima
rec

hlavni zanry détské literatury:
basen, vers, rym

vypravovani podle obrazkové
osnovy, popis véci, vyjadreni
myslenky
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ilustraci, vypravi, dramatizuje,
domysli ptibehy, recituje basné

konkretizace kompetenci 2. tfida:

JAZYKOVA VYCHOVA

VVYVY VWV VVV VYV V VY

Cleni slova na slabiky, hlasky. Sklada slova z hlasek, slabik, sklada ze slov véty.
D¢éli slova na konci fadku.

Odlisuje kratké a dlouhé samohlasky, dvojhlasky, rozliSuje vyznam slova podle
délky samohléasky (napt. drahd — draha).

Pozna souhlésky tvrdé, mekké a obojetné. Odlivodni a spravné napise i/y po tvrdych
a mekkych souhlaskach.

Zdtvodni a spravné napise ve slovech u/t.

Pise spravné slabiky dg, t&, n¢€, be, pe, vé, me.

Umi pouzivat velka pismena na zacatku vét a v typickych ptikladech vlastnich jmen,
osob, zvifat a mistnich pojmenovani.

Zduvodni a spravné piSe slova s parovou souhlaskou na konci (b-p, d-t, d-t’, z-s, z-8,
h-ch, v-f).

Umi napsat spravné tvary psaci abecedy.

Rozlisuje druhy vét podle postoje mluvciho.

Prakticky vyuZziva slov opa¢ného a podobného vyznamu, slova soufadnd, nadiazena
a podfazena.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

> Cte s porozuménim texty piiméfeného rozsahu a naroénosti. Cte se spravnou
intonaci a reprodukuje jeho obsah. Dokaze se v textu orientovat, vyhledavat
odpovédi na otazky. Cte v rolich, rozliduje piimou fe¢.

» Umi napsat adresu, kratky dopis, pozdrav, blahoptani, vzkaz.

» Pracuje s obrazkovou osnovou (fadi, vypravi).

» Popisuje predmét, obrazek, osobu, zvite.

LITERARNI VYCHOVA

> Pozorné posloucha literarni texty. Cte samostatné knihy a zaznamenava si jejich
nazev, jméno spisovatele, jméno ilustratora do ¢tenatského deniku. Kresli ke knize
vlastni ilustraci.

» Seznami se se systémem pulj¢ovani knih ve verejnych knihovnach.

» Prednasi zpaméti texty ptiméfené jeho veku.

» RozliSuje a pouziva pojmy — pohadka, hadanka, fikanka, basen, sloka, rym, vers,
kniha, knihovna, knihkupectvi, ¢tenét, basnik, spisovatel, ilustrator, divadlo, herec,
jeviste, hledisté, rezisér, divadelni hra, hlavni postavy.

» Chodi do divadla a na koncerty.

3. ro¢nik
$kolni vystupy témata
Zak:
o rozlisi véty a souvéti; spojuje véty, e véta jednoducha a souvéti, véta
doplnuje souvéti, uréi pocet vét v jednoducha a jeji stavba

souveti o zakladni stavebni dvojice

o vyhleda ve vétach zakladni e nauka o slové - slovo a skute¢nost,
stavebni dvojice synonyma, opozita, slova piibuzna

o tridi slova podle vyznamu, e hlaskoslovi, stavba slova
vyhledava slova souzna¢na a o vyjmenovanaslovab, I, m, p,s, Vv, z




-29 -

protikladna

rozlisuje slabiky, hlasky, uréuje
pocet slabik, vyslovuje slova se
spravnym piizvukem

vyjmenuje vyjmenovana slova,
pouziva jejich znalost v praktickych
cvicenich

ur¢i ve vété podstatna jména,
piidavna jména, zajmena, ¢islovky
slovesa, piedlozky

sklonuje podstatna jména; rozlisuje
¢islo jednotné a mnozné; rod muzsky,
zensky a stredni; urci osobu, ¢islo a
¢as

Casuje slovesa v ¢ase pritomném,
minulém

dodrzuje slovosled ve vétach;
sestavi nadpis a ¢leni projev,
pojmenovava predméty a déje, tvori
otazky

vypravuje podle obrazku; popisuje
ustné i pisemné jednoduché
piedméty a ¢innosti; vytvori a
pouzije jednoduchou osnovu

¢te plynule véty i souvéti, ¢leni text
pouziva ¢etbu jako zdroj informaci
vypravi pohadky, povidky;
dramatizuje, domysli ptib&éhy
vyjadiuje své postoje k piectenému
orientuje se v textu détskych knih;
charakterizuje literarni postavy,
vyjadiuje své postoje ke knize

piSe Citelng, uhledné, pfimétrené
rychle

pracuje s chybou; v chybné
napsaném textu opravi chyby u
pismen, pravopis, interpunkéni
znaménka

napise kratky dopis, adresu

slovni druhy ohebné, neohebné
podstatna jména

slovesa - pojmenovani déje

tvary sloves, ¢asovani

stylizace a kompozice,

¢lenéni jazykového projevu,
souvislé jazykové projevy:
vypravovani, popis

spolecensky styk a jeho formy
plynulé ¢teni, ¢lenén textu

konkretizace kompetenci 3. tfida:

JAZYKOVA VYCHOVA
» Bezpecné zdivodni a spravné pise slova s parovou souhlaskou na konci i uvnitf
» Dokaze vyhledat slova ptibuzna
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» Umi vyjmenovat vyjmenovana slova, pouziva jejich tvary ve vétach, rozumi jejich
obsahu. Seznamuje se se slovy pfibuznymi. Seznamuje se se slovy stejné znéjicimi
(byt x bit)

» Vyhledava v textu a tfidi slova podle slovnich druhti. Seznamuje se s neohebnymi
slovnimi druhy. U podstatnych jmen urcuje rod a Cislo. Sezndmi se s padovymi
otazkami. U sloves urcuje osobu, ¢islo, Cas.

» Vyjmenuje zpaméti abecedu a dokaze tadit slova.

» Pise thledn¢ vSechna pismena psaci (velka i mald) i tiskaci (velka) abecedy, ¢islice.
Dba na tpravu psaného textu pii zvySovani rychlosti psani. Se samoziejmosti si
kontroluje pisemny projev.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

» Umi komunikovat se spoluzaky a s dospélymi. Dokaze zdravit, omluvit se, pozadat
o pomoc, podékovat. Zné a v praxi realizuje spolecenska pravidla chovani
Vv prostorach skoly (umi pozadat o uvolnéni cesty, nechava projit dvefmi dospclou
osobu atd.) Dokaze stru¢né a jasné mluvit do telefonu.

» Umi napsat a odeslat dopis a pohlednici s dodrzenim formy a samostatnym
napsanim adresy.

» Obohacuje si aktivné slovni zasobu, nahrazuje slova synonymy.

» Reprodukuje precteny text, zapojuje fantazii k dotvoreni konce piibéhu.

» Pracuje s obrazkovou osnovou, tvoii jednoduché véty (osnovu). Dokaze text
roz€lenit na ¢asti. Vypravuje podle osnovy.

» Popisuje pfedmét, obrazek, osobu, zvite, pracovni postup.

LITERARNI VYCHOVA

> Cte s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naroénosti. Cte se spravnou
intonaci, ¢leni text, frazuje. Rozumi pieétenému a reprodukuje jeho obsah. Dokaze
se v textu orientovat, vyhledavat odpovédi na otazky.

> Orientuje se v literarnich zanrech — poezie — proza, povést, povidka, pohadka, bajka.

» Posloucha pozorné literarni texty.

> Cte samostatn& knihy a zaznamenava si jejich nazev, jméno spisovatele, jméno
ilustratora do deniku. Kresli ke knize vlastni ilustraci. PiSe hlavni a vedlej$i postavy
a vypravi, co se mu v kniZce libilo, hled4 a pfedc¢ita détem zajimavou ¢ast knihy.

» Prednasi zpaméti texty priméiené jeho veéku.

» Vypravi zazitky z divadelniho, filmového ptedstaveni, dovede shrnout obsah.

4. ro¢nik
$kolni vystupy témata
Zak:
o uzivarazné podoby slova, e hlaskova podoba slova
rozlisuje podle vyznamu e vyznam slova
o rozpozna slova spisovna a ¢ slova jednozna¢na, mnohoznacna
nespisovna ¢ slova spisovna a nespisovna
o poznava slova citove zabarvena, ¢ slova citové zabarvena
slova mazliva a hanliva e stavba slova
o rozlisuje ¢ast predponovou, e Kofen
ptiponovou, rozpoznava e piedpona a pripona
pfedpopy_a_pfedloiky, vysvétli o predlozky
pravopis jejich psani e vyjmenovanaslovapob, f, I, m, p, s,
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o uveédoméle pouziva ily po Vv, Z
obojetnych souhlaskach uvniti slov slovni druhy ohebné i neohebné
u vyjmenovanych a ptibuznych vzory podstatnych jmen
slov infinitiv sloves
o pouziva slovni druhy ohebné i urcité slovesné tvary
neohebne ' osoba, &islo a ¢as sloves
o sklonuje pqu_ta?n_a jména slovesné zpiisoby
o vyhl.edaVa infinitiv v textu . vét jednoduché a souvéti
o u1cuje osobu, ¢islo a c’as, CaOSUjE spojovaci vyrazy
S OIY?S"?‘ v Of”ag‘o"a‘“m Zpusobu zakladni skladebni dvojice
o rozisuje Zpl,lso Oznim OVa?l, shoda podm¢étu s pfisudkem
rozkazovaci a podminovaci , , , .,
el er psani velkych pismen u zemépisnych
o urcuje vétu jednoduchou a souveéti, . e e .. ,
o L o nazvu, jména ulic a jednoslovna
spojuje jednoduché véty v souvéti . o
spojovacimi vyrazy jmena statu
pv , Y195 stylizace a kompozice
o urcuje podmét a piisudek o .
i A et 1 osnova, nadpis, ¢lenéni projevu
o piSe spravné i/y v pfic¢esti minulém o _ o
o ovlada pravopis vlastnich jmen vypravovani-popis osob, zvifat, véci,
(o 1 C o degju
statl, ulic, zemépisnych nazvi L . )
o sestavuje osnovu, tvoii nadpisy, p0p1’S Cll’l{’lOStl _ )
¢leni text na odstavce; dodrzuje ozhament, jblahopranl, dopis,
naslednost déjové linky telefonicky rozhovor
o Vvypracuje popis osoby, zvifete, véci vypravéni pfibehi
nebo dgje ¢teni uméleckych a popularné
o napiSe SMS zpravu, email, dopis nau¢nych texti
o Cte spravne, uvédoméle, dostatecné tiche cteni s porozuménim
rychle; pf‘irozené intonuj e, pouiivé tvofiva préce s literarnim textem
spravny piizvuk slovni i vétny; prace s détskou knihou
¢leni véty, frazuje, dba na barvu a vybér Cetby, divadelniho nebo
silu hlasu filmového predstaveni dle osobniho
o vyhledava informace v ucebnicich, zajmu zaka
encyklopediich a slovnicich+ rozhovory o knihach
vyuziva poznatkl z Cetby v dalsi zaklady literatury
Skolni ¢innosti poezie
o Cte potichu delsi texty, reprodukuje lyrika
obsah téchto textt; vyuziva skolni epika
knihovnu; vede ¢tenaisky denik, oz
o navstévuje divadelni a filmova P y
predstaveni; beseduje o nich povest
o objasni zadané literarni pojmy povidka
o dramatizuje, domysli literarni prib&hy
o vyjadfi své pocity z Cetby
konkretizace kompetenci 4 . tiida:
NAUKA O SLOVU

» Aktivn€ pouziva slova jednozna¢nd, mnohoznacna, protikladna, souznacna,
souzvucna, nadfazend, podiazend a soutfadna.

» Rozlisuje zvukovou a psanou podobu slov.

» Rozlisuje slova spisovna a nespisovna, spisovné a nespisovné tvary slov.
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Rozlisuje u slov citové zabarveni (slova hanliva a lichotnd).

Rozpozna ¢asti slova — koten, piedponu a ptiponovou cast, tvoti slova ptribuzna.
Odlisuje piedpony a ptedlozky — nad..., pod..., od..., pfed..., roz..., bez..., vz...;
spravn¢ pise slova s pfedponami a predlozkami.

TVAROSLOVI

VVVVY VVYV

V textu bezpecné najde a urcuje ohebné slovni druhy.

V textu pfiméfené obtiznosti urcuje i vSechny neohebné slovni druhy.

U podstatnych jmen samostatn¢ urcuje mluvnické kategorie — pad, cislo, rod,
Zivotnost, vzor.

Sklonuje substantiva s pomoci ptehledu jednotlivych vzorti.

Odutvodiuje psani koncovek substantiv, spravné piSe i/y v koncovkach.

U sloves urcuje mluvnické kategorie (osoba, ¢islo, ¢as).

Umi z textu vyhledat slovesné tvary a rozlisit je na jednoduch¢ a sloZené.
Casuje slovesa v Gase piitomném, minulém i budoucim.

SKLADBA

\ A%

VVVY

Rozlisuje véty jednoduché a souvéti.

Vyhledava v souvéti slovesa urcitd, spojovaci vyrazy a ur€uje pocet vét v souveti.
Naznaci stavbu souvéti pomoci vétného vzorce.

Samostatné vytvari souvéti podle vzorce souvéti.

Uziva vhodné spojovaci vyrazy, umi je vhodné¢ obménovat.

Ve vété vyhleda zakladni skladebni dvojici, rozliSuje podmét a ptisudek.

PRAVOPIS

>
>

Ovlada psani koncovek ve shod¢ ptisudku s podmétem.
Ovlada pravopis vyjmenovanych slov.

LITERARNI VYCHOVA

VVVYVYVY

Zvladl techniku ¢teni.

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti.

Ptednasi vhodné literarni texty zpaméti.

Vyjadfuje a zaznamenava své dojmy z Cetby nebo poslechu literarniho dila.
Pokousi se o dramatizaci textu.

Orientuje se v zakladnich pojmech literarni teorie.

Umi na internetu vyhledat udaje o spisovateli ¢i literarnim dile.

5. roénik

Skolni vystupy témata

Z4k:

O

O

O

O

urcuje koren, predponu a piiponu; e stavba slova

pouziva odavodnéni pravopisu s e odvozovani slov predponami a
piihlédnutim ke tvoreni slov priponami

osvojuje si spisovnou vyslovnost a e casti slova, kofen — spole¢ny pro

pravopis souhlaskovych skupin;
rozlisuje zakladni vyznam piedpon
vyznacuje slovotvorné zaklady, jak
byla slova odvozena, uziva spravné

vsechna ptibuzna slova

e skupiny na styku piedpony nebo
pripony a kotene

e ptidavna jmen odvozena od
podstatnych jmen zakoncena nas -

koncovky, doplnuje piedpony a sky, -§ti
piipony podle smyslu e zdvojené souhlasky, piedponys, z,
pouziva odavodnéni pravopisu s VZ
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o 0svojuje si spisovnou vyslovnost a
pravopis souhlaskovych skupin;
rozlisuje zakladni vyznam piedpon

o Vvyuziva znalost vyjmenovanych slov
v praktickych cvi¢enich

pise pravopisn¢ spravné vlastni jména
rozlisuje a uréuje slovni druhy

o sklonuje podle vzoru, urcuje pad,
¢islo, rod, vzor

rozpozna druhy ptidavnych jmen
rozezna mluvnickeé kategorie sloves
pouziva spravné tvary
podminovaciho zpasobu

nahrazuje podstatna jména zajmeny
pozna ¢islovky

urcuje zakladni vétné ¢leny,
rozvijejici skladebni dvojice;
vyhleda rizné podméty; uziva
nekolikanasobnych podméta ve
vétach

o pise spravné i/y v koncovkach
pric¢esti minulého

o urcuje véty jednoduché, spojuje véty v
Souveti

o Pise spravné véty uvozovaci; uziva
interpunkci v piimé feci, uziva
vhodnych spojovacich vyrazt

o Sestavuje osnovu textu a dovede
podle ni vypravovat

o popise predmét, d&j, pracovni postup,
vlastni osobu

o napise dopis ve spravném sledu jeho
casti

o sestavi SMS zpravu, e-mailovou
zpravu na zakladech stru¢nosti a
vystiznosti textu

o pouziva tiskopisy a dokaze je vyplnit

o kultivovan¢ se dorozumiva ve skole i
mimo skolu

o cte plynule s porozuménim, nahlas i
potichu ptimérené narocné texty

o Vvyjadii své pocity z precteného textu a
nazory na n¢j

o Cte prociténé s prvky uméleckého
prednesu

o predcita texty, recituje basn¢

o vyhledava a vymysli rymy

o rozumi pfiméfené slozitému sdélent;

pravopis i/y po obojetnych
souhlaskach mimo koncovku

vlastni jména - viceslovné nazvy
stat, jména narodnosti, nazvy
umeéleckych dél, novin a casopisa
slovni druhy

mluvnické kategorie podstatnych
jmen

mluvnické kategorie ptidavnych
jmen

mluvnické kategorie sloves
podminovaci zptasob

zajmena - jejich druhy, zajmena
osobni

¢islovky

zakladni a rozvijejici vétné ¢leny
podmét vyjadieny a nevyjadieny
podmét nékolikanasobny
piisudek slovesny

shoda podmétu s prisudkem

véta jednoducha a souvéti

piimé a nepiima fec

reprodukce jednoduchych textl
popis ptredmétu, déje, pracovniho
postupu

dopis

prace s nauénym textem-vypisky,
odstavce, zdvorky

SMS zprava, e-mail

tiskopisy, postovni poukazky
vyjadiovani v béznych
komunikaénich situacich
vyrazné hlasité ¢teni uméleckych i
nauc¢nych texti

formovani vlastniho nazoru
pred¢itani textu, recitace s prvky
uméleckého prednesu

volna reprodukce ptiméteného
textu

zapis textu

dramatické scénky

tvorba vlastnich textl
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zapamatuje si jeho smysl;
reprodukuje text; rozliSuje podstatné
od mén¢ podstatného; vyjadiuje své
nazory

o dramatizuje povidky, pohadky;
vyuziva mandasky, loutky

o tvori literarni text na dané téma;
zaznamenava zajimavé myslenky;
vede Ctenafsky denik

konkretizace kompetenci 5 . tfida:

NAUKA O SLOVU
» Bezpecné urci zakladni ¢asti slova, rozlisi slovo zakladové a odvozené.
» Tvoii slova pomoci ptedpon, ptipon i koncovek.
» Tvofti slova se samohlaskovymi a souhlaskovymi zménami.
» Odlisi predponu a predlozku, ptiponu a koncovku.
» PiSe spravné predpony nad -, pod -, pied -, od -, roz -, bez -.
» Ovlada psani € a je, m¢ a mné v kofeni slov.
» Poznava a spravné pise piipony —il, -it, -ivy, -ity.
» Ovlada psani koncovek podstatnych jmen, ptidavnych jmen tvrdych a mékkych i
osobni koncovky sloves v pfitomném case.
» Ovlada pravopis slov vyjmenovanych a ptibuznych.
» Zvlada zaklady syntaktického pravopisu.

TVAROSLOVI

» V textu urCuje vSechna slova ohebna i neohebna.

» Podstatna jména sklotuje podle vzort, odivodiuje psani y/i v koncovkach.

» U podstatnych jmen v textu pfifazuje rod i zivotnost, ¢islo, pad a vzor.

» U sloves urcuje nebo tvofi osobu, ¢islo, ¢as a zptisob (i podminovaci).

> Slovesa Casuje v ¢ase pritomném, budoucim i minulém, kde spravné odtivodni psani
koncovek podle syntaktickych pravidel.

» Samostatné ur¢i piidavna jména, urci jejich druh, sklonuje pfidavna jména podle
vzort, odiivodni pravopis koncovek.

> Pozné zajmena a uréuje druh (sklofiuje zajmeno JA,TY).

> Pozna ¢&islovky a uréuje druh (sklofiuje DVA-OBA, TRI-CTYRI, 5-99).

SKLADBA

» Tvoii a v textu vyhleda vétu jednoduchou a souvéti.

» V jednoduché vété rozlisi podmét vyjadieny — holy, rozvity, vSeobecny,
nekolikandasobny a podmét nevyjadieny, ktery dohleda.

» Pozna nebo tvorii prisudek holy, rozvity, slovesny, jmenny a né€kolikanasobny.

» V souvéti uri pocet vét, spojovaci vyrazy a odtivodni psani znamének v textu.

» Rozsifuje zasobu spojovacich vyrazi o dalsi spojky, vztazna zajmena a piislovce.

» Pise vétné vzorce u delsich souvéti nebo podle vzorct tvoii slozit€jsi souvéti.

» V textu vyhledava piimou fe¢ a rizné druhy uvozovacich vét, upravi pfimou fe¢ na
nepiimou a naopak, ovlada graficky zapis piime feci.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
» Pii hlasitém ¢teni vhodné vyuziva modulace souvislé fe¢i — tempo, intonace,
ptizvuk, snazi se pouzivat rizna zabarveni hlasu podle textu.
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» Vede spravné dialog, stfida roli mluv¢iho a posluchace, zdvotile vystupuje.

» Zanecha vzkaz na zdznamniku.

» UC¢i se rozpoznat manipulativni komunikaci — zejména v reklame.

» Rozlisuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji pouziva.

» Pouziva pfi fe¢i pfiméfena gesta a mimiku.

» Zlepsuje techniku psani, snazi se o uhledny, ¢itelny a ptehledny pisemny projev.

» UC¢i se rozvrhnout text na plose.

» Pise spravné po strdnce obsahové a formalni dal$i zanry pisemného projevu -
omluvenka, vzkaz, inzerat, dopis, zprava, referat, vypisek

» UC¢i se spravné vyplnit jednoduché tiskopisy - pfihlasku, dotaznik

» Samostatné reprodukuje text po tichém cteni.

» Pti tichém ¢teni odlisi podstatné a okrajové informace, vybere hlavni body a slova,
podstatné informace zaznamena.

» Posoudi tGplnost ¢i netplnost sdéleni pisemného i ustniho.

» Zapamatuje si podstatnd fakta z pfiméfeného ustniho sdéleni a reprodukuje jeho
obsah.

LITERARNI VYCHOVA

» Vyjadii své dojmy z Cetby, zaznamena je a seznamuje s nimi ostatni zaky pomoci
referatu o knize.

» Tvorti vlastni literarni text na dané téma, verse, rymy.

» RozliSuje rizné typy uméleckych i neuméleckych textu.

» Seznamuje se s dal§imi zakladnimi pojmy literarni teorie - komedie, tragédie, bajka,
povidka, baje, povest, cestopis, humor v literatufe (situacni a slovni), fe¢ autora a
feC postav, Cas a prostiedi déje.

» S pomoci tyto pojmy pouziva pii jednoduchém rozboru literarniho dila.

e Mezipfedmétové vztahy

Hudebni vychova e rozpocitadla, fikadla

e spravné dychani pii zpévu a mluvé

e lidové pisné

e pisn¢ s citove zabarvenymi slovy

e pisn¢ obsahujici vyjmenovana slova

e spojovani uméleckého textu s hudebnim doprovodem

e plnéni pocetnich tkont dle jednoduchych, pisemnych

pokyni

e Cteni textil slovnich tloh

e psani odpovédi ve slovnich tlohach

e tvofeni vlastnich slovnich uloh

e Cteni s porozuménim u slozitéjSich logickych tloh

Vytvarna vychova e kolaze a dekorativni prace s texty, pismen

e barevné rozliSovani riznych mluvnickych kategorii

e grafické znazornovani riiznych pravidel syntaxe a
mluvnickych kategorii

e vlastni ilustrace prectenych piibeh

e ilustrace zapiskl

Matematika
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o

o

o

e vytvarné ztvarnéni pocitli a propojeni s jazykovym
vyjadienim
e vyroba loutek, manaskt, rekvizit, scén pro dramatizace
e schopnost vyjadfovat se pii besedach s riznymi umélci,
e spravné vyjadiovani pti slovnim reprodukovani latky
e uzivani spisovného jazyka pii slovnim reprodukovani
latky
e schopnost ucit se ¢tenim
e zapisky vykladu uciva
e vypisky z ucebnice
e popis zvirat, rostlin, osob, udalosti, déjt, ¢innosti
e zvlastnosti prace s odbornymi texty
¢ vyhledavani informaci rychloctenim v ucebnicich,
encyklopediich, ¢asopisech, na internetu
e Cteni s porozuménim
Osobnostni a  socialni | ®pInéni zadanych ukoli
vychova e mezilidské vztahy
e chovani ke spoluzakiim a dospélym
e popis situaci, vypravéni prozitych piibéhu
e zapisy jednoduchych sdéleni
e oslavy svatki
e popis véci, osob, rostlin a zvifat
Vychova demokratického| spravné zapisy poznamek
obcana e prace s dokumentem
e besedy a diskuze K riznym tématim
e prace s tiskopisy
e seberegulace a sebeorganizace
¢ zasady komunikovani
¢ BESIP
e popis zvifat, rostlin, poznatky o ptirodé
spravné zemepisné nazvoslovi
predpoveéd’ pocasi
orientace Vv terénu dle popisu cesty, zna¢ek
poznatky o souc¢asném a minulém déni ve spolecnosti
objevujeme Evropu a svét

Vlastivéda a Prirodovéda

o Enviromentélni vychova

o Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech

o Medialni vychova dopravni nehoda, prvni pomoc

pouzivani internetu

ANGLICKY JAZYK
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Anglicky jazyk je vyuCovan ve tetim aZz patém rocniku. Obsah tohoto pfedmétu je
podfizen tomu, aby byly naplnény vystupy vzd€lavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich
tématickych okruhii prifezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani. NaSim hlavnim cilem je zakiim poskytnout dobré a stabilni zdklady anglického
jazyka, na které by v dalSich letech uceni a studia (na jinych Skoldch) mohli vazat dalsi jazykové
znalosti. Domnivame se, ze je tfeba u zZakl nejprve zcela zautomatizovat a nechat zazit zékladni
(byt’ omezené) znalosti, na néz Ize pak rychle a v kterékoliv dobé vyvoje stavet dalsi potiebné
jazykové nastroje a pifipadné zaky zapomenuté nebo nami vynechané jevy rychle obnovit ¢i
doplnit. Cilem je, aby diky dobfe vybudovanym zékladiim a kladnému pftistupu k tomuto jazyku
na konci zédkladniho vzdélavani méli zaci nastroj ke komunikace pii kontaktu s anglicky
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hovoficimi lidmi z celého svéta. Proto je diraz kladen na rozvoj komunikacnich dovednosti, s
timto ohledem je vedena i vyuka gramatické Casti vzdélavaciho predmétu. DalSim cilem je
podporovat zdky v uméni Cist a chapat anglické texty, tak aby v piipad¢, ze si po ukonceni
Skolni dochazky nebudou moci udrzovat aktivni znalost jazyka, byli schopni pasivné angli¢tinu
vyuzivat pii praci s pocitacem, internetem, aby rozuméli jednoduchym popisim postupi,
napisim a jednoduchym textim a aby byli pfipraveni v dal§im vzd€lavani obracet se na
anglicky psanou literarni u¢ebni podporu.

Ve vyuce tohoto piedmétu by bylo optimdlni rozfazovat zaky do skupin podle jejich
momentalnich znalosti napti¢ ro¢nikem. Vzhledem k velikosti nasi skoly (u kazdého ro¢niku je
jen jedna tfida) je ale tato potieba nenaplnitelna. Proto alespont v ramci jedné tiidy byva volena
prace zakt ve skupindch, kdy alesponn Castecné lze u kazdé skupiny dle jeji momentalni
jazykové trovné zadavat praci a ukoly, ktera odpovida a navazuje na dosazené vysledky. Tak se
stava, ze pii jedné vyucovaci hodiné (respektive jeji ¢asti) jedna skupina pracuje na piekladu
anglického dopisu, mezitim co jina si opakuje napft. Cislovky a dalsi procvicuje napt. praveé
probranou latku na pocitacich. Protoze zéaci potiebuji pro praci ve skupindch klid pro
soustfedéni, coz prozatim nase omezené prostory nedovoluji, budeme do budoucna hledat
prostiedky, jak tento stav vyfesit. Reseni by mohlo spoéivat ve vybudovani dievénych pater (i
alespoil riizn€ vysokych stupni podlahy) nebo alesponn odd€lenim jednotlivych skupinek
pfenosnymi paravany. Takto vytvofené prostory by také skytaly pro Zaky se specidlnimi
potfebami moznost individualni prace a ptipadné i odpoc¢inku v rameci ttidy.

Jindy je mozné volit kooperaci skupinek pfi praci na spole¢ném projektu. Pro takovyto
zpusob prace je nezbytna delsi Casova dotace nez je béznych 45 minut jedné vyucovaci hodiny,
proto je nutné volit sdruzovéani vyuky tohoto pfedmétu do casové delSich celkt. Tedy alespon
jedenkrat v tydnu by méla byt zatazena dotace dvou po sob¢ jdoucich vyucovacich hodin.

Ve vyucovacim predmétu anglicky jazyk vyuzivdme pro utvafeni a rozvoj klicovych
kompetenci zejména strategie, které maji zaklim umoznit:

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni piredmétu

Vyuka probiha od tietiho rocniku I. stupné a to v ¢asové dotaci 3 hodiny ve tieti
tiid¢ a po Ctyfech hodinach ve ¢tvrté a paté tfidé. Vyuka probiha v kmenovych tridach a
pocitacové ucebné. Vyuka probiha zpravidla ,,v blocich®, tj. ve dvouhodinovkach ¢i
dokonce tiihodinovém bloku — English day.

Prurezova témata

o Osobnostni a socidlni vychova - mam zaliby a volny ¢as, ale povinnosti
- sebepoznani a poznavani druhych — zéliby,
preference
- sebepoznani- mij zivot v rodin€, ve Skole
- poznavani druhych
- prezentace svych dovednosti a konick
- sebepoznani, poznavani druhych
-  PROJEKT: Ma rodina
- fotografie, obrazek rodiny

Vychova demokratického obcana
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — kulturni a
politické  rozdily mezi anglicky mluvicimi zemémi
- poznani riznych vyznamnych osobnosti
o Multikulturni vychova - webové stranky british council - pisné, piibéhy, fikadla
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- prace svyukovym programem Tesaurus; vyukové
webove stranky

- dopis - pohled; rozdily mezi nalezitostmi v ¢eském a
britském kulturnim prostiedi

- kulturni odliSnosti u nas a v Aj mluvicich zemich

- PROJEKT: Jak je to v mém mésté, vesnici?

- spolecny planek

- mezilidské vztahy, kulturni diference

- www stranky British council

- seznameni se s jinymi narodnostmi
o Environmentalni vychova - zvifata kolem nas
- Zvitata v Africe

o Medialni vychova - poslechy jednoduchych pisni, fikadel, ptib&ht.
- Sledovéani anglickych pohadek
- na internetu vyhleddvd pocasi v riznych svétovych
méstech

Mezipredmétové vztahy:

CJ — porovnani vyslovnosti abecedy, dopis

M — pocetni tkony s ¢isly do 100

Ptirodovéda — ndzvy zvitat, rostlin

Vlastivéda — seznameni se zemépisnou polohou a zékladnimi historickymi udalostmi

INF — pteklad pojmt, vyukové programy na pocitaci

VV — Tvorba riznych vyukovych materidlti, projekty — rodina, zvitata, planek vesnice, domu
Hv — détské anglicke pisné

Vychovné a vzdélavaci strategie piredmétu

Kli¢ové kompetence Jakymi strategiemi jich chceme v tomto predmétu dosahnout?
74k
- vyhledava, tiidi, zpracovava a pouziva potiebné
KOMPETENCE K informace v literatute a na internetu
UCENI - propojuje probrana témata s jazykovymi jevy

- vyhledava chyby, ale i prostiedky Kk jejich odstranéni.
- vyuziva ICT ve vyuce
- pracuje formou projekta
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_ KOMPETENCE
K RESENI PROBLEMU

Zak

-vyhledava dulezité informace, které potiebuji k feseni
daného problému

- fesi jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostiedi

- dokaze vyjadiit obsah myslenky jednodussim zptisobem,
chybi-li mu slovni zasoba

- dokaze vyuzit skupinové spoluprace pti feseni probléma.

- vyuziva moderni techniky pii feseni problému

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

74k

- rozumi jednoduchym pisemnym i ustnim sdélenim a
dokaze zformulovat své myslenky v anglickém jazyce

- vyuziva vypocetni techniky pti komunikaci

- prezentuje své nazory a myslenky (mistni tisk, web, prezentace

apod.)

- zvlada komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich
situacich

- nasloucha druhym, jako nezbytny prvek ucinné mezilidské
komunikace

- se uc¢i nonverbalni komunikaci

74k

- dava prednost skupinové vyuce a kooperativnimu
vyucovani

- zastavat rizné role ve skuping, také se dokaze ve skupiné

KOS'\O/IE:IIEIENIC E vzajemné podporovat i respektovat a dodrzovat zasady
TINY slusného chovani
APERSONALNI - dokaze kriticky hodnotit praci skupiny, svoji praci
(vyznam) ve skuping i praci (vyznam) ostatnich ¢lent skupiny

74k
- se seznamuje se zvyky a tradicemi v anglicky mluvicich

KOMPETENCE zemich, srovnava je s nasimi obyceji

OBCANSKE - je veden k sebeucte, toleranci a ucté k drunym lidem

- je ptipraven komukoli z zaka podat pomocnou ruku
- respektuje osobnost spoluzaka a jeho prava
- podili se na ptatelské a oteviené atmosféte ve ttide i Skole
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Zak
- je veden k pozitivnimu vztahu k praci
KSQ:ES\E/NNCI:E - dokaze samostatné pracovat s dvojjazycnym slovnikem

- je seznamen se skutec¢nosti lepsiho pracovniho
uplatnéni, ovladaji-li dovednost komunikovat v
anglickém jazyce

3. ro¢nik
$kolni vystupy témata

Recové dovednosti:

Zak umi:

O

porozumét jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a umi
reagovat na n¢ verbalné i neverbalné

zopakovat a pouzivat slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prub&hu vyuky
setkal

porozumét obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

porozumét obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronaSen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici vizualni oporu
ptifadit mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

reagovat v anglickém jazyce na dotazy
ucitele

vyjadfit v anglickém jazyce jednoduché
sdé€leni, zna patii¢né fraze.

pouzivat cesky jazyk ke zpracovani
informaci

rozliSovat 1., 2., 3. 0s. j.C. osobnich zajmen
ve spojeni se slovesem byt

nalézt odliSnost grafické a mluvené
podoby slova, dokaze k vyslovenému
ptifadit spravnou grafickou podobu

Cislice do 100

pouzivat ptivlastky a vi, jaky maji
slovosled ve véte

pouzivat sloveso mit rad

pouzivat sloveso mit v prvni osobé j.¢. a
rozliSuje jeho podobu ve 3. os. j.C.

predstavovani, jména, pozdravy,
podé€kovani vyjadieni souhlasu,
nesouhlasu

pokyny pro praci a dalsi aktivity (zavfi,
otevii, poslouchej, ukaz, atd...)
pozdravy, osloveni, souhlas, nesouhlas
predstaveni, uvedeni véku, narodnosti
spelling, Cetba textll, zaklady pouzivani
slovniku, pfifazovani a samostatné psani
tematické slovni zasoby

Cislovky - vyjadfeni véku, vyjadieni
¢asu, udani poctu a ceny

Ciselné udaje

barva, délka, velikost predmétu, zvifete
¢i osoby

pocity smutku, Stésti

jidlo, ovoce, zeleninu, zvifata

zakladni mistni predlozky.

vazba there is x there are

zakladni svatky, dny, mésice
jednoduché autentické texty
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vyjadfit polohu svych véci a umisténi
V prostoru

seznamovat se s podrobnostmi a odlisnosti
ciziho kulturniho prostiedi.

vyslovovat a foneticky spravné &ist
Vv pfiméfeném rozsahu slovni zasoby

Psani

Zak umi:

psat slova a kratké véty na zaklade textové
a vizualni ptedlohy

spravné psat tematickou slovni zasobu

4. ro¢nik

Skolni vystupy

témata

Redové dovednosti

Zak umi :

O

rozumét a pohotove reagovat na
zakladni pokyny a ptikazy
bezpecné pouzivat sloveso byt a mit
ve spojeni s osobnim zdjmenem ja,
ty, on, ona, ono

pojmenovat a popsat umisténi
nabytku a predmétii v byté a dom¢.
rozli$it a vyjadfit ¢innosti, které se
déji prave ted’ €1 se opakuyji

popsat budovy ve mést€ a jejich
vzajemné umisténi. Dokéaze
jednoduse sdélit popis cesty
vyjadiit jaké je pocasi

pouzivat znama slovesa nejen

V oznamovaci veété, ale 1 v otazce a
Zaporu.

Poslech s porozuménim

Zak umi:

o

o

o

porozumét jednoduchym pokynim a
otazkdm ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti
porozumét sloviim a jednoduchym
vétam pokud jsou pronaseny pomalu
a zfeteln€ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

porozumét jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné a ma

k dispozici vizualni oporu

vyjadieni zaporu, kladu, otazky

v daném spojeni

zakladni mistni predlozky

a vazba there is x there are

slovesa vyjadfujici zdkladni ¢innosti a
zaliby
pfitomny Cas prosty a pribehovy
nové mistni predlozky
udaje o roénim obdobi, mésicich,
pocasi
pomocné sloveso do x does v otdzce a
zéaporu 3. 0s. j.C. v oznamovaci vété
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov
domov, rodina, skola, volny ¢as ,
lidské télo, jidlo, ndkupy, bydlisté,
dopravni prostfedky, kalendaini rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvifata , pocasi
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Mluveni
Z4&k umi:
o zapojit se do jednoduchych
rozhovora
o sdélit jednoduchym zptsobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
casu a dalSich osvojovanych témat
o odpovidat na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

Cteni s porozuménim
Zak umi:

o vyhledat potfebnou informaci
V jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym témattim

o porozumét jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

Produktivni fecové dovednosti
o porozumét jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

Psani
Zak umi:
o napsat kratky text S pouZitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni
0 sobé, rodinég, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych z4jmt a
kazdodenniho Zivota
o porozumét jednoduchym pokyntiim a
otazkdm ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti
o porozumét sloviim a jednoduchym
vétam pokud jsou pronaseny pomalu
a zfeteln€ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu
o porozumét jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné a ma
k dispozici vizualni oporu
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5. roénik

Skolni vystupy

témata

Zak umi:
Redové dovednosti

o

o

o

vyjadfit své zaliby, zac¢ind vyjadrovat
i nutnost a rozkaz ¢i pobidku

Kk ¢innosti

pouzivat ptivlastiiovaci zdjmena, se
zeptat ¢i je néjaka véc, zvife, osoba a
dokaze odpoveédet

bezpecné ovladat tvorbu pravidelného
mnozného ¢isla podstatnych jmen,
slovné 1 pisemné vyjadfit nejbéznéjsi
vyjimky z pravidla

Poslech s porozuménim

o

o

o

porozumét jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti
porozumét sloviim a jednoduchym
vétam pokud jsou pronaseny pomalu
a zfeteln¢ a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

porozumét jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné¢ a ma

k dispozici vizualni oporu

MIluveni

o

ustné prevypravet obsah textu s
pomoci obradzku nebo osnovy.
shrnout Ustn¢ obsah kratké slySené
konverzace

sloveso byt a mit ve spojeni se vSemi
osobnimi z4jmeny; pouziti zaporu a
otazky a rozliSeni stazenych tvara
sloveso umét, moci a sloveso mit rad
ve spojeni se vSemi osobnimi
zajmeny
sloveso muset a vazbu Let's....;
dovednost propojuje se souvisejicimi
tematickymi celky (Skola, volny ¢as,
denni reZim)
pfivlastiiovaci zajmena; Whose is this
?

To je (moje, mamincino, atd....)
tvorba nepravidelného mnozného
Cisla
kdy, co, kde, kdo, jak, kolik;
pomocné sloveso do x does a
oznamovaci véty ve 3. os. . C.

plynulé ¢teni se spravnou vyslovnosti
V rozsahu znamé slovni zasoby;
vyslovnost a vyznam neznamych slov
z kontextu

spelling, rozdéleni slovniku,
slovnikove zkratky

domov, rodina, skola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, jidlo, oblékani,
nakupy, bydlisté, dopravni
prostiedky, kalendaini rok (svatky,
ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvifata, pfiroda , pocasi
mluvnice — zakladni gramatické
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o

aktivné se zapojit do jednoduché
konverzace, pozdravit a rozloucit se s
dospélym i kamaradem, poskytnout
pozadovanou informaci

na zékladé realné situace jednoduse
reagovat v zadané roli, pozdravit,
zeptat se a odpoveédet na otazky,
rozloucit se

mluvit o tom, co ma a nema rad, co se
mu libi a nelibi.

klast otazky se zakladnimi ptislovci a
odpovidat na n¢.

ovladat kladeni otazek a kratkych
odpovédi se znamymi slovesy ve
spojeni se vS§emi osobnimi z4jmeny
se predstavit, uvést osobni a dalsi
deskriptivni tidaje o sobé&, roding,
spoluzacich ¢i dalsich osobach
vyjadfit ustné své zaliby a preference

Cteni s porozuménim

o

porozumét obsahu a smyslu
jednoduchych autentickych materialti.
béZzné pouzivat slovnik a propojovat
slovni zasobu nabitou ve Skole se
slovni zasobou ziskanou ve volném
Case

Cist nahlas plynule a foneticky
spravn¢ jednoduché texty obsahujici
znamou slovni zasobu

srozumiteln€ vyslovovat ¢teny text
obsahujici zndmou slovni zasobu.
pouzivat dvojjazy¢ny slovnik.
vyhledat neznamé slovo v anglicko-
Ceské 1 Cesko-anglické Casti slovniku

Produktivni fe€ové dovednosti

o

Psani

porozumét jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

napsat kratky text S pouZzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni
0 sobg, roding, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmii a
kazdodenniho zivota

o vyplnit osobni tdaje do
formulére

struktury a typy vét
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b) Matematika a jeji aplikace

1. obdobi

Vzdélavaci oblast je v1. — 3. r. realizovana prostfednictvim vyuCovaciho piedmétu
matematika.

Cile vzdélavaci oblasti
e osvojovani zakladnich matematickych pojmt na zaklad¢ aktivnich Cinnosti kazdého
zaka, vyuzivat metody prace prof. Hejn¢ho
e diraz na porozuméni zakladnim pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahiim

e rozvijeni zkuSenosti S matematickym modelovanim pomoci ¢innosti, kterymi se zaci
uci pozndvat a nalézat situace, které dokdzou matematicky popsat

e vyuzivani zkusenosti zakti z domova i ze zivota kolem nich

e prostor pro aktivni projev zdka — vymysSleni Uloh zdky, vyuziti jejich zajmd,
komunikace mezi zaky, efektivni vyuzivani osvojenych poznatkl

o grafické projevy zéka — od kresleného obrazkového nazoru k nacrtim

e postupné osvojovani prvnich matematickych pojmut, pocetnich vykoni, postupt,
zakladl jazyka matematiky a zptsobu jejich uziti

e rozvinout finan¢ni gramotnost zdka

Casové a organiza&ni vymezeni pFedmétu
Obsahove predmét vychazi ze vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace. V prvni a
treti tfidé probihd v rozsahu Ctyf hodin tydné, druhd, Ctvrtd a pata tfida se uci pet hodin.
Vyuéovani probiha v kmenovych tiidach a v pocitacové ucebné.
Prezenta¢ni technika a interaktivni tabule je vyuzivana piredevsim v hodinach
geometrie.

Charakteristika vyuky

Matematické vzdélavani v tomto obdobi pomahé zédkiim vnimat vyznam matematiky v Zivoté. Zaci
se uci vyjadfovat pomoci Cisel. Matematika rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost rozliSovat,
objevovat, vytvafet rizné situace. Zaci se uéi svoji praci kontrolovat, srovnavat, u¢i se sebedivéie,
vyjadiuji vysledky svého pozorovéani. S vyjadfovacimi schopnostmi se rozviji jejich schopnost
uvazovat.

Vzdélavaci oblast matematika je tvofena ¢tyFmi tématickymi okruhy

a) Cisla a pocetni operace
V tomto tematickém okruhu si Zzaci postupné osvojuji aritmetické operace (porovnavani,
zaokrouhlovani, s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni).

Pfitom se dba na tii slozky
e dovednost (provadéni pocetnich operaci)

e algoritmické porozuméni (proc je prace provadéna piedloZzenym postupem, diraz
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na ¢innostni provedeni a pozorovani zakt, hovor o pozorovaném)

e vyznamové porozuméni (umeét operaci propojit na redlné situace — nejlépe za pomoci
individualnich ¢innosti, matematizace realnych situaci)

b) Zavislosti a vztahy

Zaci si v tomto tematickém okruhu na zakladé pozorovani uvédomuji zmény a zavislosti znamych
jevu. Porovnavaji velikosti véci a Cisel. Pomoci svych ¢innosti postupné pochopi, ze zménou mize
byt zvétseni, zmenseni, rust, pokles. Na poznani a pochopeni zavislosti navazuje v dalSich obdobich
prace s tabulkami, diagramy a grafy.

c) Geometrie v roviné a v prostoru

Zaci se v tomto tematickém okruhu udi objevovat, rozliSovat a uréovat zékladni geometrické
rovinné a prostorové utvary. Geometricky modeluji realné situace, hledaji geometrické utvary ve
svém okoli a pojmenovavaji je. U¢i se métit délku, poznavaji zdkladni jednotku délky. Uci se
zaklady grafického projevu v geometrii.

d) Slovni ulohy

Jejich feseni je do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky. Pfi nich
je tieba uplatiiovat uvazovani zaku, které pozd¢ji prechazi v logické mysleni. UCI se fesit jednodussi
ulohy z redlného svéta, analyzovat redlné situace, pochopit problém, utfidit tdaje, pomoci
konkrétniho ndzoru situaci modelovat, nasledn¢ fesit a formulovat odpovéd'.

Matematika svym charakterem vyZzaduje ¢innostni pojeti.

Do prvni tfidy pfichazeji déti s nestdlou a rozptylenou pozornosti, mnozi neuméji naslouchat.
Hodiny matematiky davaji prostor k tomu, aby se zaci ucili pozorn¢ naslouchat sloviim ucitele.
Pojmy cisel prvni desitky a pocetni vykony s nimi provadéné se vyvozuji zdsadn€¢ pomoci
zakovskych pomtcek a to hlavné konkrétnich véci a dale pomoci zastupného nazoru a obrazki.
Vzdy ve spojeni s manipulaci kazdého zéka s uvedenymi pomutickami. Tyto ¢innosti pomdhaji lehce
podchytit pozornost zak. To také napomaha tomu, ze lze brzy individudlné pracovat s celym
zakovskym kolektivem, docilit pozornosti vSech zadka. Pomucky v rukou zakl a Cinnosti s nimi
umoziluji uciteli okamzitou zp&tnou vazbu a moznost reagovat na uroven zvladnuti uciva zéky.

Velmi dobrym prostiedkem K rozvoji pozornosti i K projevu miry pochopeni probiraného
matematického uciva jsou hovory zaki k ¢innostem, pii kterych pocetné vyjadiuji své zkusSenosti.
Rozviji se pfitom schopnost Zaka vyjadfovat své myslenky, posiluje se sebedivéra zika v jeho
schopnosti.

Vychova pozornosti a sebedlivery je tizce spjata s vychovou smyslu pro zodpovédnost, nyni za
vlastni praci ve Skole a za jeji vysledky, pozdé€ji pak za praci provadénou v zaméstnani. Smysl pro
odpovédnost za vlastni praci je Uspé€Sné vytvaien, je-li zak brzy veden k samokontrole. K tomu je
V materidlech pfipravenych pro ¢innostni vyuku vénovano hodné prostoru.

Velky vyznam v matematice mé aktivita zakd. Cinnostni formy udeni davaji dostatek moZznosti
K jejimu neustalému podnécovani.

Cinnostni u¢eni matematice neni zaloZeno na vysledcich, které se objevi hned po jedné hoding
¢innosti zafazenych do vyuky nahodné, oddélené. Toto uceni naopak vyzaduje aplikaci ¢innosti do
celého souboru hodin. Uvédomujeme si, Ze ani jeden navyk se nemulize vytvofit jen v jedné hoding.
Ani jeden matematicky pojem nemuze byt utvrzen béhem jedné vyucovaci hodiny. Je nutné v radé
vyucovacich hodin po sob€ nasledujicich nechat dany pojem postupné nechat objevit a pfijmout
vSemi zaky, poznané ucivo kratce v kazdé hodiné procviCovat a nechat ho obohacovat novymi
zakovskymi napady a zjiSténimi.

Kazd4 vyuCovaci hodina, kterd je zafazena do urCitého systému cinnosti svym dilem pfispiva
Kk vytvotfeni a upevnéni vykladaného pojmu, kazda vyucovaci hodina také individualné piiblizuje
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zakovi urcité nové védomosti. Proto musi dostat kazdy zak dostatecny prostor k pochopeni uciva a
k dovednosti o ném hovorit.

V systému vyu€ovacich hodin ¢innostniho uc¢eni matematice nové ucivo vyplyva z predchazejiciho
a zaroven je zakladem a oporou pro ucivo nasledujici. Kdyz se snazime toto dodrzet a v tomto
systému vyucovat, Casto se stane, ze zaci nové ucivo objevi sami a Casto jim ani nepfipadd nové.
K tomu je tieba zakim dopomoci urcitym upozornénim ucitele, otazkou nebo doporucenim, co
pozorovat. Zakaim je tfeba dat dostate¢ny prostor na objev pozndvaného jevu i na jeho zvladnuti
a procviceni.

Nové ucivo predkladané zaklim za pomoci individudlnich Cinnosti se zvolenymi konkrétnimi
pomuckami nebo jinymi prosttedky ke zkonkrétnéni vytvarenych pojmi, vede k jejich pochopeni.
Velkou mirou pfitom napomahame rozvoji spravného uvazovani zaki.

Reseni tloh spojené s individualnimi Cinnostmi zakd doprovazené jejich schopnosti formovani
slovniho vyjadieni Gloh a odpovédi, mizeme hodnotit jako nejmocnéjsi prostfedek rozvoje
chéapavosti déti.

Pii tomto uceni dovedeme postupné vSechny zaky k tomu, Ze se dovedou o uceném jevu
vyjadfovat v matematice jasné, souvisle a presvédcive.

Cinnostni udeni matematice v rukou uéitele, ktery ho neformélné uplatiiuje, je jemny a dokonaly
nastroj, pomoci néhoz ucitel upoutava snadno pozornost zakt, probouzi jejich predstavivost a uvadi
do pohybu postupné mysleni kazdého zaka.

Pii feSeni slovnich uloh je Zak jejich tviircem, vyndlezcem i fesitelem. Usili, které zaci vynakladaji,
pusobi pfiznive na jejich rozumovy vyvoj. Rozvijena je pfitom samostatnost zaka i jeho tvorivost.
Podminky pro dosazZeni dovednosti Zaka spravné resit slovni ulohy jsou

e praktické ¢innosti, které odpovidaji urcité uloze

e pokus o samostatn¢é vyhledavani cesty feseni, odpovédi nalezejici dané uloze zavéra

e dovednost samostatné vymyslet a formulovat lohu podobnou k tloham pravé fesenym

e nechat zaky vymyslet ulohy s praktickym, jim blizkym obsahem a téz jim takové ulohy
predkladat k feSeni

e obtiznéjsi tlohy fesit az po dokonalém zvladnuti Gloh jednoduchych

Pii feseni slovnich uloh se ukazuje, ze nekteti zaci teprve po feSeni uloh ze zivota tak, jak ho znaji,
zacinaji chapat smysl, cil a vyznam feseni slovnich tloh.

Ucebnice a pracovni seSity, které jsou pfipravené k Cinnostnimu uceni matematice, predkladaji
mnoho slovnich tloh ze Zivota, ¢imz jsou také détem blizké a jasné. Metodické postupy v nich
zvolené nejsou jednotvarné, upoutavaji zaky, budi jejich zajem, mobilizuji jejich pozornost.

Dosazeni dobrych vysledkii v hodinach matematiky vyZaduje
e naucit zaky pozorné€ vnimat, co tika a déla ucitel a co odpovidaji spoluzaci

e ucit zaky soustfedit se na své Cinnosti, reagovat na upozornéni uclitele, vnimat préci
a vyjadiovani spoluzaku

e pravidelnym zatfazovanim ¢innosti do vyuky dosahnout pfi nich zru¢nosti zaka
e pouzivat ¢innostnich metod k dosazeni aktivity zakd a jejich spolutiCasti pii uceni
e individualni Gc¢ast kazdého na feSeni a pozorovani predlozeného problému

e poskytnout kazdému zakovi dostatecny prostor k tomu, aby mél moznost vniknout do
podstaty problému, o kterém se hovofi ve vyucovani

e pestré¢ zmeény forem prace v pribéhu roku, rozmanitost pouzivanych pomucek a tim
dosazeni zajimavosti vyuky
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e kazdodenni ¢innosti zaki, kazdodenni zpétnou vazbu mezi ucitelem a Zaky, to pak pomaha
uciteli vnimat a pomoci rozvijet osobnost kazdého z nich

e aby vyucovani matematice mé¢lo nejen vzdélavaci, ale i vychovny charakter, nebot’ tam kde
tomu tak neni, nebyva ani dobry prospéch

e do vyucovani Casto zafazovat tlohy, v nichz se odrazi zivot obklopujici dité, to co dit¢ vidi,
Vv ¢em ma primou ucast, to potom snadno zatfazuje do svych pocetnich uvah a myslenek

e (Casté sestavovani uloh ze zivota samotnymi zaky, nebot’ tvorba tuloh, otazek a odpovédi
napomaha dobrému zvladnuti uciva

e propojovani vyuky matematiky s ostatnimi predméty, zvlasté s prvoukou

Pii vyufovani matematice v prvnim obdobi zikladniho vzdélavani chceme vzdy pii probirani
urc¢itého uciva
e dat zaktim prvni pojeti daného problému a motivovat je

e uzitim nazornych pomucek a konkretizaci je dovést postupné k pochopeni problému, ktery
je dan novou ucebni latkou

e provadét tfidéni a srovnavani naucenych védomosti s védomostmi jiz osvojenymi

e provadét cviceni s praktickym uzitim ziskanych védomosti

e nechat Zaky samostatn¢ vymyslet slovni ulohy, které vychazeji z jejich zkusSenosti

e provadét cviceni k zautomatizovani ur€ité pocetni operace

e nechat zaky pfii praktickych ¢innostech objevovat potiebu nového pocetniho vykonu

e rozliSovat ¢eské mince a bankovky

Latku pro ustni pocitani je tfeba volit tak, aby pfispivala k dosazeni dobrého zvladnuti uciva.

V prvnim obdobi zékladniho vzdélavani nechavame zaky pokud mozno matematické poznatky, za
pomoci piimé ucasti ucitele, pti Cinnostnim uceni objevovat a formulovat je svymi slovy. Ucitel pak
matematicky pojem upfesni a spravné ho formuluje.

Na co je tieba upozornit, je Casté zafazovani pocitani zpaméti a to po celé prvni obdobi zakladniho
vzdélavani. Pfi pocitani s malymi Cisly by nikdy nemélo byt pocitani zpaméti nahrazovéano
pisemnych pocitdnim.

Po celé prvni obdobi se v matematice kladou zaklady poéitani zpaméti. Zaci se uéi zpusoby
pamétného scitani, od¢itani, nasobeni a déleni v oboru do 100 i do 1000. Pocitani slovnich tloh
zpaméti je tieba vzdy spojovat s vysvétlenim zéaka, jak k vysledku dospél. V prubéhu 1. — 3. ro¢niku
je tieba, aby kazdy zak vytesil mnoho jednoduchych slovnich tloh. To neni mozné realizovat tehdy,
kdyz bychom pfitom méli vyzadovat klasické zapisy kazdé ulohy. Pfi feSeni slovnich tiloh zpaméti
muze zak pouzivat konkrétni nazor, nakres, nacrt a jiné svoje zobrazeni a z n¢ho formulovat
vysledek a vysvétlit, jak k nému dospél. U celé fady slovnich uloh feSenych Cinnostné zpaméti
mohou zaci objevit n€kolik zpisobil feSeni tlohy. Zajem zaki o pocitani zpaméti se dobie probouzi
vhodnou motivaci a poznanim, Ze je V jeho schopnostech ulohy fesit.
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Vychovné a vzdélavaci strategie piredmétu

Kli¢ové kompetence

Jakymi strategiemi jich chceme v tomto ptedmétu dosahnout?

KOMPETENCE K
UCENI

74k

- pracuje s chybou tak, ze ji vnima jako piilezitost jak najit
spravné feSeni

- fesi ukoly, pfi kterych kombinuje informace z rliznych

zdroja

- rozviji pamét’ prostiednictvim numerickych vypocta a
osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorcu a algoritma

- umi spravné pouzivat matematické terminy

- seznamuje se se svétem financi a rozviji tak svoji finan¢ni
gramotnost.

KOMPETENCE
K RESENi PROBLEMU

74k

- fesi problémové ulohy ¢i ulohy rozvijejici tvofivost

- pouziva metody, pti kterych sam dochazi k objevam, fesenim a
zaveérim

- spole¢né s ucitelem formuluje cil tkolu

- spolupracuje na ukolech, které zadava ucitel

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

74k

- vzédjemn¢ komunikuje s ostatnimi pfi feSeni daného tikolu

- prezentuje vysledky své prace

- sd€luje své pocity a nazory, Vyménuje si zkusenosti se spoluzaky

KOMPETENCE
SOCIALNI
A PERSONALNI

Zak

- respektuje pohledy a ndzory, které se lisi od jeho vlastnich
- je schopen pracovat v tymu, sd€luje své pocity a nazory

- klade otazky k tématu

- se uci hodnotit praci vlastni 1 praci druhych

- je komunikativni vii¢i spoluzakim i uciteli

- dokaze pozadat o pomoc
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KOMPETENCE
OBCANSKE

78k
- planuje ukoly a postupy
- reaguje ve vyuce na spolecenské a ptirodni déni
- pracuje dle svych individudlnich moznosti a schopnosti
- plni své povinnosti, uplatituje sva prava a respektuje prava
druhych
- se uci toleranci vii¢i ostatnim
- seznamuje se se svétem financi a rozviji tak svoji finanéni
gramotnosti.

KOMPETENCE
PRACOVNI

78k

- spravn¢ vyuziva pomucky, techniku a vybaveni

- pracuje se studijnimi materidly a zdroji, které jsou dostupné ve
vyuce v dostatecném poctu

- pracuje s materialy a zdroji, v nichz si mize ovéfit spravnost
svého feseni

FINANCNI
GRAMOTNOST

74k
- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi;

-pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize,

- na piikladu ukdze nemoznost realizace vSech chténych vydaja,
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pijcovat a jak vracet dluhy
Ptiklady dil¢ich vystupti:

- pozna Ceské mince a bankovky (1., 2. ro€nik)

- uvede piiklad vyuZiti platebni karty (1., 2. ro¢nik)

- odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu
nakupu (1., 2. ro¢nik)

- zkontroluje, kolik penéz je vraceno pii placeni (3., 4.
ro¢nik)

- vlastnimi slovy vyjadfi, co znamena4, Ze je banka spravce
penéz (3., 4. rocnik)

- porovna sva piani a potieby se svymi finan¢nimi
moznostmi (4., 5. ro¢nik)

- sestavi jednoduchy osobni rozpocet (4., 5. ro¢nik)

- objasni, jak fesit situaci, kdy jsou piijmy vétsi nez
vydaje (5. rocnik)

- objasni, jak fesit situaci, kdy jsou pfijmy mensi nez
vydaje (5. rocnik)

- na ptikladech objasni rizika piijcovani penéz (5. ro¢nik)
- uvede ptiklady zakladnich pfijmia a vydajia domacnosti (4.,
5. ro¢nik)

- na ptikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi (5. ro¢nik)

Mezipiredmétové vztahy

Cesky jazyk:

o Psani ¢&islic, pismen
o Psani znamének
o Spravné vyjadiovani




-51 -

o Rozsiteni slovni zasoby o Prace s papirem
o Trénovani paméti o Stavebnice
o Psani fimskych ¢islic o Pozemek
o Kresleni
Prvouka, vlastivéda, piirodovéda: o Prace s papirem
0 Orientace
0 Lidské télo
0 Hodiny Télesna vychova:
0 Vzdalenost mezi mésty o
0 Geometrické tvary o Mefeni casu
o Pocetnost skupin
0 Pozemek (rozloha) . . .
o Razeni dle velikosti
Vytvarna vychova, pracovni ¢innosti: o Vytvaieni skupin
o Orientace
o Pismo o Pogetnost skupin
o Kresleni

Matematika a jeji aplikace Matematika

Roénik: 1
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Zak:

Zapise c¢isla 0-20

Rozlisi ¢islice tiskaci a psaci

Doplni chybgjici ¢isla v fadé

Podle obrazku rozhodne vice méné
Spocita prvky daného souboru do dvaceti
Vytvoti skupinu s danym poétem prvka
Zobrazuje ¢islo na ¢iselné ose

Orientuje se na ¢iselné ose

S¢ita a odéita v oboru 0-10, 10-20

Resi slovni tlohy s porovnavanim ¢&isel

Resi slovni tlohy se sé¢itanim a odéitanim v oboru
0-20 bez piechodu desitky

Resi slovni Glohy vedouci ke vztahu o x vice nebo
mén¢ v oboru do 20

Porovnava pfirozena ¢isla vétsi, mensi, rovna se

S¢ita a od¢ita v oboru do 20 bez prechodu pies 10

Orientuje se v prostoru, rozlisuje pojmy pied, za,
vpravo, vlevo, nahoie, dole

Porovnava predméty podle velikosti, pouziva pojmy
mensi, VEtsi, stejny, nizsi, vyssi

Rozezna geometrické tvary, trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik,

Kruh

Rozezna krychli, kvadr, valec, kouli, uvede piiklady
téchto tvara ve svém okoli

Cteni a psani &isel
Orientace na ¢iselné ose
Znaménka VEtSi, mensi, rovna se

Soucet a rozdil ¢isel bez prechodu desitky
Poditani pfedméta v daném souboru
Orientace na ¢iselné ose

S&itani a od¢itani v oboru 0-10, 10-20

Reseni a tvofeni Gloh na s&itani a odgitani
Reseni slovnich uloh s vyuzitim vztaht o n-vice,
0 N-méné

Porovnavani ¢isel, vztahy vétsi, mensi, rovno

Komutativnost s¢itani, feSeni a tvoreni uloh na
séitani a od¢itani

Geometrické pojmy vpravo, vlevo, pod, nad,
pted, hned pied, hned za, nahote, dole
Mensi, vetsi, stejny, nizsi, vyssi, Siroky, uzky

Rovinné obrazce, trojahelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh

Stavéni staveb ze stavebnice, télesa,
krychle, kvadr, valec, koule

Matematika a jeji aplikace

Matematika

Roénik: 2

Skolni vystupy

U¢ivo
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Zak:

S¢ita a odéita do dvaceti

s prechodem pies desitku
Spocita prvky souboru do sta

Vytvoii konkrétni soubory, na pocitadle, penézi,
ve ¢tvercové siti,
s danym podétem prvka do sta

Uziva s¢itani a od¢itani pii feseni praktickych uloh
Orientuje se na ¢iselné ose

Uziva spoje nasobilek 2,3,4,5

Déli v oboru nasobilek 2,3,4,5

Zaokrouhli dané ¢islo na desitky

S¢ita a od¢ita dvojciferné a jednociferné ¢islo
Uziva s¢itani a odéitani pii feseni praktickych uloh

Resi slovni tlohy s porovnavanim &isel do sta

Resi slovni tlohy vedouci ke s¢itani a odgitani
do sta

Resi slovni Glohy na nasobeni a d&leni

Resi slovni lohy se dvéma podetnimi vykony

Resi slovni ulohy se vztahy x-krat vice, x-krat
méné

Rozezna ¢asové jednotky hodina, minuta, sekunda
Cte ¢asové udaje na raznych typech hodin, sleduje

napi. délku vyucovaci hodiny, ptestavky, dobu snidang,
obéda, vecera, délku spanku......

Kresli kiivé a rovné ¢ary
Zméti délku tsecky, m, dm, cm

Rozezna geometricka télesa v praxi
Sestroji model krychle, kvadru, koule, valce

Soucet a rozdil ¢isel

Cisla 0-100, orientace na &iselné ose, ¢teni a zapis
¢isel, pocitani po jedné, po desitkach do 100

Pocitani s penézi, seznameni s bankovkami a
mincemi do 100

Reseni a tvofeni slovnich tloh na s¢itani a od&itani
Ciselna osa

Nasobeni jako opakované s¢itani

Déleni
Zaokrouhlovani ¢isel na desitky
S¢itani a od¢itani

S¢itani a od¢itani pti feseni praktickych uloh

Reseni a vytvateni slovnich tuloh

na porovnavani ¢isel

Reseni a vytvateni slovnich tloh na sitani a
od¢itani do sta

Reseni a vytvaieni slovnich tiloh na

nasobeni a déleni v oboru nasobilek

Reseni a vytvaieni slovnich tloh se dvéma
pocetnimi vykony

Reseni a vytvafeni slovnich tloh s vyuzitim
vztahti X-krat, x-krat vice

Casové jednotky

Orientace v ¢ase, den-24 hodin,1 hodina-
60 minut,1 minuta-60 sekund

Kresleni rovnych a kiivych car
Rysovani usecek, jednotky centimetr,
decimetr, metr

Uziti stavebnic ke stavbam s télesy

Modelovani té&les
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Matematika a jeji aplikace =

MatenTatika

Roénik: 3

Skolni vystupy

U¢ivo

Zak:
S¢ita a odgita zpaméti i pisemné, pouziva pisemné
s¢itani i odgitani v praktickych tlohach

Resi slovni Glohy v oboru do sta a tisice
Zaokrouhluje na desitky a stovky

Zapisuije a ¢te ¢islo do tisice

Resi jednoduché rovnice

Podita se zavorkami

Radi vzestupné a sestupné ¢isla do tisice, na ¢iselné
ose

Porovnava ¢isla do tisice

Zakresluje ¢isla do ¢iselné osy

Orientuje se v ¢ase, popisuje jednoduché zavislosti
z praktického zivota

Vytvari konkrétni soubory s danym poctem
prvku

Resi praktické alohy na déleni se zbytkem
Chape princip sdruzovani s¢itanci, vyuziva pti
pocetnich operacich

Nasobi a déli v oboru malé nasobilky

Dokaze urcit netplny podil a zbytek

Zna vyrazy souéin, podil a zbytek

Zna jednotky délky mm,cm,dm,m

a pouziva je k méreni

Meé#i a odhaduje rozméry geometrickych
utvard a vyjadtuje je ve vhodnych jednotkach
Porovnava velikosti ttvari

Rysuje a 0znacuje bod, pfimku, polopiimku, tsecku,
trojahelnik, obdélnik, ¢tverec

Seznamuje se s méfenim obvodu
étverce, obdélnika, trojuhelnika

Rozeznava kruznici a kruh

Zna vyznam pojmu prisecik a dokaze ho urgit

Pozna zakladni geometricka télesa - krychle, kvadr,
koule, valec

Poc¢itani v oboru do tisice

Pocitani v oboru do tisice
Zaokrouhlovani

Pocitani v oboru do tisice
Rovnice

Pocitani se zavorkami

Ciselna osa

Porovnavani ¢isel
Orientace v kalendafi

Ctvercova sit, tabulky, schémata
Déleni se zbytkem

Sdruzovani s¢itanct

Mala nasobilka
Déleni se zbytkem

Sougin, podil, zbytek
Jednotky délek

Méfeni a odhad geometrickych. Gtvart
Porovnavani utvart

Rysovani, ptimka, polopiimka, usecka,
trojuhelnik, obdélnik, ¢tverec

Seznidmeni s méfenim obvodu

Kruh,kruznice
Vzajemna poloha dvou piimek

Télesa
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Matematika a jeji aplikace

Roénik: 4

Matematika

Skolni vystupy

U¢ivo

Zak:

Poc¢ita do 1mil., po statisicich, desetitisicich, tisicich
S¢ita a odéita pamétné &isla, ktera maji nejvyse 2
gislice rizné od 0, pi. 8400 - 6 200

Pamétné nasobi a déli do 1 mil. jednocifernym ¢&islem
Porovnava ¢isla do milionu a fesi nerovnice

Pisemn¢ nasobi jedno a dvojcifernym ¢initelem
Pisemn¢ déli jednocifernym délitelem, provadi odhad a
kontrolu svého vypoctu

Provadi kontrolu pomoci kalkulacky

Zaokrouhluje ¢isla na statisice, desetitisice, tisice, sta,
desitky

Provadi kontrolu pomoci kalkulacky
Zaokrouhluje ¢isla na statisice,
Resi slovni alohy vedouci k porovnavani &isel a se
vztahy o X vice/méné, x-krat vice/mén¢
Resi jednoduché slovni ulohy na uréeni poloviny,
tietiny, ctvrtiny, pétiny, desetiny z daného celku
Resi slovni tlohy na dva -t¥i pocetni vykony
Zapise pomoci fimskych ¢isel 1, 5, 10, 50, 100, 500,
1000

Secte zlomky se stejnym jmenovatelem

Nazorné vyznaéi polovinu., ¢tvrt. celku

Rozklada ¢isla v desitkové soustave

Ur¢i vzajemnou polohu dvou piimek
Sestroji rovnobézku s danou ptimkou
Sestroji kolmici pomoci trojahelniku s ryskou k dané
piimce
Pozna soumerny utvar
Nakresli soumérny utvar
Uréi osu soumernosti prekladanim

Ur¢i obsah ¢tverce a obdéIniku pomoci ¢tvercové sité
Narysuje ¢tverec, obdélnik,
Narysuje kruznici a danym stiedem a danym

polomérem
Narysuje rovnoramenny a rovnostranny trojahelnik

Cteni a zapis &isel,

¢iselna osa

S¢itani a od¢itani ¢isel v daném oboru
Pamétné nasobeni

a déleni jednocifernym.&islem
Porovnavani ¢isel do 1 mil.,

feseni jednoduchych. nerovnic

Pisemné nas. jednocif. a dvojcif. ¢initelem
Pisemné déli jednocif. délitelem, kontrola
nasobenim

Prace s kalkulackou

Zaokrouhlovani
Préce s kalkulackou

Zaokrouhlovani

Slovni ulohy na porovnavani ¢isel, na pocetni
\vykony, na vztahy o x-vice, méng, x-krat vice,
méngé

Reseni a tvorba slovnich wloh k uréovani poloviny,
ctvrtiny, tretiny, pétiny,desetiny z celku

Reseni slovnich tloh

Rimské ¢islice

S¢itani zlomka se stejnym jmenovatelem
Celek, ¢ast, zZlomek

Zapis ¢isel v desitkové soustave, pocitani po
statisicich, desetitisicich, tisicich

\Vzajemna poloha dvou piimek

Kresleni a rysovani rovnobézek a riznobézek,
\Vyznadovani praseciku

Rysovani kolmice

Soumérné utvary

Urcéovani 0s soumérnosti prekladanim, soumérné
tvary
Soumérné utvary ve ¢tvercové siti
Rysovani ¢tverce, obdélnika
Rysovani kruznice s danym stfedem
a s danym polomérem
Rysovani rovnoramenného a rovnostranného
trojtihelnika
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Matematika a jeji aplikace

Roénik: 5

Matematika

Skolni vystupy

U¢ivo

N

ak:
Scita a odcita ptirozena Cisla z paméti

Pisemné s¢ita tfi az ¢tyfi pfirozena ¢&isla

Pisemné& nasobi az ¢tyfeifernym initelem

Pisemn¢ d¢li jedno a dvojcifernym délitelem, provadi
kontrolu nasobenim i na kalkulaéce

Resi jednoduché a slozené slovni ulohy, fesené jednou
nebo dvéma pocetnimi operacemi

~roMT

Piepise a precte vétsi ¢isla zapsana fimskymi
¢islicemi a naopak

Zapise a precte desetinné ¢islo, fadu desetin a setin,
zobrazi desetinné ¢islo na ¢iselné ose

Uziva desetinné ¢islo v praktickych situacich
Precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na ¢iselné
ose desetinné ¢islo dané hodnoty

Pisemné secéte a odecte desetinné &islo fadu desetin a
setin

Resi jednoduché nerovnice v oboru do miliardy
Vyjadii setinu zZlomkem a desetinnym c¢islem

Zaokrouhluje ptirozena ¢isla na miliony, statisice,
desetitisice, tisice, sta, desitky

Porovnava ptirozena ¢isla do miliardy a zobrazi
je na ¢iselné ose

Odhadne vysledek, posoudi jeho realnost
Zaokrouhli desetinné ¢islo na celé ¢islo

Doplni fady ¢isel, tabulky

Cte a sestavi sloupkovy diagram

Sestroji a ¢te jednoduché grafy v soustavé souradnic

Narysuje obdélnik, ¢tverec

Narysuje pravouhly, rovnostranny a rovnoramenny
trojuhelnik

Vypocita obvod a obsah obdélniku a ¢tverce

Prevadi jednotky obsahu m’, dm’, cm?, mm’
Vypocita povrch kvadru

a krychle se¢tenim obsahi jejich podstav a stén
Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve forme
zlomku

Porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym zdkladem
v oboru kladnych cisel

Porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého
zaporného Cisla a toto ¢islo vyznaci na Ciselné ose

Cteni a zapis ¢isel do miliardy, zobrazovani na
¢iselné ose

Pisemné s¢itani tii az ¢tyr prirozenych ¢&isel
Pisemné nasobeni az ¢tyfcifernym Einitelem
Pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym
délitelem

Reseni slovnich uloh na jeden az dva pocetni
vykony

Rimské &islice, prepis vétsich ¢isel zapsanych
arabskymi ¢islicemi

Zapis ptirozeného ¢isla v desitkové soustaveé
Praktické modely desetinnych ¢&. /penize/
Pisemné séitani a od¢itani desetinného &isla

Reseni jednoduchych nerovnic
Vyjadieni setiny zlomkem a desetinnym ¢islem

Zaokrouhlovani ptirozenych ¢isel na miliony,
statisice, tisice, sta, desitky

Porovnavani pfirozenych ¢isel

Odhad a kontrola vypocta
Zaokrouhlovani desetinnych ¢isel
Grafy, soustava souradnic, dopliiovani
tabulky

Cteni a sestrojovani sloupkového diagramu
Cteni a sestrojovani jednoduchych diagrami
Konstrukce obdélniku a ¢tverce

Rysovani pravouhlého, rovnostranného

a rovnoramenného trojahelnika

Vypocty obvodu a obsahu obdélInika a
¢tverce
Dalsi jednotky obsahu, a, ha, km®, mm’

Vypocet povrchu krychle a kvadru se¢tenim obsaht
jejich podstav a stén

Je

Ptirozena Cisla, cela ¢isla, desetinna Cisla, zlomky

Zapis Cisla v desitkové soustave; jeho zndzornéni
(¢iselna osa, teplomeér, model)




-57-

Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich

Vyuka matematiky ma v 1. ro¢niku ¢innostni charakter. Vysvétlovani pocCetnich vykont
se v 1. a 2. ro¢niku provadi na zakladé Cinnosti se skupinami predméti. Nazornému pocitani slouzi téz
jednoduché obrazky a znacky kreslené détmi. Pfi vytvareni pojmu Cisel a pocetnich vykont se prechazi
od cinnosti s trojrozmérnymi piedméty k pfipravenym pomitickdm (kolecka, penize, vystiizené
obrazky,) az ke kreslenému nazoru v pracovnich seSitech a nazoru demonstracnimu. Také vytvareni
slovnich uloh a jejich obmény vychdzi z vécného nazoru, pfedevsim je vSak tfeba vyuzivat
individualni zakovsky pfistup.

Velmi vhodnym tématem slovnich uloh je obchodovani spojené s manipulaci s penézi.

Matematika celého 1. ro¢niku je vyuCovana hlavné v souvislosti s uc¢ivem prvouky, ale také
v souvislosti s ué¢ivem ¢eského jazyka (vymysleni slovnich uloh, vytvafeni otazek, vyjadfovani se k
¢innostem.)

Podle podminek $koly se mohou déti ve vyucovani seznamovat s praci na pocita¢i a vyuzivat
v matematice jednoduché pocitacové hry, hlavné vhodné k procvicovani vidéni poctu véci,
prifazovani Cisla k urcitému poctu véci, porovnavani poctu véci a Cisel a t€z k procvi¢ovani pocetnich
vykon.
Vynikajici vyukovou pomtickou jsou vyukové programy od firmy TERASOFT:

e TS Matematika — logické hadanky a tikoly z geometrie

e TS Matematika pro prviiacky

e TS Matematika pro 1. — 4. ro¢nik

e TS Pohadkova matematika

Ziskané dovednosti dale rozvijime v néasledujicim 2. a 3. ro¢niku zédkladniho vzdélavani. Pocitacovych
her Ize vyuzivat k procvi¢ovani uciva nejen matematiky, ale i dal§ich vyucovacich predméti.

Vyuka matematiky ve 2. ro¢niku ma i nadale Cinnostni charakter. VSechny ¢innostni a
poctarské dovednosti ziskané v 1. ro¢niku se vyuzivaji, dale rozvijeji a pokracuje té€z rozvoj fecovych
dovednosti zakil. Postupné se u zaki vytvari dovednost matematického vyjadrovani.

Ciselny obor se rozsifuje do 100 ¢innostné, hlavé na zakladé manipulaci s penézi a obrazkového
nazoru. Zduraznuje se feseni slovnich uloh, nebot’ pfi jejich feseni se rozviji logické mysleni zaka a
souCasn¢ se upeviluji a automatizuji pocetni vykony. Automatizace pocetnich vykonii vznika na
zakladé dokonalého pochopeni probiranych algoritm a logického mySleni zaka. Matematické
dovednosti se ve 2. rocniku rozsifuji o pocetni operaci — nasobeni, kterd je vyvozovana na zakladé
¢innosti s konkrétnim ndzorem.

Nésobeni méa pfitom zak moznost objevit z opakovaného s¢itani. Cinnosti vedouci k tomuto objevu a
jeho ovétovani je tfeba provadeét s riznymi pomiickami, vhodnou pomickou jsou penize. Spoje
nasobilek 2, 5, 10 se v podstaté piipravuji jiz od 1. rocniku pii opakovaném pficitani urcitého cisla.
Ve 2. ro¢niku tuto zkuSenost zakli vyuZzijeme. Na zéklad€ Cinnosti Zaci pochopi princip nasobeni a
pozdéji 1 to, jak 1ze nasobilky vyuzit v praktickém Zivoté. Oboji je zakladnim ptredpokladem ke tvorbé
slovnich uloh na nésobeni zaky a k automatizaci nasobilkovych spoji.

Geometrie ve 2. roéniku ma motivacni charakter. Je pfedev§im zaméfena na hry s prostorovymi a
rovinnymi tvary. Pripravou pro pozdé€jsi provadéni naért v geometrii je ve 2. r. kresleni riznych
rovnych a kiivych ¢ar, jednotazek apod. Méteni délek se provadi na konkrétnich predmeétech.

Vyucovani matematice ve 3. ro¢niku je stejn¢ jako v predchézejicich ro¢nicich nazorné, casto
spojené s aktivni ¢innosti vSech zakl. Zakovskych ¢innosti vyuzivame pii vykladu i procvi¢ovani
uciva. Velmi vhodné jsou €innosti s penézi, napft. pii obchodovani, ¢innostni prace na Ciselnych osach



-58 -

(vyuziti Ctvereckt z tvrdsSiho papiru, nejlépe o strané 2 cm), Cinnosti s kolecky (ndzorné rozliSovani
usudka).

Pojeti pocetnich vykoni jak byly vysvétleny v 1. a 2. ro¢niku se ve 3. r. neméni. Ve 3. ro¢niku se
algoritmy pocetnich postupli pamétného pocitani rozsifuji o poznani algoritmi pisemného scitani a
od¢itani. Slovni Ulohy tvofi nedilnou soucdst uceni pocetnich vykonti. Velky vyznam maji slovni
ulohy, které vyuzivaji ¢iselné udaje z prostredi, které zaci znaji.

Zarazovani pocitacovych programi k procvicovani u¢iva matematiky mize byt ve 3. rocniku pro zaky
velmi oblibenou ¢innosti.

V geometrii je tieba vést zaky tak, aby rozuméli kratkym textim tloh s geometrickym obsahem a aby
dokazali popsat jednoduchy geometricky obrazek.

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

e 7aci zvladaji numeraci do 100

e dobfie v oboru do 100 zvladaji Ctyii zakladni pocetni vykony: s¢itani, od¢itani,
nasobeni, déleni, a to hlavné zpaméti

e na zakladé¢ Cinnosti s konkrétnimi pfedméty nebo s vyuzitim kresleného nazoru fesi
spravné slovni tlohy, pfi sestavovani tloh vyuzivaji pfitom svych zkuSenosti

e maji zautomatizovanou malou nasobilku a déleni beze zbytku v oboru do 100

e dovednosti po€etnich vykona s Cisly do sta umi vyuZzivat k feSeni jednoduchych uloh
z praktického zivota, dovede jednoduché slovni ulohy vymyslet i feSit

e umi usudkové rozliSovat o nékolik vice, o nékolik méné, n€kolikrat vice, nékolikrat
mén¢ a uzivat jich jak u ¢isel nepojmenovanych, tak u ¢isel pojmenovanych v oboru do
100

e dovedou psat, porovnavat a zaokrouhlovat ¢isla do 1000

e spravné séitaji a od¢itaji pisemné dvé trojcifernd Cisla a provadéji odhad vysledku

e fesi Cinnostné s penczi slovni ulohy na téma obchodovani

S numeraci a pocitdnim v ¢iselném oboru do 1000 je tfeba zacit az po dokonalém zvladnuti numerace
a pocitani v oboru do 100. Rozsifeni ¢iselného oboru do 1000 je zatazovano az do 2. pololeti 3.
ro¢niku. Proto se dobré zvladnuti vSeho uciva nalezejiciho do ¢iselného oboru do 1 000 nemuze
predpokladat u vSech zakt na konci 3. rocniku.

Dale na konci 1. obdobi Zak

e rozliSuje zakladni geometrické obrazce (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh) a
geometricka télesa (krychle, kvadr, valec, koule)

e zna zdkladni jednotku délky 1m, vi, Ze Im = 100 cm

e zna jednotky Casu: 1 hodina, 1 minuta, rozliSuje je a vi, ze 1 h = 60 min

e 7zna zékladni jednotku uzivanou pfi vazeni: 1 kg

e rysuje rovné cary podle pravitka

e rozliSuje pfimku a usecku

e dovede oznacit bod, pfimku, tisecku

e zakladni obrazce dovede nac¢rtnout a popsat
Matematika v tomto obdobi rozviji pamét zakd, jejich pfedstavivost, tvorfivost, klade zaklady
logického usudku.

Matematické vzdélani piispiva k formovani osobnosti zakt, rozviji diislednost, tvotivost sebediveru,
sebekontrolu aj.
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V systému individualni prace se slab$imi Zaky v matematice v prvnim obdobi zakladniho
vzdélavani ma mimoradné velky vyznam spravné a hojné pouzivani nazornych pomucek, kreslenych
znazoriovani, cviceni v sestavovani vlastnich uloh, feseni tloh zpaméti.

Systém cinnostniho uceni, ktery pouzivame opét ukazuje, Ze se v pedagogické praxi pii uceni zaklada
matematiky v prvnim obdobi zakladniho vzdélavani, nemusi vyskytovat beznadé&jné situace.

Pti dodrzovani zakladnich zasad a metod ¢innostniho uceni, dosahujeme uspokojivych vysledkl i u
zaku s diagnostikovanym opozdénym vyvojem nebo riznymi dys problémy.

2. obdobi

Cile vzdélavaci oblasti

e osvojovani zakladnich matematickych pojmu na zéklad¢ aktivnich ¢innosti kazdého
zaka

e dlraz na porozuméni zakladnim pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahiim

e rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim pomoci ¢innosti, kterymi se zaci
uci poznavat a nalézat situace, které dokazou matematicky popsat

e vyuzivani zkuSenosti zak z domova i ze zivota kolem nich

e prostor pro aktivni projev zadka — vymysleni uloh zaky, vyuziti jejich zajmil,
komunikace mezi zaky, efektivni vyuzivani osvojenych poznatkl

o grafické projevy zéka — od kresleného obrazkového nazoru k nacrtim

e postupné osvojovani prvnich matematickych pojmi, pocetnich vykont, postupi,
zakladl jazyka matematiky a zptisobt jejich uziti

e vlastnimi slovy vyjadfi, co znamena, ze je banka spravce pencz

e porovna sva piani a potfeby se svymi finan¢nimi moznostmi

e sestavi jednoduchy osobni rozpocet

e objasni, jak fesit situaci, kdy jsou pfijmy vétsi nez vydaje

e objasni, jak fesit situaci, kdy jsou pfijmy mensi nez vydaje

e na piikladech objasni rizika pijéovani pencéz

e uvede piiklady zakladnich pfijmi a vydajii domacnosti

e na piikladu vysvétli, jak reklamovat zboZzi

Charakteristika vyuky

Matematické vzdélavani v tomto obdobi pomaha zakiim vnimat vyznam matematiky v Zivoté. Zaci se
uci vyjadrovat pomoci CcCisel. Matematika rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost rozliSovat,
objevovat, vytvatet riizné situace. Zaci se uéi svoji praci kontrolovat, srovnavat, u¢i se sebedivéte,
vyjadiuji vysledky svého pozorovani. S vyjadfovacimi schopnostmi se rozviji jejich schopnost
uvazovat.

Vzdélavaci oblast pfedmétu matematika je tvofena z:
a) Cislo a proménna

V tomto tematickém okruhu si Zici postupné osvojuji aritmetické operace (porovnavani,
zaokrouhlovani, s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni do 1 000). Dba se na tii slozky:
e dovednost (provadéni pocetnich operaci)
e algoritmické porozuméni (proc je prace provadéna predlozenym postupem, diiraz
na ¢innostni provedeni a pozorovani zakt, hovor o pozorovaném)
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e vyznamové porozuméni (umét operaci propojit na realné situace — nejlépe za pomoci
individualnich ¢innosti, matematizace realnych situaci)

b) Zavislosti a vztahy

Zaci si v tomto tematickém okruhu na zakladé pozorovani uvédomuji zmény a zavislosti znamych
jevi. Porovnavaji velikosti véci a Cisel. Pochopeni zavislosti prostfednictvim prace s grafem,
diagramem a tabulkou.

c) Geometrie v roviné a v prostoru

Z4ci se v tomto tematickém okruhu uéi objevovat, rozliovat a uréovat zakladni geometrické rovinné
a prostorové utvary. Geometricky modeluji realné situace, hledaji geometrické utvary ve svém okoli a
pojmenovavaji je. Procvicuji prevadéni jednotek délky, hmotnosti, Casu a objemu. U¢i se grafickému
projevu v geometrii.

d) Slovni ulohy

Pii nich je tfeba uplatiiovat logické mysleni. Resi Gilohy z realného svéta, analyzovat realné situace,
pochopit problém, utiidit udaje, pomoci konkrétniho nazoru situaci modelovat, nasledn¢ feSit a
formulovat odpovéd’. Matematika svym charakterem vyzaduje ¢innostni pojeti.

Dobrym prostfedkem k rozvoji miry pochopeni probiraného matematického uciva jsou komentované
situace z aktudalniho prozitku, pii kterych pocetné vyjadiuji své zkuSenosti. Rozviji se pfitom
schopnost zaka vyjadfovat své myslenky, posiluje se sebedtivéra zaka v jeho schopnosti.

Velky vyznam v matematice méa aktivita Zdkii. Cinnostni formy uéeni davaji dostatek moznosti
K jejimu neustalému podnécovani, rozvoji smyslu pro odpovédnost, schopnosti sebekontroly a
sebehodnoceni.

V systému vyucovacich hodin ¢innostniho u¢eni matematice nové ucivo vyplyva z piredchazejiciho a
zaroven je zdkladem a oporou pro ucivo nasledujici. Kdyz se snazime toto dodrzet a v tomto systému
vyucovat, ¢asto se stane, Ze zaci nové ucivo objevi sami a ¢asto jim ani neptipada nové. K tomu je
tteba zakiim dopomoci uréitym upozornénim ucitele, otdzkou nebo doporucenim, co pozorovat.
Zakuim je treba dat dostatecny prostor na objev poznavaného jevu i na jeho zvladnuti a procviceni.
Nové ucivo predkladané zdkim za pomoci individudlnich cinnosti se zvolenymi konkrétnimi
pomickami nebo jinymi prostiedky, umoziuje zakim objeveni nového postupu ¢i algoritmu a
napomaha rozvoji spravného a realného uvazovani zaku. Cilem fesSeni uloh je naucit zaky jasnému a
konkrétnimu uvazovani.

Pri reseni slovnich uloh je zZak jejich tvitrcem, vynalezcem i resitelem.

Usili, které zaci vynakladaji, plsobi pfiznivé na jejich rozumovy vyvoj. Rozvijena je pfitom
samostatnost zéka i jeho tvofivost.

o™ W

Podminky pro dosaZeni dovednosti Zaka spravné fesit slovni tilohy jsou
e praktické Cinnosti, které odpovidaji urcité uloze
e pokus o samostatné vyhledavani cesty feseni, odpovédi nalezejici dané uloze zavera
e dovednost samostatné vymyslet a formulovat Glohu podobnou k tiloham prave fesenym
e nechat zdky vymyslet ulohy s praktickym, jim blizkym obsahem a téz jim takové tlohy
predkladat k feSeni
e obtiznéjsi tlohy fesit az po dokonalém zvladnuti tloh jednoduchych

DosaZeni dobrych vysledkii v hodinach matematiky vyZaduje
e pouzivat ¢innostnich metod k dosazeni aktivity zaku a jejich spolutiasti pfi uceni
¢ individualni ucast kazdého na feseni a pozorovani piedlozeného problému
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e poskytnout kazdému zédkovi dostateny prostor k tomu, aby mél moznost vniknout do
podstaty problému, o kterém se hovoti ve vyu¢ovani

e pestré zmeny forem prace v pribehu roku, rozmanitost pouzivanych pomtcek a tim
dosazeni zajimavosti vyuky

e kazdodenni ¢innosti zaki, kazdodenni zpétnou vazbu mezi ucitelem a zaky, to pak
pomaha uciteli vnimat a pomoci rozvijet osobnost kazdého z nich

e aby vyuCovani matematice mélo nejen vzdélavaci, ale i vychovny charakter, nebot’ tam
kde tomu tak neni, nebyva ani dobry prospéch

rrrrr

v souvislosti s realnym odhadem feSeni

e Casté sestavovani uloh ze zivota samotnymi zaky, nebot’ tvorba uloh, otazek a
odpovédi napomahé dobrému zvladnuti u¢iva

Pfi vyucovani matematice v druhém obdobi zakladniho vzdélavani chceme vzdy pfi probirani
urcitého uciva

e motivovat je

e uzitim nazornych pomiicek a konkretizaci je dovést k pochopeni problému

e provadét srovnavani novych poznatkli s védomostmi jiz osvojenymi

e provadét cviceni s praktickym vyuzitim ziskanych védomosti

e nechat zaky samostatné vymyslet slovni ulohy, vychazejici z jejich zkusenosti

e provadét cviceni k zautomatizovani urcité pocetni operace

e nechat zaky pfi praktickych ¢innostech objevovat potfebu nového pocetniho algoritmu

e pamétné pocetni tkony volit tak, aby prispivala k zvladnuti u¢iva

V druhém obdobi zikladniho vzdélavani nechavame Zaky pokud moZzno matematické poznatky za
pomoci piimé ucasti ucitele pii ¢innostnim uceni objevovat a formulovat je svymi slovy. Ucitel pak
matematicky pojem upfesni a spravné ho formuluje.

Na co je tfeba upozornit, je casté zarazovani pocitani zpaméti a to po celé prvni obdobi zakladniho
vzdélavani. Pfi poc€itani s malymi €isly by nikdy nemélo byt pocitani zpaméti nahrazovano pisemnych
pocitanim.

Po celé prvni obdobi se v matematice kladou zdklady pocitini zpaméti. Zaci se uéi zptisoby
pamétného scitani, od¢itdni, nasobeni a déleni v oboru do 100 i do 1000. Pocitani slovnich tloh
zpaméti je tieba vzdy spojovat s vysvétlenim zaka, jak k vysledku dospél. V pribéhu 1. — 3. ro¢niku
je tieba, aby kazdy zak vytesil mnoho jednoduchych slovnich uloh. To neni mozné realizovat tehdy,
kdyz bychom pfitom méli vyzadovat klasické zapisy kazdé ulohy. Pfi feSeni slovnich uloh zpaméti
muze zak pouzivat konkrétni nazor, ndkres, nacrt a jiné svoje zobrazeni a Z né¢ho formulovat vysledek
a vysvétlit, jak k nému dospél. U celé tady slovnich tloh feSenych ¢innostné zpaméti mohou Zaci
objevit nékolik zplisobl feSeni ulohy. Zajem zakd o pocitani zpaméti se dobie probouzi vhodnou
motivaci a poznanim, Ze je v jeho schopnostech ulohy fesit.

Obsah u¢iva v jednotlivych ro¢nicich

Vyucovani matematice ve 2. obdobi smétuje k osvojovani zékladnich pojmil a vztahi, postupné
abstrakci a zobeciiovani. Vytvaii zasoby algoritmii a metod fe$eni. Zaci se uéi rozboru problému a
planu feseni, odhadovani vysledku, volbé spravného postupu, zpiesiuji své vyjadifovani a zdokonaluji
graficky

projev. Poznéavaji moznosti matematiky a uvédomuji si, ze k vysledku lze dospét riznymi zplsoby.
Rozviji logické mysleni a tisudek, zdtivodiiuji matematické postupy a vytvari hypotézy.
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Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi
e 73ak pouziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani
a nasobeni
e provadi pisemné pocetni operace v oboru ptfirozenych ¢isel
e zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
e fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v oboru piirozenych ¢isel
o pfirozena Cisla, cela ¢isla, desetinna Cisla, zlomky
o zapis ¢isla v desitkové soustavé a jeho znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model)
o nasobilka
o vlastnosti pocetnich operaci s Cisly
o pisemné algoritmy pocetnich operaci
e modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve forme zlomku
e porovna, s¢itd a odcita zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych cisel
e precte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na ¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty
e porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na
Ciselné ose
e vyhledava a tfidi data
e (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
o diagramy, grafy, tabulky, jizdni tad
e narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznice)
e uziva jednoduché konstrukce
e sCitd a odcita graficky Usecky
e urci délku lomené cary, obvod mnohotihelniku sectenim délek jeho stran
e sestroji rovnobé&zky a kolmice
e urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu
e r10zpozna a zndzorni ve ctvercové siti jednoduché osoveé soumérné utvary a urci osu
soumernosti
o zékladni utvary v roviné
zakladni utvary v prostoru
délka usecky, jednotky délky a jejich prevody
vzajemna poloha dvou ptimek v roving

o O O O

osove soumeérné utvary

Nestandardni aplika¢ni tilohy 2. obdobi

fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech

e slovni ulohy

e (iselné a obrazkové fady

e magické Ctverce

e prostorova predstavivost
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Prifezova témata

Osobnostni rozvoj

e r10zvoj schopnosti poznavani
o cviceni pozornosti a soustiedéni
o cviceni dovednosti zapamatovani
o feSeni problému
o dovednosti pro uceni

e sebepoznani a sebepojeti
o vztah k sobé samému
o vztahy k druhym
o zdravé a vyrovnané sebepojeti

e seberegulace
o cviceni sebekontroly

e organizace ¢asu

e planovani uceni

e psychohygiena

e pozitivni naladéni mysli

e hledani pomoci

) Informacni a komunika¢ni technologie

Vzdélavaci oblast v 1. — 2. rocniku nema vlastni samostatny piedmét, zaci potiebné kompetence
ziskavaji v ramci ostatnich vyucovacich predméta, ptip. formou zajmovych krouzkii. Ve 3. -5.
ro¢niku je vzdélavaci oblast realizovana prostfednictvim pfedmétu informatika.

INFORMATIKA
o Cile vzdélavaci oblasti
o poznani tlohy informaci
o porozuméni toku informaci — vznik, ulozeni, pfenos, zpracovani, vyhledavani,

praktické vyuziti

vyuzivani modernich informacnich a komunikac¢nich technologii

schopnost ovétit vérohodnost ziskané informace vyuzitim alternativnich zdroji
schopnost formulovat sviij pozadavek na internetu

vypocetni techniku a vyukovy software vyuZzivat ke zvySeni efektivnosti uceni

dokazat prezentovat vysledky své prace s vyuzitim vhodného softwaru

respektovani prav dusevniho vlastnictvi

zaujeti odpovédného pristupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicim se na internetu
nebo jinych mediich

o Setrnd prace s vypocetni technikou

O O O O O O O

e Charakteristika vyuky

Vzdélavaci oblast Informaéni a komunikacni technologie umozituje vS§em zakim dosahnout zékladni
urovn¢ informacni gramotnosti, ziskat zakladni dovednosti v ovladani vypocetni techniky, orientovat
se ve svete informaci, zpracovat ziskané informace a vyuzit je v dal$im vzdélavani 1 v praktickém
Zivote.
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Zvladnuti vypocetni techniky, vyhleddvani informaci na internetu a jejich zpracovani umoziuje
realizovat metodu ,,uceni kdekoliv a kdykoliv*, umoziuje vyuziti mnohondsobn¢ vétsiho poctu dat a
informaci s mensim zatizenim paméti a vhodné doplituje bézné ucebni texty a pomiicky.

Dovednosti ziskané v tomto vzdélavacim oboru umoznuji zakim aplikovat vypocetni techniku ve
vSech oblastech celého zakladniho vzdélavani a stavaji se jejich soucasti.

o Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni piredmétu

Predmét informatika je vyucovan v rozsahu 1 vyuc¢ovaci hodiny tydné od
3. do 5. ro¢niku. Vyuka je organizovana piedevsim praktickou formou, kdy zaci diky
dostatecnému poctu pocitact pracuji pievazné individualné. Zapojeni vsech PC k internetu
umoznuje vyuziti této sit€ i do bézné vyuky, nejen do hodin informatiky. Teoretickéd ¢ast vyuky
probiha spise frontaln€, vyuka je obohacovana vyuzitim prezentaci na Activ Boardu a je doplnéna
samostatnymi pracemi a prezentacemi zakt na zadana témata.

* Priifezova témata — tato integrativni sou¢ast Skolnich vzdélavacich programi prostupuje i vyukou
informatiky:

Napriklad:
o Osobnostni a socidlni vychova
* podporuje dovednosti a ptinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny, vyuzivani
PC tak, aby neposkozoval nase zdravi — psychohygiena
* pomaha k utvareni pozitivniho (nezraiujiciho) postoje k sob€ samému — zavislost
na hrach
* napomahd primarni prevenci socialné patologickych jevli a Skodlivych zplisobti
chovani - gamblerstvi
= mezi formovani praktickych zivotnich dovednosti patii i znalost prace s PC
= dovednost elektronické komunikace
o Vychova demokratického obCana
* vede k respektovani zakonu — autorska prava na pocitacové programy
* vede k pochopeni vyznamu tadu, pravidel a zakoni pro fungovani spole¢nosti

* umoziuje posuzovat a hodnotit spoleCenské jevy, procesy, udalosti a problémy z
riznych thli pohledu (lokalni, narodni, evropska, globalni dimenze) — vyvoj
pocitacii kontra armadni cile

o Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

= prohlubuje porozuméni vlivu kulturnich, ideologickych a sociopolitickych rozdilt
na vznik a feseni globalnich problémi v jejich vzajemnych souvislostech — vyvoj
pocitacu a jejich vliv na spole¢nost, vyroba pocitaCovych soucastek v rozvojovych
zemich
= vede k poznani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evropant a iniciuje zajem
zakl o osobnostni vzory — slavni védci, zapojeni do vyvoje pocitact
o Multikulturni vychova

= diky internetové siti si zak rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spole¢nosti
a vyuzivat interkulturnich kontaktd k obohaceni sebe i druhych

* rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomaha prevenci
vzniku xenofobie

o Environmentalni vychova

* rozviji porozuméni souvislostem vztahim clovéka a prostfedi a dusledkim
lidskych ¢innosti na prostedi — ekologicka likvidace elektrozatizeni, monitort

o Medialni vychova
* prispiva ke schopnosti Uspésné a samostatné se zapojit do medialni komunikace
* umoziuje rozvijet schopnost analytického piistupu k medidlnim obsahim a
kritického odstupu od nich

* uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy 1 naplnéni
volného casu
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* umoziuje ziskat ptedstavy o roli médii (Internet) v klicovych spolecenskych
situacich a v demokratické spolecnosti vitbec (vcetné pravniho kontextu)

Meziptedmétové vztahy
Tak jako ve vSech oblastech lidského byti, vSe zavisi na clovéku. V rukach kreativniho
pedagoga umoziiuje 1 tento TUzce specializovany predmét nalezeni mnozstvi
meziptedmétovych vazeb.
Napriklad:
o MATEMATIKA
» v tématu o historii pocitacich stroji — abakus
= vypocet uhlopficky monitorti — palce x cm
= pievody bajtt, GB, TB
= finance - penéznictvi
o PRVOUKA-VLASTIVEDA-PRIRODOVEDA
= historie — jak vypadala spole¢nost v jednotlivych obdobich vyvoje vypocetni
techniky
* Viry v naSem téle a v pocitaich
* naSe zdravi a pocitac¢
= kde se nalézaji staty, ve kterych vznikaly prvni pocitace
= periferie
= vyuziti kfemiku na procesorech
= clektrické obvody, elektronky
» elektromagneticky zdznam na diskety
* funkce laserové tiskarny
o CESKY JAZYK
» prace s tiskem — inzeraty na pracovni pozice vyuzivajici PC
= fecka abeceda — alfanumericka ¢ast klavesnice
o ANGLICKY JAZYK — spravna vyslovnost a pieklad vyrazi

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kli¢ové kompetence Jakymi strategiemi jich chceme v této ucebnici dosahnout

74k

- samostatné vyhledava informace na internetu a v literatuie,

- pouziva ziskané informace a umi je kriticky posoudit,

KOMPETENCE K - naléza meziptedmétové vztahy a vyuziva prostiedkii IT pro zkvalitnéni svého vzdélavéni
UCENI - rozviji svoji tvofivost feSenim problémovych tloh,

- umi spravné pouZzivat terminy,

- neustale posiluje svijj pozitivni vztah k informatice.

74k
- udi se samostatné fesit problémy s vyuzitim logickych postupti,

R

- vyuziva viastni tisudek pfi feseni problémovych uloh,

_KOMPETENCE - vyhledava zdroje informaci, které vedou k feseni problému,
K RESENI PROBLEMU - vyhledava alternativni materialy, které umozni overit spravnost resenti,
- se uci prezentovat a zhodnocovat svoji praci, respektuje nazory druhych a umi vyjadiit
sviij postoj v diskusi
74k
KOMPETENCE i - je komunikativni a respektuje pravidla vzajemné spoluprace,
KOMUNIKATIVNI - umi obhdjit svij nézor formou vetejné diskuze a zaroven respektuje nazor
druhych.
KOMPETENCE Zak

P - je komunikativni vii¢i spoluzakiim i viici pedagogovi,
SOCIALNI - u¢i se spravedlivému hodnoceni a sebehodnoceni

A PERSONALNI
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Zak
KOMPETENCE - respektuje presvéddeni a nazory jinych,
OBCANSKE - respektuje a dodrzuje autorska préva u softwarovych produktl.
74k
- dodrzuje pravidla bezpegnosti prace pii pouzivani vipodetni techniky,
KOMPETENCE - umi Spf.églé Vyuﬁvaztpﬁé%,mep pouzivand vipodetnitechniky
PRACOVNI - snazi se spotit elektrickou energii a tim i chranit zivotni prostiedy,
- umi pedovat 0 vypodetni techniku a k udrzuje ¢istotu na stole
pii praci s vypodetni technikou.
3. ro¢nik
5 $kolni vystupy témata
Zak umi:
o pracovat se strukturou, funkcemi a e Poditadova sestava
popisem pocitace a pridavnych e Pocitace ve spolecnosti
zarzem e Kdo vymyslel pocitac?
o jednoduchou udrzbu pocitace a e Prvni Zlelzltrickg poditade
pcﬁt/l\l/pysri/f\i/ béznych problémech e Generace pocitact
S | NI T
o dokaze chranit sviij pocita¢ pred viry, * Pocitacove slfrme VT
e . ., e Jak to vypadd uvniti pocitace
dodrzuje pravidla preventivni Iy
ochrany pied viry * Pevnyvdlrsk v
. “ . . e Operacni pamét
o zésady bezpecnosti prace a prevenci
zdravotnich rizik spojenych ¢ Pr,cjcesor o
s dlouhodobym vyuzivanim o Pe.ce 0 poglt?covou sestavu
vypocetni techniky e Viry a antivirové programy
o rozeznat &asti poditade: monitor, skiiii ® PocitaCove piratstvi
poditade, klavesnice, mys, e NaSe zdravi a pocitac
reproduktory, tiskarna a vi, k ¢emu e Pocitacové periferie
slouzi e Vstupni zafizeni
o bezpen¢ zapnout a vypnout poCitaa e Mys
monitor. e Klavesnice
o ovladat pocita¢ mysi e Vystupni zafizeni - Monitory
o ovladat pocita¢ klavesnici e Tiskarny
o vyuzivat funkce jednotlivych klaves o  7410hovaci zafizeni
o se orientovat na plose pocitace e Multimedia
o najit tlacitko start e Dalsi vstupni a vUstupni zakizeni
L . y pni a vystupni zatizeni
o najit hledanou ikonu na plose
o pracovat s programy podle navodu
ucitele a umi je spustit a vypnout
o pracovat s vyukovymi programy
urcenymi pro 3. ro¢nik.
o pracovat s oknem — minimalizuje,
maximalizuje, zavirda okno Zna
bezpecnost prace s pocitacem.
o zasady bezpecné prace s PC
o spustit program Internet Explorer
nebo Google Chrome.
o navstévovat na internetu, pod
vedenim ucitele, stranky vhodné pro
svou vékovou kategorii.
o vyhledavat informace
o chranit si sva osobni data pfi praci




S internetem a zvazovat, kdy je
vhodné je zvetejnit.

si uvédomit problémy spojené

s autorskymi pravy, zasadami etiky,
vyhodami registrovani programu
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4. rocnik

Skolni vystupy

Zak umi:

@)
@)
@)

(@]

O O O O O O O

O O O O O O O O O

o

historii operacnich systému

druhy programi a jejich vyuzitim
vybrat vhodny program pro feseni
zadaného ukolu

rozliSovat druhy programi, dle
pouziti v praxi

vyuzivat MS Excel

prace s bunkou

uprava tabulky

matematické vypocty

grafy

filtry

zna rozdil mezi tabulkou v Excelu a
Wordu

vyuzivat MS Power Point

navrh

rozlozeni

graf, tabulka, obrazek, klipart, video
uprava rozlozeni a navrhu

prechody

animace

prezentace

ovladat OS WINDOWS v nejnovéjsi
verzi,

umi srovnat se starS§imi verzemi
Windows

porovna zakladni vlastnosti
operacnich systému

vyuziva zakladni klavesové zkratky
poradi si v zakladnich ptipadech
selhani OS

podrobné umi ovladat OS Windows
— START, hlavni panel, pracovni
plocha

zvlada odlisnosti ve starSich verzich
OS Windows

umi pracovat s Prizkumnikem
provadi zakladni operace se soubory
a slozkami — kopirovani, pfesouvani,
mazani, pfejmenovani

umi logicky uspotadat slozky a
podslozky

komplexn¢ zvlada préci s textovym
editorem Word Pad

témata

Paragrafy a pocitace

DOS

Druhy programt

Nadstavby - DOSu - T602, NC, M602
Nadstavby WINDOWS — OFFICE,
Vyvoj WINDOWS 3.1 — Windows
nejnovejsi verze

Konkurence Microsoftu

Textové editory - druhy

Tabulkové kalkulatory - Excel x
tabulka WORD

Prace s Excelem

Prace s Power Pointem

Databaze + graficke programy
MALOVANI

WIN 8 — odlisnosti oproti
predchazejicim verzim

WIN 7 a starsi verze - pracovni
plocha, z ¢eho se sklada

Hlavni panel - ¢as, klav, hlas, antivir,
umisténi, vymeéna plochy

Tkony na plose - TENTO POCITAC -
zobrazit ikony, spousténi a:,d:

Ikony - okolni pocitace, posta, KOS,
Internet Explorer x Google Chrome
Tlacitko START — funkce
jednotlivych

systémové nastroje - zaloh.,
defragmentace, scandisk
Prizkumnik — vytvofeni dokument,
sloZzku, odstranit

Priizkumnik - pfejmenovat, vlastnosti,
zaviit

Prizkumnik — Gpravy

Ptesun souboru, kopirovani souboru
Toolbar - ZOBRAZIT

Toolbar - NASTROJE

Toolbar - NAPOVEDA

Zjisténi velikosti dokumentu, slozky,
programu

WORD PAD

Internet
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umi vyhledat potiebné informace

s uzitim WWW vyhledavact

umi si otevfit stranku, jejiz adresu zna
umi pracovat se zakladnimi portaly
vi, co je elektronicka komunikace a
jak si lze zfidit mailovou schranku
odpovédné pristupuje k nevhodnym
obsahiim na webovych strankach

5. ro¢nik
Skolni vystupy

Zak umi:

@)
@)

o O

O O O O O

O O O

O O O O O O

O

druhy textovych editorti

zna textové editory i od jinych
vyrobct - Writer

ziska ptehled o historii pisma
podrobn¢ pracuje s text. editorem
Word

ovlada pracovni prostiedi MS Word
umi spustit a ovladat Word

umi napsat text

formatuje textovy dokument
vhodné vklada do textu dalsi objekty
(tabulka, graf, obrazek, symboly,
Word Art, Klip Art, odrazky, video)
umi vlozené objekty formatovat
obtékani textu

uplatiiuje zékladni esteticka a
typograficka pravidla

vyuziva Sablony

pracuje se zahlavim a zapatim

vloZi a upravi inicialu

piSe do sloupcti s pomoci tabulatort
pracuje s programem Malovani

umi vyhledéavat a zpracovat
informace ziskané z Internetu
zkopiruje si ¢asti textu z webovych
stranek do svého dokumentu

V textovém editoru

témata

Historie pisma
Pismo v pocitacich
Druhy textovych editora

Word x Writer — spusténi, popis

prostiedi, ovladani
Prace s blokem
Zarovnani

Rez pisma
Kopirovani formatu pisma
Format odstavce
Prace s dokumentem
Automatické opravy
Sablony

Schranka

Cary a ohraniéeni
Tabulky

Vkladéani

odrazek,

symbold,

Word Artt,
klipartd,
automatickych tvart
grafli a vlastnich obrazkl
Program Malovani
Obtékani textu
Zéhlavi a zapati
Iniciala

Tabulator

Internet
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d) Clovék a jeho svét

Tuto vzdélavaci oblast vyucujeme v predmétech: prvouka, ptirodovéda a vlastivéda.

Cile vzdélavaci oblasti: Prvouka

e 74k se u¢i pozorovat piirodni jevy a orientovat se v prostoru a ¢ase

e na zéklad¢ ¢innosti a pozorovani si vytvaii nové predstavy o jednoduchych,
dostupnych, ale podstatnych vécech a jevech, které je obklopuji doma, ve Skole,
V obci, zaci se u¢i tomu, aby pfedméty a jevy pojmenovavali a vyjadfovali o nich
své myslenky, soudy, nazory

e 74ci na zékladé svych vlastnich zkuSenosti dochazeji k jednoduchym pojmim
a objevuji souvislosti

e 7zak si vytvaii pozitivni vztah k roding, spoluzakiim, Skole, domovu i k pfirodé a
rozviji se pozitivni vlastnosti zakt

e zakam ziskava zakladni pouceni o lidském téle a ochrané zdravi

e 7Ziciseuci cilevédomému osvojovani zakladnich hygienickych navyki a navyka
kulturnich

Mezipfedmétové vztahy 1.obdobi
Sloh - vypravovani, literatura
Tematicka prace

Mezilidské vztahy

Obcanska spolec¢nost a skola

Pisn¢ k danym tématam

Hry

Ekosystémy

Vztah ¢loveka k prostiedi

Bezpecnost pti pohybovych ¢innostech, vyznam pohybu pro zdravi
Jiné ¢iselné soustavy

Posloupnost

Jednotky ¢asu

Literatura - baje, povésti, piibéhy ze soucasnosti, piibéhy z budoucnosti
Sebepoznani a sebepojeti
Poznavani lidi

Pohyb pro zdravi

Kulturni diference

Ekosystém

Cestovani MHD

Pozar

Ocdekavané vystupy na konci 1. obdobi
74k na konci 1. obdobi
e orientuje se v misté svého bydlisté a skoly
e orientuje se ve své obci (mesté), zna vyznacné objekty
e dovede pojmenovat a pozna nékteré okrasné a uzitkové rostliny a volné zijici, hospodaiska a
domaci zvifata
e 7zna pravidla chovani v ptfirodé
e vi, jaké jsou jeho moznosti v ochrané zivotniho prostredi
e 7zna zékladni pravidla bezpe¢ného chovani

e 7zna zékladni pravidla pro bezpecné chovani chodcti v dopravnim provozu
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e zna dopravni znaceni, které se tyka chodcii

e umi pojmenovat ¢asti lidského téla, znd a dodrzuje zakladni hygienické navyky

e Vychovné a vzdélavaci strategie piedmétu

Kli¢ové kompetence

Jakymi strategiemi jich chceme v této uéebnici dosahnout?

KOMPETENCE K
UCENI

Zak

- rozviji schopnost samostatné prace.

- pracuje s chybou jako s pfilezitosti.

- se zapojuje do nejraznéjsich projekti a soutézi; tim je
motivovan pro celozivotni uc¢eni.

KOMPETENCE
K RESENi PROBLEMU

74k

- se pokousi realizovat vlastni
napady.

-aktivn¢ se podili na vsech fazich ¢innosti.

- umi a uci se pozadat o pomoc, piijmout ji, ale také pomoc
nabidnout.

- Vyuziva problémy, které ve skolnim zivoté vyvstavaji kazdy
den jako piilezitost néco se naucit. Spole¢né s zaky

_nachazime feseni.

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

74k

- Zajima se 0 nazory, naméty a zkusenosti ostatnich zak.

- U¢i se naslouchat druhym, coz je nezbytny prvek ucinné
mezilidské komunikace.

- uci se ohleduplné komunikaci, vstiicnosti a empatii.

- netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvorilé projevy
chovani zaka.

- k prezentaci prace vyuziva multimédia, Kolodé&jské noviny,
spolupracujeme s mistnimi organizacemi.

KOMPETENCE 74k
SOCIALNI - udi se prezentovat vysledky své prace ve
APERSONALNI skole i na vefejnosti (vernisaze, projektové vystavy).
- pokousi se 0 sebehodnoceni.
- pii vhodnych piilezitostech pracuji zaci tymove, uc¢ime se
role si rozdélovat, piijimat a respektovat.
KOMPETENCE 74k
OBCANSKE - neni Ihostejny k problémam druhych — problémy z4k se
snazime feSit spole¢né.
- udi se poradat vystavy k projektam.
- tridit odpad
- zapojuje se do udrzby a zvelebovani mésta.
KOMPETENCE 74k
PRACOVNI - se udi pracovat na projektovych dnech, pii kterych zaci vidi

vyuzitelnost poznatka ziskanych pii vyucovani.
- se u¢i dasledné dokoncovat praci v dohodnuté kvalité
a terminech.
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1. ro¢nik

Skolni vystupy

témata

Zak umi:

-popsat bezpec¢nou cestu do skoly

-rozlisit mozna nebezpeci v nejblizsim
okoli, situaci modelovat

-uvede svoji adresu

-pojmenovat ¢leny své rodiny

-popsat role v roding

-rozlisit pribuzenské vztahy

- projevovat toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzak i jinych lidi,
jejich prednostem 1 nedostatkiim
-vyjmenovat kladné a zaporné vlastnosti
-uvést ze svého zivota piiklad z minulosti,
soucasnosti a budoucnosti

-uvést svij rezim dne s
casovymi udaji

-charakterizovat ro¢ni doby z hlediska Zivota
v roding, zvyki a ¢innosti ¢lend rodiny

-uvede priklady ze zivota zivocicht a
rostlin v jednotlivych ro¢nich obdobich

-roztiidit nekteré piirodniny podle napadnych
urcujicich znakd, uvést priklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

Nase skola
Cestou do skoly

Misto, kde Ziji
Nas dam, nas byt

Nase rodina
Mame miminko
Rodinna oslava

Prace a zabava
Rezim dne
Prazdniny
Volny ¢as

Rok, ¢as
Ptiprava na VVanoce
Velikonoce

Podzim

Ovoce a zelenina
Zima

U krmitka

U krmelce

Jaro

Rostliny na jare
Zvitata na jafe

V sadu

Na zahradé
Domaci zvitata a jejich mlad’ata

Léto

Na louce
V lese
Bourka
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1. ro¢nik

Skolni vystupy

témata

Zak umi:

-popsat zakladni stavbu lidského téla
- uvést zakladni zasady osobni hygieny,
spravné vyzivy a zdravého zpasobu zivota

-vysvétlit pojmy: zdravi, nemoc, uraz
-na piikladech uvést, jak lze pfedchazet
nemocem, arazim, zneuzivani své osoby

-poznat obec
-popsat bezpec¢nou cestu do skoly

-urcit nékteré dopravni znacky

- poznat svoji skolu a spoluzaky

- vyjmenovat kladné a zaporné vlastnosti
- projevuje toleranci k ptirozenym
odli$nostem spoluzak i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkiim

-demonstrovat spravné chovani ve ttfidé¢,
vV dopravnim prostfedku

-V béZznych ¢innostech S§koly uplatiiuje
pravidla chtize po chodniku a po silnici
-bezpecné piekonat silnici

-rozliSovat bezpecnd a nebezpecna mista pro
hru

-v modelovych situacich prokazat spravnou
znalost cestovani autem

-rozeznat a pouzivat bezpecnou cestu do
Skoly

-chéapat konkrétni nebezpeci spojena s riziky
bézného Zivota

-umi pfivolat pomoc

-pouzit linku tisnového volani, ovlada
zpiisoby komunikace s operatory
-rozeznat nebezpeci rizného charakteru,
-vyuzivat bezpecnd mista pro hru a
traveni volného ¢asu

-uplatiiovat zékladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jednat tak, aby neohrozovat své
zdravi a zdravi ostatnich

Lidské télo
Cistota
Spravna vyziva
Rezim dne

Zdravi a nemoc

Uraz
Ajax
Pamatky Kolod¢j

Cestou do skoly
Misto, kde Ziji

V budove skoly
Nase ttida

O prestavce

Kazdy ¢lovek je jiny

Umis se chovat?
O pfestavce

Na ulici
Na chodniku a na silnici

Hrajeme si bezpecné

Obytna zéna

Hii8t€ a ulice

Cestovani autem, bezpecnostni prvky,
autosedacka a zasady spravné piepravy
Cesta do skoly

Dulezita telefonni Cisla
Neznamy ¢lovek

Nevhodné dotyky
Bezpecny odchod z domova
Pozar
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2. ro¢nik

Skolni vystupy

témata

Zak umi:

-zapsat adresu domd, adresu skoly

- popsat cestu do skoly a upozornit na mozna
nebezpeci, rozeznat a pouzivat bezpe¢nou
cestu do skoly a zvlada modelové situace
»Sam domu‘

- rozlisit dopravni znac¢ky v okoli skoly a v
okoli bydlist¢, umi dodrzovat spravné
dopravni navyky chodce, rozeznava vybrané
znacky pro chodce, bezpecné prekonat
silnici se svételnymi signaly

- rozliSuje a pouziva bezpe¢na mista pro hru
-spravn¢ pouzivat pravidla chovani na
stezkach pro chodce i pii akcich skoly

- popsat role rodinnych ptislusnika a vztahy
mezi nimi, rozumi terminam: ohleduplnost,
kamaradstvi

- vyslovit i napsat prani k svatku,
narozeninam svym ¢lentim rodiny

- v modelovych situacich predvede zakladni
pravidla slusného chovani ve spole¢nosti i
v roding

-popsat role rodinnych ptislusniki a vztahy
mezi nimi

-uvede povolani rodi¢t a popise rizna
povolani a jejich dulezitost pro chod celé
spole¢nosti

- umi vyjmenovat a popsat rizna povolani a
pracovni ¢innosti

-vysvétlit potrebu raznych povolani pro
chod spole¢nosti

-umi se orientovat v ¢ase

-rozlisit kalendaini a skolni rok

-fadit mésice,

vymezit tydny, dny, minuty

- ur¢i, kolik je hodin v ¢ase digitalnim i
cifernikovém

- na ptikladech porovnat minulost,
souc¢asnost i budoucnost

Zacina skola
Cestou do skoly
Nase obec

Dopravni situace v okoli skoly
Cesta do skoly a domt

Na hfisti a na ulici
Cestujeme MHD, spole¢né cestovani

Moje rodina

Rodinn4 oslava
Domov
Povinnosti ¢lent rodiny

Prace dospélych

Prace dospélych

Hodiny
Volny cas

Rok, mésice, tyden,

Orientace v ¢ase

Hodiny digitalni i ru¢ickové
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2. roénik

Skolni vystupy

témata

Zak umi:

-popsat vanocni a velikonoc¢ni, obyceje,
porovnat je se soucasnosti

-charakterizovat a porovnat ro¢ni obdobi
podle zmén, ke kterym v jednotlivych
ro¢nich obdobich dochazi

-popsat zivot rostlin a zivocicha

v daném ro¢nim obdobi

-poznat a pojmenuje domaci zvirata a
jejich mlad’ata

-poznat a pojmenovat hospodaiska zviiata a

popise jejich uzitek pro ¢lovéka

-pojmenovat casti téla savcu, ptaka
-zna elementarni znalosti o potravé
zivocichu

-popsat casti bylin, dfevin

-roztiidit zeleninu
-t¥idi nejznaméjsi ovoce na: malvice,
peckovice a bobule
-nejznaméjsi houby tidi na: jedlé, nejedlé
a jedovaté
-rozpoznat a popsat, jak pecovat o
pokojové rostliny

-uvést priklady, jak ¢lovek ovliviuje
piirodni prostredi a navrhne, jak on sam
Ivzhledem k veékové hranici/ maze ptirodé
pomoci

-uvede jak tridit odpad
-popise a uvede priklad zakladnich
hygienickych, rezimovych a dalsich
zdravotné preventivnich navyka

-pojmenuje negativni navyky a navrhne

Vanoce, obyceje Velikonoc

Zacina podzim

Podzim v zahrad¢,v sadu, v lese, na poli
Zacina zima

Ptiroda v zimé

Zacina jaro

Stromy a zvitata na jaie

Zacina l1éto

Léto na louce, u rybnika, na poli v lese

Domaci mazli¢ci

Hospodaiska zvifata, t€lo zivoc¢ichu

Strava Zivocichu

Pokojové rostliny

Jehli¢naté a listnaté stromy
Podzim na zahradé¢, na poli v lese
Sklizen ovoce, tfidéni

V lese
Pokojové rostliny

Péce o né

Zivotni prostiedi

Ttidime odpad

Hygiena ¢lovéka

Cistota a zdravi




-75 -

2. roénik

Skolni vystupy

témata

Z&k umi:

feseni, jak jim predchazet /kouienti,
alkoholismus, drogy/

-rozpoznat nazvy nejcastéjsich nemoci
-popsat prevenci nemoci a urazt

-rozlisit dopravni znacky v okoli

skoly a v okoli bydlisté

-dodrzovat spravné dopravni navyky

chodce

- popsat cestu do skoly a upozorni na mozna
nebezpeci

- popsat chovani pii setkani s cizimi

lidmi

-odhadnout riziko a nebezpecnou situaci
-dodrzovat zasady bezpe¢ného chovani
V béznych zivotnich situacich tak, aby
nedochazelo k ohrozeni jeho fyzického i
dusevniho zdravi a zdravi jinych

ovladat zplisoby komunikace s operatory
tisiovych linek

-rozeznat nebezpeci rizného charakteru,
-vyuzivat bezpecnd mista pro hru a
traveni volného casu

-uplatiovat zékladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jednat tak, aby neohroZovat své
zdravi a zdravi ostatnich

Nemoc

Zdrava strava

Bezpecnost na silnici

Cestou do skoly

Prvni pomoc

Tisnova linka
Nebezpecéné latky
Vystrazné tabulky
Prevence vzniku pozaru
Pratelské chovani
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3. ro¢nik

Skolni vystupy

témata

Z&k umi:

-orientovat se v planu mésta, vyznacit v
planu misto skoly, bydliste, vyznamnych
pamatek a prirodnich tkazt

- urcit sousedni obce

-zafadit mésto do kraje, urci krajské
meésto, urci okresni mesto

-popsat dopravu, sluzby, mista pro volny cas,
kulturu,sport

-uvést piiklady piirodnich prvki v okolni
krajin¢ a vyjadri jejich estetickou hodnotu
-uvést priklady umeélych prvka v okolni
Krajin¢ a vyjadfi jejich estetickou

hodnotu

-uvede povolani ve méste a jejich
potitebu pro chod spolecnosti

-urcit své pribuzné, popsat role

rodinnych ptislusnikt

-vyjadrit vztahy mezi rodinnymi piibuznymi
- projevovat toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzak i jinych lidi, jejich
pfednostem 1 nedostatkiim

-elementarn¢ tfidit a popisovat téla rostlin a
Zivocicht

-uvést zakladni vlastnosti latek, poznat
veli¢inu, méfidlo, jednotky

-zm¢étit délku, hmotnost, objem, Cas,
teplotu

-reagovat adekvatné na pokyny dospélych
pii cvicném opusteéni budovy

-reagovat v roli chodce na ostatni
ucastniky silni€niho provozu

-pouzivat reflexni dopliiky a znat jejich
dopad

- V modelovych situacich vyuzivat
osvojend pravidla chovani ne stezkach
pro chodce, v obytné zoné

M¢sto-obec, kde ziji

Orientace v krajin¢

Zivot ve mésté a v jeho okoli

Doprava a sluzby v obci

Typy krajiny

Zivotni prostiedi

Ochrana piirody

Ptirodniny a lidské vytvory

Vliv ¢loveéka na utvareni krajiny

Zivot ve mésté - zdravotnictvi , sluzby,
doprava atd.

Lidé a ¢as-prace a volny

cas

Rodina

Cloveék mezi lidmi

Rust a vyvoj ¢loveka
Casti lidského téla

Casti t&la rostlin

Jednotky miry, délky a Casu

Kdo je chodec

Znacky

Nebezpeci a nebezpecné chovani
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3. ro¢nik

Skolni vystupy

témata

Z&k umi:

-bezpecné piekonat silnici se svételnymi
signaly, pfejde mezi zaparkovanymi
vozy a silnici s vice jizdnimi pruhy

-ovladat pravidla jizdy na kolobézce a
na bruslich, umi je vyuzivat

-v modelovych situacich a pfi akcich
Skoly uplatiiuje bezpec¢né chovani

V dopravnich prostiedcich a na
zastavkach

-na konkrétnich ptipadech rozpozna
mimofadnou udalost,

-ovladat zpisoby komunikace

S operatory tisnovych linek

-rozeznat nebezpeci riizného charakteru,
-vyuzivat bezpe¢na mista pro hru a
traveni volného ¢asu

-uplatiovat zékladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silni¢niho
provozu, jednat tak, aby neohrozovat své
zdravi a zdravi ostatnich

- rozpozna rozdil mezi signaly

-chové se Ucelné v piipad€ pozaru,
mimotadné udalosti 1 jinych rizikovych
situaci bézného Zivota

-hled4 pomoc u divéryhodné osoby

Ptednosti v jizde
Motorova vozidla, misto k sezeni
Prechazeni

Na ¢em se jeste jezdi

Silnice a chodnik

Obytna zona

Druhy dopravnich prostiedki
Pravidla chovani na zastavce

Povodné, vichfice, pozar
Varovné signaly

Tistiova linka

Pozar a zabavni pyrotechnika

Drogy, nasili, pomoc v nouzi
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Mezipredmétové vztahy 2. Obdobi -vlastivéda

Sloh - vypravovani, popis turistika
Kresba jednoduchého planu
Vyroba smérové razice
Dokreslovani map
Rozmanitost piirody
Porovnani ¢isel (délky toku, nadmoiské vysky, poctu obyvatel,...)
Kresba - pobyt na taboie, u moie
Fotodokumentace
Statni hymna
Socialni rozvoj - vedeni dialogu, komunikace v raznych situacich
Ciselna osa
Reseni modelovych situaci
Doplikova ¢etba
Turistika
Dramatizace historickych déjin, povésti prazské a Ceské
Obrazky a povésti z ¢eskych déjin
CD ROM
Vypraveéni, cestopisy, cestopisné filmy
Tematické prace
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu
Jsme Evropané
Slovni tlohy
Kulturni diference
Vychazka - historické pamatky
Kolodgj

Cile vzdélavaci oblasti

e orientace ve svété informaci, Casové a mistni propojovani historickych, zemépisnych
a kulturnich informaci

e utvafeni pracovnich nadvyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

e rozSifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech, pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

e poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, kulturni a tolerantni chovani, samostatné
a sebevédomé vystupovani

e pfirozené vyjadiovani pozitivnich citl ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostredi

e objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspét
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Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi - vlastivéda

74k na konci 2. obdobi

e urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajin€ a statu

e orientuje se podle svétovych stran

e rozliSuje mezi nacrty, plany a zédkladnimi typy map
e vyhledava jednoduché udaje o ptirodnich podminkach a lidskych sidlech na mapéach

nasi republiky, Evropy

e vyhledava typické regionalni zvlastnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam z hlediska ptirodniho, historického,

politického, spravniho a vlastnického

e zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpusob zivota a pfirodu V nasi vlasti a v jinych zemich

a jejich vyznam

a mezi jevy

nasi vlasti

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu
pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahi mezi déji

vyuzivé informacnich zdroju pro pochopeni minulosti
rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich reéliich minulosti a soucasnosti

e srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptsob Zivota a prace predki na nasem

uzemi v minulosti a sou¢asnosti

e objasni historické ditvody pro zatazeni statnich svatkl

Vlastivéda

4. roénik

Skolni vystupy

témata

Z4ak umi:

-urcit polohu obce, svého bydlisté a okoli
-ur¢it polohu svého bydlisteé v ramci
Prahy pomoci mapy

-urc¢it podle mapy a buzoly svétové

strany

-rozpoznat svétové strany podle ptirodnich
ukazi

-vyhledat a urcit znacky na mapé
-vysvétlit pouziti barev na mape

-rozlisit nacrty, plany a mapy

-popsat regionalni prirodni,
hospodaiské a historické

zvlastnosti

-seznamit a popsat vlastni zkusenosti

z cest po CR a Evropé
-vysvétlit pojmy vlast, vlastenectvi

-uvede hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

Misto, kde Zijeme
Obec - mistni krajina
Dopravni sit’, cestovni ruch

Svétové strany, orientace na mapé

Globus, poledniky, rovnobézky

Vyuziti map, znacky na mapé

Nadmotska vyska

Barvy na mapé

Praha a vybrana ceska a moravska mésta
Region

Obec

Poloha CR, nasi sousedé

Povrch CR - pohoii a niziny

Vodstvo

Praha a vybrana c¢eska a moravska mésta
Nerostné bohatstvi a pramysl, zemédélstvi
Ochrana ptirody, narodni parky a chranéna
uzemi

Hlavni organy statni moci

Statni symboly
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-zjistit statni svatky a vyznamné dny

-S zéky a ucitelem sestavi pravidla souziti ve
skole

-uvede zakladni lidska prava a prava ditéte,
piiklady ze svého okoli, ve kterych dochazi
k porusovani lidskych prav

-pouzivat ¢asové primky
-rozpoznat zakladni druhy historickych

pramend, chape vyznam ochrany kulturniho a

historického dedictvi
-praktickym zptisobem vyuzivat knihovnu,

oblastni muzeum, historické pamatky v obci
-ziskat informace o0 nékterych

obohatili nase dé&jiny a kulturu
-pojmenovat rozdily ve zpisobu bydleni a
zivota rodiny, spole¢nosti dnes a drive
Uvede nekteré baje a povésti vztahujici se
k historii nasi zemé
-umi prevypravét nékterou z povesti
-uvést nekteré baje a povesti vztahujici se k
historii nasi zemé
-umi pievypravét nékterou z poveésti
-vysvétlit historické davody pro zarazeni
statnich svatki a vyznamnych dnti

¢eskych
osobnostech a jejich ¢innostech, kterymi

Statni svatky

Lidé kolem nas
Zakovsky vnitini ¥ad skoly jako modelova
situace
Prava a povinnosti zaka skoly
Mezilidské vztahy, pravidla slusného
chovani
Zakladni lidska prava
Pravo a spravedlnost
Protipravni jednani
Lidé¢ a cas
Orientace v Case
Casovy fad, Gasova osa
Kalendare, letopocet,
Déjiny jako casovy sled udélosti
Soucasnost a minulost v nasem zivoté
Nejstarsi déjiny nasi zemé do konce 18.stol.

Baje, myty, povésti - povésti a baje jako
prostiedek k probuzeni zajmu o dgjiny
naroda, historické prameny a zpasoby
poznavani minulosti

Statni svatky a vyznamné dny

Vlastivéda

5. roénik

Skolni vystupy

témata

74k umi:

-popsat ostatnim zaktm zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest a porovnat
zpusob zivota a ptirodu v nasi vlasti a v
jinych zemich

-dobte se orientovat na mapé

-ukazat misto svého pobytu v CR a zahrani¢i
-ukazat polohu sousednich statt

-dobte se orientuje na mape
-ukazat evropské ostrovy, poloostrovy,
pohoti

-vyhledat na map¢ evropské staty a jejich
hlavni mésta a urcit podle svétovych stran

jejich geografickou polohu vzhledem k CR

Misto, kde zijeme
Vlastni zkusenosti zakt z cestovani do
cizich zemi

Evropa a svét

Zakladni orientace na map¢ Evropy a svéta
Sousedni staty

Slovensko

Planeta Zem¢

Evropa - poloha na Zemi

Povrch a vodstvo Evropy

Hlavni ostrovy a poloostrovy

Okrajova more
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-vysvétlit pojmy: Evropska unie, rozlisi
znak EU

-dobfe se orientovat na mapé CR
-pracovat s uc¢ebnici, mapou

-porovnat zpusob zivota a ptirodu v nasi
vlasti a v jinych zemich, vyhleda turistické
zajimavosti

-rozlisit, které organy statni moci se podileji
nekteré jejich zastupce

-rozlisit statni symboly, objasnit jejich ucel
a zpusoby pouzivani

-charakterizovat rozd¢leni roli v roding a
pojmenuje zakladni povinnosti ¢lent
rodiny.

-rozliSovat zékladni rozdily mezi lidmi
-rozlisovat mezi osobnimi a neosobnimi
vztahy

- posoudit nazor jinych podiidit kompromisu
-vhodné uplatnovat vlastni nazor a
usilovat o feseni spord nenasilnym
zpusobem, respektuje odlisné nazory a
zajmy jinych

-obh4ji a odivodni své nazory

74k umi:

- rozlisit vlastnictvi soukromé a spolecné,
dolozi piiklady porusovani lidskych prav
-vyjmenovat rizné mensiny zijici v nasi vlasti
-poznavat a tolerovat odlisnosti jinych

narodnostnich,etnickych a nabozenskych
skupin

-orientuje se na ¢asové piimce
-chapat vyznam ochrany kulturniho a
historického dédictvi

-uvést nékteré osobnosti a jejich ¢innosti,
kterymi obohatily nasi nebo evropskou
kulturu

K.H. Macha, B. Némcova, B. Smetana, J.
Myslbek, T.G. Masaryk, F. Petina, JUDr.
Horakova, V. Havel

Hlavni evropské reky

Nase vlast

Regiony CR

Hospodaistvi CR, zem&dglska a
pramyslova vyroba, sluzby a obchod,
cestovni ruch, turistické

Regiony CR

Statni sprava a samosprava

Zaklady statniho ztizeni a politického
ziizeni CR, statni svatky a symboly

Lidé kolem nas

Souziti lidi, mezilidské vztahy
Pravidla slusného chovani

Pomoc nemocnym, socialn¢ slabym,
spole¢ny "evropsky dam"
Chovani lidi

Princip demokracie
Préavo a spravedlnost
Zakladni lidské prava
Préava ditéte

Prava a povinnosti zaka a Skoly

Vlastnictvi soukromé, vetejné, osobni a
spole¢né Hmotny a nehmotny majetek,
penize,

Vlastnictvi dusevnich hodnot, pravni ochrana
obc¢anti a majetku

Zakladni globalni problémy vyznamné
socialni problémy nesnasenlivost mezi lidmi
globalni problémy ptirodniho

Lid¢ a cas

Orientace Vv Case a ¢asovy tad, déjiny
jako casovy sled udalosti, letopocet,

casova piimka

Regionalni pamatky

Péce 0 pamatky

Historické prameny a zptasoby poznavani
minulosti

Soucasnost a minulost v nasem zivote —
novéjsi ceské dejiny /od konce

18. stol./ po soucasnost

Osvicenstvi, terezianské a josefinské reformy
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Buditel¢ ceského naroda
-uvést n&které baje a povésti, vztahujici se k | Rozvoj védy a techniky

historii zemé&, /regionu/ Kulturni zivot v 19.stol.
-pojmenovat rozdily ve zptsobu bydleni a 1-5V-_Vélvka
Zivota rodiny, spole¢nosti dnes a diive Vznik CR

Prvni prezident

Prvni republika

2.sv.valka

Boj proti nacistim

Zrod nového CSR

Obdobi komunistické vlady
Prazské jaro

Sametova revoluce

Zijeme v demokratickém staté

-vyhledavat informace o statnich svéatcich a
vyznam. dnech
-statni svatky a vyznamné dny

-baje, myty a povésti jako prostiedek

k probuzeni zajmu o dé€jiny naroda

Dopravni vychova

1.ro¢nik

Cil vyuky v daném roc¢niku:

seznamit zaky se zdkladnimi pravidly bezpecnosti v silni¢nim provozu; polozit zaklad pro
pochopeni bezpe¢ného a ohleduplného chovani; poznat nejblizsi okoli s ohledem na
bezpecnost silni¢niho provozu

Diléi vystupy:

74k

a) v béznych ¢innostech $koly uplatiiuje pravidla chiize po chodniku a po silnici
b) bezpecné piekona silnici

¢) rozliSuje bezpecna a nebezpetna mista pro hru

d) v modelovych situacich prokaze znalost spravného cestovani autem

e) rozezna a pouziva bezpecnou cestu do skoly

Uc¢ivo:

I Silni¢ni provoz

Kdo je Gc¢astnik silni¢niho provozu (chodec, cyklista, dopravni prostredky)
Pojmy v silni¢nim provozu (chodnik, obrubnik, zabradli, silnice, ptechod pro chodce)
Il. Chodnik

Na chodniku (zékladni pravidla chiize po chodniku)

I1. Silnice

Na silnici (co se déje na silnici, chiize po silnici, reflexni dopliky)

IV. Misto pro hru

Kde si hrat (vhodné a nevhodné mista ke hte)

V. Prechézeni

Ptechézeni silnice bez piechodu

Ptechézeni silnice po piechodu

VI. Cestovani

Jizda autem (zakladni pravidla — autosedacka a zadrzné systémy, vystup a nastup)
Prolinajici téma - cesta do Skoly

Cesta do Skoly (bezpecna cesta do Skoly, konkrétni situace)
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2.ro¢nik

Cil vyuky v daném rocniku:

vést zaky k pochopeni nutnosti bezpecného a ohleduplného chovani, k uvédomovani si rizik
a nebezpeci v silnicnim provozu

Dil¢i vystupy:

74k

a)  spravné pouziva pravidla chovani na stezkach pro chodce (pii akcich Skoly)

b)  rozeznava vybrané znacky pro chodce

C)  bezpecné piekona silnici se svételnymi signaly

d) rozliSuje a pouziva bezpe¢na mista pro hru

e) v modelovych situacich a pfi akcich Skoly uplatituje pravidla spravného cestovani
dopravnimi prostiedky

f) rozezna a pouziva bezpecnou cestu do skoly, zvlada modelové situace “sam doma”

Uc¢ivo:

I Silni¢ni provoz

Vztahy mezi G¢astniky silniéniho provozu (chodec, cyklista, dopravni prostiedky)

Il. Chodnik a stezka pro chodce

Na chodniku a stezkéach (zékladni pravidla, co a kdo kam smi a nesmi, spravné chovani, vztahy
mezi ucastniky na stezkach)

Znacky (Stezka pro chodce, Zakaz vstupu, Chodnik uzavien)

I1. Silnice

Na silnici (zékladni pravidla chiize po silnici, reflexni dopliiky)

Krajnice a jeji néstrahy

IV. Misto pro hru

Kde si hrat (vhodné a nevhodné mista ke hie)

Na ¢em se jesté jezdi (in-line brusle, skateboard, kolobézka; ochrana - pfilba a chranice)
V. Piechéazeni

Ptechézeni silnice bez prechodu

Ptechézeni silnice po pfechodu

Ptechazeni silnice po piechodu se svételnymi signaly

VI. Cestovani

Jizda autem (pravidla bezpeéné jizdy — autosedacka a zadrzné systémy, vystup a nastup)
Cesta dopravnimi prostifedky (zakladni pravidla cestovani, nastup a vystup, chovani za jizdy)
Vztahy mezi cestujicimi v auté, v hromadnych prostiedcich

Prolinajici téma - cesta do Skoly

Cesta do Skoly (pravidla bezpecné cesty do Skoly, konkrétni situace a nebezpeci)
Poslouchej, divej se, premyslej (vnimani vSemi smysly a chapani souvislosti)

3.ro¢nik

Cil vyuky v daném rocniku:

rozvijet schopnost uvédomovat si rizika a nebezpeci v silni¢nim provozu, vnimat okolni déni
vSemi smysly a ucit se vyvozovat spravné zavery pro bezpecné chovani; uvédomovat si ostatni
ucastniky provozu, zejména v roli chodce.
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Diléi vystupy:

74k

a) reaguje V roli chodce na ostatni ucastniky SP

b) pouziva reflexni dopliky a zna jejich dopad

¢) Vv modelovych situacich vyuziva osvojena pravidla chovani na stezkach pro chodce, v
obytné zon¢

d) rozeznava vybrané znacky

e) bezpecné piekonava silnici se svételnymi signaly, piejde mezi zaparkovanymi vozy a
silnici s vice jizdnimi pruhy

f) ovlada pravidla jizdy na bruslich a kolobé&zce a vyuziva je

g) Vv modelovych situacich a pii akcich skoly uplatiiuje bezpeéné chovani v dopravnich
prostiedcich a na zastdvkach

Uc¢ivo:

Chodec

I.  Na chodniku

Pravidla chtize po chodniku (co se smi a nesmi na chodniku)

Kdo je chodec (brusle, kolobézka, apod.)

Nebezpeci a nebezpecné chovani (vztahy mezi ti€astniky na stezkach)

Znacky (Stezka pro chodce, Zakaz vstupu chodcti, Chodnik uzavien)

I1. Silnice

Pravidla chtize po silnici (pravidla pro jednotlivce a skupiny, Vidét a byt vidén — reflexni
doplnky)

Nebezpeci na silnici (vozidla s pravem prednosti v jizdé, tramvaj)

Znacky (Zékaz vstupu chodcti, Chodnik uzavien, Silnice pro motorova vozidla, Délnice)
ITI. Misto pro hru

Silnice a chodnik (vhodna a nevhodnd mista ke hie)

Hiisté a cesta na n¢j

Obytna zoéna a jeji pravidla

Na ¢em se jesteé jezdi (in-line brusle, skateboard, kolobézka; ochrana - pfilba a chranice)
V. Ptechazeni

Ptechazeni silnice bez prechodu; pfechdzeni silnice po prechodu; pifechdzeni silnice s vice
pruhy; prechazeni silnice po pfechodu se svételnymi signaly

Pfechazeni mezi zaparkovanymi vozy

Ptechéazeni po ptrechodu s jizdnim kolem

VI. Cestovani autem

Pravidla chovani na parkovisti

Nastup a vystup; odpovidajici misto k sezeni; pravidla chovani mezi cestujicimi v aute¢;
zadrzné systémy — autosedacky a poutani

VII. Cesta dopravnimi prostifedky

Druhy dopravnich prostiedkt a jejich specifika

Pravidla chovéni na zastavce

Prolinajici téma - cesta do Skoly

Poslouchej, divej se, pfemyslej (souvislosti konkrétnich situaci; posouzeni situace, v€asné
vyvozeni bezpecného chovani, nalezeni spravného feseni)

4.ro¢nik
Cil vyuky v daném roc¢niku:
byt zodpovédny za svoje chovani, uvédomovat si rizika a vztahy mezi v§emi ucastniky
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silni¢niho provozu; hledat feSeni krizovych situaci; zejména v roli cyklisty;
vnimat v§emi smysly, zhodnotit a zpracovat ziskané¢ informace a vyvodit z nich spravné zavéry
pro bezpecnou cestu

Dil¢i vystupy:

74k

a) popiSe vybavu cyklisty a jizdniho kola k bezpe¢né jizdé

b)  zna zpisob a pravidla bezpeéné jizdy na jizdnim kole

c)  (pti vhodnych podminkach $koly) prokaze bezpe¢ny pohyb na kole (na silnici, na
stezkach i v terénu), chova se ohleduplné k ostatnim ucastnikiim silni¢niho provozu; bezpecné
piekona s kolem silnici a zvlada zédkladni manévry cyklisty

d)  vybere bezpe¢né misto pro pohyb na kole

e) jako cyklista spravné pouziva reflexni i ostatni dopliiky a vybavu kola

f) rozeznava vybrané znacky

g) naplanuje jednoduchy cyklisticky vylet, véetné cesty dopravnimi prostiedky; posoudi
rizika cesty

h) v modelovych situacich prokaze znalost chovani v krizové situaci

Uc¢ivo:

Cyklista

I.  Vybava jizdniho kola a cyklisty

Povinna a doporucena vybava jizdniho kola a cyklisty (pfilba, jeji funkce a pouziti;reflexni
dopliiky a ostatni dopliiky pro bezpecnou jizdu)

Odpovédnost cyklisty a vztahy mezi G€astniky silni¢niho provozu

Il. Zpusob jizdy na jizdnim kole

Technika jizdy; pfeprava zavazadel

II1. Bezpecna cesta

Mista pro jizdu na kole (stezky pro cyklisty, obytné zona)

IV. Cyklista na silnici

Problematika silnice z pohledu cyklisty a znaceni (zakladni pravidla bezpeéné jizdy na
silnici,jizda za sniZené viditelnosti a zhorSenych podminek)

Znameni, zastavovani, odboCovani, ptedjizdéni a objizdéni

Vedeni kola, vyjizdéni do silnice

Ptechazeni s kolem bez piechodu a po ptfechodu

Kde si hrat (vhodné a nevhodna mista ke hie)

Znacky

V. Cyklista na kiiZzovatce

Druhy kiizovatek a kruhovy objezd (zasady ptednosti v jizd€, odbocovani)

Vztahy mezi G€astniky silni¢niho provozu

VI. Rodinny cyklisticky vylet

Planovéani trasy a vybava na cestu

Cyklista v dopravnich prostfedcich

Zpisob jizdy ve skuping (zasady ohleduplnosti k ostatnim ucastniktim silni¢niho provozu)
VII. V ohrozeni

Zasady spravného chovani v krizové situaci (moznosti krizovych situaci, jejich feSeni, dilezita
spojeni)

Prolinajici téma - cesta do Skoly

Poslouche;j, divej se, piemyslej (souvislosti konkrétnich situaci, posouzeni situace, v€asné
vyvozeni bezpecného chovani, nalezeni spravného feseni)
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S.ro¢nik

Cil vyuky v daném rocniku:

upeviiovat a rozvijet ziskané védomosti, dovednosti a navyky ucastnika silnicniho provozu —
chodce i cyklisty; poznavat vztahy mezi vSemi ucastniky, uvédomovat si je, ucit se
bezpecnému chovani i v krizovych situacich; seznamit se s prvni piedlékaiskou pomoci

Dil¢i vystupy:

74k

a) bezpecné ovlada pravidla chodce i cyklisty

b) rozeznava dalsi dopravni znacky

C) poznava vztahy tcastniki silniéniho provozu

d) odhadne dopravni situaci, jeji nebezpeci a vyvodi spravné feseni; snazi se zachovat
adekvatn¢ situaci

e) zna ohleduplné chovani a osvojuje si ho

f) snazi se pfedchazet nebezpeci s ohledem na sebe i ostatni G¢astniky silni¢niho provozu

Ucivo:

Souhrnné znalosti a dovednosti z oblasti bezpe¢nosti chodce a cyklisty

I.  Na chodniku

Shrnuti pravidel bezpe¢ného a ohleduplného chovani na chodniku

Vztahy mezi ti€astniky silni¢niho provozu

Il. Vybava jizdniho kola a cyklisty

Potfeba spravné vybavy jizdniho kola a cyklisty (reflexni dopliiky a ostatni doplikypro
bezpecnou jizdu)

Odpovédnost cyklisty a vztahy mezi Gi€astniky silni¢niho provozu

I11. Chodec a cyklista na silnici

Shrnuti pravidel bezpecného a ohleduplného chovani pii pohybu na silnici
Pravidla chtize po silnici pro skupiny i jednotlivce

Pravidla jizdy za sniZené viditelnosti

Zakladni pravidla bezpecné jizdy na silnici (bezpe¢né manévry cyklisty na silnici)
Pravidla pohybu za sniZené viditelnosti a zhorSenych podminek

IV. Bezpecna jizda

Technika jizdy

Pravidla jizdy po stezkach a mimo silnici

V. Cyklista na kiiZzovatce

Pravidla pro bezpe¢né piekonani kiizovatky

Vztahy mezi Gi€astniky silni¢niho provozu

VI. Volny ¢as a sportovni aktivity

Druhy volnoc¢asovych aktivit souvisejicich se silnicnim provozem a dodrzovani
pravidel(vhodné a nevhodné lokality k uskutecnéni aktivit, konkretizace aktivit podle lokality
ZS a obce)

VII. Piechazeni silnice

Shrnuti zakladnich pravidel pfekonani silnice ve mésté 1 mimo néj (vztahy mezi ti€astniky
silni¢niho provozu)

VIII. Cesta dopravnimi prostiedky

Shrnuti zakladnich pravidel bezpecnosti pfi cestovani dopravnimi prostiedky
Pravidla pfi jizd¢ autem (zadrzné systémy)
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Vztahy mezi cestujicimi a ucastniky hromadné dopravy

IX. Prazdniny

Zasady bezpecného chovani v dob¢€ volna a cestovani (specifika lokality bydlisté a obce pro
traveni dnii volna)

X. Nebezpeci

Krizové situace (moznosti, jejich feSeni, dilezita spojeni)

Prolinajici téma - cesta do Skoly

Dopravni znacky (odpovidajici znacky pro jednotlivé celky)

V Silni¢nim provozu nejsi sam (vnimani tématu v souvislostech zejména vztazenych k dané
situaci, feseni situaci, socialni pohled, hledisko sounalezitosti, spoluprace)

3.2 Vystupy na konci 1. stupné

Co by mél zak ovladat po ukondeni 5. roéniku ZS. Dovednosti Z4ki jsou rozdéleny podle
tematickych okruhii — chodec, cyklista.

Chodec

Zak:

- rozezna ucastniky silni¢niho provozu a vztahy mezi nimi

- pozna nebezpecné situace a zpusoby jejich feSeni

- zvlada pravidla chtize po chodniku a stezkach a uplatiuje je (pfi akcich skoly)

- uplatiiuje bezpecné chovani pfi chiizi po silnici

- pouziva reflexni doplitky pro svou dobrou viditelnost

- bezpecné prechazi u (bez prechodu, s prechodem, se svételnymi signaly, ptes dvojpruh)

- bezpecné cestuje v hromadnych dopravnich prostfedcich, chova se s respektem k ostatnim
cestujicim

- bezpecné cestuje autem, pfii jizd¢ v auté pouziva autosedacku a zadrzny systém, zna vyznam
a techniku poutani

- rozeznava a vyuziva bezpecna mista pro hru, uplatituje bezpecnou jizdl na in-linech,
kolobézce atd.

- vnima dopravni situaci v§emi smysly, vyhodnoti ji a vyvodi spravné zavéry

74k zna dopravni znacky a jejich vyznam:

Stezka pro chodce — Stezka pro chodce a cyklisty — Stezka pro cyklisty — Podchod nebo
nadchod Piechod pro chodce — Pozor, piechod pro chodce — P&Si zona — Obytna zona — Dej
prednost v jizdé — Stop, dej prednost v jizdé — Zelezni¢ni piejezd — Zakaz vjezdu viech
vozidel-Zakaz vstupu chodcti—semafory pro chodce a fidice

Cyklista

- popiSe vybavu jizdniho kola a jeji funkci

- charakterizuje postaveni cyklisty v silni¢nim provozu

- zvlada zékladni techniku jizdy na kole (pokud jsou vhodné podminky pro nacvik), zvlada
zakladni manévry (zménu sméru jizdy, odbocovani, ptedjizdéni, objizdéni, otaceni, vyjezd na
silnici)

- voli bezpecnou trasu jizdy (zvlada jizdu ptes kiiZzovatku, v¢etné jizdy po kruhovém objezdu,
véetné situaci s dal§imi ucastniky provozu)

- vnima dopravni situaci v§emi smysly (vyhodnoti ji a vyvodi spravné zavery pro bezpecnou
jizdu)

- ovlada zakladni postupy pfi predlékarské prvni pomoci

Zak zna dopravni zna¢ky a jejich vyznam:

Dalnice — Jednosmérny provoz — Prikdzany smér jizdy vpravo — Hlavni pozemni komunikace
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Vychova ke zdravi

Clovék a jeho svét:

Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se
¢lovek vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska
denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi

a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpe¢né chovani

a vzajemnou pomoc v rtiznych Zivotnich situacich, v€etné mimotadnych udalosti, které ohrozuji
zdravi jedinct i celych skupin obyvatel.

Z4k:

- vi, Ze jakykoli problém se da fesit a ze k tomu existuji specializovana pracovisté pro prvni
pomoc a feseni osobnich problému (,,krizové linky*) a ze znalosti a dovednosti souvisejici s tirazy
a Zivot ohrozujicimi stavy jsou zivotn¢ dilezité.

- postupné si uvédomuje, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovek za své zdravi a bezpecnost 1 za
zdravi jinych lidi.

- dochazi k poznani, ze zdravi je dilezitd hodnota v Zivoté ¢loveéka.

- chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neptijemna; v piipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro; ovlada zpiisoby komunikace

S operatory tisnovych linek (1. obdobi)

- rozpoznd Zivot ohrozujici zranéni; oSetii drobna poranéni a zajisti 1€katskou pomoc (2. obdobi)

- rozliSuje pficiny, ptipadné ptiznaky béznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence
a lécby, objasni vyznam zdravého zplsobu Zivota

Ptiklady dil¢ich vystupt:
- vi, kdy pouzit ¢isla tisnového volani — 112, 150, 155 a 158 (1. a 2. ro¢nik)
- Vv modelové situaci pouZije spravny zptisob komunikace s operatory tisnové linky (3. ro¢nik)
- dokaZze pouzit krizovou linku a nezneuziva ji (3. ro¢nik)
- charakterizuje na ptikladech rozdily mezi drobnym, zdvaznym a Zivot ohrozujicim zranénim (4.
ro¢nik)
- v modelové situaci urci zivot ohrozujici zranéni (4. a 5. ro¢nik)

Cilové zaméfent:

- poznavani podstaty zdravi 1 pfi€in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a urazil a jejich predchazeni

Clovék a zdravi:

Zdravi ¢loveka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvatreno

a ovlivitovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota,-zdravotné preventivni chovani podporujici
zdravi, kvalita mezilidskych vztahii, kvalita zZivotniho prosttedi, bezpeci clovéka atd. Protoze je
zdravi dilezitym predpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni
vykonnost, stava se poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit
zékladniho vzdé€lavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi ptinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi
(poznatky, ¢innosti, zplisoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, u¢i se je vyuzivat a aplikovat ve
svém Zivote...

Vzdé€lavaci obor Vychova ke zdravi -vede zéky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni
vSech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a uci je byt za n¢ odpoveédny. Svym vzdélavacim
obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do ostatnich
vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich
uplatnovani ve svém Zivoté€ i k osvojovani ucelného chovani pti ohrozeni

Vv kazdodennich i rizikovych situacich i pfi mimotadnych situacich udalostech. Vzhledem
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k individudlnimu i socialnimu rozméru zdravi je vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje
vychovu k mezilidskym vztahtim a je velmi izce propojen s prafezovym tématem Osobnostni

w7

partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné, Skole a spolecenstvi vrstevnikii.

Zak:

- respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje a kultivované se chova k opa¢nému
pohlavi

- respektuje vyznam sexuality V souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili;

V cilovém zaméfeni:
- poznavani zdravi jako dualezité hodnoty v kontextu dal$ich Zivotnich hodnot

U¢ivo:

Vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét:

- lidské télo — stavba téla, zdkladni funkce a projevy, Zivotni potfeby—Cloveéka, pohlavni rozdily
mezi muzem a zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

- péCe o zdravi - zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a zptisoby uchovavani
potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim; nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana pied
infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné tirazy a poranéni, prevence nemoci
a urazi, prvni pomoc, pii drobnych poranénich, osobni, intimni a dusevni hygiena

- partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni vychovy — rodina, vztahy v rodin¢,
partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztahu, eticka stranka sexuality

- pfivolani pomoci v pfipad¢ ohrozeni fyzického a duSevniho zdravi — sluzby odborné

pomoci, ¢isla tisnového volani, spravny zpusob volani na tisiovou linku

- nemoci, Urazy a prevence — pficiny, ptiznaky, praktické zasady a postupy pfi léceni béznych
nemoci; zavazna poranéni a zivot ohrozujici stavy, epidemie

- zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostiedi a zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

- vyZziva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a zptisobu
stravovani na zdravi; poruchy piijmu potravy

- vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota
- t¢lesna a duSevni hygiena, denni reZim — zasady osobni, intimni a dusevni

hygieny, otuzovani, denni rezim, vyvazenost pracovnich a odpo¢inkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

Finan¢ni gramotnost

Internetova podpora tohoto tématu v priloze SVP ¢. 1

Finan¢ni gramotnost je nové v nasem SVP zafazena do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a
Matematika a jeji aplikace.

Z4k:

- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi;

-pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,

- na piikladu ukéze nemoznost realizace vSech chténych vydaja, vysvétli, pro€ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

Ptiklady dil¢ich vystupt:
- pozna ¢eské mince a bankovky (1., 2. ro€nik)
- uvede piiklad vyuziti platebni karty (1., 2. ro¢nik)
- odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu nédkupu (1., 2. ro¢nik)
- zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi placeni (3., 4. ro¢nik)


http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=6411
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- vlastnimi slovy vyjadfi, co znamen4, Ze je banka spravce penéz (3., 4. rocnik)
- porovna sva ptani a potfeby se svymi finan¢nimi moznostmi (4., 5. ro¢nik)

- sestavi jednoduchy osobni rozpocet (4., 5. ro¢nik)

- objasni, jak fesit situaci, kdy jsou piijmy vétsi nez vydaje (5. ro¢nik)

- objasni, jak fesit situaci, kdy jsou piijmy mensi nez vydaje (5. ro¢nik)

- na piikladech objasni rizika ptij¢ovani penéz (5. ro¢nik)

- uvede priklady zakladnich pfijmt a vydaji domécnosti (4., 5. rocnik)

- na piikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi (5. ro¢nik)

Vychova k ob¢anstvi:

- rozliSuje a porovnava riizné formy vlastnictvi, véetné¢ dusevniho vlastnictvi, a zptisoby jejich
ochrany, uvede ptiklady

- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje, rozlisi pravidelné

a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodaieni domacnosti,
dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se riziklim pti hospodatena s penézi

- na piikladech ukédze vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
- vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby ob&aniim nabizeji,

Vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét:

Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a
povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost
nebo i svét (globalni problémy).

V cilovém zaméfeni:
Vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét:
- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

V ocekavanych vystupech:

Vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét:

- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béZnych situacich, odhadne
a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na ptikladu ukéze nemoznost realizace vSech
chténych vydaji, vysvétli, pro€ spofit, kdy si pij¢ovat a jak vracet dluhy

V ucivu:

Vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét:

pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zakt skoly,
protipravni jednani a korupce, pravni ochrana ob¢anti a majetku véetné naroku na reklamaci,
soukromého vlastnictvi, duSevnich hodnot

vlastnictvi — soukromé, vetejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, piijmy
a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplisoby placeni; banka jako
spravce penéz, Uspory, pijcky

Ochrana c¢lovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti

Zakladem osvojovani dovednosti a zplisobil jednani je prakticky nacvik a provadéni ukazek, které
jsou soucasti vyuky v kazdém rocniku. Pro efektivitu vzdélavani a vychovy jsou doporucovany
metody prozitkové pedagogiky (prakticky nacvik, skupinovy trénink, simulac¢ni hry). Rozsah
védomosti 1 nacviku dovednosti je pak tifeba volit vzdy piiméfené¢ vzhledem k véku a
schopnostem zak.


http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=6409
http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=6409
http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=6411
http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=6411
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1. ro¢nik

Cil vvuky v daném roc¢niku:

rozvijet u Zaku vyznam prevence rizik, opatrnosti a preventivniho chovani i dileZitost obstit
samostatné v obtizné situaci

Dil¢i vystupy:
Zak

a) chdpe konkrétni nebezpeci spojend s riziky bézného Zivota (doprava, chemické latky
V domdcnosti, elektricky proud, sport a zajmova cinnost), s ohném, s mimoradnou udalosti

b)  privold pomoc (nékterym z osvojenych zpiisobu)

C) v pripadé potreby pouzije linku tisiového volani; ovidda zdkladni zpiisoby komunikace
S operdtory (primerené k véku)

Ucéivo:

e Sebeochrana, pomoc a prevence rizik

o dulezita telefonni ¢isla tisnového volani a blizkych osob, adresa bydliste

o kdy a jak pfivolat pomoc, koho pozadat o pomoc, jak se chranit a jak pfedchazet
urazim, otravdm a jinym ohrozenim (vazba na feSené bézné rizikové situace
V rizném rocnim obdobi, prostiedi a pfi riznych Cinnostech, vcetné zeleznicni a
silni¢ni dopravy)

o doma—neznamy ¢lovek (telefon, zvonek u dvefi internet), zbrané, alkohol, vhodné
I nevhodné dotyky — jejich hranice, nevhodné trestani), komunikace a pomoc
rodicu, ucitelt
bezpecny odchod z domova — klice, vytah
venku — volba spravné cesty do $koly, nebezpeéna mista v okoli domu a $koly,
chovani pii setkdni s cizim Clovékem, jak se chovat, kdyz zabloudim v cizim
prostfedi nebo mésté

o spravné vedeni — vysvétleni pojmt a vyznamu — kamarad, blizka osoba, cizi osoba,
trapeni, smutek, pomoc, ptiklady ze Zivota

o zachranafi, uniformy, ¢innosti

o co se se mnou muze dit, kdyZ se bojim nebo si nevim rady, jak to mohu zvladnout
a co mam dé€lat;

a
o ohen —pozar

o prevence vzniku pozaru doma, pfi¢iny vzniku pozaru doma
o nejvetsi rizika pozaru

o ochrana pfi poZaru a pfivolani pomoci

o pravidlo — zastav se — lehni si — kutalej se

2. ro¢nik

Cil vyuky v daném roc¢niku:

rozvijet u Zakii znalost nebezpeci a schopnost odhadnout riziko a vyhnout se mu; posilovat
odpovédnost Zaki za vlastni zdravi a bezpecnost



Dil¢i vystupy:
Zak
a) odhadne

b)  dodrzuje

-92 -

riziko/nebezpecnou situaci

zasady bezpecného chovani v beznych Zivotnich situacich tak, aby nedochdzelo

k ohrozZeni jeho fyzického i dusevniho zdravi a zdravi jinych

Ucéivo

Opakovani uciva z predchoziho ro¢niku (diskuze, poznatky, zkusenosti)

e Prvni pomoc

O

zaji$téni pomoci pii riznych rizikovych situacich volanim na tisiovou linku nebo
oslovenim dospélé osoby, nacvik komunikace

zdkladni pravidla poskytovani pomoci pii drobnych poranénich a béznych
onemocnénich

zdravi a prevence rizik

opakovani uc¢iva 1. ro¢niku + roz§ifeni o nové poznatky, zkuSenosti, ptibéhy a
otestovani spravné reakce déti (rozpoznani rizik i schopnosti pomoci)

zakladni pravidla poskytovani pomoci pii drobnych poranénich a béznych
onemocnénich v souvislosti s osvojovanim uciva v oblasti rizik Urazovosti a
onemocnéni

bezpecné chovani v riznych zivotnich situacich, v rizném prostiedi a pfi riznych
¢innostech

o Poziry a jejich rizika

O

(o]

zakladni oznaCovani nebezpecnych latek

zékladni bezpeCnostni a vystrazné tabulky,zejména nebezpe¢i Urazu
elektrickym proudem, pozédru, vybuchu, ozéfeni, poleptani (kyselinou, louhem,
pri¢iny a prevence vzniku pozaru mimo domov

spravné chovani pii poZéaru

pfivolani pomoci, ohlaSeni pozaru

e Osobni bezpeci a podpora a ochranaduSevniho a fyzického zdravi

(o]

3. ro¢nik

spravné¢ vedeni — vysvétleni vyznamu pojmi: lhostejnost, ptatelstvi, rozdily,
zalovani, pomoc, strach, zbabé&lost apod.

priklady ze Zivota

jak se umét vyporadat se strachem, ktery doprovazi nebezpecnou situaci

Cil vvuky v daném rocéniku:

rozvijet u Zaki schopnost rozpoznat varovdni pied nebezpecim, rozeznat oznaceni uzaveriu —
zejména plynu, vody, elektiiny, umét urcit (popsat) svou pozici v neznamém prostiedi a
zhodnotit moZné nasledky svého jednani, zhodnotit ditsledky bezditvodného volani na tisiiové

linky,
Diléi vystupy:

Zdk

a)  na konkrétnich prikladech rozpoznda mimoradnou uddlost
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b)  jedna raciondlné podle osvojeného schématu v pripade, kdy se ztrati a zna cisla na tisnovou
linku, domii, do skoly

C)  rozpoznd rozdil mezi signaly (varovny signdl, pozarni poplach, zkouska sirén)

d) chova se ucelné v pripadé pozdru, mimordadné udalosti i jinych rizikovych situaci bézného
Zivota, hleda pomoc u ditvéryhodné dospélé osoby

Ucivo

e Opakovani uéiva z pfedchoziho rocniku (diskuze, poznatky, zkusenosti)
e Prvni pomoc (opakovani a rozvijeni uciva osvojeného ve 2. ro¢niku)
e Mimoradné udalosti
o seznameni s pojmem
o nejcastéjsSi mimotradné udalosti (povodné, vichfice, pozary, laviny, unik
nebezpecnych latek)
o varovani pfed nebezpe¢im (konkretizace riznych zptisobli varovani, varovny
signal VSeobecna vystraha)
o zésady volani na tisnové linky (co zajistuji, kdy volat, rizika a dopady
bezdiivodného volani na tistiové linky)
e Pozary (modelové situace zpusobl chovani pii pozarech), nebezpeCi zabavni
pyrotechniky
o Péce o zdravi a prevence rizik
o bezpetné chovani v riiznych Zzivotnich situacich artznych prostiedich, véetné
mimotradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincti i celych skupin obyvatel
nebezpeci za tmy, chovani pfi setkani s cizim ¢lovékem
citlivé a véku odpovidajici vysvétleni podstaty rizikového chovani (v souvislosti se
Sikanou, drogami, fyzickym a duSevnim nasilim, agresivitou), jejich moznych
dopadt na zdravi (fyzické i dusevni), pomoc v nouzi, ptiklady ze zivota
o co mi muze pomoci, kdyz jsem v mimotadné situaci

4. roénik

Cil vvuky v daném ro¢niku:

rozvijet u Zakii schopnost bezpecné se orientovat a pohybovat ve znamém prostiedi (blizkém
okoli Skoly a bydlisté) i v méné znamém prostiedi (jiné Casti obce, mésta, piiroda) za pouZiti
planii mést a map

Diléi vystupy:

Zék

a)  bezpecné se pohybuje v budové i mimo budovu v pripadé rizikovych situaci (nouzové
vychody, oznacené unikové cesty); aplikuje pravidla bezpecného chovani v ruznych situacich

b)  zvidda zdkladni pravidla bezpecného zachdzeni s ohném
C)  rozeznd oznaceni uzaverii vody a plynu

d)  poskytne zdakladni prvni pomoc (dezinfikuje a osetii drobna poranéni, osetri opareniny a
popaleniny, zastavi krvaceni, zafixuje zlomenou koncetinu)

e)  privola pomoc dospélého k zachrané tonouciho



-94 -

Ucdivo:

e Opakovani a rozvijeni poznatki z piedchozich roéniki (diskuze, poznatky,
zkuSenosti)
e Osobni bezpeci a prevence duSevniho a fyzického zdravi
o vysvétleni vyznamu pojmi: poznavani ciziho prostiedi, strach, stres, zbabélost,
statecnost apod., ptiklady ze zivota
evakuace (obecng)
oznaceni uzavért, rozvody plynu, vody, elektfiny, oznaceni vychodu (ve skole)
bezpecné chovani v riiznych zivotnich situacich a rGznych prostfedich, vcetné
mimotadnych udélosti, které ohrozuji zdravi jedincti i1 celych skupin obyvatel
o rizika letnich prazdnin
nalez neznamého piedmeétu, latky, munice; sloupy a stozary elektrického vedeni,
spadlé draty elektrického vedeni, transformatory; zelezni¢ni vagony
e Pozary a jejich rizika
o pficiny vzniku pozart
o pozary v piirodé, lesni pozary
o nejvetsi rizika pozaru
o Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci
o ruzny obvazovy material a technika vzhledem k poranéné ¢asti téla, nacvik
o rizika u vody (bazény, vodni plochy, horské potoky, feky, mote, tobogany),
pfecenéni sil, nebezpeci jezl na fekach, skok do neznamé vody, vodni viry, tonuti
(pozn.: lze zaradit i do 3. rocniku ve vazbé na plavecké kurzy), zachrana tonouciho,
pohyb na zamrzlych ptirodnich vodnich plochéch
o co se se mnou mize dit v nebezpecnych situacich

5. roénik

Cil vvuky v daném ro¢niku:

rozvijet u Zaku dovednost poskytnout pomoc p¥i béZnych urazech i onemocnénich, vietné
zakladniho oSetieni, i ovlddat Zivot zachranujici ukony (resuscitace)

Diléi vystupy:
Zak

a) rozlisuje priciny urazii, pripadné priznaky béZnych nemoci a uplatiuje zdsady jejich
prevence, pripadné lecby

b) v modelové situaci uplatni spravny postup pri zasahu jiného ¢lovéka elektrickym proudem
C)  oSetri urazy rizného charakteru

d)  charakterizuje zdakladni slozky, funkce a cinnosti integrovaného zachranného systému

e) rozlisuje situace, kdy Ize a kdy nelze uhasit pozZar

f) poznd zneuzivajici osobu (blizkou, ale i neznamou), rozezna rizikové situace, rizikova mista

| rizikové osoby a Fekne ne na nevhodné navrhy, md zdkladni pravni povédomi, umi privolat
pomoc.
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e Opakovani uciva z piedchozich ro¢niku (diskuze, poznatky, zkuSenosti)

o Integrovany zachranny systém (slozky, vyznam ve vztahu k feSeni mimotadnych
udalosti (obecn¢))

o Poziry a jejich rizika

o Péc

(¢]

O O O ®& O O O O

(o]

zpusoby chovani pti pozarech (modelové situace), moznosti haseni pozaru
hasici pfistroje (obecn¢)

evakuace pfi pozaru, nacvik evakuace

evakuacni plan — vyznam, nékres evakua¢niho planu (doma), pozarni hlésice
unikova cesta, druhy tnikovych cest, vyznam znacek oznacujicich tinikové cesty

o zdravi a poskytovani prvni pomoci

resuscitace (prakticka ukazka, nacvik)

pfivolani pomoci, nahlaseni udélosti (prakticky nacvik)

prevence rizik letnich a zimnich sportt (cyklistika, brusleni, vy§kové sporty, vodni
sporty, horska turistika, lyZovani, snowboarding aj. — vystroj a vyzbroj)

rizika otrav, jejich pfi€iny a piiznaky (léky, houby, jedovaté rostliny, zkazené
potraviny, plyn, alkohol, cigarety, drogy, Cistici prostfedky, chemické latky,
nezndmé a nebezpecné latky ve sklepich, na skladkach odpadu)

rizika v souvislosti s provozem elektrickych a plynovych spotiebict

o Podpora a ochrana fyzického a duSevniho zdravi, prevence psychického onemocnéni
a nasili namifenému proti sobé samému

O

O

(o]

O

vysvétleni pojmi: skute¢né hodnoty, citovd a mravni zralost, pomoc, neStésti,
pratelstvi, trapeni, lhostejnost, diskriminace, Sikana (obecn€), kyberSikana
(obecn¢), nasili psychické a fyzické (obecng), linka bezpeci, dobry ptiklad,
ochrana slabsich, dobry skutek, sila odpousténi, ochrana identity,
sebeposkozovani, sebevrazdy, ohrozeni a poruchy duSevniho vyvinu v détstvi
a dospivani, psychické uymy virtudlniho svéta

rizika a mozné dopady — nevhodné dotyky, obtéZovani, fotografovani

zaklady zvladani stresovych stavii

nebezpedi internetu

Prirodovéda

Cile vzdélavaci oblasti

zaci se uci objevovat vztahy mezi zivou a nezivou pfirodou, chapat souvislosti
rovnovahy v piirod¢ a sledovat vzhled ptirody v souvislosti s ¢innosti clovéka

sledovat zmény v piirodé v souvislosti s pohyby Zemé ve vesmiru

zaci si péstuji vztah ke sledovani zivych ptirodnin v existujicich spolecenstvech a
chépani jejich vzdjemné zavislosti a zaclenéni do prostredi

zaci se uci pozorovat zakladni projevy piirodnin a podle nich vyvozovat tfidéni do
systému

zaci objevuji pfirodni jevy na zadkladé pozorovani a pokust

zaci pozoruji vlastni t€lo a na zdklad€ poznatkli vést k chapani funkci a ¢innosti
jednotlivych soustav

zaci si priblizi vznik Zivota pfed narozenim a sledovat jeho vyvoj po narozeni
Zaci se udi sledovat ¢innosti ohrozujici zdravi a zivot ¢lovéka a vyvozovat z nich
pouceni pro zdravy zplsob Zivota
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Mezipredmétové vztahy, 2. Obdobi - prirodovéda:
Literatura - encyklopedie

Zakladni podminky pro zivot

Tematické prace

Literatura - encyklopedie, priroda

Ekosystémy

Projektové vyucovani

Literatura - klice, atlasy a encyklopedie

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiedi

Sestavi si vlastni plan denniho, tydenniho rezimu
Vysvétli dulezitost aktivit, které rozvijeji fyzickou, dusevni i emo¢ni stranku osobnosti
Uvede a popise, jak bude

Cvic¢né opusténi budovy

Sebepojeti
Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu
Kli¢ové kompetence Jakymi strategiemi jich chceme v této ucebnici dosahnout
KOMPETENCE K - 74k poznava podstatu zdravi i pticin nemoci,
UCENI upeviuje si preventivni chovani, a¢elné rozhodovani a jednani v

situacich ohrozeni zdravi a bezpec¢nosti

- zakl rozviji schopnost samostatné prace

- 74K se uci vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné
informace.

KOMPETENCE - 7ak se setkava s problémy, které ve Skolnim zivoté vyvstavaji kazdy
K RESENI PROBLEMU | den,
Vyuzije je jako prilezitost néco se naucit. Spole¢né s zaky
nachazime feseni.
- poznava problémové situace, porovnava, fesi je a zaujima k nim

kriticky postoj.
KOMPETENCE | - zaci se uci naslouchat druhym, coz je nezbytny prvek G¢inné
KOMUNIKATIVNI mezilidské komunikace.

- 7aci se uci ohleduplné komunikaci, vstéicnosti a empatii.
- K prezentaci prace zaka vyuzivame spolupraci s
Kolod¢jskymi novinami, multimédia a dalsi.

KOMPETENCE -zaci maji moznost prezentovat vysledky své prace ve
SOCIALNI skole i na vetejnosti (vernisaze, projektové vystavy).
A PERSONALNI - pii vhodnych piilezitostech pracuji zaci tymove, uéi se role

rozdélovat, piijimat a respektovat.

KOMPETENCE - zaky vnima své okoli, u¢i se k ochrané zivotniho prostredi a
OBCANSKE piirodniho bohatstvi

- uci se tridit odpad

- poradame projektové dny

KOMPETENCE - Zaci se Ucastni projektovych dnd, pii Kterych zaci vidi
PRACOVNI vyuzitelnost poznatka ziskanych pti vyuc¢ovani

- zaci se uci disledné dokoncovat praci v dohodnuté kvalité
aterminech
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Prirodovéda

4. ro¢nik

Skolni vystupy

témata

Z4ak umi:

-vysvétlit pojmy: ziva a neziva priroda a
uvést priklady zastupcu

-vyjmenovat zakladni podminky pro zivot
-popsat fotosyntézu

-uvede vznik pudy a jeji vyznam pro zivot

-popsat potravni fetézec a potravni
pyramidu

-rozlisit vybrané horniny a nerosty
-uvést vlastnosti vzduchu, jeho vyskyt a
vyznam pro zivot

-uvést vlastnosti, vyskyt a formy vody a jeji
vyznam pro zivot

-popsat kolobéh vody v ptirodé
-vysvétlit pojem Slunce (hvézda)

a uvede jeho vyznam pro Zemi
-vysvétlit pojem Zemé¢ (planeta Slune¢ni
soustavy)

-uvést a popsat stiidani dne a noci,
ro¢nich obdobi

-tridit organismy do tiech skupin

(rostliny, zivocichy, houby)

-roztfidit zivocichy na obratlovce a
bezobratlé a uvést piiklady

-zaradi organismy do spolecenstva: les,
louka, u lidskych obydli, na poli, ve vod¢ a
Vv jejim okoli

-vysvétli pojem ekologie
-uvede piiklady, kdy clovek
prostiedi poskozuje

-uvede priklady, kdy clovek
prostiedi obnovuje, zachranuje
-odpady — tiidéni

-zm¢ti vlastnosti latek (délku, hmotnost,
teplotu, objem)

zivotni

zivotni

-zkouma magnetickou silu u raznych
latek

-zkouma vlastnosti
vzduchu

-zkouma vlastnosti pady

-pozoruje raseni a piijem vody rostlin

vody, vlastnosti

Ziva ptiroda - podminky pro zivot

Ziva ptiroda - podminky pro zivot
Fotosyntéza
Puda, jeji vlastnosti

Potravni fetézec, potravni pyramida

Vlastnosti hornin, nerostu
Vlastnosti vzduchu

Vlastnosti vody, kolobéh vody v piirodé

Slunce, Sluneéni soustava
Zemé

St¥idani dne a noci
St¥idani roénich obdobi

Pozorovani v lese

Rostliny a zivoc¢ichové lesa

Rostliny a zivocichové u lidskych obydli
Rostliny a zivo¢ichové poli

Rostliny a zivo¢ichové luk

Rostliny a zivoc¢ichové u vody
Poznavani rostlin a zivoc¢ichu a jejich
tridéni

Ekologie, Zivotni prostredi, odpady

Méteni délky, hmotnosti, teploty, objemu -
opakovani ze 3. rocniku Magneticka sila
Vlastnosti vody, vzduchu, pudy

Ptirodni spolecenstva v zimé
Ptirodni spolecenstva na jare
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-popsat vybavu cyklisty a jizdniho kola
k bezpecné jizdé

-znd zpusob a pravidla bezpecné jizdy
na jizdnim kole

-pii  vhodnych podminkach Skoly)
prokaze bezpecény pohyb na kole (na
silnici, na stezkach i v terénu), chova se
ohleduplné¢ k ostatnim ucastnikiim
silni¢niho provozu; bezpecn¢ piekona s
kolem silnici a zvlada zakladni manévry
cyklisty

-vybrat bezpe¢né misto pro pohyb na kole
- jako cyklista spravné pouziva reflexni 1
ostatni dopliiky a vybavu kola
-rozeznavat vybrané znacky

-naplanuje jednoduchy cyklisticky vylet,
vcetné cesty dopravnimi prostfedky; posoudi
rizika cest

-vnima dopravni situaci, spravn¢ ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec a cyklista

-V modelovych situacich prokaze znalost
chovani v krizové situaci
-struéné charakterizuje specifické ptirodni
jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimofadnych udalosti; v modelové situaci
prokaze schopnost se u¢inné chranit

Povinna a doporucena vybava
jizdniho kola a cyklisty
Pravidla

Odpovédnost cyklisty a vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu
Technika jizdy; pfeprava zavazadel
Mista pro jizdu na kole (stezky pro
cyklisty, obytna zona)

Problematika silnice z pohledu
cyklisty a znaceni (zékladni pravidla
bezpecné jizdy na silnici,jizda za
snizené viditelnosti a zhorSenych
podminek)

Znameni, zastavovani, odboc¢ovani,
ptedjizdéni a objizdéni

Vedeni kola, vyjizdéni do silnice
Ptechéazeni s kolem bez prechodu a
po piechodu

Kde si hrat (vhodna a nevhodné mista
ke hie)

Znacky

Druhy kfizovatek a kruhovy objezd
(zasady prednosti v jizd¢,
odbocovani)

Vztahy mezi ucastniky silni¢niho
provozu

Planovani trasy a vybava na cestu
Cyklista v dopravnich prosttedcich
Zpisob jizdy ve skupiné

Zasady spravného chovani v krizové
situaci

Poslouchej, divej se, pfemysle;j
(souvislosti konkrétnich situact,
posouzeni situace, v€asné vyvozeni
bezpecného chovani, nalezeni
spravného feseni

Pozary a jejich rizika
pfic¢iny vzniku pozart

pozary v piirodé, lesni pozary
nejveétsi rizika pozaru

Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci
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-bezpecné se pohybuje v budove i mimo
budovu v piipadé rizikovych situaci
(nouzové vychody, oznacené tinikové cesty);
aplikuje pravidla bezpecného chovani

Vv riznych situacich

zvlada zakladni pravidla bezpecného
zachéazeni s ohném

rozezna oznaceni uzaveéri vody a plynu

poskytne zakladni prvni pomoc (dezinfikuje
a oSetfi drobnéd poranéni, oSetii opafeniny a
popaleniny, zastavi krvaceni, zafixuje
zlomenou koncetinu)

-ptivola pomoc dospélého k zachrané
tonouciho
-rozpozna zivot ohrozujici zranéni

-orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu
a vracené penize, na ptikladu ukéaze
nemoznost realizace vSech chténych vydaji,
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si plij¢ovat a jak
vratit dluhy

rizny obvazovy materidl a technika
vzhledem K poranéné ¢asti téla, nacvik

rizika u vody, pfecenéni sil
nebezpeci jezl na fekach
skok do neznamé vody, vodni viry, tonuti

zachrana tonouciho, pohyb na zamrzlych
ptirodnich vodnich plochach

co se se mnou muze dit v nebezpecnych
situacich

Hodnota penéz
Vydaje a ptijmy

Settime a dluhy

Prirodovéda

5. roénik

Skolni vystupy

témata

Z4ak umi:

-vyjmenuje piirodni rozdily a zpasob
zivota v nasi zemi se zemi, kterou
navstivil

-aktivné se ucastnit skupinové prace,
vyhledat v encyklopedii a popsat nové

poznatky o planeté Zemi, slunecni soustave,
piirode na Zemi, ¢lovéku, ¢loveéku a technice

- mapovat ¢istotu a poradek ve mesté i v
jeho okoli, tfidéni odpadu, zelen, vodni

Podnebné pasy

Clovék a ptiroda

Clovek, jeho zivotni podminky a vztahy

Kk prostiredi

Zem¢ ve vesmiru - Slunec¢ni soustava
Slunce, magneticka sila, gravitacni sila
M¢sic a jeho faze, stridani a délka dne a noci,
stridani ro¢nich obdobi

Vypravy do vesmiru

Zivot na Zemi -

Podminky zivota na Zemi, pocasi a podnebi,
Ptizpasobivost rostlin a zivocicha
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plochy, lokality pro relaxaci a odpocinek
-popsat pozitivni i negativni vztah ¢lovéka k
prirode

-uvést, proc ¢lovek zaklada botanické a
zoologické zahrady

narodni parky, chranéna krajinna izemi---
-popsat fotosyntézu

-popsat potravinovy fetézec, potravinovou
pyramidu

-objasnit stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi
-znazornit pomoci globusu a jinych vhodnych
pomuicek pohyb Zemé kolem zemské osy i
kolem

Slunce

-uvést piiklady zivocicha a rostlin, které se
prizpusobily riznym zivotnim podminkam
-popsat a roztiidit rostliny, houby a zivocichy
podle zakladnich znaku

-orientovat se v Piehledech zivé piirody
-popsat pozitivni i negativni vztah ¢lovéka
k zivotnimu

-vysvétlit pojem - ekologicka katastrofa
-uvede priklady, jak ¢loveék v piirodé
pomaha

-zkoumat magnetickou silu predmétt z
raznych latek (plastu, dieva, zeleza, hliniku,
skla, pryze)

-vyhodnotit vysledky pokusu o magnetické
sile

-uvést, které predméty magnetickou silou
pritahoval

-vyhledat v encyklopediich a elementarné
popsat funkce organt a organovych

soustav cloveka

-objasnit vyznam osobni a intimni hygieny
-sestavit jidelnicek podle zasad spravné
Vyzivy

-sestavit si vlastni plan denniho, tydenniho
rezimu

-vysvétlit dulezitost aktivit, které rozvijeji
fyzickou, dusevni i emocni stranku osobnosti

-Uvést a popsat, jak bude postupovat v
krizovych situacich udalosti jako je tyrani,
sikana, zneuzivani
a pti prirodnich a ekologickych
katastrofach

-struéné charakterizuje specifické pfirodni

Tridéni organismu, ¢lovek, prvni pomoc
Clovék a technika - naklonéna rovina, paka,
kolo, kladka, parni stroj, energie
Projektové vyucovani

Clovek a piiroda

Botanické a zoologické zahrady
Chranéna tizemi

Fotosyntéza

Potravni fetézec

Proc¢ se stfida den a noc, ro¢ni obdobi
Délka dne, délka noci

Prizpasobivost rostlin a zivocicha
Podnebné pasy

Cesty za potravou

Ttidéni organismu

Clovek a piiroda
Botanické a zoologické zahrady
Chranéna tizemi

Magneticka sila
Pokusy

Clovék - kostra
Clovek - organové soustavy

Slozky vyzivy

Clovek - dalsi podminky pro zivot
Clovék za mimoiadnych situaci

Navykové latky
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jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udélosti; v modelové situaci
prokaze schopnost se ucinn¢ chranit

-uvést a predvést odmitani alkoholu, cigaret,
drog a dalsich navykovych latek

-uvést priklady ohrozeni zdravi a navrhne,
jak jim predchazet (cyklistika, vodni hratky,
zimni sporty, doprava, nalezené injekéni
sttikacky, nalezené Iéky, pyrotechnika...)

-popsat a vysvétlit osobni hygienu
-ptedvede nebo popise osetieni drobnych
poranéni

-piedvede nebo popise privolani Iékarské
pomoci

-popise pohlavni organy zen i muza

-popsat osobni pohlavni hygienu

-uvést zpuasob, jak zabranit neplanovanému
poceti (vzhledem k veéku zaki)

-vnima dopravni situaci, spravn¢ ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec a cyklista

-bezpecné ovlada pravidla chodce i cyklisty
-rozeznava dalsi dopravni znacky
-poznava vztahy Uc€astniki silni¢niho
provozu
-odhadne dopravni situaci, jeji nebezpeci a
vyvodi spravné feseni; snazi se zachovat
adekvatné situaci
-zné ohleduplné chovani a osvojuje si ho

-snazi se predchazet nebezpeci s ohledem
na sebe 1 ostatni G¢astniky silni¢niho
provozu

-rozliSuje pfi¢iny Urazi, pfipadné ptiznaky
béZznych nemoci a uplatituje zasady jejich
prevence, piipadné 1éCby

-v modelové situaci uplatni spravny postup
pfi zasahu jiného ¢loveéka elektrickym
proudem

-oSetfit urazy riizné¢ho charakteru
-charakterizovat zékladni slozky, funkce

Clovék a zdravi
Clovék a hygiena
Clovék a zdravi
Zdrava vyziva

Predchazeni nemocem
Predchazeni uraztim

Zdravé zuby

Prvni pomoc, obvazova technika
Clovék - rozmnoZovaci soustava
C|0Vék - rozmnozovaci soustava
Vyvojova stadia ¢lovéka

Shrnuti pravidel bezpecného a ohleduplného
chovani na chodniku

Vztahy mezi ucastniky silni¢niho
provozu

Pozary a jejich rizika, zpiisoby chovani pfi
poZéarech, moznosti haseni poZaru

Hasici pfistroje, evakuace pii pozaru, nacvik
evakuace

evakuaéni plan —  vyznam, ndkres
evakuacniho planu (doma), poZarni hlasice

unikova cesta, druhy tnikovych cest, vyznam
znacek oznacujicich tnikové cesty

Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci
Resuscitace (praktickd ukéazka, nacvik)
udalosti

Pfivolani  pomoci,  nahlaseni

(prakticky nacvik)
Prevence rizik letnich a zimnich sporti

Rizika otrav, jejich pfi¢iny a, chemické latky,
neznamé a nebezpecné latky ve sklepich, na
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a ¢innosti integrovaného zachranné¢ho skladkach odpadu)
systemu
Rizika v souvislosti s provozem elektrickych
-rozliSovat situace, kdy Ize a kdy nelze uhasit | @ plynovych spotfebici

poZar

Podpora a ochrana fyzického a duSevniho
-poznat zneuzivajici osobu (blizkou, ale i zdravi, prevence psychického onemocnéni a
neznamou) nasili namifenému proti sobé samému

Rizika a mozné dopady — nevhodné dotyky,

-rozeznat rizikové situace, hd )
obtézovani, fotografovani

rizikova mista i rizikové osoby a fekne ne na
nevhodné navrhy,

. A y , Nebezpeci internetu
-ma zékladni pravni povédomi,

‘ Hodnota penéz
-umi pfivolat pomoc

-rozpozna zivot ohrozujici zranéni, Vydaje a pfijmy
-orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych Setfime a dluhy

situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na piikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych vydaju,
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pijcovat a jak
vratit dluhy

e) CLOVEK A ZDRAVI

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvaieno
a ovlivilovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita mezilidskych vztahd,
kvalita zivotniho prostiedi, bezpec¢i ¢loveéka atd. Protoze je zdravi dulezitym predpokladem pro aktivni a
spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stava se poznavani a praktické ovliviiovani podpory a
ochrany zdravi jednou z priorit zakladniho vzd€lavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi pfinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi
(poznatky, ¢innosti, zptisoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém
Zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje predevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe jako
Zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zptisob jeho ochrany i hloubku problémil spojenych s nemoci ¢i
jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji sriznymi riziky, kterd ohrozuji zdravi v b&znych i
mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zpusoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani
¢i posileni zdravi, a ziskavaji potfebnou miru odpoveédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy z
velké ¢asti o poznavani zasadnich zivotnich hodnot, o postupné utvafeni postojit k nim a o aktivni jednani
v souladu s nimi. Naplnéni téchto zdméra je v zakladnim vzdélavani nutné postavit na G¢inné motivaci a
na ¢innostech a situacich posilujicich zdjem zakl o problematiku zdravi.

Pii realizaci této vzdélavaci oblasti je tieba klast diiraz predevsim na praktické dovednosti a jejich
aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim zivoté Skoly. Proto je velmi dulezité, aby cely Zivot
Skoly byl ve shodé s tim, co se zaci o zdravi u¢i a co z pohledu zdravi potfebuji. Zpocatku musi byt
vzdélavani silné ovlivnéno kladnym osobnim piikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou
pfiznivou atmosférou ve skole. Pozdé&ji pristupuje diraz i na vétsi samostatnost a odpovédnost zakd v
jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se zdravim. Takto chapané vzdélavani je zakladem pro
vytvareni aktivnich pfistupt zaki k rozvoji i ochrané zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zakl ve
vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova, do niz je zahrnuta i zdravotni télesna
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vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolind do ostatnich vzd&lavacich oblasti, které jej
obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do zivota Skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky K aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni
vSech jeho slozek (socidlni, psychické a fyzické) a u¢i je byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim
obsahem navazuje na obsah vzd&lavaci oblasti Clovék ajeho svét a prolind do ostatnich vzdélavacich
oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni K jejich uplatiiovani ve svém Zivoté
i Kosvojovani ucelného chovani pii ohroZeni v kazdodennich rizikovych situacich i pti mimofadnych
udalostech. Vzhledem k individualnimu i socidlnimu rozméru zdravi vzdélavaci obor Vychova ke zdravi
obsahuje vychovu k mezilidskym vztahtim a je velmi izce propojen s prufezovym tématem Osobnostni
a socialni vychova. Zaci si rozgifuji a prohlubuji poznatky o sobé& i vztazich mezi lidmi, partnerskych
vztazich, manzelstvi a rodin€, Skole a spolecenstvi vrstevnikd.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zakd v problematice
zdravi sméfuje na jedné stran€ k pozndni vlastnich pohybovych moznosti a zajmt, na druhé strané
K poznavani ucinki konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu.
Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zaki k ¢innosti fizené a vybérove, jejimz
smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Giroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohyboveé
¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i z4jmd, pro optimalni rozvoj zdatnosti
a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota.
Piedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zaktv prozitek z pohybu
a z komunikace pii pohybu, dobfe zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umociiuje.
V télesné vychové je velmi dulezité motivaéni hodnoceni zakd, které vychazi ze somatotypu zéka a je
postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho
porovnavani zaki podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v tivahu ristové a geneticke
predpoklady a aktualni zdravotni stav zakd.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykond zak. Neméné diilezité je odhalovani zdravotnich
oslabeni zakl a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni — v povinné télesné
vychove, pfipadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji
korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle potfeby preventivné vyuzivana v hodinach
télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zaddvana zaklim se zdravotnim oslabenim misto Cinnosti,
které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdelavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka tim,
ze vede zaky k:
«  poznavani zdravi jako dtlezité hodnoty v kontextu dalSich zivotnich hodnot
»  pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani radostnych
prozitkl z ¢innosti podpotenych pohybem, piijemnym prostfedim a atmosférou piiznivych vztaht
* poznavani Cloveka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplsobu vlastniho
jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztahi i na kvalité prostiedi

»  zisk&vani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na to, co
zdravi ohroZuje a poskozuje

e vyuzivani osvojenych preventivnich postupi pro ovlivilovani zdravi v dennim rezimu,
K upevitovani zpusobu rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni
situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e propojovani ¢innosti a jedndni souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

« chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného piedpokladu
vybéru profesni drahy, partnert, spole¢enskych cinnosti atd.

o ochran¢ zdravi a zivoth pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych udalostech
a Kk vyuzivani osvojenych postupi spojenych s fesenim jednotlivych mimofadnych udalosti

« aktivnimu zapojovani do Cinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotn¢ prospésnych
¢innosti ve Skole i v obci
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Télesna vychova

Charakteristika vyuky

Vyucovaci predmét Télesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.
Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu je komplexni vzdélavani Zaka v problematice
aktivniho pohybu jako vyznamného cinitele pusobici na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte.
Vede Zaky k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmt, soucasné i k poznani G¢inkd
konkrétnich pohybovych g&innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Zaci se uci
uplatiiovat osvojené pohybové dovednosti v rizném prostiedi a s riznymi acinky, kdy si zvykaji na
rozlicné socialni role, které vyzaduji spolupraci, tvorivost, prekonavani zabran, objektivnost, rychlé
rozhodovani, organiza¢ni schopnosti, i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i spoluzaka.

Télesna vychova umoziuje zakim poznat vlastni pohybové moznosti a piednosti i
zdravotni a pohybova omezeni, rozumeét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuzivat
nebo cilen¢ ovliviiovat. Vede zaky od spontanniho pohybu ktizené pohybové ¢innosti a zpét k
vlastni pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu nebo jiné pohybové aktivité. Takovy vztah k
pohybovym aktivitam Ize rozvijet jen v atmosféie duvéry, tzké spoluprace a radostného prozitku z
pohybového vykonu.

Casové a organizaéni vymezeni predmétu

Télesna vychova je na 1. stupni zatazena do kazdého roéniku s ¢asovou dotaci dvou hodin
tydné. Tématické bloky se meziro¢nikové opakuji a postupné rozsituji. Vyuka do 5. rocniku probiha
koedukované v ramci jedné tridy.

Predmét si dava za cil, aby si zaci uvédomovali ¢innosti ovliviiujici jejich zdravi a jejich
pohyb. Zaci se seznami s pohybovymi hrami, zaklady gymnastiky, rytmickym cvi¢enim, upoly,
atletikou a turistikou. Tento predmét bude vyuzivat znalosti z ceského jazyka, matematiky, prvouky,
prirodovédy a vlastivédy. V piedmétu se zrealizuji kratkodobé projekty (turnaje, sportovni dny).

Vyuka probiha v télocvi¢né skoly, na Skolnim hiisti i v okoli Skoly.

Prurezova témata

= Osobnostni a socialni vychova

- vede zaky k vzajemnému respektovani a porozumeéni, ke schopnosti dokazat vnimat
a poslouchat druhého (spoluprace pii soutézich)

- napomaha ke zvladani vlastniho chovani

- utvaii dobré mezilidské vztahy ve tfidé i mimo ni (kolektivni hry)

- utvaii a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci (rozcvicka, dopomoc pfi cviceni)

- pomaha k utvareni pozitivniho, nezraiujiciho postoje k sobé samému a k druhym
(zachrana pfi cviceni na naradi)

- podporuje vnimani a soustfedéni na danou ¢innost

- cvi¢i dovednost feSeni problému

=  Vychova demokratického ob¢ana
- vede K respektovani zakont a pravidel
- vede kK pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakoni pro fungovani spole¢nosti
- umoznuje posuzovat a hodnotit spole¢enské jevy, procesy, udalosti a problémy z riznych
hld pohledu (sportovni utkani kontra val¢eni)

= Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
- napomaha orientaci zZakd v globalnich problémech souvisejicich se zdravim
- vyuziva zajmu zaka o sport k hlubsimu pochopeni souvislosti evropskych kotfent
olympijskych ideji a vyznamu sportu pro vzajemné porozumeni a pratelstvi mezi lidmi
ruznych narodl a narodnosti
- zak ziskava informace o mezinarodnich sportovnich udalostech, o vyznamnych sportovcich
z celého svéta
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=  Multikulturni vychova
- rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomaha prevenci vzniku
xenofobie
- diky sledovani ¢i ucasti na sportovnich utkénich rozviji dovednost orientovat se v pluralitni
spolecnosti

= Enviromentalni vychova
- realizuje cviCeni a pobyty v pfirodé€, zak vnima vliv prostfedi na zdravi
- upeviiuje spravné chovani pfi pobytu v pfirodé
- vyhledava konkrétni nevhodné zasahy ¢lovéka v ptfirodé
- prostfednictvim pohybovych aktivit v pfirod¢ si zak uvédomuje a vnima esteti¢nost Zivotniho
prostiedi

= Medialni vychova
- ptispiva ke schopnosti uspé$n¢ a samostatné se zapojit do komunikace
- umoznuje rozvijet schopnost zdravého pfistupu k medialnim informacim o sportovcich a
sportovnich vysledcich
- u¢i vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci o sportovcich a sportovnich utkanich

Mezipiedmétové vztahy
Pohyb jako ptirozena aktivita prolina do vSech vyucovacich predmétti — formou pohybovych chvilek,
zdravotnich, kompenzac¢nich a relaxacnich aj. cvicenich.

= Matematika
- pravoleva orientace
- odhad vzdalenosti pti skoku, hodu
- orientace v prostoru
- ptevody jednotek
- orientace v okoli skoly a v pfirodé
- vyuziti a méteni sily
- vyuZiti a vazeni hmotnosti
- pocitani skore, vyhodnoceni vysledku hry

» Prvouka - vlastivéda — pFirodovéda
- Skola a jeji okoli
- vychova ke zdravi
- vyuziti pfirodnich materiali pro pohybové aktivity

= Hudebni vychova
- hudebné pohybové hry
- pisent s pohybem
- relaxaéni hudba pro protazeni a zklidnéni
- zaklady tanecnich kroki
- vyuziti rytmu a melodie pti pohybu

= Vytvarna vychova
- vyjadieni pohybu a pocitl z pohybu barvami
- malba, kresba pfi pobytu v prirodé
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Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kli¢ové kompetence

Jakymi strategiemi jich chceme v tomto predmétu dosahnout?

KOMPETENCE
K UCENI

74k

— je vedeny k zodpovédnosti za jeho zdravi jako nejdalezitéjsi zivotni
hodnotu,

— se udi planovat, organizovat a vyhodnocovat jeho ¢innosti a
dovednosti,

— je vedeny k tomu, aby si osvojil nové pohybové dovednosti,
kultivoval sviij pohybovy projev i spravné drzeni téla a postupné
usiloval o optimalni rozvoj zdravotné orientované zdatnosti,

— naléza mezipiedmétové vztahy a vyuziva je,

—umi spravné pouzivat té¢lovychovnou terminologii,

— je hodnocen individualné a pozitivné motivovan.

KOMPETENCE
K RESENi PROBLEMU

74k

— je motivovan k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a
k feSeni problémdl,

— se uci feseni problému zvladat prakticky ve skole i pii mimoskolnich
akcich,

— se uci pozitivn¢ proZivat osvojené pohybové ¢innosti a vyuzivat je
jako prosttedek k prekonavani negativnich télesnych ¢i dusevnich
stavd,

— respektuje pohybovy projev a nazory druhych a umi vyjadfit svij
nazor

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

74k
— se uci oteviené, u¢inné a ,,kulturné* komunikovat,
— umi obhajit sviij nazor v diskuzi,
— respektuje nazory druhych,
— se dokaze pozitivné prezentovat,
— reprezentuje svoji osobu a Skolu na verejnosti pii akcich,
— jedna a soutézi v duchu "fair play".

Z&k
— se uci spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci
vlastni i druhych,

KOMPETENCE — se uci vnimat a respektovat vzajemné odliSnosti a zastavat v tymu
SOCIALNI riizné role,
A PERSONALNT — poméh4 t&m, co pomoc potiebuji nebo jej o ni pozadaji,
— si uvédomuje vyznam socialnich vztaht a roli ve sportu a v jinych
pohybovych aktivitach,
— se uci spravedlivé hodnotit sebe i ostatni.
74k
— dodrzuje bezpecénostni pravidla stanovena ve skolnim fadu a pravidla
her ¢i sportovnich aktivit,
KOMPETENCE — se uci byt zodpoveédny za sviij Zivot, své zdravi a za své Zivotni
OBCANSKE prostiedi,

— je ohleduplny k okoli,
— respektuje ndzory jinych.




- 107 -

Z&k
KOMPETENCE — dodrzuje organizacni, hygienicka a bezpecnostni pravidla,
PRACOVNI — pouziva bezpecné a spravné sportovni nacini.

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené ptilezitosti
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivee nebo
¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech
Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zaméfené ¢innosti;
projevuje priméfenou samostatnost a vuli po zlep$eni tirovné€ své zdatnosti

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvaii varianty
osvojenych pohybovych her

uplatituje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje
V situaci urazu spoluzaka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné piestupky proti
pravidlim a adekvatné€ na né€ reaguje; respektuje pii pohybovych ¢innostech opac¢né pohlavi

uziva pti pohybové ¢innosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cvi¢eni

zorganizuje nendro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na urovni tfidy

zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s ptedchozimi vysledky

orientuje se v informac¢nich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve §kole i v misté
bydlisté; samostatné ziska potiebné informace

Udivo
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaku, délka a intenzita pohybu

priprava organismu — ptiprava pied pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni

zdravotné zaméfené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; prupravna, kompenzacni,
relaxacni a jina zdravotn¢ zamétena cviCeni a jejich praktické vyuziti

rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

hygiena pii TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cviéebniho prostiedi, vhodné obleéeni a obuti pro
pohybové aktivity

bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru, bezpecnost v
Satnach a umyvarnach, bezpecna piiprava a ukladani nafadi, nacini a pomucek, prvni pomoc

v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s riznym zaméfenim; netradicni pohybové hry a aktivity; vyuziti hracek

a netradi¢niho nacini pfi cviceni; pohybova tvofivost

zaklady gymnastiky — priipravna cviceni, akrobacie, cviceni s nacinim a na naradi odpovidajici
velikosti a hmotnosti
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* rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

« pripravné upoly — pietahy a pretlaky

« zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky, hod mic¢kem
« zéaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nac¢inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie, pripravné hry, utkani podle

zjednoduSenych pravidel minisporti

« turistika a pobyt v pfirod¢ — piesun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich pii presunu, chiize

v terénu, tabofeni, ochrana ptirody
* hry na sn¢hu (podle podminek $koly)

« dalsi pohybové ¢innosti (podle podminek $koly a zajmu zaka)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
+ komunikace v TV — zakladni t€locvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly

» organizace pii TV — zékladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (bézném) prostiedi
+ zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idedly a symboly

« pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodi, soutézi

» mefeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni vykond, zadkladni pohybové testy

« zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

1. roénik

Skolni vystupy

ucivo

Zak umi:

— dodrzovat pravidla bezpecnosti pfi atletickych
¢innostech, za pomoci ugitele dodrzovat a
reagovat na zakladni pokyny, signaly a gesta
ucitele (pozor, pohov, v fad nastoupit,
rozchod, pozdrav)

— samostatné se pievléct do cvic¢ebniho
uboru

— zakladni pojmy souvisejici s béhem

— predvést nizky a polovysoky start

— spravnou zakladni techniku béhu

— rychly béh na 20-40 m

— zakladni pojmy souvisejici se skokem do
dalky a jeho techniku
— sko¢it snozmo z mista do dalky

— zakladni pojmy a techniku souvisejici s hodem
— spravné hodit micek z mista

— dodrzovat pravidla bezpecnosti pii gym.
cvicenich, za pomoci ucitele dodrzovat a
reagovat na zakladni pokyny a gesta ucitele

— samostatné se prevléct do cvicebniho uboru

— alespon pasivné zvladat zakladni pojmy
osvojenych cvika

— skoky prosté snozmo z trampoliny a zéklady

ATLETIKA

Zakladni pojmy tykajici se béht, skokd a hodd,
nazvy casti atletického hriste

Zaklady bezpec¢nosti pii atletickych ¢innostech
Vhodné obleceni pro atletické ¢innosti

Béh

Prapravna cviceni pro ovlivihovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

Zaklady nizkého a polovysokého startu rychly
béh na 20-40 m

Motivovany béh stéidany s chizi v terénu az do
10 minut

Prekonavani piirodnich i umélych prekazek
Skok

Prapravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily
a obratnosti

Odraz z mista

Skok do dalky z mista

Hod

Prapravna cviceni pro hod kriketovym

mickem

Hod mi¢kem z mista

GYMNASTIKA

Zakladni bezpec¢nostni pravidla pii gym.
cviceni

Vhodné oble¢eni pro gymnastiku

Zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu, nazvy pouzivaného nacini

a naradi

Prevaly stranou v lehu, kolébka, leh vznesmo,
pokus o stoj na lopatkach
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gym. odrazu, vyskok do vzporu diepmo

— zéklady chlize na lavi¢ce/kladince (event. s
dopomoci ucitele)

— zakladni estetické drZeni téla (snazi se o t0) a
esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chizi, béh,
poskoky, obraty, atd.)

— zpevnit télo

— soustiedit se na cviceni

— prevaly stranou v lehu, kolébka, leh vznesmo,
pokus o stoj na lopatkach

— kotoul vpied

—uveédomit si riizné nebezpeci pii hrach a
snazit se jim za pomoci ucitele zabranit

— nékteré pohybové hry a je schopen je hrat se
spoluzéky i mimo TV

— povely a pojmy pro realizaci her

— zékladni pravidla osvojovanych her

— v pohybové hie vyuziva i hracky a predmeéty
denni potieby

— uvédomit si, ze pohyb lze spojit s piedstavou,
rytmem, ptibéhem, pohddkou

— uplatnovat pravidla bezpecnosti pii
sportovnich ¢innostech, za pomoci uditele je
dodrzovat

— rozumét zakladnim pojmim oznacujici
nacini, osvojované dovednosti a ¢asti hfisté

— zvladat zakladni zplisoby hazeni a chyti mi¢
odpovidajici velikosti a hmotnosti

— hrat zékladni sportovni hru jako je vybijena

Prapravna cviceni pro nacvik gym. odrazu z
trampolinky

Skoky prosté odrazem snozmo z trampolinky
Vyskok do vzporu diepmo na snizenou svédskou
bednu odrazem z trampolinky

Chtize na lavi¢ce/kladince, obraty

Piebéehy lavicky

Rytmicka a kondi¢ni cvi¢eni

Zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chuze,
béh, poskoky, obraty, pohyby riznych ¢asti

téla), rytmizovana chiize a béh, napodoba
pohybem, tvotivé vyjadieni rytmu pohybem
Pokus o pfisunny a posko¢ny krok, cval

stranou

POHYBOVE HRY

Bezpecénost pii raznych druzich her a v riznych
podminkach

Zakladni organiza¢ni pravidla

Drobné hry spojené s béhem, s hazenim mice,
manipulaci s predméty, s upoly, pro uklidnéni

SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy spojené s osvojovanymi
¢innostmi, nacinim, oblecenim pro sportovni hry
a Castmi sportovniho hiisté

DrZeni mice jednoru¢ a obouruc

Manipulace s micem odpovidajici velikosti a
hmotnosti (na misté a v pohybu, vyvolenou i
opacnou rukou)

Zakladni ptihravky rukou (vyvolenou i opac¢nou)
Zakladni sportovni hra - vybijena (se
zjednodusenymi pravidly, na malém htisti)

UPOLY

Pretahy a pretlaky

Zdravotné zamérené ¢innosti — spravné drzeni
téla, spravné zvedani zatéze; prlpravna,
kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné

zaméfena cviceni a jejich praktické vyuziti

2. ro¢nik

Skolni vystupy

ucivo

Zak umi:

— dodrzovat pravidla bezpecnosti pfi atletickych
¢innostech, za pomoci uditele dodrzovat a
reagovat na zakladni pokyny, signaly a gesta
ucitele (pozor, pohov, v fad nastoupit, rozchod,
pozdrav, vpravo/vlevo v bok)

— samostatné se prevléct do cvicebniho uboru

— zakladni pojmy souvisejici s béhem a jeho
technikou

— predvést nizky a polovysoky start

— rychly béh na 25-40m

ATLETIKA

Zakladni pojmy tykajici se beht, skoki a hodu,
nazvy casti atletického hfiste

Zaklady bezpec¢nosti pii atletickych ¢innostech
Vhodné obleceni pro atletické ¢innosti

Béh

Prapravna cviceni pro ovlivihovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

Zaklady nizkého a polovysokého startu rychly béh
na 25-40m

Motivovany beh prokladany chiizi v terénu az do
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— beéhat pres prekazky, stafetovy béh
— spravnou zakladni techniku béhu

— zakladni pojmy souvisejici se skokem do dalky
a jeho techniku
— skocit do dalky s odrazem z mista

— zékladni pojmy a techniku souvisejici s hodem

— spravné hodit mi¢ek z mista a za chtize hornim
obloukem

— hodit na cil

— dodrzovat pravidla bezpe¢nosti pii gym.
cvicenich, za pomoci ucitele dodrzovat a
reagovat na zakladni pokyny a gesta ucitele

— samostatné se pievléct do cvicéebniho tboru

— pojmenovat zakladni gym. natradi a nacini

— predvést prevaly, kolébky, vztyk bez pomoci
rukou z lehu na zadech a sedu zkiizmo, stoj na
lopatkéach (s dopomoci)

— dva kotouly za sebou, kotoul-obrat-2.kotoul
— skoky prosté snozmo z trampoliny a zaklady
gym.odrazu, vyskocit do vzporu diepmo na

$védskou bednu

— zéaklady chtize na lavi¢ce/kladince, prebeh
lavicky

— zakladni estetické drZeni téla (snazi se o to) a
esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chizi, béh,
poskoky, obraty, atd.)

— uvédomit si, Ze pii zpevnéni téla se provadeji
gym. cviceni snaze

— soustfedit se na cviceni

— pokusit se o piisunny a posko¢ny krok, cval
stranou

—uveédomit si riizna nebezpedi pii hrach a snazi
se jim za pomoci ucitele zabranit

— nekteré pohybové hry a je schopen je hrat se
spoluzéky i mimo TV

— povely a pojmy pro realizaci her

— zakladni pravidla osvojovanych her

— v pohybové hie vyuZzivat i hrac¢ky a predméty
denni potfeby

— uvédomit si, ze pohyb lze spojit s piedstavou,
rytmem, pfibéhem, pohadkou

— rozumét zékladnim pojmim oznacujici nacini,
osvojované dovednosti a ¢asti hiisté

— zvladat zakladni zptisoby hazeni a chytit mi¢
odpovidajici velikosti a hmotnosti

— hrat zdkladni sportovni hru jako je vybijena

10 minut
Béh pres prekazky, stafetovy beh

Skok

Prapravna cviceni pro ovliviovani odrazové
sily a obratnosti

Odraz z mista

Skok do dalky z mista, vyskoky na piekazku
Hod

Prapravna cviéeni pro hod kriketovym mickem z
mista a za chiize

Hod mi¢kem z mista a z chize hornim obloukem,
hod na cil, hod riznymi pfedméty

GYMNASTIKA

Zakladni bezpecnostni pravidla pti gym.cviceni
Vhodné obleceni pro gymnastiku

Zakladni cvi¢ebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu, nazvy pouzivaného nacini a naradi
Ptevaly, kolébky, vztyk bez pomoci rukou z lehu
na zadech a sedu zktizmo, stoj na lopatkach

Dva kotouly za sebou, kotoul-obrat-2.kotoul
Priipravna cviceni pro nacvik gym.odrazu z
trampolinky

Skoky prosté odrazem snozmo z trampolinky
Vyskok do vzporu difepmo na snizenou §védskou
bednu odrazem z trampolinky

Chiize na lavicce/kladince (obmény)

Rytmicka a kondi¢ni cvic¢eni

Rytmizovany pohyb, napodoba pohybem, tvotivé
vyjadfeni rytmu pohybem

Vyjadtit pohybem jednoduchou melodii
Soustiedéni na hudebni a rytmicky doprovod,
vnimani a prozivani rytmu, tempa a melodie
Zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti

(chtize, béh, poskoky, obraty...)

Pohyb ve dvoudobém taktu

Procvicovat prisunny a poskocny krok, cval stranou

POHYBOVE HRY

Bezpecnost pri raznych druzich her a v riznych
podminkach

Zakladni organiza¢ni povely a pojmy pro realizaci
her a zakladni pravidla osvojovanych her

Drobné hry spojené s béhem, s hazenim mice,
manipulaci s predméty, s tipoly, pro uklidnéni

SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy spojené s osvojovanymi ¢innostmi,
nacinim, oble¢enim pro sportovni hry a ¢astmi
sportovniho hiisté

Drzeni mice jednoru¢ a obouru¢

Manipulace s mi¢em odpovidajici velikosti a
hmotnosti (na mist€ a v pohybu, vyvolenou i
opacnou rukou)
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— prihravku obouru¢ ve dvojicich, vrchni
pfihravku jednoruc, vrchni chytdni obouru¢ na
misté

Zakladni ptihravky rukou (vyvolenou i opa¢nou)
Zakladni sportovni hra - vybijena (se
zjednodusenymi pravidly, na malém hfisti

UPOLY
Ptetahy a pretlaky

Zdravotné zamérené ¢innosti — spravné drzeni
téla, spravné zvedani zatéze; pripravna,
kompenzacni, relaxac¢ni a jind zdravotné zaméfend
cviceni a jejich praktické vyuziti

3.

roénik

Skolni vystupy

ucivo

Zak umi:

— dodrzovat pravidla bezpecnosti pti atletickych
¢innostech, reagovat na zakladni pokyny, signaly
a gesta ucitele

— pouzivat aktivné zékladni osvojované pojmy
souvisejici s béhem, skokem do dalky a hodem
mickem

— jednoduse zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti a
reaguje na pokyny k vlastnim chybam

— bézet stiidave s chiizi, pfes drobné piekazky

— zvladat zékladni techniku béhu a nizkého a
polovysokého startu

— predvést nizky a polovysoky start

— pripravit startovni ¢aru a vydat pokyn pro start

— Stafetovy béh, rychly beh do 40m

— skocit do dalky s rozbéhem spravnou technikou
— upravit doskociste
— vyskocit na piekazku, ptreskocit lavicku

— zakladni techniku hodu mickem z chiize i
Z rozb&hu (vrchni oblouk — obé paze)
— hod riznymi pfedméty na cil

— dodrzovat pravidla bezpecnosti pii gym.
cvicenich, za pomoci ucitele dodrzovat a
reagovat na zakladni pokyny a gesta ucitele

— pouzivat zékladni pojmy osvojenych cviki a
dovede pojmenovat zakladni gym. naradi a
nacini

— uvédomovat si, ze pfi zpevnéni téla se provadeji
gym. cviceni snaze

— aktivné se zapojovat do pohybovych ¢innosti

— prevaly, kolébky, vztyk bez pomoci rukou
z lehu na zadech a sedu zkiizmo, stoj na
lopatkach

ATLETIKA

Zakladni pojmy tykajici se atlet. disciplin,
atletického hriste.

Zaklady bezpecnosti pti atletickych ¢innostech a
vhodné obleceni

Pomucky pro méteni vykonu a k ptipravé na
atlet. ¢innost

Béh

Prapravna cviceni pro ovliviovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

Bézecka abeceda

Nizky start na povel, polovysoky start
Vytrvalostni béh v terénu do 15 minut (podle
urovné zaku)

Rychly béh na draze do 40m

Skok

Prapravna cviceni pro ovliviiovani odrazové
sily a obratnosti

Skok do dalky s rozbéhem (odraz z pasma
Sirokého 50cm z 3 az 4 dvojkroki)

Hod

Pripravna cviceni pro hod kriketovym mickem
Hod mickem z chtize (postupné spojeni s
rozb&hem).

Hod mi¢kem s rozbéhem

Spojeni rozbéhu s odhodem

Hod na cil

GYMNASTIKA

Zakladni bezpecnostni pravidla pti gym.

cviceni, zakladni zachrana a dopomoc a vhodny
odév

Zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu, ndzvy pouzivaného nacini a naradi
Pripravna cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti a koordinace pohybti
Akrobacie

Pievaly, kolébky, vztyk bez pomoci rukou z lehu
na zadech a sedu zkiizmo, stoj na lopatkach
Kotoul vpied a nacvik kotoulu vzad a jejich
modifikace
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— kotoul vpred a nacvik kotoulu vzad

— skok prosty snozmo z trampolinky a zaklad gym.
odrazu z mistku

— roznozku pies kozu s odrazem z trampolinky

— chodit na lavi¢ce/kladince s obménami, obraty

— pouzivat zékladni estetické drzeni t€la a esteticky
pohyb téla a jeho ¢asti (chizi, béh,
poskoky, obraty, atd.)

— jednoduchou melodii a rytmus vyjadtit pohybem,
snazi se reagovat na hezky i nezvladnuty pohyb

— zvladat zéklady tance zalozené na chtizi, béhu,
klusu, na kroku posko¢ném, prisuvném,
pfeménném

— pouzivat zakladni herni ¢innosti jednotlivce a
vyuzivat je v zakladnich kombinacich i v utkani
podle zjednodusenych pravidel

— uvédomit si riizna nebezpeci pii hrach a snazi
se jim zabranit

— vysvétlit minimalné 10 pohybovych her a hrat
je se spoluzaky i mimo TV, zna jejich zaméteni

— samostatné vytvaret pohybové hry, hledat
varianty znamych her

— uzivat zakladni pojmy oznacujici nacini,
osvojované ¢innosti a ¢asti hristé

— uzivat konkrétni hry se zjednodusenymi
pravidly a dovede je vyuzivat

— jednat v duchu fair play, za pomoci ucitele
dodrzuje pravidla soutézi

— ptihrat mi¢ jednoru¢ a obouru¢ vrchni piihravkou
a tréenim

— chytit mi¢ jednoruc a obouruc

— driblovat s mi¢em na miste i pii chtizi

— z mista i z pohybu jednoru¢ a obouru¢ vyvolenou
rukou stelit na ko$

Prapravna cviceni pro nacvik gym. odrazu

z mustku

Preskok 2-4 dilti $védské bedny z odrazem

Z trampoliny

Roznozka ptes kozu nasit odrazem z trampolinky
Chiuize na lavicce/kladince (obmeny)

Rytmicka a kondi¢ni cvi¢eni

Zasady bezpecnosti pti gym. ¢innostech, rytmizaci
Zakladni esteticky pohyb téla a jeho casti v
ruznych polohach, zmény poloh, obmény tempa a
rytmu

Soustiedéni na hudebni a rytmicky doprovod,
vnimani a prozivani rytmu, tempa a melodie,
tvorivé vyjadreni rytmu pohybem

Zakladni tance zaloZené na tane¢ni chizi a béhu, na
kroku posko¢ném, ptisuvném, pfeménném
(seznameni s 2/4 a 3/4 tanecnim krokem)

POHYBOVE HRY

Bezpecnost pii riznych druzich her a v riznych
podminkach, vhodné obleceni a obuti

Zakladni organizacni povely a pojmy pro
realizaci her a zakladni pravidla osvojovanych
her, vyuziti ptirodniho prostiedi

Drobné hry spojené s béhem, s hdzenim mice,
manipulaci s predméty, s upoly, pro uklidnéni
Variace her jednoho druhu

SPORTOVNI HRY

Zakladni pojmy spojené s osvojovanymi
¢innostmi, zjednodusenymi pravidly, nac¢inim a
oznacenim sportovniho hfiste

Priapravné sportovni hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel (vybijena, minibasketbal)
Prihravka jednoru¢ a obouru¢ (vrchni, tréenim)
Chytani mice jednoruc¢ a obourug

Vedeni mic¢e driblingem

Stielba jednoru¢ a obouru¢ na kos (z mista i z
pohybu, vyvolenou rukou)

Pohyb s micem a bez mice

UPOLY
Pretahy a pretlaky

Zdravotné zamérené ¢innosti — spravné drzeni
téla, spravné zvedani zatéze; pripravna,
kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamétena
cviCeni a jejich praktické vyuziti

4. roénik

$kolni vystupy

ucivo

Zak umi:

— dodrzovat pravidla bezpecnosti pfi atletickych
¢innostech, reagovat na zakladni pokyny,
signaly a gesta ucitele

ATLETIKA

Zaklady bezpecnosti pii atletickych ¢innostech a
vhodné obleceni, obuti

Zakladni pojmy tykajici se atlet.disciplin,
atletického hriste.
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— predvést potadova cviceni a zakladni rozcvicku

— pouzivat aktivné zékladni osvojované pojmy
souvisejici s béhem, skokem do dalky a hodem
mickem

— jednoduSe zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti
a reaguje na pokyny k vlastnim chybam

— zvladat zékladni techniku béhu a nizkého a
polovysokého startu

— predvést nizky a polovysoky start

— bézet rychle 50m, bézet stiidave s chlizi

— pripravit startovni ¢aru a vydat pokyn pro start

— zm¢fit a zapsat vykon a porovnat jej
S ptedchozimi vysledky

— skocit do dalky s rozbéhem spravnou
technikou, rozméfit si rozbéh

— upravit doskociste

— zmgfit a zapsat vykon a porovnat jej
S predchozimi vysledky

— zakladni techniku hodu mickem z chiize i
Z rozbéhu, hodit na cil

— zm¢fit a zapsat vykon a porovnat jej
S ptedchozimi vysledky

— dodrzovat pravidla bezpecnosti pii gym.
cviCenich, za pomoci ucitele dodrzovat a
reagovat na zakladni pokyny a gesta ucitele

— pouzivat zakladni pojmy osvojenych cviki a
dovede pojmenovat zakladni gym. naradi a
nacini

— zakladni gym. drzeni téla a jeho Casti

— uvédomuje si, Ze pii zpevnéni téla se provadeji
gym. cviCeni sndze a aktivné se zapojuje do
pohybovych ¢innosti

— kotoul vpred a vzad, akrobatické kombinace

— skok prosty snozmo z trampolinky a zaklad
gym. odrazu z mustku

— roznozku a skr¢ku ptes kozu s odrazem z
trampolinky

— chiizi na lavic¢ce bez dopomoci

— pouzivat zakladni estetické drzeni téla a
esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chizi, béh,
poskoky, obraty, atd.)

— jednoduchou melodii a rytmus vyjadfit
pohybem, snazi se reagovat na hezky i
nezvladnuty pohyb

— predvést zakladni cviceni s nacinim

— zvladat zaklady tance zalozené na chuzi, na
kroku poskocném, piisuvném, pfemeénném

— pouzivat zékladni herni ¢innosti jednotlivce a
vyuZzivat je v zékladnich kombinacich i v
utkani podle zjednodusenych pravidel

— uvédomit si rizna nebezpeci pii hrach a snazi

Pomiticky pro méfeni vykond a k pfipraveé na atlet.
¢innost

Béh

Priipravna cviceni pro ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti

Bézecka abeceda

Nizky start na povel, polovysoky start

Rychly béh na 50m

Vytrvalostni béh s chiizi v terénu 12-15 minut
Vytrvaly béh na draze 600m

Skok

Priipravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

Skok do dalky s rozbéhem (odraz z pdsma
sirokého 50cm, postupné z 5 az 7 dvojkrokit),
postupné odraz z bievna, rozméteni rozbehu
Hod

Pripravna cviceni pro hod kriketovym mi¢kem
Hod mi¢kem s rozbéhem

Spojeni rozb&éhu s odhodem

Hod na cil

GYMNASTIKA

Zakladni bezpecnostni pravidla pti gym.
cviceni, zékladni zachrana a dopomoc
Ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti, sily,
rychlosti a koordinace pohybii

Akrobacie

Kotoul vpted a vzad a jejich modifikace
Pripravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou
Stoj na rukou s dopomoci

Preskok vyssich dili Svédské bedny
RoznoZka a skrcka pies kozu s odrazem z
trampolinky

Rytmicka a kondi¢ni cvi¢eni

Zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti v
ruznych polohach, zmény poloh, obmény tempa a
rytmu

Zaklady cviceni s na¢inim (Satek, mi¢, Svihadlo)
pii hudebnim doprovodu

Zakladni tance zalozené kroku posko¢ném,
prisuvném, ptemeénném (zakladni tanecni krok
2/4 a 3/4)

POHYBOVE HRY

Bezpecnost pii riaznych druzich her a v riznych
podminkach

Zakladni organizacni povely a pojmy pro
realizaci her a zakladni pravidla osvojovanych
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se jim zabranit

— vysvétlit minimalné 10 - 20 pohybovych her
a hrat je se spoluzéky i mimo TV, zn4 jejich
zaméfeni

— samostatné vytvaiet pohybové hry, hledat
varianty znamych her

— uzivat zakladni pojmy oznacujici nacini,
osvojované ¢innosti a ¢asti hiiste

— pouzivat konkrétni hry se zjednodusenymi
pravidly

— jednat v duchu fair play, za pomoci ucitele
dodrzovat pravidla soutézi

— zaznamenat vysledek utkani a pomahat pii
rozhodovani

— ptihrat mi¢ jednoru¢ a obouru¢ vrchni
prihravkou a tréenim

— chytit mi¢ jednoruc a obouru¢ driblovat s
micem na miste i pfi chlizi z mista i z pohybu
jednoruc a obouru¢ vyvolenou rukou

— jednoru¢ a obouruc strelit na kos

— driblovat

— ptihrat mi¢ vnitfnim nartem

— chytit mi¢ tlumenim vnitini stranou nohy

— stfelit na branku vnitfnim nartem

— udrzet mi¢ pod kontrolou druzstva, dopravit
mi¢ z obranné poloviny na Gtoc¢nou a
zakoncit stfelbou, fesit situaci jeden proti
jednomu

— slusné se chovat v dopravnich prosttedcich
— pripravit tiborovy oheii

.....

— orientovat se na mapé

her, vyuziti ptirodniho prostiedi
Variace her jednoho druhu a vyuziti netradi¢niho
nacini

SPORTOVNIHRY

Zaklady bezpecnosti a hygieny pii sportovnich
hrach, vhodné obleceni a obuti

Zakladni pojmy spojené s osvojovanymi
¢innostmi,

zjednodusenymi pravidly, nag¢inim a
oznacenim sportovniho hfiste

Zakladni organizace utkani (losovani,
zahajeni, pocitani skore, ukonéeni utkani)
Pfihravka jednoruc¢ a obouru¢ (vrchni,
tréenim), prihravka vnitinim nartem (po zemi,
obloukem)

Chytani mice jednoru¢ a obourug, tlumeni
mic¢e vniténi stranou nohy

Vedeni mice (driblingem, nohou)

Stielba jednoru¢ a obouru¢ na kos, stielba
vnitinim nartem na branku z mista i za pohybu,
vyvolenou rukou, nohou

Pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni

Variace her jednoho druhu a vyuziti
netradi¢niho nacini

Prlpravné sportovni hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel (vybijend, minifotbal,
minibasketbal)

UPOLY

Pretahy a ptetlaky

Zdravotné zamérené ¢innosti — spravné drzeni
téla, spravné zvedani zatéze; prapravna,
kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné
zameétena cviceni a jejich prakticke vyuziti

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE
Bezpecnost a hygiena pfi turistice, vhodné
obleceni a obuti

Soutéze a hry v pfirodé

Pfesun do terénu a chovani v dopravnich
prostfedcich pii presunu, tdbotreni, ochrana
ptirody

Orientace na map¢

5.

ro¢nik

Skolni vystupy

ucivo

Zak umi:

— dodrzovat pravidla bezpecnosti pti atletickych
¢innostech, reagovat na zakladni pokyny, signaly
a gesta ucitele

— pouzivat aktivné zakladni osvojované pojmy
souvisejici s béhem, skokem do dalky a hodem
mickem

— jednoduse zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti a

ATLETIKA

Zakladni pojmy tykajici se atlet. disciplin,
atletického hriste.

Zaklady bezpecnosti pti atletickych ¢innostech a
vhodné obleceni

Pomucky a pojmy pro méteni vykona a k pripravé
na atlet. ¢innost

Béh

Prapravna cviceni pro ovliviovani bézecké
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reaguje na pokyny k vlastnim chybam
— zmgfit a zapsat vykon a porovnat jej
s predchozimi vysledky
— zvladat zakladni techniku béhu a nizkého a
polovysokého startu
— predvést nizky a polovysoky start
— rychly béh na 60m, vytrvaly béh na 600m
— pripravit startovni ¢aru a vydat pokyn pro start.
— skocit do dalky s rozbéhem spravnou technikou
— upravit doskociste
— zakladni techniku hodu mi¢kem z rozb¢hu
— zpresnit hod na cil

— dodrzovat pravidla bezpecnosti pii gym.
cvicenich, reagovat na zakladni pokyny a gesta
ucitele

— pouzivat zakladni pojmy osvojenych cviki a
dovede pojmenovat zakladni gym. naradi a
nacini

— poskytnout zakladni dopomoc a zachranu pti
cviceni

— zakladni gym. drZeni téla a jeho ¢asti

— uvédomit si, Ze pii zpevnéni téla se provadeji
gym. cviceni snaze

— aktivng se zapojit do pohybovych ¢innosti

— kotoul vpted a vzad i ve vazbach

— s dopomoci predvést stoj na rukou

— skok prosty snozmo z trampolinky

— spravny gym. odraz z mtstku

— roznozku a skr¢ku ptes kozu s odrazem z
trampolinky

— chiizi na lavic¢ce/kladince s obménami

— pouzivat zékladni estetické drzeni t€la a esteticky
pohyb téla a jeho ¢asti (chizi, béh,

poskoky, obraty, atd.)

— jednoduchou melodii a rytmus vyjadiit pohybem,
snazit se reagovat na hezky i nezvladnuty pohyb

— vyjadfit pohybem rtizné ¢innosti, piedstavy,
nalady

— predvést zakladni cvi¢eni s nacinim

— zvladat zaklady tance zalozené na chiizi, béhu,
klusu, na kroku posko¢ném, pfisuvném,
pfeménném

— predvést nékolik lidovych tanct, polkovy a
valcikovy krok

— pouzivat zakladni herni ¢innosti a vyuzivat je v
zakladnich kombinacich i v utkani podle
zjednodusenych pravidel

— uvédomit si riizna nebezpeci pii hrach a snazi

rychlosti a vytrvalosti

Bézecka abeceda

Nizky start na povel (i z blokt), polovysoky start
Rychly béh na 60m

Vytrvaly béh 800m

Skok

Prapravna cviceni pro ovliviiovani odrazové
sily a obratnosti

Skok do dalky s rozbéhem (odraz z bievna
postupné z 5 az 7 dvojkroki)

Skok do dalky s rozbéhem - s rozmétenim rozbéhu
Hod

Prapravna cviceni pro hod kriketovym mickem
Hod mi¢kem z rozbéhu, hod na cil

Spojeni rozbéhu s odhodem

GYMNASTIKA

Zakladni bezpecnostni pravidla pti gym. cviceni,
zakladni zachrana a dopomoc

Zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu, nazvy pouzivaného nacini a naradi
Prlpravna cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti a koordinace pohybt
Kotoul vpted a vzad a jejich modifikace
Pripravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou Stoj
na rukou s dopomoci

Akrobatické kombinace

Pripravna cviceni pro nacvik gym. odrazu

z mustku

Skrcka a roznozka pies kozu nasit odrazem z
mustku

Chiize na lavicce/kladince s obménami

Rytmicka a kondi¢ni cvic¢eni

Zasady bezpecnosti pii gym. ¢innostech, rytmizaci
Zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti v riznych
polohach, zmény poloh, obmény tempa a rytmu
Nazvy lidovych tanct, drZeni partnert pfi tancich,
vzajemné chovani

Zakladni tance zaloZené na kroku posko¢ném,
prisuvném, pfeménném (zakladni tanecni krok

2/4 a 3/4)

Zaklady cvi€eni s nacinim (Satek, mic, §vihadlo) pfi
hudebnim nebo rytmickém doprovodu, jednoduché
sestavy

POHYBOVE HRY

Bezpecnost pii riznych druzich her a v riznych
podminkach a prostfedich

Zakladni organizaéni povely a pojmy pro realizaci
her a zakladni pravidla osvojovanych her, vyuziti
ptirodniho prostiedi

Variace her jednoho druhu a vyuZiti netradi¢niho
naradi (pfiprava vlastniho)
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se jim zabranit

— vysvétlit minimalné 10 - 20 pohybovych her a
hrat je se spoluzaky i mimo TV, zna jejich
zamé&feni

— samostatné vytvaiet pohybové hry, hledat
varianty znamych her.

— uzivat zakladni pojmy oznacujici nacini,
osvojované ¢innosti a ¢asti hiiste.

— pouzivat konkrétni hry se zjednodusenymi
pravidly

SPORTOVNI HRY

Zaklady bezpecnosti a hygieny pii sportovnich
hrach, vhodné obleceni a obuti

Zakladni pojmy spojené s osvojovanymi ¢innostaai,
zjednoduSenymi pravidly, na€inim, oznacenim a
vybavenim sportovniho hiisté Zakladni organizace
utkani (losovani, zahéjeni, pocitani skore, ukonceni
utkani)

Ptihravka jednoruc a obouru¢ (vrchni, tréenim),
pfihravka vnitinim nartem (po zemi, obloukem)
Chytani mice jednoru¢ a obouruc, tlumeni mice

vnitini stranou nohy

Vedeni mice (driblingem, nohou)

Sttelba jednoruc a obouru¢ na kos, stfelba vnitinim
nartem na branku z mista i z pohybu vyvolenou

— jednat v duchu fair play, za pomoci ucitele
dodrzovat pravidla soutézi
— zaznamenat vysledek utkani a pomahat pii

rozhodovani
hrdt mic i . < vrehni pithravk rukou, nohou
— ptihrat mi¢ jednoru¢ a obouru¢ vrchni prihravkou Pohyb s mitem a bez mite, zastaveni
a tréenim

Prlpravné sportovni hry, utkani podle
zjednodusSenych pravidel (vybijena, minifotbal,
minibasketbal, florbal)

Spoluprace ve hie

— chytit mi¢ jednoruc a obouru¢ driblovat s
micem na miste i pfi chlizi z mista i z pohybu
jednoruc a obouru¢ vyvolenou rukou

— jednoru¢ a obouruc strelit na kos

— driblovat

— ptihrat mi¢ vnitfnim nartem

— chytit mi¢ tlumenim vnitini stranou nohy

— stfelit na branku vnitfnim nartem

UPOLY
Pretahy a ptetlaky

Zdravotné zamérené ¢innosti — spravné drzeni
téla, spravné zvedani zatéze; pripravna,
kompenzaéni, relaxacni a jina zdravotné zaméfena
cviceni a jejich praktické vyuziti

— udrzet mi¢ pod kontrolou druzstva, dopravit
mi¢ z obranné poloviny na Gto¢nou a zakoncit
sttelbou, fesit situaci jeden proti jednomu

TURISTIKA A POBYT V PRIRODE
Bezpecnost a hygiena pfi turistice, vhodné
obleceni a obuti

Soutéze a hry v pfirodé

Pfesun do terénu a chovani v dopravnich
prostfedcich pii presunu, tdbotfeni, ochrana ptirody
Orientace na map¢

— slusné se chovat v dopravnich prostiedcich
— ptipravit taborovy ohen

.....

— orientovat se na map¢

f) Uméni a kultura

Tato vzdé€lavaci oblast je realizovana prostfednictvim pfedmétu Vytvarnd vychova a Hudebni
vychova.

VYTVARNA VYCHOVA

Vytvarna vychova jako predmét je soucast procesu rozvoje estetickych vztaht zaka ke skutecnosti i
Kuméni. Vyuka vytvarné vychovy vychazi piedev§im z citového vztahu zakt k zobrazované
skute€nosti. Vytvarné €innosti rozvijeji tvofivost, fantazii, estetické citéni, podnécuji a uspokojuji
potteby zakt vyjadrovat se k riznym tématiim, situacim, prozitkim. Pro vytvarnou ¢innost v tomto
obdobi je nepostradatelné piiznivé a klidné prostiedi zbavené strachu ze znamky nebo vysméchu
druhych.

Déti se snazi vytvarn€ vyjadiovat své piedstavy vytvarnymi prostfedky jiz od Gtlého véku. Vytvarny
projev piedskolniho veéku je predev§im razu schematického. DéEti svym kresbam rozumi, dospéli
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vétsinou nedovedou do jejich svéta vstupovat. Neni vSak vhodné mySlenkovy svét déti naruSovat
predkreslovanim a vedenim k napodobovani. Je naopak potiebné dat ditéti svobodu a do jeho kreseb
nezasahovat.

V 1. — 3. ro¢niku prevlada spontannost, bezprostiednost vytvarného projevu ditéte. Dité kresli rado
zpaméti, pfedlohdm se vyhyba. Jeho predstavy ho tési a snazi se je ztvarnit. Vhodna motivace, ktera
pfedchazi vytvarné tvorb€, podnécuje uvolnéni détské fantazie. DEti potom Casto tvoii s velkym
zaujetim a prozivaji velkou radost z toho, co vytvorily. Jejich prace jsou plné volnosti, naivnosti a
psychologickych zahad.

Ulohou uditele je posilovat sebevédomi zaki, vyuzivat jejich fantazii, rozvijet ji, podporovat jejich
vlastni vytvarné vyjadfovani, podnécovat zajem o vytvarnou praci vhodnou motivaci. V tomto obdobi
je vhodné, kdyz mezi metody a formy prace zatazuje ucitel co nejvice rtizné hravé Cinnosti a
experimentovani. Vytvarna vychova dava zaklim moznost se individualné svou vytvarnou cinnosti
projevit, sami mohou riznymi vytvarnymi prostfedky ztvarnit své vidéni svéta. Je dobie, kdyz sviij
vytvarny projev maji zaci moznost obhajit, vysvétlit spoluzakiim a vyslechnout jejich nazory. Casto
pravé vzajemné hovory zakl o svych vytvorech mohou meénit jejich pohled na svét nebo urcéitou véc.
Zde ma ucitel ptilezitost jemn€ usmeriovat a postupné pusobit na vytvaieni vytvarného vkusu zak.

Vytvarna vychova svym pojetim rozviji tvofivost a predstavivost zakl, jejich smyslovou
citlivost a podporuje jejich orientaci na plose 1 v prostoru. Cilem pfedmétu je, aby si zaci osvojili
pracovni navyky, zdkladni vytvarné techniky a postupy, pomoci nichz se dokazi vytvarné vyjadfit
na dané téma. Rozvijeli svou pfirozenou potiebu vlastniho vytvarného vyjadieni, svou fantazii,
smysl pro originalitu a vlastni vyraz. Zaci jsou vedeni k tvofivosti a estetickému citéni a k utvafeni
vztahu ke kulturnimu bohatstvi.

Vyuziva praci jednotlivce 1 kolektivu (prace ve dvojicich, malych tymech i celé tiidy), vzdjemného
uceni na zakladé schopnosti prezentovat své umélecké dovednosti pied kolektivem, projektovych
dnt a navstév kulturnich akei.

Tato vychova prolina celym obdobim. Jevi se jako vedeni Zdaka

-k svobodnému vytvarnému vyjadieni

- kuvédomovani si krasy tvaru, barev a barevnych kombinaci, struktur

-k postupné schopnosti samostatné volby vytvarné techniky (technologie), ke spravnému
zachazeni s vytvarnymi nastroji, barvami apod.

-k Gcasti na utvateni prostiedi, ve kterém zijeme, uéime se

Ve vSech formach vytvarného projevu (v kresbé, malb¢, grafice, modelovani, prostorovém
vytvareni, v kombinovanych technikdch ...) se projevuje détska osobnost ditéte, jeho citéni
achapani svéta kolem sebe. Témét vSechny namétové okruhy vytvarné vychovy obsahuji
zakladni vztahy k zivotu, prostfedi a lidem, a proto souvisi blizce s vyukou prvouky a vztahem
zaki k Zzivotnimu prostfedi. U€itelim se piimo nabizi moZznost k meziptedmétovym vztahim
a vyuziti vytvarnych ¢innosti zaki v riznych malych projektech. Velmi vhodné je uplatiovat ve
vyuce naméty z zakova okoli, z détského zivota z prostiedi obce i Skoly.

Pii vytvarné tvorbé plné her, fantazie, spontdnnosti, experimentit s technikami i materialy by
nemélo v tomto obdobi chybét ani vytvarné zpracovani k uréitému konkrétnimu tématu (kresbou,
malbou), které v n¢kterych pojetich pohledu na vytvarnou vychovu v tomto Skolnim véku byva
pon¢kud zatlac¢ovano do pozadi pro svou tidajnou nevhodnost, obtiznost ¢i ptiliSnou konkrétnost.
Ale 1 tato oblast ma v tomto obdobi své misto a opodstatnéni.
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Takové vytvarné prdace mohou byt dvojiho druhu
- na zaklad¢ vlastni predstavy ditéte
- podle skute¢nosti

Kresba z predstavy ma zpocatku ilustrativni charakter, vypravi o bezprostiednich zazitcich
a zkusenostech zakl a o jeho citovém zivoté. Motivaci k témto kresbam muze byt prozitek z her, ze
¢teného textu, z osobniho prozitku, z vychazky apod.

Kresba podle skutecnosti vyjadiuje obvykle prvni dojem zéka z pozorovani. Kazdy sleduje zpocatku
néco jin€ho, nékoho zaujme barva, jiného zaujmou detaily, nékdo dovede zachytit linie pozorovanych
véci, nékdo zase zachyti jejich funkci. Zak se postupné uéi vytvarné uvazovat, pozornd vnimat
skutecnost a vytvarné vystihnout jeji podobu. Proto jiz v tomto obdobi miizeme zacit i s kreslenim
véci podle skuteGnosti. Zaci samoziejmé nedokazi hned dokonale zachytit pozorovanou skute¢nost.
Spokojujeme se proto zejména s vystizenim toho charakteru piedmétu, ktery pozorujeme. Tyto kresby
velmi vhodné vyuzivdme nejen pii vyuce prvouky, ale i v hodindch matematiky, ¢teni a psani.
Mnohy zak se v mlad$im Skolnim v€ku snaze vyjadiuje kresbou nez slovy. Kresbou muze napft.
snadno vyjadfovat porozuméni ¢tené vété nebo ctenému piibéhu, porozuméni funkci pozorované véci
(napf. mlynek, struhadlo). Tim vytvarna vychova piesahuje ramec predmétu jako takového.

K vytvareni hlubsiho vztahu k vytvarnému uméni vyuzivame navstévy vystav obrazd, loutek
a manaskd, hracek, pohlednic aj., besedujeme nad knihami a jejich ilustratory.

K vychazkam v pribéhu roku je vhodné ptidavat prvky vytvarné vychovy, nebot’ pii nich s zaky
muzeme pozorovat napf. vystavbu obce, vyznamné stavby obce, stavebni sloh, ve kterém jsou domy
postaveny, upravu domt a jejich okoli, ziskdvame spoustu ndmétl, zajimavosti, postfehl, nasbirame
materialy pro dalsi préci.

Na vytvafeni zakovského vytvarného vkusu a jeho vztahu k vytvarnému uméni a vytvarnym
hodnotdm ma také vliv prostfedi (rodina, Skola, obec, jeji okoli), kde déti ziji. Nemaly vliv mé i
rozvoj techniky — fotografie, televize, video, po¢itace, které zprosttedkovavaji détem spoustu podnétt,
zazitkl (pozitivnich, ale v mnoha ptipadech i negativnich). Pak je tieba také takovato témata do hodin
vytvarné vychovy zafazovat a pomoci tak détem piremiru podnétii zpracovavat, uvédomovat si jejich
hodnotu, zaujimat k nim néjaké postoje, vnimat pozitivni i negativni.

Nékteré¢ cinnosti mohou détem ukézat, jak lze tuto moderni techniku vhodné vyuzit (pocitacova
grafika, internet, televizni motivacni ¢i vzdélavaci potady, reklama, plakaty, kreslena animace, loutky
).

Ucitel, ktery dovede détskou dusi naladit k vytvarnému projevu, byva Casto odménén bohatstvim
détskych napadu.

Pro vyuku vytvarné vychovy je tfeba mit dostate¢né mnozstvi pomucek a poucit zaky, jak se s nimi
zachazi. Krom¢ zakladnich pomucek pro vytvarné ¢innosti, které¢ mé kazdy zak svoje vlastni, je tfeba
samoucelné jen k osvojovani vytvarnych technik. Prostfednictvim vytvarnych ¢innosti poméha
k vychové citlivého ¢lovéka, ktery si v§ima okolniho svéta a jeho projevi.

1. obdobi

Cile vzdélavaci ¢innosti

- probouzet a rozvijet schopnosti vytvarného vyjadiovani zaka
- rozvijet tvofivé schopnosti zakt, pestovat jejich estetické citéni a vkus
- vytvafet zdkladni pracovni navyky pro vytvarnou ¢innost zakt
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- vytvaret kladny citovy vztah k vytvarnému uméni

- seznamovat zaky s vytvarnymi nastroji, materialy a technikami

- ucit zaky pozorovat a vnimat krasu ptirody, hovofit o svych pocitech a dojmech, pokusit se je
vytvarn¢ vyjadiovat

- dat ditéti moznost osobitého vytvarného vyjadieni urcitého prozitku nebo predstavy
neovlivnéného vnucenym vytvarnym vzorem

- Cetbou, vypravénym piibéhem, hudbou, dramatickym dilem podnécovat a rozvijet vytvarné
predstavy zaki, dat moznost vytvarnym projevim v riiznych technikach

- vytvarné experimentovat, objevovat tvary véci kolem nas, hra s linii s vyuzitim riznych
plastickych materiala

- vytvarné zobrazovat tvary pfedmétd na zaklad¢ her s nimi

- kreslenim, malovanim a modelovanim rozvijet tvarovou, barevnou i prostorovou
predstavivost a jemnou motoriku

- pozorovat a porovnavat jednoduché piedméty, hledat jejich jednotlivé kvality — barevnost,
pojmenovavat vlastnosti, tvary, hledat a odliSovat struktury

- dbat na rovnomérnost a vyvazenost smyslovych, citovych a rozumovych pfistupt a jejich
propojovani s diirazem na rozvoj fantazie a svobodného subjektivniho vyjadfovani

- ucit se prezentovat sviij vytvarny projev a naslouchat sdéleni druhych

- vyuzivat zkuSenosti zak1, ucit je respektovat vzajemné odliSnosti ve vytvarném vyjadirovani

- dovednosti ziskanych pfi vytvarnych ¢innostech vyuZzivat pfi vyuce prvouky, matematiky,
¢eského jazyka i psani a naopak

- podpora ekologické vychovy

- seznamovat zaky s ilustracemi v détskych knihach, poznavat nejznaméjsi malite — ilustratory,
mezipfedmétové vztahy se ¢tenim a literarni vychovou

- podilet se na vyzdob¢ tiidy, Skoly; ucit se prezentovat své prace

- prilezitostné navstévovat vystavy détskych vytvarnych praci a vystavy vytvarnych umélct
Vv regionu

Casové a organiza&ni vymezeni predmétu

Pro vytvarné ¢innosti zaka v 1. — 3. ro¢niku jsou charakteristickymi rysy odvaha,
spontannost, bezprostiednost, uvolnénost a emocionalni pristup k svétu, suverénnost a jistota
projevu, nedostatek zkusenosti a mala kriticnost vlastni vytvarné ¢innosti. Pretrvava vysoce
rozvinuta fantazie a predstavivost, blizkost svéta pohadek a baji i vnitini potieba vyjadieni
vlastniho postoje k svétu. Z metod a forem prace se proto vyuziva raznych hravych ¢innosti a
experimentovani.

Pti vytvarnych ¢innostech ve 4. - 5. roéniku zacina byt détska fantazie a predstavivost
korigovana rozvijicim se intelektem. Zaci postupné piechazeji od hravych &innosti k
uvédomelejsi  vytvarné praci. Jejich vypovéd o vztazich k okolnimu svétu je stale
bezprostiedni, zachovavaji si citovy vztah k zobrazované skutecnosti. Utvaii se a rozviji vztah
zaka k volnému vytvarnému umeéni, uzité tvorbé, lidovému umeéni, k ochrané zivotniho
prostiedi a kulturniho dédictvi.

Vyucéovaci predmét vytvarna vychova je povinny predmét, ktery se vyucuje ve vsech
ro¢nicich nasi Skoly v rozsahu jedné hodiny tydné. Konkrétni ¢innosti si voli ucitel
sam dle svého uvazeni s ohledem na podminky vyuky, schopnosti, zkusenosti a potieby zaka.

Vyuzivame kmenovych ttid, specializovanou u¢ebnu i mimoskolni prostory.
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Vychovné a vzdélavaci strategie piedmétu

Kli¢ové kompetence

Jakymi strategiemi jich chceme v tomto ptedmétu dosahnout?

KOMPETENCE K
UCENI
vést zaky k zodpovédnosti za své
vzdélavani, umoznit zakam
0svojit si strategii u¢eni a
motivovat je pro celozivotni

- Umoznujeme zakam ziskat praktické i teoretické poznatky o
malbé¢, kresb¢, grafickych technikach, uzitém umeéni, o praci s
raznymi materialy, 0 modelovani a prostorovém vyjadieni.
- U¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich
vytvarné ¢innosti.

uceni - U¢ime Zaky chapat vytvarnou kulturu v nejsirsim slova smyslu
jako nedilnou sou¢ast svého duchovniho zivota a bohatstvi
spole¢nosti.
KOMPETENCE - U¢ime zaky raznym vytvarnym technikam a pouziti vhodnych

K RESENI PROBLEMU
podnécovat zaky k tvorivému
mysleni, logickém u uvazovani a
k feseni problému

prosttedki k vyjadieni svého zaméru.

- Podporujeme vlastni vytvarné vyjadieni zaku.

- Podnécujeme jejich zajem vhodnou motivaci a volbou
naro¢néjsich ukolu a technik.

- Zaujmout zaky naméty, které vyzaduji premysleni a uvazovani
odpovidajici jejich rozvijejicim se rozumovym schopnostem.

KOMPETENCE

KOMUNIKATIVNI

vést zaky k oteviené, vsestranné a
ucinné komunikaci

- Zajimame se 0 nazory, naméty a zkusenosti zaku.

- U¢ime zaky vnimat vytvarné projevy druhych..

- Pozitivné prezentujeme svoji skolu na vetejnosti (projekty,
vystavy)

KOMPETENCE
SOCIALNI
A PERSONALNI rozvijet
u zaka schopnost
spolupracovat, pracovat v
tymu, respektovat a hodnotit
praci vlastni i druhych

- Umoznujeme zakam prezentovat vysledky jejich prace ve
Skole i na vefejnosti.

- Vedeme zaky k sebehodnoceni.

- Pti vhodnych ptilezitostech pracujeme tymove, u¢ime zaky
role rozdglit, piijimat a respektovat.

KOMPETENCE
OBCANSKE
vychovavat zaky

- jako svobodné ob¢any, plnici
si své povinnosti, uplatfiujici sva
prava a respektujici prava
druhych,

- jako osobnosti zodpovédné za
sviij Zivot, své zdravi a za své
zivotni prostredi,

- jako ohleduplné bytosti,
schopné a ochotné ucinng
pomoci v riznych situacich

- Vedeme zaky vnimat uméleckou tvorbu jako jedinecny
zpusob nalézani a vyjadiovani osobnich prozitka i postoju.

- Vedeme zaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem a toleranci k
jejich vytvarnym projevam.

KOMPETENCE
PRACOVNI

vést zaky k pozitivnimu vztahu k
praci, naucit zaky pouzivat pfi
praci vhodné materialy, nastroje
a technologie, naucit zaky
chranit své zdravi pii praci,
pomoci zakam pii volbé jejich
budouciho povolani

- U¢ime zaky pouzivat pii vytvarném projevu vhodné materialy,
nastroje a techniky.

- Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci. Kvalitné
odvedenou praci vzdy pochvalime.

- U¢ime zaky chranit si své zdravi pfi praci s riznymi materialy a
nastroji.

- Organizujeme projektové dny, pii kterych zaci vidi
vyuzitelnost
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Vytvarna vychova

1. — 4. roénik

Skolni vystupy

U¢ivo

Z4ak:

Pozna riazné druhy tvard, porovnava
vlastnosti, které zakladaji, jejich
podobnost ¢i odlisnost, jejich vztahy.

Pozna raznorodé prirodni a umélé
materialy.

Seznamuje se s rozliénymi postupy,
technikami a nastroji.

Zameérné vyuziva a kombinuje vizualngé
obrazné prvky a prostiedky (barva, linie,
modelovani).

Tvarcim zpasobem experimentuje s
barvami, chape vyrazové vlastnosti barvy.

Vyjadiuje se vytvarné na zakladé svého
pohybového a sluchového vnimani.

Uvédomuje si podil zraku na vnimani
udalosti, souvislost zraku a ostatnich smyslu
(¢ich, hmat, chut’, sluch, pohyb).

Sestavi predméty do neobvyklych souvislosti,
vytvoii nové a neobvyklé predméty a
souvislosti.

Originalnim zptsobem kombinuje linii,
tvar, objem, barvu, texturu, objekty.

Zdtvodni a obhaji vytvarné pojeti, vede
dialog, vyjadiuje se k tvorb¢ své a druhych,
toleruje jejich zpasoby vytvarného vyjadreni.
Porovnava vlastni interpretaci s interpretaci
uznavanou a inspiruje se ji.

Uveédomuje si, ze vytvarné umeéni patii
ke kulturnimu bohatstvi.

Ove¢ituje si vliv své cinnosti na okoli,
vystavuje své prace, podili se na zlepseni
prostiedi skoly.

Pojmenovava prvky vizualné obrazného
vyjadieni (linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury) a jejich vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus).

Rozlisuje razné materialy (diivko, nit, kura,
pisek, kov, kuze, Orientuje se v zakladnich
vytvarnych technikach.

Umi fesit primétrené ukoly v plosnych a
prostorovych praci a uplatiuje predstavivost a
fantazii.

Poznava vlastnosti barev a jejich vyrazové
moznosti pii hie s barvou.

Rozviji cit pro prostor poznavanim zakladnich
prostorovych atvard a cit pro vytvarny rytmus
fazenim rtznych prvka. Rozlisuje vybira a
uplatiuje vizualn¢ obrazna vyjadieni - hracky,
ilustrace texta, plastiky, filmy, comics,
elektronicky obraz, apod.

Kombinuje neobvyklé ptredméty, usporada je
na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného

postaveni ve statickém i dynamickém
vyjadreni.

Pouziva linii, objem, plochy a textury k
vyjadieni osobniho zazitku.

UCci se tolerovat odlisné interpretace a
porovnava svoji tvorbu v ramci skupiny v niz
se pohybuje.

Poznava rozdily ve vytvarném vyjadrovani
maliid, zvlaste

ilustratora détskych knih. Seznamuje se s
raznymi druhy vytvarného umeéni (malifstvi,
grafika, socharstvi, architektura) U¢i se
vysvétlovat vysledky své tvorby, zvazit
vhodnost konkrétnich prostredki, ti¢astni se
vystav praci.
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik
Skolni vystupy Ucivo
Zak: Kombinuje a proménuje prvky vizualng

Védome se zaméiuje na projeveni
vlastnich zivotnich zkusenosti.

Rozlisi realny a duchovni

prostor a uplatiiuje své fantazijni predstavy.

Védomée voli nastroje a techniky pro
konkrétni vytvarni vyjadieni.

Uplatnuje vztah zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly, ¢leni, rozklada a syntetizuje
ptirodni tvary v prostoru a plose.

Tvofi jednoduché plosné kompozice z
geometrickych tvart.

Experimentuje s kompozi¢nimi pfistupy a
principy, vyuziva vyrazové moznosti barev a
jejich kombinaci ve volné tvorbé a praktickém
uziti v linearni kompozici.

Chape vlastni télo jako zdroj prozitku,
inspirace 1 prostfedek k vytvarnému umeéni.
Uplatiiuje osobitost v pfistupu k realité,

K tvorb¢ a interpretaci vizualné obrazného
vyjadfeni a pro vyjadieni novych a
neobvyklych pocitl a prozitkd.

Pifeméni smysly vnimanou redlnou skute¢nost
na vytvarnou prostfednictvim vyrazovych
prostfedkil a vytvarné formy.

Rozviji vztahy zrakové ho vnimani k vnimani
ostatnimi smysly — vizualné obrazna vyjadieni
podnétl hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chut'ovych.

Uplatiiuje poznatky a dovednosti
S vyrazovymi prostiedky.

Svobodné voli a kombinuje prosttedky pro
vyjadieni novych a neobvyklych pocitii a
prozitk.

Hled4 a pojmenovava zakladni obrazotvorné
prvky a kompozi¢ni piistupy v uméleckém
dile a porovnava rozdily vytvarnych dél.

obrazného vyjadreni v plose, objemu a
prostoru, jejich vybér a uplatnéni.

Vyhleda a uplatni vlastni feseni pti vytvarném
projevu.

Nachazi vhodné prostiedky k danému
nametu.

Odhadne vlastnosti povrcha, objevuje detaily,
ozvlastnuje vytvarné objekty.

Orientuje se v fazeni prvkl v tvarové a
barevné kompozici a fesi ulohy dekorativniho
charakteru v plose (symetricka a asymetricka
feSeni). Hraje si a experimentuje se
zobrazenymi objekty a uziva vytvarného
vyrazu linie vytvafené riznymi nastroji

Vv riiznych materialech, uplatni kontrast a
vztah tvarQ ploch a barev v kompozici.

Seznamuje se s proporcemi lidského téla a
hlavy a jeho vytvarného zvarnéni.

Na zakladé citového prozitku dovede
rozvinout svou fantazii a vytvarné se vyjadrit
podle pocitl a nalad.

PouZiva vyrazové moznosti akéni tvorby —
grafiky PC, fotografie, videa, manipuluje
S objekty, zobrazuje pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru.

Vnima prostfednictvim ostatnich uméleckych
druhii (hudebnich, dramatickych( film, tisk,
televize, fotografie, reklama.

Vytvarné zpracuje vizualné obrazna vyjadieni
pomoci linii, tvard a barev.

Pfeménuje smysly vnimanou realnou
skute¢nost na vytvarnou.

Rozviji a prohlubuje vztah k vytvarnému
uméni a celé oblasti vytvarné kultury.
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Utvéii si a zdlivodiiuje svlij osobni postoj v Rozviji subjektivni vyjadfovani svych
komunikaci, ovéfuje si vliv svych ¢innosti na | prozitkti z uméleckého dila v rdmeci skupin, v
okoli (vystavy, vyzdoba, prezentace). nichZ se pohybuje, porovnava je a srovnava.

Obsah uciva v jednotlivych rocnicich
Pi'ehled tematickych okruhii v 1. obdobi

a) objevovani svéta piirody v jednotlivych i v SirSich souvislostech

- pozorovani ptirody (pfirodniny, rostliny, zvifata)

- chépani ptirody ve smyslu prostiedi zivota (krajina jako prosttedi pro rostliny,
zvirata, lidi)

- tvéf krajiny v riznych souvislostech (barevnost krajiny a jeji promény v prubéhu
roku,
vyuziti zakovskych zkuSenosti)

- vztah Kk pfirodé (estetické ocenovani krasy piirody)

- ptiroda a béh ¢asu (ro¢ni obdobi, pocasi)

b) poznavani a prozivani svéta ditéte
- pocitovani domova jako zivotni jistoty (dit€ v domacim prostredi, domaci prace,
hry)
- poznavani Skoly — nové zivotni prostredi (tfida, Skola, spoluzaci)
- styk se svétem mimo Skolu (ulice, cesta do Skoly, sport, hry, vylety, hfisté, pratelé)

¢) svét, ktery déti pozoruji, ktery pocit'uji a kterému naslouchaji
- setkdvani s prostymi Zivotnimi zkuSenostmi (u l€kare, na posté, na nadrazi,
v obchodg aj.
- poslouchani a vypravéni (pohadky, pisnicky, fikadla, zazitky)
- vyznamna svatecni setkdvani (rodinné oslavy, Vanoce, Velikonoce)
- vnimani smyslovych vjemt a jejich vytvarny zaznam (ptepis pocitll z dotykani,
ptepis zvuk aj.)

d) svét détské fantazie — vytvarna hra a experiment

e) svét, ktery dité obklopuje, ovliviiuje ho (véda a technika, vystavy, architektura, besedy)

Typy, druhy a formy ¢innosti ve vytvarné vychové, vytvarné techniky

- experimentovani s barvami (michani, zapousténi, prekryvani)

- vyuzivani riznych materidli (pfirodnich, umélych, v¢€. odpadovych), poznavani
jejich vlastnosti, zpracovani riiznymi technikami

- vyhledavani vyraznych a zajimavych linii, tvari, barev, struktur, jejich
zaznamenavani (kresba, malba, otisk, frotaz, ...)

- vytvarné vyjadieni zazitkli, emoci, smyslovych vjemu, myslenek, udalosti, pohybu
(malba, kresba, linie, tvar, ...)

- experimentovani s béZnymi 1 netradi¢nimi nastroji a materialy (Stétec, diivko, rudka,
uhel, tuzka, fix, ruka, prsty, provazek, papir, kira, textilie, kiize, kovy, plasty, ...)

- vytvarné vnimani véci, uzitkovych predmétt z hlediska funkce, tvaru, dekoru,
...(kresba, vytrhavani z papiru, kolaz, ...)

- vytvareni jednoduchych nacrti, planii, modela
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vyuzivani riznych materiald k vytvarnému prostorovému zpracovani (modelina,
modurit, sddra, papir, ptirodniny, plasty, textil, kize — miseni, hnéteni, liti, lepeni,
stithani navlékani)

seznamovani s jednoduchymi grafickymi technikami (otisk, frotaz, papirotez, tisk
Z kolaze, kombinace technik)

prace s velkymi formaty individuélni 1 skupinova riznymi technikami (balici papir,
velké formaty ctvrtek, asfalt, ...)

prace na tiidnich projektech, navrhy, formy zpracovani volba, techniky

vytvarné dramatické a komunikaéni hry (sochy, manaésci, ...)

dotvareni prostiedi, ve kterém zijeme, svymi vytvarnymi pracemi

vychazky s vytvarnymi ndméty, pozorovanim (sb&ér materiall, pozorovani véci,
prvky staveb, prace v terénu, ...), navstévy vystav, muzei

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

Zaci

umi pracovat s barvou rizné konzistence, rozezna studené a teplé barvy, osvojil si
schopnost védomé michat zakladni barvy

poznavaji rizné materidly (pfirodni i umélé) seznamuji se s riznymi zpiisoby jejich
zpracovani (riznymi technikami), osvojuji si dovednosti prace S riznymi nastroji
rozvijeji schopnost vytvarné vnimat véci, uzitkové predméty z hlediska funkce,
tvaru, dekoru, pohybu apod.

komponuji jednoduché tvary, vnimaji neuspotfadani ¢i zdmérné rozmist'ovani ¢i
fazeni

poznavaji moznosti naméetového plosného i linedrniho vyjadieni, pokouseji se volné
pracovat s linkou, tvarem, obrysem

pokousi se dotvaret vytvarné prace pisemnym projevem

experimentuji s riznymi materialy k vytvafeni prostorovych praci

poznavaji prostiedi Skoly, okoli obce, sleduji detaily staveb, predméti

postupné si osvojuji schopnost vyjadfit se o sveé praci, zdivodnit, hodnotit, vyjadfit
se také o praci jinych, vést dialog o vytvarné praci, byt tolerantni

podileji se na dotvateni prostiedi, ve kterém Zziji, které je obklopuje, vystavuji své
préce, pfipravuji vytvarnou vyzdobu prostiedi tiidy, Skoly

spolupracuji na ttidnich projektech

poznavaji vytvarna vyjadieni vyznamnych malifi (zejména ilustratort détskych
knih, regionalnich umé¢lct), aj. vytvarnych umélcti

dochdzeji k poznani, Ze vytvarné umeéni patii ke kulturnimu bohatstvi naroda

Priarezova témata

Osobnostni a socialni vychova

zak se prostfednictvim vytvarné vychovy snazi porozumét sdm sobé, ale i
spoluzakiim rozvijenim

tvofivosti a estetického citéni

zéci hodnoti ve spolupraci s u€itelem vytvarné prace své a svych spoluzak, hledaji
pozitiva a moznosti opravy nedostatkil
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Vychova demokratického ob¢ana

zaci jsou vedeni k pochopeni vyznamu tadu a pravidel pii organizaci vlastni
vytvarné prace, spolecné prace a projektd ve vytvarné vychove
prostiednictvim vhodnych tématickych namétt, her, modelovych situaci,
ruaznorodych vytvarnych technik a vyuzivanim rizného materialu, jsou u zakt
prohlubovany détské vytvarné schopnosti a dovednosti

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

prostfednictvim navstév vystav, seznamovanim s ilustracemi z knih a encyklopedii
je prohlubovano prvotni povédomi potiebné k pochopeni souvislosti evropskych
kotenti

postupné vést zaky k poznani a pochopeni zivota vyznamnych Evropanil a jejich dél

Multikulturni vychova

poskytovat zaktim zakladni informace o etnickych kulturnich skupinéch zijicich
okolo nas

rozvijeni dovednosti, poznani a tolerance prostednictvim hravych forem vytvarné
tvorby zalozenych na spontannosti, fantazii, experimentu s technikami a materialy

Environmentalni vychova

vést Zaky k uvédomeéni si podminek Zivota na Zemi a moZnostmi jejich ohroZeni —
vytvarné prace s tématikou ¢lovéka za mimotadnych udélosti, vytvarny svét v détské
predstavé a svét skuteény

péce o zivotni prostfedi na mistni a regiondlni Grovni, vytvarné soutéze ke Dni Zemé

Medialni vychova

vyuzivat médii jako zdroj informaci, kvalitni zdbavy a napIné volného ¢asu
rozvoj komunikacnich schopnosti — hodnoceni vytvarného dila, stylizace vlastniho
psaného textu, vytvarnd Gprava knih a texti

Navrh naméti pro praci v 1. roniku

namétove kresleni na zéklad€ vlastnich prozitki déti

poznavani zakladnich barev a jejich riizné uzivani

kresby podnicené vypravénim, ¢etbou,vhodnou motivaci ilustrujici fantazii ditéte —
kresleni podle pfedstav

kresby a modely pfirodnin vztahujici se k ucivu prvouky, zobrazuji vse, co détem
poskytuje ptiroda — kresleni podle skutecnosti, jehoz hlavnim ucelem je vystiZeni
tvaru a barvy

vytvarné dotvareni ptirodnin na zékladé¢ predstav ditéte
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vytvareni prostorovych fantazii seskupovanim a kombinovanim ptirodnich i umélych
materiall, véetné materialll netradi¢nich

hry s barvou, poznavani vlastnosti barev, vytvarné vyuziti vzniklych nahodnosti,
které vzbuzuji v détech rozli¢né predstavy

hra s linii, vedeni linie vV riznych materialech

jednoduché dekorativni kresleni, otisky pifirodnich prvki na papir a do plastickych
materiala

plasticka a prostorova tvorba — spontadnni hry s riiznymi tvarnymi materialy
prostorové hry se stavebnicovymi prvky

jednoduché prvky moderni techniky ve vytvarné tvorbé

seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného umeéni jako napt. Josef Lada

Navrhy naméty pro praci ve 2. — 3. ro¢niku

namétove kresleni na zéklad¢€ vlastniho prozitku, rozvoj détské piredstavivosti a
fantazie

détsky pribeh vyjadieny kresbou

pozorovani ptirodnin, rozliSovani tvard, barvy, struktury, jejich kombinace a
vytvarné dotvareni

vyuziti barev zakladnich i barev vzniklych michdnim, tvofeni souladu dvou barev
pozorovani tvarti uzitkovych predmétl a pokusy o vytvarné ztvarnéni jejich
obrysové linie

pozorovani tvarti a poznavani funkci riznych pfedméta, které clovek pouziva

K praci, graficky zaznam pohybu a zobrazeni pfedmétu

rytmické feSeni plochy s vyuzitim riznych prvki a stfidani barev — jak se d4 navrhti
vyuzit

¢lenéni plochy s pouzitim libovolnych geometrickych prvki, barevna kompozice —
naméty pro vyuZiti navrhu

jednoduché nacrty, plany, modely podle fantazie a skutec¢nosti

hracky v zivoté déti, vytvarny nadvrh hracky, pokus o jeho vyrobu

prostorova tvorba — formovani, deformovani materiald, pokus o plastické
komponovani;

prostorové ¢innosti s dostupnymi stavebnimi prvky (papirové krabicky)

kombinace prvkli moderni techniky, navrhy, plany, ...

seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného umeéni jako napft. Josef Lada,
Ondrej Sekora, Helena Zmatlikova, Adolf Born

2. obdobi

Cile vzdélavaci oblasti

pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uZivani jazyka

umeéni jako svébytného prostiedku komunikace

chépani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neodd¢litelné soucasti
lidské existence — kK uceni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné
jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a ptedstavy

spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznavani
uméleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
piistupu k raznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti 1 kulturnim
projevim a potifebam riznorodych skupin, narodi a nadrodnosti
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- uveédomovani si sebe samého jako svobodného jedince — K tvotfivému piistupu ke
svétu, k moznosti aktivniho pfekondni Zivotnich stereotypu a k obohaceni
emocionalniho Zivota

- koordinace individualni ¢innosti pii skupinovych pracich

- zaujimani osobni Gi¢asti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zptisobu
nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkii a postojii k jeviim a vztahim
vV mnohotvarném svéte

Charakteristika vyuky

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym néstrojem poznani a prozivani lidské existence. Tvofivy piistup k praci s nimi
pii tvorb¢, vnimani a interpretaci vychéazi zejména z porovnavani dosavadni a aktudlni
zkuSenosti zaka a umoziuje mu uplatiiovat osobné jedine¢né pocity a prozitky.

Vytvarna vychova ptistupuje k vizualn€ obraznému vyjadieni (a to jak samostatné
vytvotrenému, tak piejatému) nikoliv jako k pouhému pienosu reality, ale jako k prostredku,
ktery se podili na zpiisobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarnd vychova postavena na tviir€ich ¢innostech — tvorbé,
vnimani a interpretaci. Tyto Cinnosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni,
mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna
vychova vizudlné¢ obrazné prostiedky nejen tradi€ni a ovéfené, ale i nové vznikajici
V soucasném vytvarném uméni v obrazovych médiich. Tvarcimi c¢innostmi ( rozvijenim
smyslové citlivosti, uplatiiovanim subjektivity a oveéfenim komunika¢nich ucinkll) zalozenymi
na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a prozitky a
zapojit se na své odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace.

Ve 4. — 5. ro¢niku zacind byt détskd fantazie a predstavivost korigovana rozvijejicim se
intelektem. Zaci postupné piechazeji od hravych ¢innosti k uvédomeélejsi vytvarné praci. Jejich
vypoveéd o vztazich k okolnimu svétu je stale bezprostiedni, zachovavaji si citovy vztah

Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich

Doporucené vytvarné materialy a techniky

- kresha

- malba

- kombinované techniky
- papir — riizné druhy

Navrhy naméta pro praci ve 4. — 5. ro¢niku

a) Vytvarné vyjadreni skutecnosti
- volny vytvarny projev dopliovany pozorovanim skute¢nosti
- vytvarné vyjadieni kontrastu ptirodnich forem a pozadi
- vyjadreni déjového celku se vztahem K prostiedi
- zpresnovani vyjadieni proporci lidské postavy a hlavy konfrontaci predstavy se
skutecnosti
- vytvarné vyjadieni morfologickych znaki, tvarii, barevnosti ptirodnich objektt
- vytvarné vyjadreni véci (tvar, prostor, barva, skute¢nost a piedstava)
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rozvijeni prostorového vidéni, citéni a vyjadfovani na zakladé pozorovani
prostorovych jevu a vztaha

b) Uzité prace dekorativni a prostorové

elementarni pouceni o teorii barev

feSeni kol dekorativniho charaktera v plose

sezndmeni s funkci pisma

uplatnéni vytvarného vyrazu linie vytvarené riznymi néstroji v riznych

materidlech

poznavani vytvarnych principii a moznosti nékterych materiala

prostfednictvim experimentovani

rozvijeni citlivého vztahu k materidlu a k jeho zpracovani

poznavani smyslu, organizace, funkce a vytvarné estetického ucinku relié¢fniho feseni

plochy

¢) Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi

rozvijeni elementarniho chapéani odlisnosti uméleckého vyjadiovani
skute¢nosti od vnéjsi podoby svéta

druhy volného vytvarného uméni

malifstvi

sochafstvi a ptiroda

volna grafika

architektura a uzité umeéni

kultura bydleni

design a esteticka tiroven predmétt denni potieby
lidové uméni

soucasna odévni kultura

vytvarna Gprava knih

pismo

krésy ptirody a vztah k Zivotnimu prostiedi
navstévy galerii, vystav

Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

74k

pri vlastnich tviréich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné

obrazného vyjadieni, porovnava je na zaklad€ vztahl (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a jin€)

uziva a kombinuje prvky vizualn¢ obrazného vyjadifeni ve vztahu k celku, v ploSném
vyjadfeni linie a barevné plochy, v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalni
postup, v prostorovém vyjadieni

usporadani prvkl ve vztahu k vlastnimu télu 1 jako nezavisly model

pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se védomé zamétuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadieni, kterd maji komunikac¢ni €inky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy

naléza vhodné prostiedky pro vizualn€ obrazna vyjadieni vznikla na zdkladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dal§imi smysly, uplatiiuje je v ploSe, objemové i
prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatiiuje v piistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadieni, pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitl a prozitka



-129 -

svobodné voli a kombinuje prosttedky (vcetné prostiedkl a postupii sou¢asného
vytvarného umeéni)

porovnava riizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

nalézé a do komunikace socialnich vztahl zapojuje obsah vizualn¢ obraznych
vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Priifezova témata

Osobnostni a socidlni vychova

prostiednictvim vytvarné vychovy utvaret a rozvijet zakladni dovednosti spoluprace
— vytvarné skupinové prace, pomoc a rada spoluzaku a ucitele, hledani nejlepsiho
feSeni, vzajemna tolerance

péce o dobré vztahy v kolektivu tfidy, vytvareni ptiznivého a klidného prostredi
zbaveného strachu ze zndmek, vysméchu druhych

Vychova demokratického ob¢ana

Zaci jsou pii vytvarnych ¢innostech vedeni k pfemysleni a hledani vhodnych variant,
Kk vlastnimu vytvarnému experimentovani, objevovani

prostfednictvim vhodnych tématickych ndméth, her a modelovych situaci poznava
zak sam sebe, zaroven je zdrojem informaci pro ostatni, spoluzaci se uci chapat jeho
vidéni svéta, jeho jednani, jeho prozitky

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

prostfednictvim tématickych praci k rodinnym ptibehiim, cestopisiim, cizim a nasim
lidovym zvyklm a tradicim pomoci zakiim vytvaiet pozitivni postoj K jinakosti
spolecenskych kultur

Multikulturni vychova

ey

poskytovat Zakiim informace o etnickych kulturnich skupinéch Zijicich okolo nas
rozvijeni tolerance a vstficnosti pfi zapojovani zakl z odlisSného sociédlniho a
kulturniho prostiedi do kolektivu tfidy

Environmentalni vychova

vést zaky k uvédomeéni si podminek Zivota na Zemi a moZnostmi jejich ohroZeni —
tématické vytvarné prace, vytvarny svét v détské predstaveé a svét skutecny
podnécovat aktivitu, tvofivost a ohleduplnost ve vztahu k ptirod¢, vhodné a
nevhodné vytvarné materidly a techniky

Medidlni vychova

vyuZzivat médii jako zdroj informaci, kvalitni zdbavy a napln€ volného €asu
rozvoj komunikac¢nich schopnosti, tvorba medidlniho sd¢leni — Skolni ¢asopis,
vystavky
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- schopnost svobodného vyjadieni vlastnich postoji a odpovédnosti za prezentaci
vyjadieni svého postoje — vystavky, vytvarny projev zaka, reklama

HUDEBNI VYCHOVA

Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu

Vyucovaci predmét hudebni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP Uméni a
kultura. Dava zakam piilezitost projevovat a uspokojovat svou potiebu setkavani s hudbou.
Predmét tuto potiebu rozviji. Hudebni vychova by méla byt predmétem uvolnéni, zabavy,
tymové prace, pri které se zaci budou ugit rozpoznavat krasu umeéni, vystupovat pied
spoluzaky i dospélymi, organizovat spole¢na vystoupeni, rozvijet fantazii a tvarc¢i schopnosti.
Predmét hudebni vychova usiluje o to, aby zaci poznali souvislosti vsech druhtt uméni, aby
vhodné vyuzivali cely komplex hudebnich ¢innosti v raznych oblastech svého zivota a
obohatili tak své estetické vnimani a prozivani napiiklad pti navstévach koncert, kin a
divadel.

Vsechny hudebné vychovné cinnosti jsou propojeny ve vsech rocnicich. Obsahem
vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, souvislost mluvniho i péveckého projevu, spravné
hudebni navyky. Obsahem instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich
vyuziti pii produkci a reprodukci. Obsahem hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarnéni hudby
pohybem, tancem, gesty. Obsahem poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani zné&jici hudby,
poznavani stylti a zanrd, analyza poslechovych skladeb.

Casové a organiza&ni vymezeni predmétu

Vyucéovaci predmét hudebni vychova je povinny vyucovaci predmét, ktery se vyucuje v
1. az 5. roéniku. Ve dnou nejnizsich roénicich v dvouhodinové dotaci, ve vysSich tfidach
jednu hodinu tydné. Ucebni osnovy piedmétu umoziuji konkretizovat ucivo i jeho naro¢nost
na zaklad¢ ucitelovy znalosti trovné hudebniho rozvoje jednotlivych zakt a podminek ve
Skole. Volba vhodnych didaktickych pomicek je zcela zavisla na ucitelové rozhodnuti.

Vyuka hudebni vychovy probiha v ucebné hudebni vychovy. Hudba je osvojovana
nejen v hodinach, ale i navstévou vychovnych koncertd. Zaci se o hudb& a svych zazitcich z ni
uci hovorit. Pouzivaji pfitom pojmy, které jsou vyvozovany ze zné&jici hudby a
aplikovany ve vsech hudebnich aktivitaich. Pfi hodnoceni vysledki prace zaka prihlizi
vyucujici predevsim k celému komplexu hudebnich c¢innosti, ke snaze spolupracovats
ostatnimi a k usili o co nejlepsi vysledek. Je mozné zohlednit i pfipadnou jednostrannou
zamétenost zaka na urcity typ hudebnich ¢innosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie piredmétu

Klicové kompetence Jakymi strategiemi jich chceme v tomto pfedmétu dosahnout?
74k
-si rozviji hudebni sluch, zpévni hlas,
KOMPETENCE K smysl pro rytmus, predstavivost a harmonické citéni
UCENI - rozviji si schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi,

instrumentalnimi, poslechovymi a hudebné pohybovymi
formou zakladniho a u¢iva dopliujiciho

Zak

-se snazi vyjadrovat originalnim hudebnim zptsobem.

- umi vhodné¢ vybirat z prostiedkti a hudebnich technik k vyjadieni
urcitého (svého) zameru

- pti Skolnich akcich se u¢i posuzovat hudebni déni

KOMPETENCE
K RESENI PROBLEMU
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KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

Zak

-se uci naslouchat hudbé a vnimat projevy druhych, jako
nezbytnost pro mezilidskou komunikaci

- porozumi hud. vyjadiovacim prostiredktim a spolecenskym
funkcim hudby a k uzivani jazyka uméni, jako svébytného
prosttedku komunikace

Zak
- ziskava prehled o ceské kultuie (hudebni), ale i
jinych naroda

KOMPETENCE - podporuje emocionalni piisobeni hudby a jeji vliv na vztahy mezi
SOCIALNI lidmi
APERSONALNI - ziskava vztah k hudebnimu uméni v celé oblasti hudebni kultury
- uci se kritickému postoji k sobé samym i K praci ostatnich
74k
- je pfipraven pomoci komukoliv z zaku
KOMPETENCE - projevuje tctu k druhym i k sebeucté a k toleranci k jejich
OBCANSKE hu’debnim projewilm ’ _ o -
- chape procesy umeélecké tvorby, jako zpisobu nalézani a
vyjadrovani osobnich prozitkt i postoji K jeviim a vztahtim v
mnohotvarném svéte
74k
- ziskava si pozitivni vztah k aktivnim hudebnim
¢innostem
KOMPETENCE . . . . -
PRACOVNI umi si vytvaret vhodné prostiedi pro praci

- udi se spravnému zachazeni s hudebnimi nastroji

- seznamuje se s raznymi profesemi v oblasti hudby

- rozviji si pozitivni vztah k hudbé pomoci vychovnych
koncerta a hudebnich filma
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Uméni a kultura

Hudebni vvchova

Roénik: [1.2

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové vztahy a PT

Z4ak:
U¢i se zasady hlasové hygieny

Spravné tvoii hlavovy ton, zpiva s

oporou branice

Uci se rytmizovat jednoduché
tfikanky ve skupinach i
jednotlive

Vyuziva jednoduché nastroje k
doprovodné hie

Vyjadiujem tempo, dynamiku a
smér melodie

Rozlisuje hudbu tanecni,
pochodovou, ukolébavky

Reprodukuje hudebni motivy a
jednoduché skladby

Improvizuje pti tvorbé
hudebnich ptedeher, meziher a
doher

Dechova cvicenti,
uvoliovaci cviky
Dynamicky odliseny
Zp&v, rozsirovani
hlasového rozsahu
Prace s 2/4, 3/4 a 4/4
rytmem

Vytvaieni vlastniho
doprovodu pisné pomoci
nastroja Orffova
instrumentare

Hudebné vyrazové
prosttedky -rytmus,
melodie, kontrast,
gradace

Poslechové ¢innosti,
pocitové vyjadieni
skladeb

Vyuziti jednoduchych
hudebnich nastroji z
Orffova instrumentaie,
zobcovych fléten, klaviru
a dalsich nastroju
Vyuziti tonového
materialu pisné, hudebni
hry - otazky a odpovédi,
0zvéna, jednoduché
pistiové formy

Péce o sebe a svij hlas

Vyuziti basnicek a rikanek ke
zlepseni vyslovnosti

Vyrazna recitace

Basnicky a pisnicky o
zviratkach

Jednoduché taneéni kroky

Snaha slovné vyjadiit naladu
skladby

Uméni a kultura

Hudebni vvchova

Roénik: [3-5

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové vztahy a PT

Zak:

Vyjadtuje pohybem metrum,
tempo, dynamiku a smér
melodie

Rozlisuje takt 2/4, 3/4, 4/4

Rozpozna v proudu zngjici
hudby nékteré nastroje Poznava
hudebni styly a zanry

Pohybové vyjadieni
hudby, reakce na zmény
v proudu znéjici hudby
Taktovani, tanecni hry se
zpévem

Nastrojové skupiny

Hudba tane¢ni, lidova,
ukolébavky, pochodova a
dalsi

Pohybové improvizace s
vyuzitim taneénich kroka

Jednoduché lidové tance,
orientace v prostoru




Seznami se s rozlisenim lidskych
hlast na soprany, alty, tenory a
basy

Improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich
forem

Hraje na jednoduché hudebni
nastroje

Rozsituje svtj hlasovy rozsah

Upeviiuje pévecké dovednosti

Orientuje se ve ¢teni a zapisu
rytmického schématu pisné
Umi uréit rozdily v délce, sile,
barvé a vysce tona

Rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu
zngjici hudby
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Vyska a barva tonu, jeho
délka a sila, zvukomalba

Rytmické, metricke,
dynamické a harmonické
zmény Vv proudu zngjici
hudby, hudebni formy
Reprodukuje motivy a
jednoduché skladby
pomoci hudebnich
nastroja Orffova
instrumentate,
zobcovych fléten, Klaviru
a dalsich nastroju
Jednoduchy lidovy
dvojhlas, kanon, pisné v
durové a mollové toniné
Spravné dychanti,
vyslovnost, nasazeni a
tvorba tonu, dynamicky
odliseny zpeév

Realizace pisni ve 2/4,
3/4 a 4/4 taktu
Poslechové ¢innosti,
vztahy mezi tony,
souzvuk, akord, hudebni
hry

Melodie vzestupna a
sestupna, kontrast a
gradace, metrické,
dynamické, rytmické a
harmonické zmény v
hudebnim proudu

Lidova poezie

Hlasova hygiena, lidské télo

1. obdobi

Cile vzdélavaci oblasti

- naucit zaky zpivat lidové i umélé détskeé pisn€ v hlasovém rozsahu pfiméfeném zakim

mladsiho Skolniho véku
- nacvicit spravné dychani a tvofeni tond
- rozvijet hudebni sluch a pamét’ na melodii i slova
- ucit rozliSovat a udrzovat urcity rytmus

- rozvijet hudebnost zafazovanim poslechu lidovych pisni i poslechu hodnotné vazné

hudby vhodné pro tento vek a vést Zaky k zajmu o hudbu
- poznat a dbat o rozvoj talentovanych zakh
- probouzet u zakl zajem o vlastni pévecké a hudebni aktivity
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Charakteristika vyuky

N2

prace je zpév. Laska k hudbé se nejsnaze probouzi zpévem, nebot’ pii ném je zak aktivni
a tvorivy. Zpivana pisen nejlépe rozviji pévecké i hudebni dovednosti a navyky zakti. Nejcastejsi
formou tohoto obdobi je zpév jednohlasny. Ucitel dba individudlnich zvlastnosti détského
hlasu, vede zaky k tomu, aby zpivali Cisté, lehce a bez kiiku. Dale je tfeba pamatovat na to, aby
rozsah a poloha pisni odpovidaly rozsahu a poloze détského hlasu. V hudebni vychové je tieba
stiidat ¢innosti tak, aby déti nezpivaly po celou vyucovaci hodinu.

Vybér pisni ma byt rozmanity, ma napomahat hlasovému vycviku. V tomto obdobi jsou pro zpév
nejvhodnéjsi lidové pisn€, détmi oblibené pisné¢ umélé, vhodné je vyuzivat i pisni mistnich nebo
krajovych. Soucasné s vycvikem péveckych dovednosti rozviji zpév hudebni sluch zaku, jejich
smysl pro Cistou intonaci a rytmus. Smysl pro rytmus snadno a dobie rozvijime Castym
zafazovanim jednoduchych doprovodnych nastroju (tyCinky, bubinek, tamburina, ¢inely apod.) ke
zpévu zakill. Vnimani hudby se rozviji v celé hudebné-vychovné praci, nejvyraznéji pii poslechu
hudby. Poslechem se u¢i Zaci hudbu citov€é prozivat a soustfedit se. Pfitom jsou Zaci vedeni
k tomu, aby vyjadtovali a srovnavali své dojmy z poslechu hudebnich skladeb.

Zpév by se mél stat pro déti ptirozenou potiebou pro vyjadieni pohody a radosti, a to i v jinych
pfedmétech nez HV. Proto vyuku hudebni vychovy vedeme tak, aby se stala pro zaky ptijemnou a
oblibenou. K dobrému rozvijeni pé&veckych dovednosti Zzakli v tomto obdobi velmi dobie
napomaha kazdodenni zpé€v, zafazovany v pribéhu vyucovani jako dopln€k uciva nebo jako
pfijemna relaxacni chvilka.

Ve zpévu 1 poslechu je nezbytné se vracet k probranym pisnim a skladbam. Jen tak zdk muze
dobfe zvladnout melodii a slova pisn¢, zapamatovat si hudebni skladbu. Stile zdokonalovanou
reprodukci pisni a opakovanym poslechem se prohlubuje vztah Zaki k hudebnim diltim i intenzita
jejich estetického prozitku. Pii vyuce hudebni vychovy je tieba vénovat pozornost hudebné
nadanym zakim, dbat o jejich dalsi rozvoj, doporu¢ovat zajmovou ¢innost. Zpévem, poslechem,
jednoduchym doprovodem pisni na détské hudebni nastroje a pohybovym projevem se stavaji déti
aktivnimi provozovateli hudby.

Konkretizace obsahu uciva v jednotlivych roc¢nicich

S hudbou se dit¢ setkavd odmalicka. Proto v pocatcich vyuky Hv budeme vychazet ze znalosti
jednoduchych lidovych pisni, které obvykle Zaci znaji ze zpévu V rodinach, ze zpévu podle
détskych knizek a ze zpivani v matetskych Skolkach a détmi oblibenych hudebnich nahravek.

Déti predSkolniho veku obvykle umi zpivat pisné

Hali, beli Pasla Ovecky

Ovcaci, ¢tveraci Jedna, dve, tfi, Ctyfi, pét
Kocka leze dirou Travicka zelena

Skakal pes Holka Modrooka

Pec nam spadla J4 mam kon¢

Malicka su Kdyz jsem ja slouzil

To je zlaté posviceni Pod naSim okynkem
Prii, prii Cizecku, ¢izecku

1. ro¢nik

- rozliSovani zvuku a tont

- melodizované fikanky

- hudebn¢ pohybové hry

- dechova a hlasova cvi€eni



-135-

- détské lidové pisné, které v détech budi radost ze zpévu, lasku k lidem, Kk pfirodé,
k domovu

- détské pisn¢€ umelé, které zachycuji zivot déti, svét her, pohadek, fantazie

- vytvafeni péveckych dovednosti a navyki: spravné drzeni téla a hlavy, spravné
dychani, tvofeni tont, vyslovnost

- sluchem rozliSovat zdkladni vlastnosti tonu: vysoky — nizky, dlouhy — kratky, silny —
slaby (pomoci zrakového i pohybového ndzoru)

- vést zaky k tomu, aby se projevovali i pohybové podle hudby

- pro poslech je vhodné volit: lidové pisné¢ v provedeni détskych sbord, poslech pisni,
které zpivaji skupiny déti ze tfidy, pfistupné a détem obsahové blizké umelé pisné,
détské tanecni hry, jednoduché instrumentalni skladby

- vytvafeni citového vztahu k hudbé¢

Ptiklady pisni vhodnych k nacviku pro 1. ro¢nik

Zabitka zelena Sel zahradnik do zahrady
Kdyz jsem jel do Prahy

Pod nasim okynkem Ja jsem z Kutné hory
Bude zima, bude mraz Sla Nanynka do zeli

Pasli ovce valasi Kdyz jsem ja ty kon¢ pasal
Stédrej veler nastal Zezulicko, kde jsi byla
My tfi kralové Maéaminy oci

Pti vyuce v pribéhu celého roku dbadme na to, aby vyucovani bylo radostné¢ a dalo zakiim co
nejvice citovych zazitkd. V prvnim roc¢niku maji néktefi zaci nevyvinuty hudebni sluch,
nedovedou ¢i nechtéji zpivat. Pévecké dovednosti ziskavaji zaci pfipravnymi cvi¢enimi, ktera si
ucitel vytvari z prvkl nacvicované pisn¢€. Pfitom je dobie vyuzit individualniho zpévu zaku, kteti
intonacné Cist€ zpivaji a ostatni nechat zpév spoluzaka poslouchat a potom kousek napodobit.

Ucitel vénuje péci o hlas zaki pozornost. Dba, aby zaci
- zpivali lehce, bez kiiku, ve vyvétrané mistnosti
- nezpivali dlouho ve vysoké nebo nizké hlasové poloze
- nezpivali celou hodinu
- poslouchali se navzajem

K cvi¢enim hlasovym se fadi cviceni dechova a pohybova. Pii nich se zaci uci hospodafit
s dechem. Mozné je k nim pfipojit pohyby pazi. Hlasova cviceni je vhodné volit jednoducha, aby
se mohla soustfedit pozornost k vytvoreni krasného tonu a spravné vyslovnosti samohlasek,
souhlasek, slabik 1 slov.

Cviceni sluchova vychovavaji hudebni sluch zakt. Pisné se nacvicuji v tomto obdobi podle
sluchu.

2. rocnik

hlediska pro vybér pisni jsou obdobna jako v 1. ro¢niku

dechova a hlasova cvi€eni z 1. ro¢niku automatizovat, nevyhledéavat stale nova cviceni,
meénit pouze motivaci, jde tu hlavné o docileni co nejlepsiho provedeni

rytmicka cviceni propojujeme s pisnémi, vyuzivame téz rytmickych slabik, tempo udavame
tleskdnim nebo vytukanim dob

pisné volime do rozsahu oktavy
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zpeév podle pokyni ucitele (jednotny zacatek vSech, podridit se urcitému tempu)
ucit opakovat udany ton
sluchem rozliSovat stoupajici a klesajici melodii tonové fady
rozliSit vyssi ton od niz§iho
Vv poslechovych skladbach seznamovat déti s hudebnimi nastroji a prednesem lidovych
a détskych pisni

Ptiklady pisni vhodnych k nacviku pro 2. ro¢nik

Cerné o¢i Kalamajka

Kdybys méla ma panenko Marjanko

Délani Ach synku, synku
Nesem vam noviny Bézela ovecka

Jak jsi krasné nevinatko Na ty louce zeleny
Stésti, zdravi, pokoj svaty Kravy, kravy

zimni namet Kdyz jde maly bobr spat

Mach a Sebestova

Pisné tvofi i ve 2. ro¢niku hlavni soucast prace v hodinach Hv. Ostatni ¢innosti pfi vyuce jsou
spojovany se zpévem. Nacvik pisni provadime napodobou, pisné vhodné motivujeme, dbdme na
pochopeni obsahu textu pisné, na osvojeni si textu, rytmu 1 melodie jednotlivymi zaky. Pfi zpévu
vénujeme pozornost vyslovnosti. Pfi opakovani pisn¢ doprovazime jednoduchym rytmickym nebo
pohybovym doprovodem. Vhodnou pomiickou jsou nastroje Orffovy skoly. Jednoduché rytmické
nastroje si téz snadno mizeme pfipravit s détmi z bézn€ dostupnych materialti a predméti.

3. rocnik
hlediska pro vybér pisni jsou obdobna jako v ptechéazejicich ro¢nicich
rozsifujeme pévecky rozsah
upeviujeme pévecké navyky (drzeni t€la a hlavy, dychani, tvotreni tont, vyslovnost)
zpivame s dynamickymi odstiny slabé — siln¢ v rozmezi p — mf
zpivame podle pokynii ucitele ( jednotny zacatek, konec pisné, tempo, sila)
upeviiujeme dovednost zpivat tony ve vzestupné a sestupné fad€ na uryvcich pisni
a cvicenich
nacvicujeme durovy tonicky trojzvuk a zpivame ho pomoci pisné ,,Ov¢éci, ¢tveraci®
nacvic¢ujeme dvoudobou chiizi a tanec v pripletu, ptisunovy krok (spojeni s TV)
davame zakim prostor pro pohybové vyjadieni melodie
ucime je rozliSovat hudebni nastroje podle vzhledu i podle tonu, rozliSujeme nastroje
strunné, dechové a bici
vyuzivame détské rytmické nastroje pro doprovody pisni
opakujeme poslech z nizsich ro¢nikd, pfidavame poslech ¢eské hudby pro slavnostni
prilezitosti (B. Smetana, A. Dvorak), poslech hudby tane¢ni, poslech statni hymny

hudebni teorii zafazovat pouze V nezbytné nutném mnozstvi a spojovat ji se zpivanymi

pisnémi (notova osnova, houslovy kli¢, taktova ¢ara, noty podle délky, pomlky)
rytmicka cviceni
soudoba hudba — co déti zajima

Priklady pisni vhodnych k nacviku pro 3. ro¢nik

Beskyde, Beskyde Tancuj, tancuj
Pekla vdolky Narozeninova
Vyletéla holubicka Neni nutno

Uz ty pilky dotezaly Jarni slunce
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Ci je, ¢&ije, &i je dévée Ztratila Lucinka backorku
Kacenka divoka A ja su synek z Polanky
Rychle bratfi, rychle vstavejme Az ja pojedu pies ten les

Zpév doprovazime rytmickymi nastroji. KdyZ mame rytmickych nastrojii nedostatek, sami si je
vyrabime napi. ze skorapek ofechl, kelimkd naplnénych ryzi, cockou apod., misto hiilek
pouzijeme vaiecky, 1zi¢kou tukime do skleni¢ky apod. Zakiim ddvame moznost objevit dalsi
zvukové efekty a zkusit je vyuzit pti zpévu.

S hudbou se zaci mohou setkat téz pii navstévé vychovnych koncertdi, besedach o hudbé
hudebnich aktivitach. Mohou sledovat t€z cast videozaznamu koncertu. Poslechové skladby
v 1. obdobi vzdélavani volime podle nahravek, které jsou k dispozici. Dbame, aby v poslechovych
skladbach byly zastoupeny pisn¢ lidové, znamé umélé pisné pro déti a véku piiméfené skladby
vyznamnych ¢eskych hudebnich skladateli.

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

Zak na konci 1. obdobi
ma pii zpévu spravné pévecké navyky
podle individualnich dispozic zpiva v jednohlase Cisté a rytmicky spravné melodie zndmych
lidovych a détskych pisni
na zakladé individudlnich hudebnich schopnosti pouZziva jednoduché rytmické nastroje pfi
doprovodné hie
pohybem reaguje na hudbu s vyuzitim jednoduchych gest a tane¢nich kroku
dovede zazpivat (pomoci pisné) stoupajici a klesajici melodii
rozliSuje nejznaméjsi hudebni nastroje
zna jména slavnych ¢eskych hudebnich skladatela
podle melodie pozna statni hymnu a umi ji projevit tictu

Prifezova témata

Prliezova témata budou vyuzivana jako soucast vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmeétu.
Osobnostni a socialni vychova

- rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vyjadieni pocitti z poslechu hudebnich ukézek
- vyuziti riiznych postupii dramatické vychovy
napf. dramatizace pisni, navstéva divadla, koncertt, diskuse nad uméleckym dilem

Vychova demokratického ob¢ana

- motivace zaku k uplatiiovani svych nazort v ttidnim kolektivu

napt. pomoc (zpév ve dvojicich, trojicich), ochota poméhat, byt ohleduplny
(kultivovany projev,

pravidla chovani v divadle,na koncert¢)
- respektovat kulturni odliSnosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- vychovavat zaky jako budouci obany Evropy, jako zodpovédné a tvotivé osobnosti

- budovat vztah k evropské a svétové hudbé (riznorodost hudebniho projevu)
- nejznaméjsi hymny evropskych zemi
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- lidové pisné z riznych oblasti (krajové oblasti )

Multikulturni vychova

seznamovani s rozmanitosti riznych hudebnich kultur, jejich tradicemi
- hudba v nasem regionu (pisné, umélci, kulturni postavy, kulturni akce)
- poznavat a tolerovat odliSnosti hudebnich kultur

Environmentalni vychova
- zamysleni se nad vztahy ¢lovéka a prostiedi (vnimani hudby uklidnéni, povzbuzeni,
motivace)
- vnimani estetickych kvalit v hudbé (vazna hudba, muzikaly, lidova hudba)
Medialni vychova
- vnimani zvuku (hluk, pozitivni zvukovy vjem)

- vyvoj médii — rozhlasu, nahravek
- setkavani se s hudbou — rozhlas, televize, koncerty, soutéze

2. obdobi

Cile vzdélavaci oblasti

- naucit zaky Cisté a vyrazné zpivat lidové a umelé pisn¢ v hlasovém rozsahu piriméieném
veéku
- nacvicit spravné dychani a tvofeni toni
- rozvijet hudebni sluch a pamét’
- rozlisit a udrzovat mirné slozity rytmus
- zafazovat poslech lidové pisné i poslech hodnotné vazné hudby, vést zaky k zajmu o
hudbu
- poznat a dbat o rozvoj talentovanych zaka
- probouzet u zakl zajem o vlastni pévecké a hudebni aktivity

Charakteristika vyuky

Hlavni slozkou hudebni vychovy na 1.stupni jsou zpév a poslech.Zpivana pisen nejlépe rozviji
pévecké 1 hudebni dovednosti a navyky zaki. Nejcastéjsi formou tohoto obdobi je zpév
jednohlasy i1 dvojhlasy.Ucitel vede zédky k tomu, aby zpivali Cisté, lehce a bez kiiku.Rozsah a
poloha pisni musi odpovidat rozsahu a poloze détského hlasu. Je dilezité, aby v hodinach
dochazelo ke stiidani ¢innosti, aby déti nezpivaly po celou vyucovaci dobu.

Soucasné s vycvikem péveckych dovednosti rozviji zpév hudebni sluch zak, jejich smysl pro
Cistou intonaci a rytmus.Rytmus snadno a dobie rozvijime ¢astym zatazovanim doprovodnych
nastrojii ke zpévu.Vnimani hudby se rozviji nejvyraznéji pti poslechu hudby. Poslechem se uci
zaci hudbu citov€ prozivat a sousttedit se.

Zpé&v by se m¢l stat souasti i v jinych predmétech nez HV.
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Ve zpévu i poslechu je nezbytné se vracet k probranym pisnim a skladbam. Je tfeba vénovat
pozornost hudebné nadanym zaktim, dbat o jejich dalsi rozvoj. Zpévem, poslechem, doprovodem
pisni na hudebni nastroje a pohybovym projevem se stavaji déti aktivnimi pozorovateli.

Konkretizace obsahu u¢iva v jednotlivych rocnicich

4.rocnik
Uc¢ivo

- opakovani takta 2/4, 3/4, 4/4

- taktovani ve 2/4, 3/4 taktu

- stupnice Cdur

- nota s teCkou, pfedznamenani - informativné
- pisen lidova — uméla,legato, repetice

- polka, valcik, pohybové hry

- rondo

- posuvky, predvéti, zavéti

- cely ton, ptlton

- sezndmi se se stupnici durovou, mollovou
- hudebni néstroje

- shor — détsky, muzsky, Zensky, smiseny,

- kanon

- taktovani,

Poslechové ¢innosti

- B. Smetana - Uvodni sbor z opery Prodana nevésta, Luisina polka,, Vitava
- L. Janacéek — Pilky z Lasskych tanct

- J.J. Ryba — Ceska mse vanoéni

- J. Straus — val¢ik dle vlastniho vybéru

- B. Martind — Otvirani studanek

- W. A. Mozart — mala no¢ni hudba

- Vybrané hudebni nastroje

Navstivit aspon jedno ptedstaveni (balet, operu, koncert)
Spolecenské chovani na kulturnich akcich.

5. rocnik
Ucéivo

- opakovani — hodnoty not, rondo, prace s notovym zdznamem

- Ceska hymna — vznik

- taktovani ve 4/4 taktu, pohybové hry

- symfonicky orchestr, dirigent, sbormistr

- lidovy tanec, lidova hudba, lidova kapela, zlidovélé pisné

- hudba homofonni a polyfonni

- seznameni s hudebnimi zanry

- tvofeni jednoduchého hudebniho motivu a textu

pohybového a grafického znazornéni vyuzit ke zpévu vzestupnych a sestupnych tad
toni, zpivat je na uryvcich pisni
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Poslechové ¢innosti

- Ceska statni hymna

- L. Jan4gek — Rikadla

- vanocni pisné

- W. A. Mozart — Symfonie C dur (Menuet)
- J. S. Bach — Uméni fugy

- ukéazky hudebnich zanrt

Ocekavané vystupy na konci 2.obdobi

- spravné pévecké navyky

- podle individudlnich dispozic zpiva cist¢ v jednohlase (popfipadé dvojhlase) a
rytmicky spravné melodie znamych pisni

- vyuziti jednoduchych hudebnich nastroji k doprovodu, sborové ¢i sdlové hie

- pohybem reagovat na zné&jici hudbu

- rozliSit nejzndméjsi hudebni nastroje

Priarezova témata

Prifezova témata budou vyuzivana jako soucast vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu.
Osobnostni a socialni vychova

- kazdodenni vyuziti v bézném zivoté
- rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vyjadfeni pociti z poslechu hudebnich ukazek
- vyuziti riznych postupti dramatické vychovy

napf. dramatizace pisni, navstéva divadla, koncertt, diskuse nad uméleckym dilem

Vychova demokratického ob¢ana
- motivace zakl k uplatiovani svych nazort v diskusich a k moznosti demokraticky se
podilet na rozhodnutich tfidniho kolektivu
napt. pomoc (zpév ve dvojicich, trojicich), ochota poméhat, byt ohleduplny
(kultivovany projev,
pravidla chovani na koncert¢)
- respektovat kulturni odli$nosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- je vychova budoucich evropskych ob¢anti jako zodpovédnych a tvofivych osobnosti,
v dospélosti schopnych mobility a flexibility v obanské a pracovni sféfe a i
V osobnim zivot¢

- prolina vSemi vzdélavacimi oblastmi

- budovat vztah k evropské a svétové hudbé ( prvotni seznameni s hudebnimi skladateli
a jejich dily)

- nejznaméjsi hymny evropskych zemi

- lidové pisné z riiznych oblasti ( krajové oblasti — Vysocina, Chodsko, Beskydy)
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Multikulturni vychova

- seznamovani s rozmanitosti riznych hudebnich kultur, jejich tradicemi
- hudba v nasem regionu (pisné&, umélci, kulturni postavy, kulturni akce)
- poznavat a tolerovat odliSnosti hudebnich kultur

Environmentalni vychova

- zamysSleni se nad vztahy ¢lovéka a prostiedi (vniméani hudby uklidnéni, povzbuzeni,
motivace)
- vnimani estetickych kvalit v hudbé (vazna hudba, muzikaly, lidova hudba)

Medialni vychova

- vnimani zvuku (hluk, pozitivni zvukovy vjem)
- vyvoj médii — rozhlasu, nahravek
- setkavani se s hudbou — rozhlas, televize, koncerty, soutéze

g) Clovék a prace

Pracovni vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu

Vyuc¢ovaci piedmét Pracovni vyudovani vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovek a
svét prace. Je zaméten na ziskavani zakladni pracovnich navyku, praktickych dovednosti pfi
praci s pracovnimi nastroji, ale i s modernimi technologiemi, a na dodrzovani zasad
bezpecnosti prace. Svym obsahem prispiva k vytvareni profesni orientace zaka.

Casové a organizaéni vymezeni piredmétu
Tematické okruhy predmétu na prvnim stupni jsou zavazné dle RVP a tvoii je Prace
sdrobnym materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a Piiprava pokrmi.
Praktické ¢innosti jsou vyucovany ve vsech ro¢nicich skoly v tydenni ¢asové dotaci
1 hodiny. Vyuka probiha dle charakteru vzdélavaci oblasti bud® ve kmenové tiide,
nebo ve specialni ucebnég, na exkurzich mimo skolu ¢i v okoli skoly.

Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu

Kli¢ové kompetence Jakymi strategiemi jich chceme v tomto predmétu dosahnout?
KOMPETENCE K 74k
UCENI - ucti se aplikovat nabyté znalosti v praxi.

- uvédomuje si vlastni schopnosti.

- vyzkousi-li si praci druhych, dokaze ji Iépe ocenit a vazi si ji.
- umi vyuzivat vypocetni techniku a moderni technologie.

- 0svojuje si prace podle navodu.
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KOMPETENCE
K RESENi PROBLEMU

74k

- uci se realizovat vlastni napady.

- aktivné se podili na vsech fazich ¢innosti, na planovani, priprave,
realizaci i hodnoceni.

- umi pozadat 0 pomoc, piijmout ji, ale také ji nabidnout.

- vyuziva problémy, které ve skolnim zivoté vyvstavaji kazdy
den, vyuziva je jako pfilezitost néco se naucit. Spole¢né
s ostatnimi zaky nachazi feseni.

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

74k

- prezentuje své nazory, naméty a zkusenosti.

- udi se patficné komunikaci, vstricnosti a empatii.

- umi obhajovat své stanovisko vhodnymi argumenty.

- netoleruje agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvotilé projevy
chovani..

KOMPETENCE - uci se sebehodnoceni.
SOCIALN{ - spoluvytvati klima, ve kterém se kazdy zak citi byt dilezity.
A PERSONALNI - uéi se pracovat tymové, umi role rozdélovat, piijimat a
respektovat.
KOMPETENCE Zak
OBCANSKE - se zapojuje do udrzby a zvelebovani obce, skoly.
- vyzkousi-li si praci druhych, dokaze ji Iépe ocenit a vazit si ji.
- uci se dusledné dokoncovat prace v dohodnuté kvalité
a terminech.
KOMPETENCE 74k
PRACOVNI - vyzkousi-li si praci druhych, dokaze ji 1épe ocenit a vazit

si ji.

- Vyzadujeme dusledné dokoncovani prace v dohodnuté kvalité
a terminech.

- Vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpe¢nosti prace.

Clovék a svét prace

Pracovni vychova Ro¢nik: 1

Skolni vystupy

U¢ivo Mezipredmétové vztahy

Zak:

Navléka drobny material a
prirodniny

Pracuje s modelovaci hmotou

Lepi, stiiha papir a karton,
pracuje se sablonou

Sestavuje modely podle
piedlohy nebo vlastni piedstavy

Pecuje o kvétiny ve ti{de

Nauci se pojmenovat jednoduché

Vyroba koralkii, naramk, Ptirodni material
figurka z ptirodnin, zalozka,
drak kostky,

chodnik, modelovani, ovoce,
zelenina Dekorativni vyrobky i
vyrobky s velikono¢nim a
vano¢nim namétem, Prace se
stavebnici

Roéni obdobi, kresha

Kresbha

Kresba
Pecovani a pozorovani rostlin

ve tiide
Pozorovat kvétiny ve tiide,
kliceni semen, pozorovat
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naradi

Poznava druhy semen a
podminky pro zivot rostlin

Prostie stal k jednoduchému
stolovani, zvoli spravny talif a
ptibor k ur¢itému pokrmu

zmeény v prirodé
Prostirani stolu, vybé&r vhodného
nadobi a spravné drzeni ptiboru

Pozorovani ptirody
Malba, kresba

Zdravy zivot, rodina

Clovék a svét prace Pracovni vychova Roénik: 2
Skolni vystupy U¢ivo Mezipredmétové vztahy

Zak: Vyroba koralkt a Kresba

Navléka drobny material z naramku

piirodnin, téstovin Prace s vystiihovankou,

Vystiihuje, obkresluje, lepi, skladackou

sklada, modeluje Podlozka pod sklenici, Pége o rostliny

U¢i se navlékat nit a vytvorit jehelnicek

uzlik, $ije ptednim stehem
Provadi montaz a demontaz
vyrobku, dle vybéru i dle
piedlohy

Sestavuje jednoduché modely
Pecuje o kvétiny ve tiidg,
pozoruje rostliny na skolnim
pozemku a na vychazce

Nauci s e pojmenovat
jednoduché naradi a pouziva je
Prostie stal k jednoduchému
stolovani, zvoli spravny talii a
piibor K ur¢itému pokrmu

Prostie stil k slavnostni
ptilezitosti a dovede po stolovani
stal uklidit

Domy, véze, jednoduchy
dopravni prostiedek

Nabytek
Jednoduché prace na pozemku,
kli¢eni rostlin

Kypreni a zalévani

Prostirani stolu, vybér vhodného
nadobi, spravné drzeni ptiboru,
pouziti ubrousku Slavnostni
vyzdobeni stolu

Dopravni prostiedky a znac¢ky

Péce o rostliny

Zdravy zivotni styl, ¢istota

Clovék a svét prace

Pracovni vychova

Roénik: 3

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy

Zak:

Navléka drobny material a
piirodniny, téstoviny, pracuje
s modelinou a keramickou
hlinou, slanym téstem

Udrzuje pracovni misto v ¢istoté
a poradku

Zvlada naviéknout nit’
navlékne gumu

Vystiihuje, obkresluje, lepi,
sklada papir

Provadi montaz a demontaz
vyrobku, dle vybéru i dle
piedlohy, setavi jednoduché
modely

Pecuje o kvetiny ve tiide,

Vyroba koralka

a naramka,

prace se slanym téstem,
vyrobky z keramické hliny a
modeliny Dekorativni prace dle
ro¢niho obdobi

Siti sacku, jehelniek rtizné
druhy zvitatek -pf. kocicka
Prace s vystiihovankou a
skladackou

Nabytek, domy, véze,
jednoduchy dopravni
prostiedek

Piirodniny
Malba

Velikonoéni a vanoéni zvyky

Malba, nakres
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pozoruje rostliny

Pojmenuje jednoduché naradi
a nauci se s nim bezpecéné
pracovat

Prostie stal k jednoduchému
stolovani, zvoli spravny talif
a pribor k ur¢itému pokrmu

Sestavuje jidelnicek dle rad
spravné vyzivy

Prostie stal k slavnostni
prilezitosti a dovede po
stolovani stal uklidit

Jednoduché prace

na pozemku, zalévani, kypieni,
pléce o tfidni keficky
Pouzivani vhodného naradi

Prostirani stolu, vybér
vhodného nadobi, spravné
drzeni ptiboru, pouziti
ubrousku,

peceni cukrovi, pernika
Sestavovani jidelnicku

Cukrarna, restaurace

Zivot v piirodé

Kresba

Clovek a zdravi

Zdrava vyziva

Clovék a svét prace

Pracovni vychova

Roénik: 4

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipiedmétové vztahy

Zak:

Dodrzuje zasady hygieny
bezpeénosti pracovniho
prostiedi

Ovlada jednoduché pracovni

postupy
Udrzuje poradek na pracovisti

Prizpasobuje se praci ve dvojici

Sleduje prabéh piedvadéné prace
a nasledné samostatné napodobi

pracovni postup

Vnima estetické kvality prostredi
a vyuziva je pii tvofivé praci

Vyfesi ispésné pracovni
problémy pii praci s navodem,
nacrtem, predlohou,
jednoduchym programem
Dodrzuje poradek na pracovnim
misté a zasady bezpeéné prace

Provadi prace montazni a
demontazni

Popise spravné vybaveni kola a
jeho drobné opravy, popise a
nakresli, ur¢i dopravni znacky

Rozlisi zakladni péstitelské
naradi a pouziva vhodné
pracovni nastroje a nac¢ini a
Spravné pracovni postupy
Vyhleda informace o rostlinach
v dostupné literature, rozlisi

Prace s papirem a
kartonem, piesné
stithani,

méieni, lepent, trhani
Prace s textilem

Prace s piirodninami

Prace se sablonou Vyroba
dopravnich znacek,
dekorativni prace, prace s
keramickou hlinou a
modelinou Dekorativni
prace, lidové zvyky tradice,
femesla

Bytova stavebnice, prace s
navodem

a planem, ptedlohou

P#i kazdé ¢innosti

Stavebnice

Ukazka spravné
vybaveného kola, jizda

na kole

s dodrzovanim dopravniho
znaceni. Uprava okoli skoly
a skolniho pozemku

Prace s PC - vyhledavat
informace k vyuce

Péstitelské prace dle potieby a
roéniho obdobi ve skole, tiidé

Presnost méreni

Sestaveni pracovniho postupu
Lidové zvyky a tradice

v literatuie

Popis

Geometrické tvary

Malba

Pfesnost métreni a geometrické
tvary

Popis kola

Zivotni prostiedi
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jedovaté a zdravi nebezpecné
rostliny

Provede pozorovani rostlin,
piedvede spravnou péci o né

a prizptsobi se praci ve dvojici
Rozlisi zakladni péstitelské
naradi a pouziva vhodné
pracovni nastroje a na¢ini a
spravngé pracovni postupy
Vyhleda informace o rostlinach
v dostupné literature, rozlisi
jedovaté a zdravi nebezpecéné
rostliny

Hodnoti odpad podle druhu
Vnima estetické kvality prostredi

Dodrzuje zasady hygieny
bezpeénosti pracovniho
prostiedi

Udrzuje poradek na pracovisti

Ptizpasobi se praci ve dvojici

Dovede vybrat, nakoupit
a skladovat vhodné potraviny,
zpracuje jidelnicek

Clovék a svét prace

Uprava okoli skoly a
§kolniho pozemku

Prace s PC - vyhledavat
informace k vyuce

Trideéni odpadu, shér
druhotnych surovin

Zakladni vybaveni
kuchyné

Pfi vsech ¢innostech

Zakladni ovladani domacich
spotiebici, technika a
historicky vyznam

Vyznam zdravé vyzivy,
obcerstveni a predvede spravné
stolovani

Prace s encyklopedii

Malba

Botanika

Prace s encyklopedii

Ochrana zivotniho prostiedi

Zdravy zivotni styl
Piedchazeni traza
Bezpecnost pii ovladani
elektrickych spotiebica v
domacnosti

Ekologie, Zivotni

prostiedi

Pracovni vychova

Rocénik: 5

Skolni vystupy

U¢ivo

Mezipredmétové vztahy

Zak:

Dodrzuje zasady hygieny,
poradek na pracovisti

a bezpec¢nost pracovniho
prostredi

Zvlada jednoduché pracovni
postupy, prizpusobi se praci
ve dvojici

Sleduje prabéh predvadéné prace
a nasledné samostatné napodobi
pracovni postup

Vnim4 estetické kvality prostiedi
a vyuziva je v praxi

Resi Gisp€sné pracovni problémy
pfi praci s navodem, nacrtem,
predlohou, jednoduchym

Prace s papirem a

kartonem

Ptesné stiihani, méteni, lepeni,
trhani

Prace s dievem -

zatloukani hiebika
/chiestidlo/

Prace s textilem - druhy latek -
vzornik, 8iti hracky

Prace s keramickou hlinou

Dekorativni prace Prace s
ptirodninami Lidové zvyky
tradice, femesla

Bytova stavebnice, prace
S navodem a planem,

Sestaveni pracovniho postupu
Piesnost méreni

Ptresnost métfeni a geometrické
tvary

Lidové zvyky a tradice v literatute

Presnost méteni a geometr. tvary
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programem

Dodrzuje potadek na pracovnim
miste a zdsady bezpecné prace

Provadi prace montazni a
demontdzni

PopiSe spravné vybaveni kola a
jeho drobné opravy, znalost a
vyuziti dopravnich znacek

Rozlisi jednoduché péstitelské
néfadi a pouzivd vhodné pracovni
nastroje a nacini a spravné
pracovni postupy

Vyhled4 informace o rostlinach v
dostupné literatuie, PC, uvede a
rozlisi jedovaté a zdravi
nebezpecné rostliny

Provede pozorovani rostlin a
predvede spravnou péci o né,
prizptisobi se praci ve skupiné

Ttidi odpad podle druhu

Vnima estetické kvality prostredi
a vyuziva je pfi praci.

Dodrzuje zasady hygieny,
bezpecnosti pracovniho prostiedi,
zvlada jednoduché pracovni
postupy.

Udrzuje poradek na pracovisti,
prizpusobi se praci ve dvojici

Vybere, nakoupi vhodné
potraviny, popise, jak je
skladovat.

predlohou.

Sestavuje modely

Z kartonovych a
stavebnicovych prvka — prace
se stavebnici.

Ukazka spravné vybaveného
kola, jinda na kole

s dodrzovanim dopravnich
pravidel.

Péstitelské prace dle potieby
a roéniho obdobi ve tfidé a
skole.

Prace s dostupnym
materialem — encyklopedie,
literatura, PC.

Ttidéni odpadu, sbér
druhotnych surovin, navstéva
sbérného dvora.

Uklid okoli $koly a tiidy

Zakladni vybaveni kuchyné.
Zakladni ovladani domacich
spotiebict.

Pfipravi jednoduché
obcerstveni a predvede

spravné stolovani.

Sestavi zdravy jidelnicek

Urceni geometr. tvart.

Botanika

Prace s literaturou
Pozorovani rostlin

Botanika, navstéva botanické
zahrady

Ochrana ¢lovéka za mimotfadnych
podminek

Zdravy zivotni styl, pfredchazeni
Urazil, bezpec¢nost pii ovladani
elektrickych spotiebicl

v doméacnosti.

Clovék, biologicka a spole¢enska
podstata

1. obdobi

Cile vzdélavaci oblasti

- rozvijet jemnou motoriku 74k a jejich manuelni zru¢nost
- vytvaret pfi praktickych ¢innostech s riznymi materidly zadkladni pracovni dovednosti

a navyky

- vSechny pracovni praktické ¢innosti zakd pomahaji rozvoji jejich rozumové ¢innosti,

rozsituji jejich obzor

- veést zaky k dovednosti rozliSovat materialy, uvazovat o riiznych moznostech

opracovavani materiald a v§imat si jejich vlastnosti

- umét rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat k ¢emu slouzi a naucit se s nimi
bezpecné zachazet a samostatné volit pro ur¢itou pracovni ¢innost vhodny pracovni

nastroj

- postupné vytvaiet pozitivni vztah zaka k praci
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- praktické ¢innosti s riznym materialem a nastroji pomahaji zptesiovat predstavy déti
0 vécech a jevech okolniho svéta

- ucit zaky, aby pfi praci uvazovali, aby véde¢li, co chtéji délat a pripravili si vSechno, co
budou k praci potiebovat, uéit zaky individualné zodpovidat za kvalitu své prace

- ziskavat aktivni vztah k ochran¢ zivotniho prostiedi a utvaret pocatecni védomi
0 individualnich moznostech kazdého clovéka pii feSeni ekologickych probléma

- dat prostor zakovskym napadtim pro praktické prace a tvirci Cinnosti

Charakteristika vyuky

Pti praktickych ¢innostech neni v tomto obdobi vhodné délit déti na dévcata a chlapce. Vhodné je
praci individualizovat nebo pracovat ve skupinach a pfitom dbat dasledné na bezpecnost zak.
Pracovni vychova v 1. obdobi zakladniho vzd€lavani je vyuCovacim piredmétem s Uzkymi
vazbami na ostatni predméty. Vyuka komplexnim zpisobem piispiva k rozvoji zakd. Rozviji
jejich motorické schopnosti, manuelni dovednosti a pracovni navyky. Zaci se ui spolupracovat,
organizovat svou praci i praci spoluzaki, pracovat v tymu. Zak se uéi zakladim technologické
kazn¢, bezpecnosti prace, organizaci prace a prostredi.

Pii vyuce jsou upfesiiovany predstavy zakli o vécech a jevech, o kterych hovoii pii vyu¢ovani
¢eskému jazyku, matematice a prvouce. UCi se poznatky o nich prakticky vyuzivat. Obohacuje se
fe¢ déti a zacinaji se vytvaret zaklady technického mysleni.

V prubéhu pracovni vychovy v 1. — 3. ro¢niku jsou uvadény jen zakladni informace o materialech,
pomuckach a naradi.

Pii praci s drobnym materidlem u¢ime zaky stiihat, ohybat, spojovat, vytvarné ztvarnovat — davat
vyrobkiim pekny vzhled. To podporuje détskou predstavivost a obrazotvornost.

Pii praci s papirem ucime zaky poznavat vlastnosti a druhy papiru, nau¢ime je spravné drzet
nizky, stithat celou délkou ostii ntizek i ¢asti ostii. UCime je poznavat z ceho niizky jsou a jaké
maji vlastnosti a jak se s nimi bezpe¢n¢ zachazi.

Pti modelovani zaci poznavaji vlastnosti modelovaci hmoty, vytvaieji z ni jednoduché predméty,
zvirata i postavy a to vétsSinou podle jejich vlastnich piedstav. Modelovani lze vhodné vyuzivat pii
skupinové praci na uréité téma, ¢asto ve spojeni s ostatnimi vyuéovacimi predméty. Zaci se pak
musi mezi sebou dohodnout na spole¢ném feseni a praci si mezi sebou rozdélit. Uplatiluje se zde
spoluprace a komunikace.

Nezanedbatelny je pfinos vyucovaciho pfedmétu pro uplatiiovani vychovy zaki ke zdravi a jejich
bezpecnosti. Charakter pfedmétu umoznuje nendsilné zatfazovani vychovy k ochrané piirody
a vytvareni zakladii pro ekologické citéni zaka.

Pti pracovni vychové se zaci uci

a) organizaci pracovniho prostiedi a vlastni ¢innosti — rozdavat, uspofadat své pracovni misto,
sbirat, ukladat, udrzovat své nacini i misto v poradku

b) pracovni kazni — byt pozorny a opatrny, védét co délat, aby byla urcita pracovni ¢innost
dostatené bezpecna pro zdka samotného i pro spoluzéky, dodrzovat t€z hygienicka pravidla,
dbat na spravné drZeni téla pfi ¢innostech a spravné uchopeni pracovniho nécini, pii jeho
spravném vybéru

€) uvédomovat si, vyznam vlastni ¢innosti, prace jako takové, umét o své ¢innosti poveédét
druhym

Dbame na to, aby byla pracovni vychova spojovana s rozvojem poznani a feci.

Vyucovaci pfedmét pracovni vychova by mél byt v pritbéhu celého 1. vzdélavaciho obdobi volné
mezipfedmétové vyuzivan. Zaci si pii ném mohou pfipravit vSechny drobné pomucky které
potiebuji k vyuce dalsich vyucovacich predméti.
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V tematickych celcich prevlada Siroké spektrum praktickych Cinnosti kterymi se mohou Zzéci
V pribehu vyucovani zabyvat. Je zcela na vyucujicim uciteli a jeho pedagogickych zadmeérech, jak
tematické celky do vyuky zaradi, zda se bude k nékterym okruhti v priibéhu roku vracet, jak na né
bude v nasledujicim ro¢niku navazovat.

Pii realizaci praktickych Cinnosti v jednotlivych rocnicich je tieba uvazovat o mife integrace
pracovni vychovy s obsahem dalSich vyucovacich predméti, napt. prvoukou, vytvarnou
vychovou, matematikou, ¢eskym jazykem.

Pracovni vychova je v 1. obdobi zdkladniho vzd€lavani zdkladem vSech tématickych celki.
V jejich pribehu jsou uvadény jen zakladni informace o materialech pomtickach a naradi a to jako
nezbytné poznatky sohledem na jejich pouziti. Zak také u kazdé prace dostava pouceni
0 bezpecnosti pti zachazeni s naradim a ochran¢ zdravi pii urCité pracovni ¢innosti.

Konkretizace obsahu uc¢iva v jednotlivych ro¢nicich

1. rocnik

Népli vyuky pracovnim cinnostem je dana cinnostmi s papirem, modelovaci hmotou, se
stavebnicemi, sriznym drobnym materidlem, vyroba drobnych pfedméti pro vyuku, péci
0 kvétiny ve tfid¢, a Cinnosti, které vyplyvaji z meziptedmétovych vztaht.

Prace s papirem

zakladni vlastnosti papiru a lepidla

drzeni ntizek, z ¢eho nlizky jsou a jaké jsou pro déti bezpecné

rizné techniky: prekladani, ryhovani, utrzeni pruhu papiru, vytrhavani, skladani,
vystiihovani, nalepovani

priklady vyrobkt vzniklych skladanim — varhanky, obalka na pomticky, Sipka, Cepice,
kelimek, lod’ka aj.

vystiithovanky z €asopisu, predtiSténé napt. oblékani panenek, pfipravené vystiithovanky
star§imi zaky, vysttihovani tvarti pro ¢innosti v M (piipravna pocetni cviceni)

pomiicky pro vyuku M, Cj, prvouky — karti¢ky, kapséaie, geometrické tvary

stithani a slepovani — ozdoby, kvéty, kombinované techniky ve spojeni s Vv

nalepovani vystfizenych tvarti — vytvateni obrazkl k vypravénému nebo ¢tenému piibéhu
spole¢né prace k nékterému projektu, napt. pohadce

Modelovani

seznameni se s vlastnostmi plasteliny, moduritu

pomucky: podlozka, ntiz

zachazeni suvedenymi modelovacimi materidly, jak snimi pracovat, co ktomu
potfebujeme

technika prace: valeni v dlanich, v prstech, na podlozce, roztlacovani v dlanich a na

podloZce, ptidavani a ubirani hmoty, vytahovani, modelovani

ptiklady vyrobkii: pfedméty jednoduchych tvarti, o kterych se u¢ime v M, Cj a prvouce,

figurky zvitat a lidi podle ¢tenych nebo vypravénych ptibeht, téz podle fantazie zak,

motivace k modelovani, darky pro své blizké

Prace s drobnym materidlem
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Pracovni vychova by meéla byt v 1. ro¢niku pribézné¢ spojovana s ostatnimi vyucovacimi
predméty. Mély by ucivo ostatnich predméti ztvarnovat, pomahat k pochopeni probiranych
pojmti.

V pracovnich ¢innostech si mohou déti piipravit celou fadu dobrych pomtcek pro ¢innostni
vyuku ostatnich pfedmétii. Prace s pomuckou, kterou si zak vyrobi ho uspokojuje. Pii vyrobé
dalsich véci je tieba vzdy pamatovat na jejich pouzitelnost. Vyroba predmétt a ozdob pro nékoho
ma vyznam pii vytvareni vzajemnych mezilidskych vztahti i ve vytvareni dobrého vztahu k praci
— upotiebitelnost vyrobku, udélani radosti druhym.

Vyrobu drobnych predmétti pro vyuku v jinych pfedmétech a jejich udrzbu nebo obnovu Ize
bézné zatazovat do praktickych cviceni. Pouziji-li Zaci na pomicky rtizné krabice, zdsuvky nebo
kosi¢ky, mohou si je pii praktickych cvi¢enich uspotadat, doplnit to, co jim chybi. Zak je veden
k peclivé udrzbé svych pomucek. To, ze je ma zase v poradku, mu pak pfi jejich pouziti velmi
pomuze. Chape pak vyznam uspotfadani si véci a udrzuje v poradku i naradi potiebné pro
praktické ¢innosti.
Dle uvazeni ucitele je mozné do pracovni vychovy zaradit vyrobu riznych drobnych predmétt a
darkli napt. z ptirodniho materialu jako jsou zaludy, kastany Sisky aj.

- zpracovavat muzeme piirodniny: Sipky, jefabiny, kousky slamy, zaludy, kastany, listy,

koteni

- dalsim materialem mohou byt: $pejle, diivka od nanuk, krabicky, korkové zatky

- pfi zpracovani pouzijeme: nlizky, niiz, jehlu, bavinku

- techniky prace: propichovani, navlékani, spojovani, svazovani

- priklady vyrobku: korale, figurky, zvifata, ozdoby

Zaci se uci byt pii pracovni vychové ukaznéni, dbat na bezpecnost, soustiedit se na praci,
zbyte¢né mezi sebou nepovidat. Pfi ¢innostech se ale uci navzajem si povédét, co délaji, s ¢im
pracuji, jak urcitou ¢innost provadéji. Tak se praktické ¢innosti spojuji s rozvojem poznani a feci.

Pracovni ¢innosti se stavebnicemi

Stavby podle predlohy z kostek, stavby podle fantazie zaka (prace individualni i skupinova),
sestavovani obrazkl podle predlohy — obraceni kostek, sestavovani modelti véci — montaze podle
predloh, vystavovani praci, pozd¢ji demontaze. Stavba z individudlné donesenych stavebnic,
pfipadné s vyuzitim stavebnic ze Skolni druZiny.

Péce o kvétiny

Do vyucovaciho pfedmétu praktické ¢innosti 1. ro¢niku je vhodné zaradit péci o kvétiny. Tyto
¢innosti souvisi zcela s prvoukou. V péci o kvétiny se mohou zaci stiidat. Také mohou péstovat a
sledovat zasazena semena (napf. hrach, fazole).

2. a 3. rocnik

Prace s papirem a kartonem

- vlastnosti papiru, kartonu, lepidla (tloust’ka, barva, tvrdost, savost)

- pojmenovavani druhti papiru: balici, novinovy, kancelaisky, kreslici

- zpracovavame pomoci: nizek, noze, lepidla, kolickt

- technika prace: prekladani, ofezavani, presttizeni, vytrhavani, skladani, slepovani,

nalepovani papiru na karton, odmétovani

- priklady vyrobkl

* vytrhavané ubrousky a ozdoba raznych véci, napt. kvétinace

* jednoduché predméty a pomicky do vyucovani, napi. metr z papirovych prouzkii,
geometrické tvary aj.

* podlozky z propletenych prouzkd, zalozky do knih aj.
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* vyrobky vzniklé skladanim papiru, lod’ky, parnik, cepice aj.
* ozdoby na vanoc¢ni stromecek, napf. fetézy, kosicky, srdicka
* véci k obchodovani nakreslené, vysttizené, nalepené na karton, obkreslené podle Sablony

Prace s modelovaci hmotou

- material: modelovaci hlina, plastelina, modurit, tésto
- pomucky: podlozka, Spachtle, ntiz
- techniky prace: hnéteni, valeni, ubirani, spojovani, vaieni, suseni
- poznané vlastnosti: tvarnost, tvrdost
- priklady vyrobki: véci, o kterych se ucime v prvouce (ovoce, zelenina, ptaci, zvirata),
-V matematice (geometricka télesa, geometrické tvary), ve Cteni (zobrazovani déju
Z ¢etby nebo z vypraveni)
- bezpecné zachdzeni s ostrymi predméty

Prace s drobnym materiilem

- materidl: provazky, sldma, ptfirodniny (seminka, listy, Sisky, plody, vétvicky aj.),
Spejle, dratky, korek, krabicky, papir, karton

- nastroje a dal$i material: nizky, niz, tupa jehla, bavinka, lepidlo, zaviraci Spendliky

- techniky prace: propichovani, spojovani, ohybani, stiithani, nalepovani, slepovani,
lisovani, skladani do tvart

- seznamovani se s nastroji a pomtckami, s ucelem jejich pouziti

- priklady vyrobki: ozdoby, zobrazovani néjakého pracovniho prostredi (skupinova
prace), zdobeni riznych predméta, lakovani, prace s dratkem a lepidlem

- zasady pro bezpecnost pii ¢innostech s ostrymi predméty

- osvojovani si spravnych pracovnich dovednosti a navyki pfi organizaci, rozmysleni si
své vlastni ¢innosti, zachovavani bezpe€nosti a hygieny pii ¢innostech

Prace s textilem

- material: textilie bavinéné, Inéné, vinéné, hedvabné, z umélych vlaken — jejich
rozliSovani, nité, bavlnky, $itrky, stuzky, poutka, knofliky

- nastroje: niizky, jehly, Spendliky

- Cinnosti: navleceni ptfiméfené dlouhé nité, uzlik, Siti stehem pirednim a zadnim,
prosivani, stiihani, sesivani prednim a zadnim stehem

- vyrobky: sesiti kousku latek k sobé — jednoduchy vyrobek, oprava odévu — prisiti
knofliku nebo poutka aj.

- dodrzovani pravidel bezpecnosti a hygieny prace

Lidové zvyky, tradice a Femesla

- lidové zvyky a tradice, lidova femesla: poznavani na zéklad¢ pfimych ukazek nebo
videa, navstévy regionalnich muzei apod.

- techniky zpracovani: ukazky drhéani, batikovani, modrotisk, vyroba vizovického
peciva, ozdoba kraslic, prace se slamou, vyfezavani apod.

- materidl, ndstroje a pomucky volime podle charakteru vytvareného vyrobku a zvolené
techniky zpracovani

- priklady vyrobkt: jednoduché ozdoba, Sperk, svicen, vdno¢ni ozdoba, kraslice,
vizovické pecivo, ubrousek zdobeny batikou apod.

Péstitelské prace v uéebné

Na podzim a v zime — oSetfovani pokojovych rostlin.

Na jafe vucebné: péstovani cibuli v kvétina¢i — kvétina pro maminku (pfedpéstovani
Vv papirovych kvétinacich nebo v kelimceich), pfesazovani do kvétinace, ktery si zaci ozdobili.
Pozorovani kli¢eni semen fazole nebo hrachu, naklicovani, pfesazovani, jak zacne rust rostlina.
Semena fefichy (kliceni na vlhké vate), kliceni obili a jeho rist (zeleii na velikono¢ni svatky).
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Prvni jednoduché spole¢né zdznamy o postupu prace a o ¢asovém pozorovani ristu a vyvoje
rostliny.

Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi
74k
- rozliSuje bézn¢ uzivané druhy papiru, dovede papir prelozit, vyrobit skladanim
jednoduchy vyrobek, odtrhnout naznacenou cast, prestiihnout, vystiihnout nakresleny
tvar, Cisté slepit (pouzit vhodné lepidlo), nalepit vystiizené tvary
- dovede z drobného materialu vyrobit jednoduchy prakticky vyrobek, k praci voli
vhodné nastroje a bezpe¢né¢ s nimi zachazi
- rozliSuje bézné pracovni nastroje (niizky, niz, jehla, klesté, Sroubovak, kladivko) a
bezpecné s nimi zachazi
- dovede pracovat s nékterou ze stavebnic a vytvofit nékolik vyrobku podle piedlohy i
podle své predstavy
- pfi praci S modelovaci hmotou dokazal vytvoftit nékolik vyrobkti a dovedl o nich
hovotit, ziskal zakladni hygienické navyky pfi praci s témito materialy
- dokaze navléknou nit, zkusi ptisit knoflik, dovede sesit dva kusy latky k sobé
- pfi praktickych ¢innostech si dovede véci urovnat, udrzuje poradek na svém miste,
stara se o své pomucky, ma je pfipravené na vyucovani

Prirezova témata

Osobnostni a socialni vychova
- vést zaky k vzajemnému respektovani, rozvoji smyslového vnimani a fantazie,
vyjadfovani pocitl pii vlastnich praktickych ¢innostech
- rozvijet smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci

Vychova demokratického ob¢ana

- prostfednictvim znalosti a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti a na zakladé

vlastnich
zkusenosti vést zaky k mysleni v souvislostech, ke schopnosti fesit problém a
samostatné se rozhodovat

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- vést zaky k védomi soundleZitosti s ostatnimi obcany Evropy
- uvédomovat si spolecné znaky a odliSnosti zivota jedincii v evropské spolecnosti
- vést zaky k chapani a respektovani socidlni a kulturni rozmanitosti

Multikulturni vychova

- ucit zaky vyuzivat médii jako zdroje informaci, které mohou vyuzit jako prostfedek
K osobnostnimu rustu

Environmentalni vychova

- vytvaret navyky k ochrané ptirody
- uvédomovat si vliv prostfedi na zdravi vlastni i zdravi ostatnich lidi
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2. obdobi

Cile vzdélavaci oblasti

- rozvijet pozitivni vztah k praci a k odpovédnosti za kvalitu své prace

- postupné vést k odpovédnosti za kvalitu spole¢nych vysledkt prace

- ziskat pracovni dovednosti a navyky z riznych oblasti, zejména pti opracovani
dostupnych i netradi¢nich materialt

- vést zaky k osvojovani si jednoduchych i netradi¢nich materialt

- osvojeni si planovani prace a pouzivani vhodnych pomucek, nastrojii a naradi

- vytvaret si aktivni vztah k tvorbé a ochrané Zivotniho prostiedi

- poznani odpadovych materialt a jejich vlastnosti

- rozvoj fantazie, predstavivosti, motorickych i tvotivych schopnosti a dovednosti

- osvojeni si zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace

Charakteristika vyuky

Jednotlivé tématické okruhy jsou urceny pro vSechny zaky. Praci mohou vykonévat individualng,
ve dvojicich nebo skupinach pii dodrzovani bezpecnosti. Vyuka podporuje rozmanitost a
odlisnosti, sméfuje k rozvoji individualnich schopnosti déti a pozitivniho vztahu k praci.

Pti praci s papirem a kartonem vedeme zaky k poznavani vlastnosti papiru a kartonu. Nauc¢ime je
spravné s nimi manipulovat a dodrzovat bezpecnost.

Pii praci s drobnym materidlem vytvaiime navyky organizace a planovani prace. Ucime je
rozliSovat piirodni a technické materialy.

Pii praci s modelovaci hmotou poznavaji a porovnavaji rizné druhy materiald a jejich
vlastnosti.Pti realizaci péstitelskych praci pecuji o nenarocné rostliny, vedou péstitelské pokusy a
pozorovani. Ziskédvaji zékladni orientaci ve vybaveni kuchyné, ptipraveé jednoduchych pokrmt a
vybéru potravin.

Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich
4. roénik - 5.rocénik
Prace s papirem a kartonem

- rozliSovani a pojmenovani druhii papiru
- druhy kartonu (plny karton, téivrstvy, bézna vinita lepenka)
- tvarovatelnost kartonu, lepenky a obsah lepidla v kartonu
- pomucky: ntizky, noze, fezaky, lepidlo, sponky, koli¢ky, dérovacka, raznice, seSivacka
- technika prace: lepeni, stiihani, fezani, vytrhavani, odmétovani, namaceni, susent,
tvarovani,
- de¢litelnost a vrstveni u kartonu, trhani
- priklady vyrobkl
zpracovani odpadového materialii pii vyrob¢€ ru¢niho papiru
geometrické tvary a jejich sestavovani v obrazce
vyrobky z prouzkd, proplétani tvart
ozdoby na vanoc¢ni stromek, propojeni kartonu a papiru
vystiihovani tvarti a obrazkii z ubrouskl a zdobeni predméti
zalozky a podlozky, vyuziti symetrie
obkreslovani podle Sablon, vystfihovanky
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skladani papiru zvitatka, kvétiny
vyrobky vzniklé z krabic, krabicek a vinité lepenky

Prace s modelovaci hmotou

- material: plastelina, modelovaci hlina, modurit, tésto, vosk
- pomucky: podlozka, Spachtle, modelovaci ocko, drat, niz, niizky
- techniky prace: valeni, hnéteni, stlacovani, vateni, ohybani, pfidavani, ubirani, suseni
- poznavani materiald, vlastnosti: tvarnost, tvrdost, soudrznost
- vhodny zptsob pouziti nastroji a pomticek
- uplatiovani pozadavkil bezpecnosti a hygieny prace
- priklady vyrobkt
propojovani s ostatnimi predméty — postavy, domy, predméty, zvirata
ozdobné predméty na zavéseni — hvézdicky, srdicka, domecky
pfedméty denniho uzivani —zasobnik na tuzky

Prace s drobnym materiilem

- urcovani vlastnosti materialu: povrch, tvrdost, tvar, barva
- vytvareni navyku organizace a planovani prace
- material: pfirodniny, dfivka, Spejle,dratky, hadiiky, krabicky, kousky kartonu,
- slama, listy, korek, Sisky, vétvicky, semena, plody
- pomucky: nizky, lepidlo, provazek, nité, tupa jehla, ntiz
- techniky prace: navlékani, propichovani, stfihani, ohybani, spojovani, svazovani
- priklady vyrobkt
ozdoby na zavéseni
pohyblivé zavésné modely
naramky a korale

Prace s textilem

- rozliSovani textilii, druhy latek (bavinéné, Inéné, hedvabné)
- poznavani a rozliSovani rubu a lice tkaniny
- materialy: textilie rizného druhu, nité, hacky, knofliky, Snirky, masle, stuzky,
bavinky, vata
- pomiucky: ntizky, Spendliky, jehly, naprstek, krejéovsky metr, textilni kiida
- techniky prace odmérovani, navlékani, Siti, seSivani, pfisivani, lemovani,latani
- priklady vyrobkt
vanoc¢ni nebo velikonoc¢ni dekorace
zvireci jehelnicek
jednoduché sité vyrobky
vySivané decky, zalozky

Priprava jednoduchych pokrmii
- orientace v zakladnim vybaveni kuchyné
- dodrZovani pravidel spravného stolovani a spravného spolecenského chovani
- rozvijeni fantazie pfi ptipravé jednoduchych pokrmi
- udrZovani Cistoty pracovnich ploch a potradkl
- zaklady pfi poskytovani prvni pomoci
- dodrzovani bezpec€nosti prace
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Lidové zvyky

navstéva regionalniho muzea, vystav, filmu, ukazky videa, exkurze

material: ptirodniny, textilie, karton, papir, netradi¢ni materialy (kelimky, polystyren)
techniky prace: zehleni, (ozdoby ze slamy), batikovani, tkani, drhani, vyfezavani

Z kartonu, barveni (vajicka), hnéteni a valeni (tésto)

Péstitelské prace

celoro¢ni oSetfovani pokojovych rostlin (zalévani, kypteni, hnojeni, presazovani)
rychleni a pfedpéstovavani kvétin

jednoducha uprava a vazba kvétin (vyuziti i susenych kvétin)

pozorovani a pokusy

kliceni semen, jejich rtst v papirovych kvétinacich

fizkové a listové rozmnozovani rostlin

material a pomucky:kvétinace, nlizky, vaza, niz, konvicka

vytvofeni zaznamu o postupech ¢innosti

vytvoreni jednoduchych herbati rostlin, listi, semen

Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy (na zakladé své fantazie
a predstavivosti) vyrobky z daného materiala

vyuziva pfi tvofivych €innostech prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a nacini

umi udrzovat potadek na pracovnim misté

pracuje samostatné podle slovniho navodu, piedlohy, nacrtu

dovede pfipravit jednoduchy pokrm

provadi samostatné péstitelské pokusy a pozorovani

dodrzuje zésady hygieny, bezpe€nosti prace poskytne prvni pomoc pfi tirazu
pii praci se stavebnicemi provadi montaz a demontaz modelu

svou praktickou ¢innost umi napldnovat a organizovat

Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

vést zaky k sebepoznani, zdravému sebepojeti a k udrzeni psychického zdravi
prostfednictvim propojeni se vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét vést zaky ke
komunikaci, psychohygien¢, kladnym mezilidskym vztahtim

simulovat konkrétni situace — lidska setkani, vztahy v roding, spravné zésady lidského
souZiti

rozvijet smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci

vést ke zdokonalovani dovednosti tykajicich se spoluprace, komunikace a vzajemné
pomoci pfi praci v tymu

Vychova demokratického obc¢ana

vést zaky k tomu, aby dokazali myslet v souvislostech, hodnotit a vyuZivat podnéty
okolniho svéta, kriticky se zamyslet nad sebou i nad svym okolim, nachazet zptisoby
feSeni situaci a problému



- 155 -

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

- vést zaky ke srovnavani vlastnich projevi a projevt ostatnich, nachazet spole¢né znaky
a odliSnosti
- vést zaky k chapani a respektovani socialni a kulturni rozmanitosti

Multikulturni vychova

- ucit zaky vyuzivat médii jako zdroje informaci, které mohou vyuzit jako prostiedek
Kk osobnostnimu ristu
- seznamovat zaky s rozmanitosti lidskych vytvord, co je vkusné, co je ky¢

Environmentalni vychova

- vytvaret navyky k ochrané ptirody
- uveédomovat si vliv prostiedi na zdravi vlastni i zdravi ostatnich lidi
- seznamovat s moznosti zpétného vyuziti riznych materialt (recyklovany papir)

h) Standardy

MSMT s platnosti od 1. zati 2012 zménilo Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani, do kterého se doplnily Standardy pro zakladni vzdélavani. Standardy jsou
vytvoreny pro zékladni troven, tedy stanovi nepodkroc€itelné minimum toho, co musi zak na
konci 5. a 9. ro¢niku zdkladni §koly znat a umét.

Standardy jsou k dispozici v ucitelském pocitaci v nasi pocitacové uc¢ebné nebo na
http://www.msmt.cz/vzdelavani/standardy-pro-zakladni-vzdelavani-
1?highlightWords=Standardy+pro+z%C3%A1kladn%C3%AD+vzd%C4%9BI%C3%A1v%C
3%A1n%C3%AD nebo http://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/17383/STANDARDY -
VZDELAVACICH-OBORU-ZAKLADNIHO-VZDELAVANI---VEREJNE-
PRIPOMINKOVE-RIZENI.html/

i) Prifezova témata v nasem SVP

Zakladni zakovské kompetence pomahaji vytvaret i prifezova témata. Tato reprezentuji
okruhy aktualnich problému souc¢asného svéta a stavaji se proto nedilnou soucasti zakladniho
vzdélavani. Umoznuji formovat a rozvijet osobnost zaka ptedevsim v oblasti postoji a hodnot,
podporuji piileZitosti pro individualni uplatnéni ditéte a rozvijeji kooperaci.

V etapé zakladniho vzdélavani jsou vymezena tato prufezova témata:
e Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického obcana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova


http://www.msmt.cz/vzdelavani/standardy-pro-zakladni-vzdelavani-1?highlightWords=Standardy+pro+z%C3%A1kladn%C3%AD+vzd%C4%9Bl%C3%A1v%C3%A1n%C3%AD
http://www.msmt.cz/vzdelavani/standardy-pro-zakladni-vzdelavani-1?highlightWords=Standardy+pro+z%C3%A1kladn%C3%AD+vzd%C4%9Bl%C3%A1v%C3%A1n%C3%AD
http://www.msmt.cz/vzdelavani/standardy-pro-zakladni-vzdelavani-1?highlightWords=Standardy+pro+z%C3%A1kladn%C3%AD+vzd%C4%9Bl%C3%A1v%C3%A1n%C3%AD
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

piinos tématu k rozvoji osobnosti zadka

navrh tematickych okruht

vede k porozumeéni sob¢ samému a druhym

napomaha k zvladani vlastniho chovani

pfispiva k utvafeni dobrych mezilidskych vztaht ve
tfid¢ i mimo ni

rozviji zékladni dovednosti dobré komunikace a k tomu
prislusné védomosti

utvaii a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci
umoziuje ziskat zakladni socialni dovednosti pro feSeni
slozitych situaci (napf. konflikti)

formuje studijni dovednosti

podporuje dovednosti a pfindsi védomosti tykajici se
duSevni hygieny

pomaha k utvateni pozitivniho (nezranujiciho) postoje k
sob¢ samému a k druhym

vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
vede k uvédomovani si hodnoty riiznosti lidi, nazord,
pristupti k feSeni problému

prispiva k uvédomovani mravnich rozmérti rtznych
zpusobii lidského chovani

napomaha primarni prevenci socialn¢ patologickych
jevu a skodlivych zptisobd chovani

vede Kk aktivnimu postoji v obhajovani a dodrZovani
lidskych prav a svobod

vede K pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakont pro
fungovani spolecnosti

umoziuje participovat na rozhodnutich celku s
védomim vlastni odpovédnosti za tato rozhodnuti a
s védomim jejich disledkt

rozviji a podporuje komunikativni, formulacni,
argumentacni, dialogické a prezentacni schopnosti a
dovednosti

prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchéani a
spravedlivého posuzovani

vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a
ke kritickému mysleni

vede Kotevienému, aktivnimu, zainteresovanému
postoji v zivoté

vychovava k tcté k zakonu

rozviji disciplinovanost a sebekritiku

u¢i  sebetcte a samostatnosti  a
angazovanosti

sebedavére,

prispiva kutvafeni hodnot jako je spravedlnost,
svoboda, solidarita, tolerance a odpoveédnost

rozviji a podporuje schopnost zaujeti vlastniho
stanoviska v pluralité nazora

motivuje Kk ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména
slabSim

® 10zVv0j schopnosti
poznavani

e sebepoznani a sebepojeti

e seberegulace a
sebeorganizace

e psychohygiena

e kreativita

e poznavani lidi

o mezilidské vztahy

e komunikace

e kooperace

e feSeni problému

e rozhodovani se

e hodnoty, postoje, etika

e obcanska spolecnost a
skola

e obcan, obCanska
spole¢nost a stat

e formy participace obCanil
Vv politickém zivote

e principy demokracie jako
formy vlady a zplisobu
rozhodovani
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e umoziuje posuzovat a hodnotit spoleCenské jevy,
procesy, udalosti a problémy z rtznych Ghlta pohledu
(lokalni, narodni, evropska, globalni dimenze)

+ vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych
odlisnosti

«  vede k asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu

« rozviji a integruje zékladni védomosti potfebné pro e Evropa a svét nas zajima
porozuméni socidlnim a kulturnim odliSnostem mezi e objevujeme Evropu a svét
narody e jsme Evropané

«  prohlubuje porozuméni vlivu kulturnich, ideologickych
a sociopolitickych rozdili na vznik a feseni globalnich
problému v jejich vzajemnych souvislostech

»  prohlubuje zakladni védomosti nezbytné pro pochopeni
struktury a funkci mezinarodnich a nevladnich
organizaci, jejich vlivu na feSeni globalnich i lokalnich
problémti v oblasti humanitarni, politické, socidlni,
ekonomické, kulturni a dodrzovani lidskych prav

e rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v
evropském a globalnim kontextu, nachazet spole¢né
znaky a odli$nosti a hodnotit je v §irSich souvislostech

« rozsifuje a prohlubuje dovednosti potfebné pro orientaci
v evropském prostfedi, seberealizaci a feSeni redlnych
situaci v otevieném evropském prostoru

«  prohlubuje védomosti potfebné k pochopeni souvislosti
evropskych kofenti a kontinuity evropského vyvoje a
podstaty evropského integracniho procesu

« vede Kkpochopeni vyznamu spole¢nych politik a
instituci Evropské unie; seznamuje s dopadem jejich
¢innosti na osobni i obcansky zivot jednotlivce i s
moznostmi jejich zpétného ovliviiovani a vyuzivani

« vede k poznani a pochopeni zivota a dila vyznamnych
Evropant a iniciuje zajem zaki o osobnostni vzory

e rozviji schopnost racionaln€¢ uvaZovat, projevovat a
korigovat emocionalni zaujeti v situacich motivujicich k
setkavani, srovnavani a hledani spole¢nych evropskych
perspektiv

+ pomaha piekonavat stereotypy a predsudky

e obohacuje pohledy zdka na sebe sama z hlediska
otevienych zivotnich perspektiv rozsifenych o moznosti
volby v evropské a mezinarodni dimenzi

«  kultivuje postoje k Evropé jako SirSi vlasti a ke svétu
jako globalnimu prostfedi zivota

e utvafi pozitivni postoje k jinakosti a kulturni
rozmanitosti

¢ podporuje pozitivni postoje k tradicnim evropskym
hodnotam

¢ upeviiuje osvojovani vzorcl chovani evropského obCana
a smysl pro zodpovédnost
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MULTIKULTURNI VYCHOVA

prinos tématu k rozvoji osobnosti zdka navrh tematickych okruht
poskytuje zaktim zakladni znalosti o riznych etnickych kulturni diference
a kulturnich skupinach Zzijicich v cCeské a evropské lidské vztahy

spole¢nosti etnicky pavod

rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spole¢nosti a multikulturalita

vyuzivat interkulturnich kontaktd k obohaceni sebe i princip socidlniho smiru a
druhych solidarity

uci zéky komunikovat a zit ve skupiné s piislusniky
odlisnych sociokulturnich skupin, uplatiovat sva prava
a respektovat prava druhych, chéapat a tolerovat odlisné
zajmy, nazory i schopnosti druhych

uci ptijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy,
uvédomovat si, ze vSechny etnické skupiny a vSechny
kultury jsou rovnocenné a zadna neni nadfazena jiné

rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych
narodnostnich, etnickych, nabozenskych, socialnich
skupin a spolupracovat s prislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin

rozviji  dovednost  rozpoznat  projevy  rasové
nesnasenlivosti a napomaha prevenci vzniku xenofobie
uci zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich
i neverbalnich projevi a pfipravenosti nést odpovednost
za své jednani,

poskytuje  znalost nékterych zakladnich pojmu
multikulturni terminologie: kultura, etnikum, identita,
diskriminace, xenofobie, rasismus, narodnost,
netolerance aj.

pomahd zadkim prostiednictvim informaci vytvaret
postoje tolerance a respektu k odlisSnym sociokulturnim
skupinam, reflektovat zazemi piislusnikii ostatnich
sociokulturnich skupin a uznavat je

napomaha zakiim uvédomit si vlastni identitu, byt sam
sebou, reflektovat vlastni sociokulturni zazemi
stimuluje, ovliviiuje a koriguje jednani a hodnotovy
systém zakd, uci je vnimat odliSnost jako prilezitost
k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu

pomaha uvédomovat si  neslucitelnost rasové
(nabozenské ¢i jiné) intolerance s principy Zzivota
v demokratické spolec¢nosti

vede k angaZovanosti pii potirani projevl intolerance,
xenofobie, diskriminace a rasismu

uci vnimat sebe sama jako obcana, ktery se aktivné
spolupodili na utvareni vztahu spolecnosti k minoritnim

skupinam
ENVIROMENTALNI VYCHOVA

pfinos tématu k rozvoji osobnosti zaka navrh tematickych okruhti
rozviji porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahlim e ckosystémy
Clovéka a prostiedi a disledkim lidskych ¢innosti na e zékladni podminky zivota
prostiedi e lidské aktivity a problémy
vede k uv&domovani si podminek Zivota a moznosti zivotniho prostfedi
jejich ohroZzovani e vztah ¢lovéka k prostiedi

pfispivd k poznavani a chépani souvislosti mezi
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vyvojem lidské populace a vztahy k prostiedi v riznych
oblastech svéta

umoznuje pochopeni souvislosti mezi lokdlnimi a
globalnimi problémy a vlastni odpoveédnosti ve vztazich
k prostiedi

poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky
nezbytné pro kazdodenni zddouci jednani obc¢ana viici
prostiedi

ukazuje modelové ptiklady jednani z hledisek Zivotniho
prosttedi a udrzitelného rozvoje zadoucich i
nezadoucich

napomaha rozvijeni spoluprace v péci o zivotni
prostiedi na mistni, regiondlni, evropské i mezinarodni
urovni

seznamuje s principy udrzitelnosti rozvoje spole¢nosti.
uc¢i hodnotit objektivnost a zavaznost informaci
tykajicich se ekologickych problému

uc¢i komunikovat o problémech Zzivotniho prostiedi,
vyjadfovat, racionalné obhajovat a zdivodiiovat své
nazory a stanoviska

prispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty

vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféte, k ochrané
pfirody a ptirodnich zdrojii

vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného
rozvoje jako pozitivni perspektivy dalSiho vyvoje lidské
spole¢nosti

podnécuje aktivitu, tvorivost, toleranci, vstficnost a
ohleduplnost ve vztahu k prostredi

prispiva k utvareni zdravého zivotniho stylu a k vnimani
estetickych hodnot prostiedi

vede KangaZovanosti v feSeni problémi spojenych
S ochranou zivotniho prostiedi

vede Kk vnimavému a citlivému pfistupu k pfirodé a
pfirodnimu a kulturnimu dédictvi

MEDIALN{ VYCHOVA

piinos tématu k rozvoji osobnosti zaka

navrh tematickych okruht

prispiva ke schopnosti tispéSn¢€ a samostatné se zapojit
do medialni komunikace

umoziuje rozvijet schopnost analytického pfistupu
k medialnim obsahtim a kritického odstupu od nich

uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci,
kvalitni zabavy i napInéni volného casu

umoznuje pochopeni cili a strategii

medialnich obsahu

vybranych

vede k osvojeni si zakladnich principii vzniku
vyznamnych medidlnich obsahii (zvl. zpravodajskych)
umoznuje ziskat predstavy o roli médii v kli¢ovych
spoleCenskych situacich a v demokratické spolecnosti
vibec (véetné pravniho kontextu)

vytvafi predstavu o roli médii v kazdodennim zivoté v
regionu (v lokalite)

vede K rozeznavani platnosti a vyznamu argumentil ve

kritické Cteni a
vnimani medialnich
sdéleni

interpretace vztahu
medialnich sdé€leni a
reality

stavba medialnich
sdéleni

vnimani autora
medialnich sdéleni
fungovani a vliv médii
ve spolecnosti
tvorba medialniho
sdéleni

prace v realiza¢nim
tymu
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vefejné komunikaci

« rozviji komunikacni schopnost, zvlasté pii vefejném
vystupovani a stylizaci psaného a mluveného textu

« prispivd k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové
praci i v redak¢énim kolektivu

e pfispivd ke schopnosti pfizplisobit vlastni cinnost
pottebam a cilim tymu

V oblasti postojii a hodnot priiFezové téma:

e rozviji citlivost vi¢i stereotypim v obsahu médii i
zpusobu zpracovani medialnich sdéleni

« vede kuvédomovani si hodnoty vlastniho Zzivota
(zvlasté volného Casu) a odpovédnosti za jeho naplnéni

« rozviji citlivost vic¢i predsudkim a zjednodusujicim
soudim o spolecnosti (zejména o menSinach) i
jednotlivci

 mnapomaha k uvédoméni si moznosti svobodného
vyjadfeni vlastnich postoji a odpoveédnosti za zplsob
jeho formulovani a prezentace

Tématické okruhy praiezovych témat prochazeji napti¢ vzdélavacimi oblastmi a umoznuji
propojeni vzdélavacich obsahli oborti a tim 1 komplexni vzdélavani zakda.

Na nasi Skole jsou priifezova témata plnéna ve tiech rovinach:
e formou jednotlivych skolnich akci
e formou samostatnych projektt
e prolinanim do témat v jednotlivych pfedmétech

e Samostatné Skolni akce
X oznacuje, ktera prufezova témata jsou obsazena v uvadéné ¢innosti Skoly

Skoly v p¥irodé X X X X X X
Exkurze X X X X X X
Skolni vylety X X X
Z4kovska vystoupeni X X X X
Sportovni dopoledne — feditelsky den X X X
Divadelni predstaveni X X X X
Koncerty X X

Skolni soutéZze X X X
Florbalovy turnaj X X X
Zvyklosti — (¢arod€jnice, Masopust,

M\glrana, Jarr(nark) : P X X X X X
Z3ajmové krouzky X X X X X X
Sbér staré¢ho papiru X X X

Skolni mléko, Ovoce do $kol X X X
Navstévy budoucich prviacka v 1. X

tiide




Nocovani ve tridé

Adopce na dalku — Lathish
Sommanath

Drogova prevence

Preventivni prednasky PCR, MP

X
X
Navstéva knihoven X
X
X
X

XX |X|X| X
X
X
x

Setkdni s rodi¢i na zahrad¢ Skoly

Vysvétlivky. :

OSV - osobnostni a socialni vychova

VDO - vychova demokratického obcana

VEGS - vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
MKYV — multikulturni vychova

ENV — environmentalni vychova

MV — medialni vychova

Samostatné projekty
Prifezova témata budou komplexné splnéna hlavné formou celoskolnich projekti.
V kazdém roce $kolni dochazky bude realizovan jeden projekt, diky ¢emuz kazdy zak projde
vSemi okruhy prifezovych témat.

Projekt KOLODEJSKY OLYMPIJSKY DESETIBOJ

Charakteristika
projektu:

Projekt prolina celym skolnim rokem. Béhem projektu se zaci seznami s myslenkou
olympijského hnuti, symboly a historii OH. Zaroven poznaji hlavni sportovni odvétvi a
vyznamné ¢eské i svétové sportovce. Atmosféru OH zaci proziji v prabéhu olympijského dne
— slavnostni zahajeni, sportovni aktivity. Zaci shromazdi informace k tématim piimétenym
jejich veéku, zpracuji je do pisemné, event. dramatické formy a prezentuji je pied
ostatnimi zaky a nasledné i formou vystavy na veiejnosti.

Cilova skupina a ¢asova dotace

projektu:

Projekt je celoskolni a ucastni se jej vSechny ro¢niky skoly. Probihaji i doprovodné akce -
celoskolni sportovni soutéz, beseda se sportovci, sportovni dny feditele $koly. Projekt je
realizovan dle potreby a zahrnuje vzdy ptipravu projektu, vlastni realizaci zakovskych praci
a prezentaci téchto praci ¢i dalsi doprovodny vychovné vzdélavaci program. Casova dotace
je stanovena s ohledem na konkrétni zvolené aktivity. Kazdy mésic prob&hne jedna sportovni
akce pro jednotlivce, vysledky budou zapisovany jednotlivym détem do zavodnickych karet,
Vv ervnu vyhodnoceni desetiboje. Probihat budou i doprovodné akce se sportovni tématikou

Cile

projektu:
- Z4ci poznaji riizna sportovni odvétvi a vyznamné sportovce.

- Z4ci poznaji symboly a myslenku olympijského hnuti.

- Zak zdtvodni vyznam sportu v zivoté ¢lovéka.

- Zak pracuje v tymu spoluzake, piijima svou roli.

- Zak prezentuje formou piednasky vysledky své prace pied spoluzaky.




Vystupy
projektu:
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Prace zaku - zpracovani dil¢ich témat projektu.

- Prezentace vysledku prace pred spoluzaky.
- Usporadani vefejné vystavy praci zaku.

- Prezentace v Kolod¢jskych novinach.

- Olympijské celoskolni sportovni soutéze.

Prarezova témata a  kliové
kompetence:
Tematicky okruh Prafezové Tematicky okruh prirezového Kli¢ové
projektu téma tématu kompetence
odborna ¢ast
myslenky OH osv hodnoty, postoje, etika, mezilidské KOB
vztahy
MkV etnicky ptivod, kulturni KOB
diferenciace, lidské vztahy, princip
soc. smiru a solidarity
sportovci svéta VMEGS Evropa a svét nas zajima
zpracovavani témat osv kreativita, komunikace, kooperace | KUC, KRP,
a kompetice, reseni problému a KOM, KSP
rozhodovaci dovednosti,
mezilidské vztahy
MV tvorba medialniho sdéleni, prace KPR
v realizacnim tymu, kritické ¢teni a
vnimani medialniho sdélent,
prezentace praci osv kreativita, komunikace, kooperace KSP
a kompetice,
MV kritické ¢teni a vnimani medialniho | KOM
sdéleni,
Tematicky okruh Prifezové Tematicky okruh prifezového Kli¢ové
projektu téma tématu kompetence
olympijsky den
slavnostni nastup, osv kooperace a kompetice, KSP
Stafeta
VMEGS objevujeme Evropu a svét
sportovni aktivity osv seberegulace a sebeorganizace, KSP

kooperace a kompetice, poznavani
lidi,

Sportovni discipliny

zari skok do dalky
fijen béh na ¢as —50 m
listopad hod na cil
prosinec hod na kos
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leden skok ptes Svihadlo

unor opici draha

biezen slalom s driblinkem

duben hod do dalky

kvéten skola na kolech s MP, sportovni den feditele
cerven maraton — 3 kolecka kolem skoly

doprovodné akce + prurezové téma

Mtjj oblibeny sport — sloh, malovani oSV

Beseda s postizenym sportovcem — tvorba pozvanky, propagace MKV,
MV,
VDO

Sportovni okénko na webu skoly — informace o projektu od kazdé tiidy, | MV
informace i do Kolod¢jskych novin

Predstavujeme oblibené sporty — na velké papiry budou déti lepit VEGS,
obrazky, pravidla, sportovce z daného sportu, oblasti: Fotbal, Hokej, MKV,
Atletika, Vodni sporty, Zimni sporty, Sporty s postizenymi sportovci, osv,

Hvézdy s jinou barvou pleti, k vybranym sportoveum vyhledat informace | VDO
o jejich rodnych zemich

M¢én¢€ znamé sporty — piedstavujeme. Vyhledat pravidla jednotlivych

sportli

Névrh medaili — VV osv

Fotosoutéz — vystava vlastnich fotografii se sport. tématikou VDO

Dalsi naméty: Olympidda — co vSe je potieba pro jeji organizaci, fair- MV,

play, dopink a anabolika — vyhledej ptibéhy VEGS,
VDO,
ENV

projekt ODPADY A ENERGIE

Charakteristika projektu:
Projekt se zabyva tématy vztahujicimi se k
prafezovému tématu Environmentalni

vychova, Multimedialni vychova a Osobnostni a
socialni vychova. Cilem projektu je zac¢lenit zaky do
aktivniho poznani zivotniho prostiedi a nutnost chranit
ho. V prubéhu projektu se zaci seznami s druhy odpadi,
jejich tiidénim, recyklaci, dalsim vyuzitim, jejich
negativnim vlivem na ZP; druhy energie, energetické
zdroje, vliv energie na ZP a zdravi ¢lovéka. Své
poznatky, pozorovani, vyzkumy, fotodokumentaci a dalsi
zpracovani prezentuji mezi ro¢niky — napf. prezentace o navstéveé MaleSické spalovny na Activ
Boardu. Osobnostni a socialni vychovu rozvijime u zakt tymovou praci, k tomu je tieba
rozvijet témata jako: komunikace, mezilidské vztahy, kooperace. Problém odpadi se tyka nas
vSech. Skladky ndm vadi, hyzdi pfirodu, ohrozuji podzemni vody, zapéachaji a zbytecné zabiraji
plochu. Problém narostl s masovym pouzivanim umélych hmot a jinych obtiZné rozloZitelnych
materiali. Budeme mit stale odpadky kam davat? Kazdy ma nékde své odpadky, musime se ale
snazit sniZit mnoZzstvi svého odpadu na minimum, k ¢emuz slouZi i recyklace.

Projekt ODPADY bude mit prolinat jednotlivymi pfedméty po cely Skolni rok. Vyuka,
soustfedénd na problematiku odpada by nikterak nenaruSovala vyucovani, nebot” hodiny by
probihaly normalné, pouze motivace by byla cilend k odpadiim. Ekologické vychova se stava




- 164 -

hodnovérnéjsi, pokud akce, vyplyvajici z projektu déti zaujmou. Kdyz se s problémy, se kterymi
se seznamily ve vyuce, mohou setkat v kazdodennim zivot€. Jiz nyni mame na chodbéach bedny na
recyklaci plasti, papiru ¢i baterii.

Cilova skupina a ¢asova dotace projektu:

Projekt je urcen pro vsechny zaky Skoly. V nizSich
ro¢nicich vypracovava zvolené téma celad tfida,
vedle toho probihaji celoskolni ¢i roc¢nikové soutéze
(sbérova  soutéz, sbér baterii, plastl, vytvarna soutéz),
exkurze. Projekt je realizovan pribézné a dle potieby se
mohou realizovat projektové dny, které zahrnuji piipravu
projektu, vlastni realizaci zakovskych praci a jejich
prezentaci.

Vystupy projektu:

- Zpracovani dil¢ich témat projektu tiidou nebo
skupinami zak.

- Prezentace vysledkt prace pred spoluzaky.

Cile
projektu:

- Z4ci pozoruji své okoli (obec - ¢istota, udrzba, ¢erné skladky, sbérny dvir - odpady,
jejich tiideéni a dalsi vyuziti, druhy sbérnych nadab).

- Seznameni se s problematikou obnovitelnych zdroju (vétrné elektrarny).

- Seznameni se s problematikou neobnovitelnych zdroju (povrchové doly a jejich
rekultivace).

- Zaci si osvojuji pojmy napt. (recyklace, globalni oteplovani, obnovitelné a
neobnovitelné zdroje, nebezpecny odpad, kontejner, energie).

- Zaci dokumentuji sva pozorovani.

- Zaci vyhledavaji a mapuji potiebné informace.

- 74ci zpracovavaji a vyhodnocuji ziskané poznatky a informace.

- Zaci spolupracuji ve skupinach.

- Zaci prezentuji vysledky své prace pred spoluzaky, vefejnosti.

Vychodiskem je, pochopeni skutecnosti, Ze nejlepsi odpad je ten, ktery viibec nevznikne,
protoze s likvidaci odpadu je plno obtizi. S tim souvisi i spofivost — znovu pouziti - naptiklad psat
na jiz jednou popsany papir z druhé strany. Nauceni se, Ze v souc¢asné spolecnosti je zadouci
recyklovat materidly a ty, jez nelze recyklovat (barvy, monoclanky, 1éky apod.) zneskodnit

e



Prarezova témata a klicové

kompetence:

7
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Tematicky okruh
projektu

Prarezové
téma

Tematicky okruh
priiezového tématu

Kli¢ové kompetence

Odpady

EV

osv

MV

Druhy odpadu, tiidént,
recyklace, vyuziti. Odpady a
jejich historie.
Hospodaieni s odpady,
druhotné suroviny.

Vliv odpadi na ZP a na
zdravi ¢loveka..

Zpusoby vyuzivani a feseni
odpadového hospodarstvi.
Poznavani lidi

Mezilidské vztahy Reseni
problému a rozhodovaci
dovednosti Tvorba
medialniho sdéleni Prace v
realizacnim tymu

KUC, KOM, KRP,
KSP

Energie

EV

osv

MV

Druhy energie, zdroje
energie, jejich vyuziti.
Energie a zivot.

Moznosti a zpisoby setieni v
mistnich podminkach.
Obnovitelné a neobnovitelné
zdroje a jejich vliv na ZP a
zdravi ¢loveka..

Historie vyuziti energie.
Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti
Tvorba medialniho sdéleni
Prace v realizacnim tymu

KUC, KOM, KRP

Projekt ODPADY je realizovan ve tfech rovinach:
e prakticka Cast
e soutézni Cast
e teoreticka Cast

V praktické Casti:
e navstéva spalovny komunalnich odpadta v MaleSicich

o

Prdmyslova 615/32

108 00 Praha-Malesice
Telefon: +420 284 098 811
Fax: +420 284 091 807
E-mail: stichovak@psas.cz
WWW: http://www.psas.cz

@)

navstévy domluvit na:

maximalni mnozstvi déti je v8ak omezeno na 24 na jednu prohlidku



mailto:stichovak@psas.cz
http://www.psas.cz/

Soutézni ¢ast:
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navstéva skladky komunalnich odpadu v Chabrech — skladka jiz je uzaviena,
firmy vozi ye§kery komunalni odpad do maleSické spalovny a ¢aste¢né na
skladku v Dablicich.

o Objednat si prohlidku této skladky lze na nize uvedené adrese:
A.S.A., spol.sr.o.
provozovna Dablice
Dablicka 791/89
182 00 Praha 8
Tel. 283 061 301, konkrétné u pana Horaka — vedouciho skladky — 602 290 327
Fax 283 911 110
Oddéleni sluzeb zakaznikim
Tel. 283911 111

praha@asa-cz.cz
o moznost pouzit pracovni listy s otdzkami, napf.
e proc na diivéjsich vesnicich nebyly ,,divoké™ skladky
co zptisobilo ohromny nartst odpada
co zpusobuji skladky v ekosystému
prosakuje voda skrz skladku
jaky odpad ptfevazuje
prakticky Ize vyhloubit v hlin¢ skladky jamku, naplnit vodou a
zjistovat vsakovani --- znehodnocovani spodnich vod

navstéva sbérného dvoru v Hornich Pocernicich

navstéva polygrafické skoly — informace o papiru

po domluve ve firmé ASA — prohlidka vozového parku s vykladem, zajisténi opét
ptes pana Hordka

slohové préace na téma: Jak nase rodina tfidi odpad, ptipadné pro¢ nettidime...

vyuzivat recyklacni popelnice
v arealu skoly

pokus o zajisténi firmy na sbér
umélohmotnych vicek

tradi¢ni sbérova akce staré¢ho papiru do pfistavené¢ho kontejneru — motto:
»Prekonejme pét tun sbérového papiru.* Tento mésic nase Skola sesbirala za tii
dny soutéze 4.400,- kg papiru.

e soutéz tiid ve sbéru baterii — déti doposud
odevzdavaji baterie do sbérné nadoby.

M_’ Soutéz by probihala do pétilitrovych

i lahvi, ktera tfida nasbira vét$i mnozstvi

4% |

e Y

5 e ve vytvarné vychové budou nakresleny

fﬁdéhsi adpadu ‘ na velké papiry recyklovaci kontejnery —

déti pak budou na papiry psat konkrétni
materialy, které do dané naddoby patti

Teoreticka ¢ast

Pii shromazd’ovani konkrétnich piikladii vyuzijeme pracovnich listi napf.

Stiediska ekologické vychovy Chaloupky. NiZze uvedené ptiklady jsou jen ilustrativni,
protoze mame k dispozici vice nez 20 prikladl z algebry a pét priklad z geometrie.
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Matematika

Jirka se docetl, Ze 50 kg sbérového papiru mlize ve vyrobé papiru nahradit jeden
strom. Rozhodl se, Ze se pokusi kazdy mésic alespon jeden strom zachranit. Tento
mesic mé k odevzdani tfi baliky. Jeden Vazi 21 kg, druhy 16 kg, tieti 19 kg.
Podarilo se mu shromazdit dost papiru?

Z patnactiletého stromu se da vyrobit 700 papirovych sackil. Ve velkém obchodé
je spotiebuji za dvé hodiny. Kdyby lidé na svoje nakupy pfinesli z domu platéné
tasky nebo obaly, které se daji pouzit nékolikrat, vis, kolik by zachranili jen

V jednom obchod¢ za den stromti? (pocitej den = 8 pracovnich hodin) Kolik by to
bylo za tyden, rok? To uz je cely les!

Cesky jazyk

namét pro 1. tiidu

Véta na tabuli: Papir nepatii do odpadkového kose.
Otazky: Déti, kam tedy papir patii? Pro¢? Co tim Setfime?
Ukoly:

e spocitej slova ve véte

které slovo je nejdelsi

které slovo je nejkratsi

pro¢ jsme napsali Papir velké P
kdy jeste piseme velké pismeno
fekni néjaké jméno

Déti pisi do seSitu podle tabule, procvi¢ujeme velké pismeno P

K dispozici mame naméty pro vSechny ro¢niky, véetné hodiny slohu.

Prvouka a prirodovéda

Jakysi ,,projekt v projektu‘. Na zaklad¢ motivacniho textu o princezné Lesnénce,

ktery lze zdramatizovat, se déti dostanou do pohadkového lesa, kde plni rizné tkoly.

Naptf.

Pokus rozpoznani PVC

o Informace k ¢emu slouzi PVC. Je to uméla hmota, pouziva se k vyrobé
podlahovych krytin, sacki a riznych obald. Pti spalovani vznikaji jedovaté
zplodiny.

o Postup: médeény drat ohneme na konci do ocka. Ocko tavime tak dlouho
V nesvitivé ¢asti plynového plamene, az je plamen bezbarvy. Kdyz dratek
vychladne, polozime na n¢j malé mnozstvi umélé hmoty. Znovu zahfejeme
V plynovém plameni. Pokud hmota obsahuje PVC, plamen se zbarvi
zelen¢ az modrozelen¢.

o Takto Ize velmi snadno rozpoznat PVC, abychom vyloucili jeho spalovani

Vyznam Zizaly obecné pti zpracovani organického odpadu

o Uvod — kazdym rokem se vyhazuje obrovské mnozstvi jidla — organickych
odpadi. Kazdy ¢lovek vyhodi za 1 rok asi dvojnasobek kuchynskych
odpadi, nez sam vazi. Kdybychom kompostovali kuchynsky odpad,
nebylo by tolik odpadu a jesté bychom ziskali kvalitni zeminu.

o Postup — do velké lahve od okurek vlozime natezanou travu, listi, ZiZzaly,
organicky odpad a v§e smichame. Pozorujte, co d¢la zizala s kouskem
slupky.

o Pokus je vyte¢ny i pro pozorovani zivota zizaly
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- = Zizala spotfebuje drobné zbytky
ODPADKY V NASI DOMACNOSTI nasich svacin a vyrobi Grodnou
pudu.

[ ;

a¢ krizkem obrazky véci, které jsi nasel doma v odpadkovém ko3i.

K tématice prvouky a prirodoveédy
mame k dispozici pracovni listy

S riznymi k¥izovkami, bludisti ¢i
dopliovackami.

do ko$e urité nepatii, které se daji

eré je moZno recyklovat prostiednictvim

Ruku v ruce s timto projektem jde

zpracovani problematiky odpadt

V dramatické vychoveé.

Z4ci hraji hru na poklad. Déti

dostanou mapku, ktera vyznacuje

misto s ukrytym pokladem.

5 Druzstva, ktera jsou vékové

niinikowe | " rostiinné smiSend, vyrazi za obec do oblasti,
kde je poklad ukryt. Hraci tzemi je

asi 700 x 700 metrh a déti jej poznaji

podle faborki. Kazda skupina si

vezme faborek svoji barvy. Na trase

pak plni konkrétni ukoly

kesbice s s ekotématikou. K dispozici je dalsi
Sestice her, které napt. vyrab¢ji
ve vadem okoli kontejnery na tFidény odpad nebo sbérna? . ,
Kan jde odpad 2 vaSi domionosti? Nakresli obrdzek a. vysvitll. krabice na separovany odpad,

umisténé na Skolnich chodbach
apod.

Vytvarna vychova a pracovni vychova

Papirovy strom

Motivace: Kolik papiru denné kazdy z nas spotiebuje.
Postupujeme systematicky od probuzeni az po dobu, kdy
uléhame. Prekvapi nas velké mnozstvi. Vime, Ze se papir
vyrabi ze dieva a dfevo ziskavame ze stromu a bez
stroml by nebyl zivot na nasi planeté. Pokusme se vratit
papiru jeho pivodni podobu. Vytvoime strom

Z popsanych papiri, vykrest atd.

Vytvarné zpracovani plastikovych lahvi

Motivace: Co vyrobit vodnika, stfeziciho Cistotu vodnich
tokt?

Navic si déti uvédomi, kolik litri tekutiny potiebuje
¢lovek ke svému zivotu a jakou zatézi je likvidace plastovych odpadu.

Tohoto vodnika chceme stavét, motivoval jsem se v malotiidni Skole v Albrechticich
Vv Jizerskych horach.

Hudebni vychova

Jedna pisnicka opét jako vzor — Wabi Danék — STROMY. Idedlni i pro slabsi kytaristy,
ostatni mohou vyuzit origindlni zpracovani. Zamysleni se nad ekologickym obsahem
zabere znacnou ¢ast hodiny. Rozproudi se i diskuse na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti.
Dymem vyfukovym zamorenej svet,// uprostred Snury vozit pomaloucku vpred.//

Vylet rodinny se kona prave dnes,// my déti chtéji videt, jak vypada les.//

Uz jsem byl s nima skoro vsude// a deéti loudi — tato, kdy ut Zen les bude?//

Copak ja vim?///
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Télesnd vychova

mnozstvi riznych pohybovych her, napf. tfidéni odpadu. Déti se rozdéli na dvé skupiny,
kazda obdrzi sadu karti¢ek jedné barvy s nazvy riznych materialti. Po odstartovani
vybéhne vzdy jeden hrac¢ z kazdé skupiny a bézi k metdm — sbérnym nadobam. V ruce ma
jednu z karticek a vhodi ji do jedné z predlozenych moznosti — Zelezo, hlinik, barevné
sklo, bilé sklo, papir, textil, plasty atd.

Tento projektovy tyden s odpady zasahuje i do volnocasovych aktivit ve §kolni
druZiné. K dispozici je nastudovani hry o jednom déjstvi, které se odehrava v lese pred
ustim do velké jeskyné, kde bydli drak. Tomu kupci nabizeji spousty zbyte¢nosti, bez
kterych ,,se neobejde®. Zbyde po nich mnozstvi odpadu. Teprve ¢arod€j mu pomoci
recyklace pomuze uvést vse dopotradku.

Sikovnou ,,hrou” je i hra na Lovce odpadki na $kolnim pozemku. Nejen, Ze je
uklizen skolni aredl, ale déti si i zopakuji nabyté znalosti o odpadech. Odpovidaji pak na
dotazy napf. jaky odpad ma rostlinny pivod, co pochazi z ropy, z nerostu apod. Co se
nejdéle rozklada, z ¢eho mohou zit €ervi, co zde zbyde i po 100 letech, co mlize zplesnivét
apod.

Idedlni je i hra Na pievoznika, ktery se svého ptevoznictvi zbavi az po predani
vesla druhému. Ten, kdo je pfistizen, Ze odhodil papirek, musi uklidit cely areal, denné, az
do doby, kdy se objevi novy ,,hiisnik*.

Projekt MOJE RODINA

Vystupem projektu bude
e nckolik velkych ,,platen®, tématicky zamétenych na:
o tatinka
o maminku

= uobou vySe uvedenych platen bude v centru obrazek postavy, platno
rozdéleno na dve€ barevné odlisené ¢asti, v jedné — veselé barveé — bude
téma: ,,Co na rodici obdivuji,*, v druhé ¢asti — smutné barve —,,Co bych
na misté rodice délal jinak, co se mi nelibi.*
o com¢ trapi a co se mi na nasi rodin¢ 1ibi
* co m¢ trapi bude napsano na obrazku kamene, ze kterych bude ,,vystavéna
zed narka* nad ni popluji balonky s tim, co se mi na rodin¢ libi, co rad
s rodi¢i délam apod.
e ve vSech tfech pfipadech bude anonymitu odpovédi jistit vybér
odpovédi do krabic, z nich se teprve bude vSe lepit na platna
o rodinni mazlicci
= obrazky z VV, doplnéné fotografiemi, piip. popis zvifete ze slohu
o ,naSe mladi“ — fotky

e formou ,dilen” — pozvat rodice, kteti ptedstavi sva povolani, ptipadn¢ zajimavé
dovednosti — n€kolik dilen po $kole, déti budou moci volné prechazet

e doprovodné akce napt.
o v(J
= popis jednoho z rodi¢a
= napsat baseit 0 mamince
= pfanicko mamince
= co mi povidala babicka a déda

o VMAT
= vymysli si pfiklady z doméaciho prostiedi
o veVV

» nakresli své rodice jako zvifatka — dominance v rodiné



- 170 -

= obrazek pro maminku
o VPRV +VLAST
= ptibuzenské vztahy
= cestujeme s rodici po vlasti a Evropé
o VHV
= hudba, kterou doma poslouchame
o VTV
= rodinné sportovani, co délame
o VDRAM.V:
» role —ja vroding — jak rostu — foto — nasténka ve tfidé
* rodinné tradice
* neuplné rodiny, déti v SOS vesnickach a détskych domovech

Projekt VODA A ZIVOT

Charakteristika
projektu:

Projekt se zabyva tématy vztahujicimi se k prafezovému tématu Environmentalni
vychova, Multimedialni vychova a Osobnostni a socialni vychova. Cilem projektu je zaclenit
zaky do aktivniho poznani zivotniho prostredi a nutnosti chranit ho. V prabéhu projektu se
zaci seznami s ekosystémy v okoli svého bydlisteé, s zivotnim prostiedim svého bydliste,

s akcentem na potok Rokytka a obecni rybniky, s moznostmi jejich ochrany. Své poznatky,
pozorovani, vyzkumy, fotodokumentaci a dalsi zpracovani prezentuji mezi
ro¢niky.Osobnostni a socialni vychovu rozvijime zaka tymovou praci, k tomu je tieba
rozvijet témata jako: komunikace, mezilidské vztahy, kooperace.

Cilova skupina a ¢asova dotace projektu:

Projekt je uren pro viechny zaky $koly. Zaci prvnich ro¢nikd jsou s projektu
piizvani rovnéz a ucastni se jej v ramci svych moznosti. Zvolené téma vypracovava cela trida,
vedle toho probihaji celoskolni ¢i roénikové soutéze (sbérova soutéz, fotosoutéz, literarni
soutéz, vytvarna soutéz). Projekt je realizovan dle potieby a zahrnuje piipravu projektu,
vlastni realizaci zakovskych praci a jejich prezentaci. Casova dotace je stanovena s
ohledem na konkrétni zvolené aktivity a ¢innosti, které probéhnou v pribéhu celého skolniho
roku.

Cile
projektu:
- 74ci pozoruji své okoli (rybnik, potok, okoli).
- Zaci si osvojuji pojmy napi. SPOLECENSTVO, EKOSYSTEM,
ZIVOTNI PROSTREDI,
- Zaci dokumentuji sva pozorovani.
- Zaci vyhledavaji a mapuji potiebné informace.
- ZA&ci zpracovavaji a vyhodnocuiji ziskané poznatky a informace.
- Zaci spolupracuji ve skupinach.
- Zaci prezentuji vysledky své prace pred spoluzaky, vefejnosti.
Vystupy
projektu

- Zpracovani dil¢ich témat projektu.tfidou nebo skupinami zaka.
- Prezentace vysledku prace pted spoluzaky.

Prifrezova témata:
- Osobnostni a socialni vychova (OSV)
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- Environmentalni vychova (EV)
- Medialni vychova (MeV)
Piedméty:
prvouka
prirodovéda
- vlastivéda
- Vytvarna vychova
Dovednosti:

- shromazd’ovani a analyza informaci

- samostatné feSeni zadanych problémovych tloh

- rozvoj kooperativnich a komunikativnich dovednosti

Oborové cile:

- praktické pouziti poznatkd a dovednosti z hodin, s ohledem na vzajemné propojeni téchto
poznatkil v ramci predméti (mezipiedmétové vztahy, komplexni pohled na dané téma,
vyhledéavani a zpracovani informaci)

- zpracovani tiidniho panelu na vybrané téma a jeho prezentace

Popis projektu
Motivacni ¢ast

a) Motivace probéhne v hodinach Vv - zpracovani tématu - Voda a Zivot, pfiprava piipadnych
pomticek (modeltl) apod.

b) Motivace zakli v hodinach ptirodovédy, vlastivédy ¢i prvouky probéhne pied vlastnim
projektovym blokem.

rwr

Realizacni ¢ast
e naméty pro jednotlivé rocniky

o Co plave a co se potapi
= které latky plavou,
= kterd zvifata umi plavat
= proc¢ je dulezité umét plavat
» voda v pohadkach
= npamalovat ,,Studankovou vilu*

o Co se ve vode rozpusti
= pokus — cukr, mouka, olej, mléko, sul...
= skupenstvi vody

o Reka, rybnik, mofe
= flora— fauna
=  bohové vod, mofi

o Voda
= poznej vodu z vodovodu - ochutnavka
= tvrdost vody
= ekologie - neplytvej, neznecist'uj, spotieba vody

o Zdravé a nezdravé piti
= pitny reZim

o Kyselé desté
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e celoskolni akce
o beseda s rybati
o beseda se zachranafi
= ohrozeni vodou
= evakuacni balicek
o navstéva Cisticky odpadnich vod
o navstéva vodarny

Kritéria hodnoceni:

- tymova prace se zapojenim vsech

- vécnd spravnost a vyvazenost pouzitych informaci

- zpiisob zpracovani (piehlednost a srozumitelnost plakatu, posteru)
- poutavost prezentace

r wr

Evaluaéni ¢ast

1. Reflexe aneb jak jsme to vidéli:

Co se nam na projektu libilo?

* zapojeni zaka

* vysoka aktivita a nasazeni vétSiny z nich
* kreativita

* napady zakt

Jaka jsou podle nas pozitiva projekti?

* zména pro zaky

* nové dovednosti (kompetence) jsou velmi dilezité!!!
* vyjadfovani - prezentace pied vétsi skupinou

* vysoka aktivita a zapojeni zaka

* kreativita

* spoluprace ucitelt

Cim jsme byli naopak zklamani?

« tak a dost - pfi prezentacich bylo nutno zaktim vysvétlit, jak se pfi prezentaci chovat, je dobré
vc€as zasdhnout

* n¢kteti zaci byli dosti stresovani

* odklony od linie tématu (i kdyz zadani bylo pomérné piesné)

* nutnd je vhodnd mistnost pro prezentaci

Co je potieba v ramci projektu jesté zvladnout? (V ¢em to
sktipalo?)

* skupinova prace - déleni do skupin

* schopnost se vyjadfovat obzvlasté pied velkou skupinou
* prace s informacemi

* vyhledavani informaci (internet)

* prace s literaturou

* prezentace svych vysledkt (,,umét prodat*)
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Vystup projektu

» fotografie z prubéhu projektu
* postery (plakaty) s vysledky prace zakl

Projekt Duhova trida

Charakteristika projektu

Dubha se sklada z barev a tvoti dohromady nadherny celek. Predstavme si ¢lovicka. Také neni jen
cerny nebo bily, hodny nebo zly... Kazdy ma v sob¢ i spoustu schopnosti, o kterych tieba ani nevi.
Budeme je v sobé objevovat a upevilovat, skladat je do jednoho celku a davat jim barvicky, takze
na konci Skolniho roku z nas mohou byt vSestranné¢ rozvinuté "duhové déti".

Na kazdy tyden byla pfidé€lena jedna barva, ktera piedstavovala nékterou z lidskych vlastnosti.
Béhem jednotlivych tydnt plni zaci tkoly (jeden hlavni a dalsi "malé" tkoly).

Projekt 1ze realizovat bud’ jako praci celych tiid nebo jako préci jednotlivcl.Prouzky si postupné
nalepuji na papirovou figurku panenky ¢i panacka - oblékaji je do duhovych Satti, aby méli stale
na ocich, jak se jim dafi.

Navrh tridni verze:

e tydenni ukoly do tfidy

o jsem kamaradsky, tolerantni — Zluta barva - iinor
= projekt Afrika
= projekt o Zivoté v riznych svétadilech

o jsem dobry spolupracovnik — oranZova barva — bifezen
= duraz na spolupraci — skupinové vyucovani
= spoluprace mezi tifidami?? 5—-1,4 -2, 3 - MS
= projektovy den — tiida bavi zbytek Skoly
= dodrZovani Skolniho fadu

o jsem zodpovédny — barva hnéda — duben
= tyden péce o Skolu a okoli
= vymysli, co bys vylepsil v nasi skole
= jak pomaham doma
= 22.duben —Den Zemé — darky pro Zemi, eko

o umime se vyjadFovat a dorozumét se — ¢ervena barva - kvéten
= tfidni televizni vysilani
= Skolni recitacni soutéz

o jsem Cestny — barva zelena — Cerven
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» hrdinové nasi doby — projekt
= beseda s hasici, 1ékafi...
= navstéva hasicarny
= Dbeseda se zajimavym rodicem, dle povolani
= namaluj lez, ptislovi o 1zi,
= zavidis nékomu néco
= Sikana
o jsem zvidavy — barva modra —
= vypatrej ve své rodin€, v Kolod¢jich, ¢lovéka, ktery dokazal néco
mimotadného, je slavny, vyjimeény
= historie moji skoly
= historie Kolodé¢j
o jsem vyrovnany — barva fialova
= zdrava strava
= Zivotni styl
* humor — sbirka skolnich vtipt, pfedstaveni

Navrh verze pro jednotlivce:

Nékteré ukoly byly odstupnovany dle vékovych zvlastnosti zaka - bud’ byly pro malé déti
jednodussi, nebo stacilo mensi mnozstvi; mladsi déti odpovidaly ustné a starsi pisemné apod. I
bodovani bylo ve dvou kategoriich: pro 1. + 2. roénik a pro 3. + 5. ro¢nik. Na konci projektu
prob&hlo vyhodnoceni. Zaci hodnotili obtiznost tkold, co se jim libilo a co se nau¢ili nového. Zaci
se tak posunuli o krok blize ke schopnosti uvédomovat si svoje vlastnosti, dovednosti, chapat a
tolerovat odlisné zplisoby jednani pfi praci ve skuping. Spolecné prozili radost ze splnéni
dlouhodobého tikolu. V neposledni fadé si posilili pékny vztah ke své §kole a obci.

Barva Téma
Zluta Jsem kamaradsky a tolerantni
OranZova Jsem dobry spolupracovnik
Cervena Umim se vyjadfovat a dorozumét
Svétlemodra Jsem citlivy

Tmavomodra|Umim fesit problémy, piekonavat prekazky

Fialova Snazim se o prvottidni préci
Zelena Jsem Cestny
Hnéda Jsem zodpovédny
Sttibrna Jsem zvidavy
Zlata Jsem vyrovnany
NAMETY CINNOSTI:

1. tyden: (barva Zluta) ] ] ]
Téma: JSEM KAMARADSKY A TOLERANTNI
Cile:

e upeviovat vztahy v kolektivu;

o respektovat pravidla skupiny;

e vzivat se do pocit druhych;

o ctit dobré vlastnosti druhych;

e ucit se prijimat jiny pohled na problém;

o respektovat jiné kultury a zptisoby Zivota.
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Hlavni ukol:

e odiikej bez chyby za sebou vSechna jména kamaradi

Naméty na ¢innosti

Cinnosti (malé ukoly)

Vyrobky

Hry na stmeleni kolektivu:

o nakresli autoportrét, portrét kamarada

Galerie skupiny:

e autoportréty déti ze tfidy nalepit na
velky karton;

e okolo nakreslit déni ve Skole;

e lze postupné dokreslovat, dolepovat;

Dodrzovani vnitiniho fadu skoly:

Narozeninové znacky:

e pfi oslave jednotlivych déti se jejich
znacka vyvéesi na privilegované misto;
e jmenovky na sluzby.

Obrazky a darky druhym pro radost:

e nakresli do seSitu darky, kterymi
podarujes rodice, prarodice, kamarada,
opusténého Cloveka;

e vyrob kamaradovi drobny darecek, ktery

si bude ptat.

Nase obec, $kola:

e Lego, krabice, kolaze, malba;
e vyrobky podle ptani.

Nejsme na svete jenom my:

e napis, ktery narod zije jinak nez my
(oblékani, nabozenstvi aj.);

¢ nakresli malého indiana, ¢ernouska,
eskymaka atd.;

e vymysli pantomimicky pozdrav,
kterému by rozumély déti na celém
svéte, predved.

Déti z celého svéta:

e malba, kolaz.

2. tyden (barva oranZova)

Téma: JSSEM DOBRY SPOLUPRACOVNIK

Cile:

e aktivné se zapojit do kolektivnich her;

e zapojit se do prace ve skupiné ¢i ve dvojici, umét povzbudit druhé;

e zaméfit se na splnéni spole¢ného tkolu;

e péstovat uméni vést 1 podridit se, pfiznat pied ostatnimi chybu;
e nestydé¢t se pozadat o pomoc i pomoc nabidnout;
e dodrzovat dohodnuta pravidla kolektivu, plnit povinnosti a zavazky.




Hlavni ukol:
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e vytvor ve spolupraci s kamaradem loutku z jakéhokoli materilu.

Naméty na innosti

Cinnosti (malé ukoly)

Vyrobky

Pracuj ve skuping¢:

vyhledejte a zjistéte jména co nejvice
malifd a ilustratord détskych knizek (3. -
5. ro¢nik);

nakreslete spolecny obraz podle n¢které
détské knizky (1., 2. ro¢nik);

vymyslete, nakreslete a popiste skiitka
Podzimnicka - kde Zije, jak vypada, ¢im
se zivi apod. (promichat malé a velké
déti).

Spole¢ny vytvor:

e vytvor z Lega na vylosované téma
(skupiny);

e Podzimnicek z ptirodnin (tvofime
venku).

Zabavny program pro kamarady:

pfiprav program (teoreticky) zabavného
odpoledne, které by déti mohly
uskutecnit v nasi druzing;

vymysli, jak rozveseli§ smutného
kamarada;

popi$ kamarada, ostatni budou hadat;
predved’ néco, ¢im zabavis ostatni.

Kolektivni vyrobky:

e malba na velky papir, kulisy;
o loutky pro spole¢né divadlo aj.

SoutéZni hra ve skupinach:

pfipravte pro ostatni skupiny Stafety;
hrajte vybijenou, pfehazovanou;
zucastni se skupinové védomostni
soutéze.

Vyroba diplomt a medaili za soutéze.

Splnéné sliby:

peclivé pli sluzby;

co slibis rodi¢tim, pani ucitelce,
kamaradovi?;

co se muze stat, kdyz n€kdo nesplni
slib?

Co slibim Jeziskovi? (Kresba do Sablony
bali¢ku, uschovani do Vanoc.)

3. tyden (barva Cervena)

Téma: UMIME SE VYJADROVAT A DOROZUMET SE

Cile:

e ucit se chapat smysl sdéleni;

e porozumét ostatnim podle mluveného, psaného projevu, pantomimy;
e ucit se formulovat a vyjadfit své myslenky;
o ziskavat dostate¢nou zasobu vyjadfovacich prostredki;
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e ucCit se spravné ptat;
e umét si poradit s nedorozumeénim.

Hlavni ukol:

e vymysli si ptibéh, hlavni postavy a misto d¢je;
e vypravéj nebo zahraj divadelni predstaveni.

Naméty na innosti

Cinnosti (malé iikoly) Vyrobky
Umime dobte mluvit: Vyrobky z ptirodnin:
o fikej rychle jazykolamy; e "Brambornicci";
o fekni zfetelné a bez zastaveni svoji o televize z krabice TV DUHA (na
adresu; vystoupeni déti).

e vysvétli, popi$ svoji cestu do skoly.

Spravné a vystizné vyjadfovani: Nésténka na neznama slova, kterym chci
porozumet:
e vyber jednu véc a popis co nejvice
privlastku, e dé¢ti pripichuji listecky, ucitelka priklada
e vyjadfi pantomimou zadana slova; druhy s vysvétlenim;
e pfiprav si vystoupeni (pisnicka, o "Jak se zamyka les na zimu" (kresba).

basnicka, vtip apod.);
e popis nekolika vétami nasi oblibenou
podzimni akci "Zamykani lesa".

Komunikace s dospélymi (Skola, obec, dopravni |Détsky raj:

prostiedky apod.):

e napis vSechna slova a slovni spojeni,
kteréa pti hovoru s dosp€lymi pouzivas;

krabice, Spejle - vysvétli, popis, sepis
pokyny pro chovani v ném, piikazy a
zakazy;

e hraj si na restauraci; e kresba talift s jidlem (do restaurace);
o zahraj situaci, kdy volas 112,155, 158, e vystoupeni s loutkami.
150.
Divadlo pro kamarady: o manasek (loutka) pro vlastni vystoupeni;

e nakresli a popi§ pomocniky pro rodice;

e vystoupeni v TV DUHA (hl. tkol);

o zahraj s kamarady scénky - v kiné, v
divadle, v restauraci, v autobuse.

pomocnik pro maminku, tatinka (kresba,
Lego aj.).

4. tyden (barva svétlem,odré)
Téma: JSEM CITLIVY
Cile:

e ucit se vnimat a sdm vytvaret "krdsno a milo";
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e citlivé vnimat krasu v uméni, v pfirod¢ a ve vztazich;
e umét vyjadrit svlij pocit, ptijemny prozitek;

e rozvijet piedstavivost a fantazii;

e ucit se usporadat své zivotni prostredi, aby v ném bylo piijemn¢.

Hlavni ukol:

e dopln do vano¢n¢ ozdobeného ramecku tii dalezité véty:

o Nejrad€ji mam ...
o Nejvice mi vadi ...
o Vzdybudu ...

Naméty na ¢innosti

Cinnosti (malé ukoly)

Vyrobky

Ptiprava pekného predvanocniho prostiedi,
kazdodenni posezeni u zapaleného svicnu:

e rozmlouvani, sdileni prozitkt a
radostnych udalosti;

e zjisti a dopln data - 4.12. (sv. Barbora),
6.12. (sv. Mikulés), 13.12. (sv. Lucie),
24.12. (Stédry den), 25.12. (Bozi hod
vanoéni), 26.12. (sv. Stépan).

Vyroba:

e vlastnoru¢ni darky pro kamarady i
dospélé ve skole;

e adventni kalendar;

e pocity z poslechu hudby (malba);

e vano¢ni vyzdoba.

Dodrzovani vanocnich tradic, povidani u svicnu
o jednotlivych svatcich adventu a zvycich, které
se pii nich dodrzuji u nés i ve svéte:

e jaké vanocni zvyky dodrzujete u vas
doma;

o zazpivej koledu;

e nakresli vano¢ni symboly;

o nakresli srdicko a rozdél na ¢asti, vepis
do ng&j, koho v ném nosis.

e kouzelné bryle - bryle z kartonu, na né
nakreslit, co bych jimi chtél vidét;

e vyroba drobnych darecku pro pratele
nasi Skoly (byvalé pani ucitelky,
sponzoii apod.).

Navstéva vystavy, besidky, Betlému:

e z(Castni se vyletu na vanocni vystavu,
e vyrob ozdoby na nazdobeni vano¢niho
stromu pied Skolou.

Nadilka:

e déti si béhem mésice pfinaSely darecky pro
kamarada, kterého si tajné vylosovaly, a
vkladaly je do "vanoc¢niho koSiku";

¢ hodnoceni slibu Jeziskovi (viz fijen).

e vanoéni uklid;

e co sina Vanoce mizou piat - kapr,
1€kat, pes apod. (kresba);

* vano¢ni omalovanky pro kamarady z
MS.
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5. tyden (barva tmavomodra)

Téma: UMIM RESIT PROBLEMY A PREKONAVAT PREKAZKY

Cile:

e postupné rozvijet mysleni, hledat souvislosti;
e vyvozovat feseni, uplatnit v praxi svlij nazor, fesit samostatn¢ zadany ukol;

e um¢t se rozhodnout;

e umét nést ndsledky nespravného rozhodnuti;
e uvédomovat si pozitivni a negativni nazory.

Hlavni ukol:

e urci si jednu véc, ktera se ti stale nedafi, a pokus se ji do konce mésice zvladnout.

Naméty na ¢innosti

Cinnosti (malé ukoly)

Vyrobky

Novoro¢ni pfedsevzeti - co zvladneme do
pololeti:

e napis si seznam, co se ti dafi a nedaft;
e napis si seznam, co obdivujes$ na svych
rodicich, ucitelkach, predstavitelich

obce.

Strasidylko z papiru na zapis ukolu, ktery chci
zvladnout:

e naucim se zavazovat tkanicky;
e budu si pamatovat vyjmenovana slova;
e nebudu se hadat s kamaradkami apod.

Recitace, reprodukce zapamatovaného textu,
dramatizace:

e nauc se basnicku, doprovod’ ji pohybem,;
e vypravej pohadku;
e zahraj si s kamarady divadlo v pievleku.

Nase skolni divadlo (malba).

Necekané situace - jak se zachovas:

e povidej, co bys d¢lal, kdyby);

e vylosuj si karticku, na které je zapsana
nektera krizova situace, nakresli si ji a
na druhou ptilku papiru nakresli svoje
feSeni;

e absolvuj nasi prekazkovou dréhu s
ukoly, zdolavej prekazky a necekané
situace;

e sloz puzzle v daném ¢asovém limitu.

Kniha problémt a feseni (slozky s vytvory déti -
viz ukol).

Cvicime si schopnost unést zklamani, selhéni:

e vyslechni od kamaradu kritiku svych
nedostatki a chyb;

e Ceho se bat a nebat (diskuse);

e UcCastni se turnaje v "Dam¢*

Spole¢né tvoiime tabulku, zplisob bodovani
turnaje a postupy do dalsiho kola.
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6. tyden (barva fialova)

Téma: SNAZIM SE PRACOVAT CO NEJLEPE

Cile:

e mit radost z dobfe provedené prace;
e rozliSovat praci dobrou a odbytou;

e ucCit se byt vytrvaly a trpelivy pii praci, nevzdavat se a dokoncit Cinnost.

Hlavni ukol:

e predved’, co si myslis, ze umis nejlépe - vlastni basnicka, sportovni vykon, psany text,

obrazek...

Naméty na ¢innosti

Cinnosti (malé ukoly)

Vyrobky

Zhotoveni zadané prace kvalitn€ a v zadaném
Case:

o navlékni koralky (na Cas);

e udélej néco pro nasi Skolu (uklid’
skiinky, ofez pastelky apod.);

e sloz puzzle (na Cas).

Soutéze ve zru¢nosti:

e navlékani nité na jehlu;

o zatloukani hiebiku;

e sbirani knofliku na c¢as;

e tvofeni obrazku na koberci.

Procvicovani vytrvalosti:

e opiS$ bez chyby a krasopisné dany text;
e tref se 5x za sebou do koSe na
kosikovou.

e skladanky z papiru.

Nase konicky:

e pro¢ maji lidé konicky a pro€ jsou v nich

Vyroba knizky "Co nas bavi":

o slozky s listy obrazki a popisem - viz

vytrvali; ukol.
e napis, co lidé vSechno sbiraji;
e zjisti, co sbiraji lidé, které znas;
e nakresli, co délas ve volném case.
Odvadime dobrou praci?: Aktovka (kolaz).

e nauc se danou basnic¢ku a vymysli si k ni
pohybovy doprovod;

e pfiprav jednoduché zeleninové ¢i
ovocné obcerstveni;

e uklid’ si skolni tasku a penal.

7. tyden (barva zelena)
Téma: JSEM CESTNY
Cile:

e dodrzovat moralni zésady;
e brat ohled na druhé;
e plnit sliby, vracet pljcené véci;
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zabranovat kiivdam a ublizovani;
nelhat;

nezavidét, umet odpoustet;
pfiznat chybu, omluvit se.

Hlavni ukol:

utvor s kamaradem dvojici, vymyslete a potom vykonejte néjaky dobry skutek (nejen ve

skole).

Naméty na éinnosti

Cinnosti (malé ukoly)

Vyrobky

Co je Cest:

jmenuj vlastnosti cestného Clovéka;
napi$, nakresli ¢estné hrdiny z filma,
knih a pohadek;

napis, které vlastnosti se ti libi u
kamaradut i dospélych;

napis, kdo je pro tebe Cestny hrdina

- jaké by mély byt vlastnosti dobrého
ucitele (Den ucitelt - J. A. Komensky).

Hrdinové nasi doby:

hasiéi;

lékari;

kosmonauti;

zachranafi a dalsi podle navrhi déti
(kresba, malba).

Lez e jak vypada lez (kresba);
e vyroba loutek (dramatizace ptib&hti o
e jaké 1zi si déti umi vymyslet; détskych 1zich).
e vyhledej pfislovi o 1zi;
e vymysli ve skupiné ptib¢h o potrestané
1z1.
Zavist: Zavist (kresba).
e zavidi§ nékomu néco (v dobrém i zIém);
e zkus kazdému z druziny napsat jednu
véc, kterou mu upfimné piejes.
Ochrana slabsich: Rytifi:

kdo v pohadkach a ptibézich ochranuje
slabsi;

co znamena slovo "Sikana";

zhodnot’ dobré skutky kamaradi (viz
hlavni ukol).

postavicky z roli¢ek od toaletniho papiru
v alobalu.

8. tyden (barva hnéda)

Téma:
Cile:

JSEM ZODPOVEDNY

mit vztah k prostedi a vécem kolem sebe;
mit uctu k vysledktim lidské prace;
ucit se myslet a jednat ekologicky;

mit pékny vztah ke svému okoli - diim, obec, vlast, planeta.
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Hlavni ukol:

zucastni se soutéze o nejzajimavejsi vyrobek z PET lahve.

Naméty na éinnosti

Cinnosti (malé iikoly)

Vyrobky

Probuzena ptiroda a péce o ni:

co se zménilo v okoli nasi skoly s
probuzenim pfirody;

napi$, nakresli, ktefi ptaci se vraceji z
teplych kraja;

zapi$ do spolecné tabulky, za co budes
zodpoveédny po cely meésic v nasi
druzing.

mlad’ata na dvote i v lese (kresba);
ptaci na vétvicce (kolaz).

VylepSujeme nase prostiedi:

vymysli, co bys vylepsil v nasi skole,
druzing, obci;

zucastni se uklidu zahrady a okoli nasi
skoly;

jak poméhas doma?

Détské zabavni centrum (stavba z Lega).

22. duben - Den Zemé:

jaké "darky" mohou déavat lidé Zemi k
svatku;

vymysli ve skupin€ jeden bod do
programu nasi tradi¢ni akce "Slavnost
odemykani lesa";

zkus odhadnout, za jak dlouho se
rozpadnou rtizné materidly v piirode.

Planeta Zem¢ jako osoba:

kolaz z ¢asopisti a barevnych papira;
vyroba obleceni bez nic¢eni piirody
(papir, platno, vina).

Co to je vlastné ekologie:

proc se stavi jaderné elektrarny;

které lidské ¢innosti poskozuji ptirodu;
které détské hry poskozuji ptirodu;
vymysli tvora Hnuséka, kterému se libi
zit ve znicené krajin€ (jak vypada, ¢im
se zivi, kde Zije apod.).

vystava Hnusaki;

kniha pozorovani - zapisovani
poznamek o zivotnim prostiedi v obci a
jejim okoli, o Skolnim prostiedi,
kvétinach ve skole, vlepovani obrazki
apod.;

uspotadani vystavy vyrobkl z PET
lahvi.




9. tyden (barva sti'ibrna)
Téma: JSEM ZVIDAVY
Cile:

e mit touhu poznavat nové véci;

- 183 -

e byt vytrvaly pti hledani novych poznatk;
e utvaret si svilj nazor a umet ho vysvétlit.
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Naméty na ¢innosti
Cinnosti (malé tikoly) Vyrobky

O prirode¢:

ném zajimavosti;

- zahradka, louka, les).

e nakresli chranéného Zivocicha a zjisti o

o napis rostliny, které rostou u nas (rozdél

Oblibené zvite (malba).

O ¢lovéku:
e co lidé dokazi hlavou i rukama;

sportu, uméni atd.);

e znas lidi, ktefi mnoho dokézali (ve

e co myslis, ze dokazou tvoji rodice.

Zajimavosti ze svéta rekordl a kuriozit (kresba).

O umeéni:

e O toje umeni;

e které umeéni t¢ zajima;

o které osobnosti z uméni znés;
o zjisti umélce z naseho okoli.

modelovani postavy;

poslech hudby ptinesené détmi;
malovani pocitl pii poslechu;

vyjadfeni pocitii pohybem - pantomima.

O literatufe:

o které knihy se ti libi;

e které autory znas;

o které ilustratory znas - z(€astni se
navstévy mistni knihovny;

e vyber si knizku z nasi Zakovské
knihovny a pfiprav o ni povidani;

e vymysli basnicku.

[lustrace k oblibené knize.
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10. tyden (barva zlata) ]
Téma: JSEM VYROVNANY

Cile:

mit p€kny vztah k sob¢é samému a svému zdravi;
vérit si, vazit si sam sebe;

ovladat své negativni emoce;

vyuzivat své schopnosti a umét se prosadit;
uvédomit si hodnotu vztahu ditéte a rodice;

mit smysl pro humor a pohodu v kolektivu.

Hlavni ukol:

e napis a nakresli vSechny pohodové a radostné ¢innosti, které délas o prazdninach sam

nebo se svymi blizkymi.

Naméty na ¢innosti

Cinnosti (malé ukoly)

Vyrobky

Den déti:

e co popieje§ kamaradim k svatku;
e co popiejes détem v jinych zemich;
e vypis Cinnosti, které déti nejvic bavi.

Kresleni na chodniku.

Zdrava vyziva:

e jmenyj jidla, kterd prospivaji zdravi;

e vypi$ potraviny, které ti skodji;

e napis recept na zdravou svacinu,

e pfiprav si otdzku na besedu s vedouci
Skolni jidelny o zasadach sestavovani
jidelnicku.

Zdravé obcerstveni z pfinesenych surovin
(ovoce, zelenina).

Humor a pohoda:

e Vvyhledej vtip o détech, ucitelich,
zvifatkach;

e vyhodnoceni celoro¢ni hry "Duhové
déti" (slavnostni vyhlaseni vitézu,
celkové zhodnoceni nasi prace za cely
Skolni rok).

Skola plna smichu (ilustrace détskych anekdot).

Prazdniny:

e kam se chce$ o prazdninach podivat;
e vypis Cinnosti, které délas o prazdninach
- jsme dobfi kamaradi?

Prazdniny (kolaz).
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Stupen vzdélavani a obdobi
vzdelavani

1. stupeni - 1. obdobi (1. - 3. ro€.)
2. obdobi (4. + 5. roc.)

Dil¢i cile dané aktivity

e uvédomovani si vlastni osobnosti
e sSpoluprace ve skupiné

e 10zV0j vzajemnych vztahl

e podileni se na zivoté¢ Skoly

Rozvijené klicové kompetence
Komunikativni kompetence
Zak:

e formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory;

e vyjadiuje se kultivovang;

e nasloucha druhym a vhodné¢ reaguje;

e obhajuje sviij nazor;

e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti ke
kvalitni spolupraci s ostatnimi.

Kompetence socialni a personalni
Zak:

e ucinn¢ spolupracuje ve skuping;

e podili se spolu s pedagogem na vytvareni pravidel
prace v tymu;

e v pfipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni
pozada;

e prispiva k diskusi v malé skuping;

e chape potiebu spolupracovat pfi feseni daného
ukolu;

e Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera
podporuje jeho sebediveru.

Kompetence obcanska
Zak:

e respektuje presvédceni druhych lidi;

e je schopen se vcitit do situaci ostatnich lidi;

o respektuje a ocefiuje nase tradice a historické
dédictvi;

e projevuje smysl pro kulturu a tvofivost;

e aktivné se zapojuje do kulturniho déni a
sportovnich aktivit;

o respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni
prostiedi.

Kompetence pracovni
Zak:

e dodrzuje vymezena pravidla;

e plni povinnosti a zdvazky;

e vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v
jednotlivych vzdélavacich oblastech;

e pfistupuje k vysledklim pracovni ¢innosti z
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hlediska ochrany svého zdravi 1 zdravi druhych,
ochrany zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a
spolecenskych hodnot.

Kompetence k reseni probléemii
Zak:

e vnima problémové situace ve Skole 1 mimo ni;

e promysli a naplanuje zptisob fesent;

e nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a
vytrvale hled4 kone¢né feseni problému;

e Cini rozhodnuti a je schopen je obhdjit.

Mezioborové presahy a vazby

Cesky jazyk a literatura
Matematika a jeji aplikace
Clovek a jeho svét
Vychova ke zdravi
T¢lesna vychova

Hudebni vychova
Vytvarna vychova

Didakticka povaha ptispévku

Motivaéni aktivity, propojeni osvojenych védomosti a
dovednosti

Organizac¢ni forma vyuky

Projekt

Vyucovaci metoda

Klasické

Predpokléddany ¢asovy narok

Denné béhem provozu Skoly. Rozvrzeni na tydny je
pouze orientacni, uspéSna témata mohou trvat i déle.

Projekt ZDRAVY ZIVOTNI STYL

Charakteristika
projektu:

Projekt je tematicky zaméten na zdravy zivotni styl, obsahem budou nejen teoretické
poznatky z této oblasti, ale ptedevsim osvojeni zakladnich principt zdravého zivotniho stylu.
Dilezitym bodem, na ktery bude kladen diraz, je socialni chovani zaka ve skole, zdravé
vztahy, vhodné stravovaci navyky, socialné patologické jevy... Béhem projektu chceme
oslovit i odborniky v této problematice. Vystupy zpracovavanych oblasti budou prezentovany
pied spoluzaky i na vetrejnosti. U fady témat nemizeme oc¢ekavat konkrétni vystupy, nebot’ cil
bude smeérovan na ,,prozitek* kazdého zaka.

Cilova skupina a ¢asova dotace

projektu:

Na realizaci projektu se budou podilet v§ichni Zaci nasi skoly. Projekt prolina
vsemi pfedméty a ptisobi celoro¢né. Zatazeni témat si voli pedagog samostatné, S
ohledem na konkrétni zvolen¢ aktivity a ¢innosti a aktualni problémy ve spolec¢nosti,
které se v projektu mohou odrazet.
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Cile
projektu:
- Hlavni cil - Zaci by méli pochopit, ze zdravy zivotni styl je pro zivot nezbytny.
- Dil¢i cile - nutnost osvojeni zakladnich pravidel slusného chovani ve skole i
mimo ni, zdaraznit vyznam mezilidskych vztaht pro
zdravy vyvoj jedince a pro jeho prozivani
- prinutit zaky véas se zamyslet nad problematikou drog, alkoholu a
kouteni, pomoci vytvofit vnitini bariéry, posilit argumenty
proti zneuzivani drog,
- pochopeni vyznamu jidla pro zdravi, prevenci, ale téz rodinnou
soudrznost, posilovani aktivity zaka ve volbé vhodného jidla,
- seznameni s problematikou vyzivy v evropském kontextu
- vysvétleni nedostatkt soucasného zivotniho stylu, seznameni s
moznostmi piechazeni zatézovych situaci, zpusob jejich feseni
klast duraz na odpovédnost nejenom za své zdravi, ale i za zdravi druhych

Prarezova témata a klicové

kompetence:
Tematicky okruh Prarezové Tematicky okruh
projektu téma praiezového tématu
Pravidla slusného osv Osobnostni rozvoj —
chovani ve skole ina sebepoznani, sebepojeti, seberegulace,
vetejnosti sebeorganizace, psychohygiena, kreativita
Souziti bez bariér a VMEGS Socialni rozvoj — mezilidské
piedsudki vztahy, komunikace, kooperace
Romska MKV Kulturni diference
problematika Etnicky ptvod
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a
solidarity
Zdravé vztahy osv Osobnostni rozvoj —
sebepoznani, sebepojeti, seberegulace,
sebekritika
Propagace zdravého MV Osobnostni rozvoj —
zivotniho stylu interpretace vztahu medialniho sdéleni a reality,
prace v realizacnim tymu
Vychova zdravé osv Osobnostni rozvoj —
populace psychohygiena, kreativita
Vyziva a vyzivové osv Socialni rozvoj —
navyky komunikace
Sport jako soucast osv Moralni rozvoj — hodnoty,
zdravého zivotniho postoje, prakticka etika
stylu
,,Prozitkové hodiny“ | OSV Osobnostni rozvoj — rozvoj
za ucasti odbornych schopnosti poznavat
pracovnika
Zdrava vyziva osv Osobnostni rozvoj -
kreativita
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Analyza VMEGS Evropa a svét nas zajima
problematiky zdravé
vyzivy v Evropé

Zneuzivani osv Osobnostni rozvoj — zdravé
navykovych latek a vyrovnané sebepojeti
Vystupy

projektu:
- Prezentace vysledku prace pred spoluzaky.

- Usporadani vefejné vystavy praci zaku.

- Prace zaku - zpracovani dil¢ich témat projektu.

- Prezentace v Kolodéjskych novinach.

9) Vyuziti Kolodéjovy zahrady Zivota ve vyuce

Zahrada se stava nedilnou soucasti odpocinkového a pracovniho prostiedi. Pobyt na zahradé¢,
spojeny s vyukou na Cerstvém vzduchu, t€lesna i dusevni rekreace obnovuje silu, svézest a dobrou
naladu.

Skola peduje i 0 odkaz minulych generaci a ve spojeni s piirodou klade diiraz na tradice a
obyceje, které jsou vazany na cyklus Zivota ptirody v béhu roku, na svatky napt. konce
masopustu, jarni, velikono¢ni, majové, adventni a vanoc¢ni, ¢arodéjnické reje, skliziiové slavnosti,
pout& sv. Martina a mikulasské nadilky. Skola détem, rodi¢tim i celé vefejnosti piipomina tradice
slavenim svatki, pfedavanim dovednosti a tradovanim lidovych zvykt pofadanim tradi¢nich
¢innosti, her a spole¢ného setkavani. Je pro nas dulezité souziti vSech generaci, ucit déti prejimat
vzory. Proto hledame inspiraci ve starych tradicich.

Vyuzivani Kolod&jovy zahrady Zivota je v souladu s timto SVP, ktery piirozené navazuje
na ro¢ni obdobi a vyuziva zahradu i blizké okoli skoly ke hram i k poznavani. Snahou je jednak
vratit détem aktivity davnych let (micové hry, sanikovani, stavéni snéhulak, hod vlastovkou,
pousténi lodicek, jizda na kolobézce, pousténi drakti a vyroba vétrnikti, peceni striadlu, vano¢nich
pernicki a vyroba keramiky tradi¢nimi postupy..), potfadat tradi¢ni akce a slavnosti na zahradé
(masopust, vitani jara, velikono¢ni zvyky, ¢arodéjnice, méajové slavnosti, Skolni pout’, den déti,
otcll a matek..), podilet se také na pofadani oslav a tradic v nasi obci (adventni Cas a slavnosti
rozsviceni vanoc¢niho stromu, lampionovy privod sv. Martina, vynaseni Moreny, velikono¢ni

zvyky,...)

Ctvero ro¢nich obdobi v Kolod&jové zahradé Zivota

Jaro:

e vyuka - poznavani jarnich zmén v ptirodé

- jarni rostliny (kli¢ici pupeny, semena, nova trava, jednoleté, dvouleté a vytrvalé
byliny)

- jarni obyvatelé zahrady (opusténi zimovist, rodici se mlad’ata, lihnuti z vajec)
- rostliny a dfeviny na zahrad¢ (rekultivace zahont, travniki, stfthani dievin)

e hry -jarni zvyky (Velikonoce, Maje)
- micové hry, jizda na kole, kolektivni hry

e vyzdoba zahrady

e setkavani
- pomoc rodicu pii Upravach zahrady
- velikonoc¢ni setkdni
- kvétnoveé dny( M4je, paleni ¢arodejnic)
- zavér Skolniho roku (tdborak, obCerstveni pfipravené détmi)
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/4
Léto:
e péce o zahradu s ohledem na prazdninovy provoz
e moznost zaznamenani zmén v zahradé

Podzim:
e vyuka
podzimni tklid zahrady (vycisténi zahoni, hrabani listi,ptipadna sklizen)
zmena rostlin (dozravani plodi, zména barvy listi )
postupné odkvétani rostlin, odumirani nadzemnich ¢asti
zmeény teplot a slune¢niho svitu
zazimovani nékterych rostlin
odlétani ptaku do teplych krajin

O O O O O O

e hry
o kolektivni a mic¢ové hry
e podzimni vyzdoba zahrady
e sectkavani
o pomoc pii zazimovani zahrady
o podzimni setkdni (lampionovy pravod, tadbordk, rozlouceni s 1étem)
o dlabéni dyni
o zavinové (Stradlové) odpoledne

Zima:
e vyuka - zahrada v zimé
o opadavé a neopadavé dieviny
o pfezimujici Zivo€ichové
o potrava pro pfezimujici zivo¢ichy
e hry
o staveéni sn¢huldki (podle snéhové nadilky)
o sankovani, bobovani
e setkavani
o predvanocni setkani rodict v ramci Dne otevienych dveti, posezeni s rodici i
détmi
o rozlouceni s uplynulym kalendainim rokem

Ctvero zivli v Kolodéjové zahradé Zivota

e VITR
o drakiada
o hod vlastovkou
e OHEN
o Carodky
o spoluprace s SDH Kolod¢je
o posezeni na konci roku
e VODA
o péce o vodni prvek
o pousteni lodicek
e ZEME
o vitani jara, vstavej seminko...
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e Akce pro vetejnost a déti

o

O O O O O O O O

O O O O O O O O O

posezeni na konci Skolniho roku

rozlucka se starou zahradou, vladu ptfevezme Kolod¢j

vitani jara

louceni se s podzimem — hrabani listi, zazimovani zahrady

barevna kola — duha — obleceni v jedné barve

Skolni akademie

Skolni pout’

petanquové odpoledne pro déti a rodice, véetné zahradniho pikniku
Den otcti : soupeteni tatl v netradi¢nich disciplinach nebo jen chlapska
stanoviste pro déti

literarni posezeni (event. ,,maraton*) pod Sirym nebem

hudebni predstaveni / koncerty / sraz mistnich muzikantt

vytvarné dilny pod Sirym nebem: frotdze pfirodnin, malovani, kresba,...
drevickova dilna

rodinné soutéz v hodu vlastovkou

turnaj v ringu (ringokrouzek = kolo)

velikono¢ni dilny, jarmark

zahradni vernisaz

diskuzni kruh (na pal¢ivé téma...)

e Akce pro déti

o

O O O O O O

O 0O O OO0 OO OO O0OOoO OO O0OOo

vitani prvnackt ve skole — soutéze pro rodiCe a déti — adaptacni akce
kolem kolem skoly

kolobézky na dopravnim htisti — dopravni akce

barevna kola — duha — obleceni v jedné barvé, podle tiid

oslava kola — kazdy bude mit na sobé& néco kulatého — vzor latky, odznak...
vytvor obra Kolodé€je — z PET lahvi

barevné kolo pomoci — z uzavéra vytvoftit barevné kolo pomoci — uzavéry
darovat potiebnym détem

Pisnickovy maraton — pisni¢ky o ptirod¢ ,, Péjme pisent dokola ,,

Hudebni odpoledne — maly koncert Zak1, kteti hraji na hudebni nastroje
Malé letni olympijské hry
pfespani tfidy ve stanech

sportovni turnaje

antiolympiada
piknik z donesenych vlastnich zdroj

stavby z donesenych pfirodnin — téma: pravek, ...

,ZS Kolodgje hled4 Superstar* — finéle (pf. 3 vitézové t¥idnich kol)

,ZS Kolodgje hleda Talent* — finale (pt. 3 vitézové t¥idnich kol)
drevi¢kova dilna
bublifukova ,,show* ... co nejvice bublifukil na jedné zahradé

louceni pat’akl se Skolou — program piipraveny patdky a pro pataky

NAMETY, PRO VYUKU...

e MATEMATIKA
e Chteli bychom pocitat vzestupné a sestupné rady cisel

O

O
O
O

pocitani do 10 ¢i 20 na ,,¢iselné ose” — kuly v fad€ za sebou v riznych vyskach
vyuziti metody krokovani

skakaci panak s ¢isly

za pouziti naslapnych podlozek (napt. kament, dievénych parezi) s Cisly
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o pro upevnéni pocetnich operaci s pomoci zazitkové pedagogiky
o pravidelné, vzdy pii zavadéni nového cisla v prvnim ro¢niku, po cely Skolni rok, v
kazdou ro¢ni dobu, neni omezeno ro¢nim obdobim

o volny prostor na zahrad¢ umoziuje vizualizaci a prozitek vS§em détem zaroven
Chteli bychom s détmi merit a vazit v prirode:

o vyroba mefidel, vah z ptirodnich materialt

o hra na vyménny obchod / trzisté

o porovnavani jednotek délky, hmotnosti, objemu

o seznameni se starymi jednotkami (loket, pid’, sah...)

o prelévani vody v nadobach — pozorovani objemu v rtiznych tvarech nadob

Chteli bychom vytvaret modely geometrickych tvarii a téles z prirodnin

CESKY JAZYK
Chteli bychom vyuzit zahradu na prvopocatecni cteni a psani — pismena
napiseme do pisku

o uvolnime tim ruku pro psani

o precteme to

o muizeme vyuzivat pii zavadéni novych pismen, nejen tiskacich pro potieby

Cteni, ale 1 psacich

Chtéli bychom vyuzit venkovni prosto pro ctendrskou dilnu, slohova témata
V prirodé

PRVOUKA, PRIRODOVEDA
Chteli bychom vyuzit nazorné vyuky v prirode
o v ramci prvouky a nauky o pfirodé¢ si ukdZzeme, z jakych Casti se
sklada strom, co je nahofte, co uprostied, co dole — mezipfedmétoveé
vztahy — koruna, kmen, kofen, naucit déti odlévat stopy, tvofit a
pozorovat otisky, poznavame jarni, letni a podzimni rostliny
o strom nakreslime na plochu tomu uréenou — (asfaltova plocha na
kresleni déti na zemi) a tyto pojmy procvi¢ime v roving
nakres planku zahrady, vyuziti pojmt vlevo a vpravo
vyuziti osvojeni pojmu vlevo a vpravo v prostoru s nazornymi
ukazkami — co vidi$ vlevo od sebe, co je vpravo
upevnime pojmy nahote, uprosted, dole v prostoru,
hry dvojic — jdi tfi kroky rovné, dva vlevo, tfi vpravo
pozorovat pocasia s nim zmény v piirodé
pecovat o obyvatele zahrady — hmyzi hotel
orientace na Skolni zahrad¢ — se zavdzanyma oc¢ima zavedu kamarada
do nékteré ¢asti zahrady- popis vedeného, co vnima, kudy mysli, ze
Sel, jak se citil,
Budeme procvi€ovat pravolevou orientaci a orientaci v prostoru.
diky smérové rizici
o prostiednictvim ukazatell s nejbliz§imi vyznamnymi body v obci a
okoli na jedné tyc¢i
o dopliovanim vlastnich smérovych tabulek s kilometraZi / metrazi
o vyuziti ,,rozcestniku® pti vychazkach do okoli, pfi orienta¢nich hrach

o O

O O O O O

o O
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TELESNA VYCHOVA

o Chteli bychom s detmi hrat sportovat, hrat venkovni pohybové nebo
strategické hry s prirodnimi materialy:
o skakaci pandk
o guma
o Sachovnice
o mlyn
o Clovée, nezlob se
o Chteli bychom s detmi sankovat a bobovat

o Chteli bychom soutézit v druzstvech,
o Dréhy pro 2-3 druzstva

o koliky na obihani
o prekazky
o jde vyuzivat i v ptipadé chladnéj$iho pocasi
o podlézani
HUDEBN/ V'YCHOVA

e Chtéli bychom vyuzit prirodniny jako rytmické hudebni nastroje:

o hry na ozvénu

o rytmicky doprovod pisné

o sluchova diferenciace

o vyroba vlastnich rytmickych néstrojii z ptirodnin
o zalozeni , kapely*

10) Hodnoceni vysledki chovani a vzdélavani

Hodnoceni vysledkti chovani a vzdélavani zaka se tidi §30 az §31, §51 az §53 zakona
¢. 561/2004 Sb. Podrobnosti o hodnoceni vysledkt zaktl a jeho naleZitostech stanovi
ministerstvo provadécim pravnim predpisem.

Pravidla pro hodnoceni chovani a vysledkii vzdélavani madme rozpracovany ve
skolnim fadu ZS a MS Kolodgje, klasifikaénim fadu a fadu $kolni druziny, véetné jejiho
vzdélavaciho programu. Tyto ¢tyfi dokumenty jsou soucasti piilohové Casti.

Autoevaluace a evaluace Skoly

Chceme byt skolou s jasnou koncepci, ktera bude zaroven dasledné zjistovat, zda tuto
svou koncepci napliuje. Dulezitym faktorem pii tvorbé a realizaci naseho skolniho
vzdélavaciho programu je tudiz pro nas zpétna vazba. Na konci kazdého skolniho roku
provadime interni analyzu, ktera se sousttedi na tii hlavni oblasti:

1) vylepsit a zaktualizovat to, co se osvédcilo,

2) doplnit nové prvky, které SVP déle obohati,

3) vyradit ze SVP neuginné a neosvédéené prvky.

Kromé interni analyzy chceme rovnéz  podrobit skolni vzdélavaci program
konstruktivni Kritice ze strany dalsich subjektd — rodi¢e i zaci. K tomu vyuzijeme vlastni
dotazniky.

Vedle hodnoceni obsahu a napliiovani SVP provadi vedeni $koly spolu se zaméstnanci
kazdoro¢né vlastni hodnoceni skoly, coz ndm poskytuje zpétnou vazbu 0 napliovani cili nasi
zakladni skoly. Pro ptehlednost jsme tyto oblasti shrnuli do nasledujici tabulky. Ke kazdé



-193 -

sledované oblasti uvadime, jaky je nas cil, jaké nastroje autoevaluace pouzijeme a v jakém
casovém rozmezi budou jednotlivé autoevaluacni kroky pravidelné probihat.

Oblast . i S ¢
T e Cil Kritérium Nastroj autoevaluace Casovy harmonogram
Udrzeni stavajicich podminek | Vybavenost $koly Pozorovani Pribézné
Obnova vyslouzilého
vybaveni Stafi a funk¢nost vybaveni | Pozorovani Priibézné
Podminky ke _
vzd&lavani Rozsiteni materialniho
vybaveni, zejména o | Vybavenost skoly Pfipominky ucitelt i zaka Pocatek $k. roku
vypocetni a  prezentaCni
techniku a moderni ucebni
pomucky
Standard ICT Pozorovani Pribézné
Dalsi rozvoj Prilezitosti S.W.O.T. analyza 1x ro¢né pfi 1.stupni autoevaluace
Rizeni  $koly, Utast na DVPP Doklady Gi¢asti na $koleni | Kazdoroné
kvalita
personalni Rust odborné  zpusobilosti
prace, kvalita | pedagogickych pracovnika
dalsiho
vzdelavani Vyuziti DVPP ve vjuce Hospitace Prib&zné
pedagogickych
pracovnikl
Udrzet ¢i zvysit kvalitu
Pribéh ucebniho procesu Kvalita u¢ebniho procesu Hospitace Pribézné
vzdélavani
Piidana hodnota rozvoje Pritb&snd
klicovych kompetenci Analyza zdkovskych praci
Vysledky Co nejlepsi vysledky Usp&Snost zékii pfi Zpréva tf. utitele 5. Po prijimacich zkouskach
vzdélavani PR pfijimacim fizeni na SS ro¢niku
yakit odpovidajici moznostem
kazdého zaka
Uspésnost zaki ve Standardizované testy kur};)r
srovnavacich testech Kalibro — 5. roénik veten
NIQES

Jak jiz bylo uvedeno v uvodni ¢asti SVP, uéelem vzd&lavani zakd v zékladni 8kole je
vybavit zaka , klicovymi kompetencemi®. Zakladni otazkou pro hodnoceni (ispésnosti) zaka je
otazka: ,,do jaké miry je zak po ukonceni zakladniho vzdélani témito kli¢ovymi kompetencemi
vybaven? Pravdiva odpovéd’ na tuto ,,klicovou evaluacni otazku* je zaroven tim nejslozitéjSim
Vv hodnoceni nejenom uspésnosti zaka, ale i §koly, celého SVP a prace ugiteld.

Kli¢ovou roli mezi viemi evaluaénimi innostmi zaujiméa ve SVP hodnoceni a klasifikace
zaka ucitelem. Pfimo v prubéhu vychovné vzdélavaciho procesu (a také souhrnné za urcité
konkrétni vzdé€lavaci obdobi) poskytuje ucitel Zdkovi nezbytnou zpétnou vazbu a pravdivy obraz o
tom, s jakym uspéchem se mu dafi dosahovat dil¢ich konkretizovanych vystupii (vedoucich ke
klicovym kompetencim).

V hodnoceni z4ka nedava SVP prednost zadné formé. Stejné jako vybér vhodnych forem a
metod vyuky je i vybér vhodnych forem a metod hodnoceni zaka plné€ v rukou ucitele. Pti vybéru
vhodné formy hodnoceni by mél vyucujici vzdy zvazit i jeji ,,motivacni dopad™ na zaka s ohledem
na jeho individudlni vlohy a vlastnosti.

Hodnoceni zZakii chapeme jako zpétnou vazbu, kterou ziskavame informace o zvladnuti
uciva. Hodnoceni prospéchu a chovani Zaka je stanoveno klasifikaénim fadem, se kterym jsou
seznameni 1 Zaci a rodice.
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Pii hodnoceni Zaki dodrZzujeme nasledujici kritéria:
Zasady hodnoceni zakt jsou stanoveny klasifika¢nim fadem.

1. kritéria pro hodnoceni prospéchu:

e kritéria hodnoceni se odvijeji od klicovych kompetenci

a. rozsah znalosti a dovednosti (Gplnost, presnost, trvalost zapamatovanych faktt,
pojmt, definic, terminti a vztahti)

b. hloubka porozuméni (vlastni interpretace informaci, postupi, navodu, jeji
argumentacni podpora, dokladani ptiklady, vysvétlovani, zdiivodiiovani,
zafazovani do kontextu)

c. kvalita prace s informacemi (prace s riznymi informa¢nimi zdroji, vyhledavani,
porovnavani, kombinovani, tfidéni, vyuzivani, kritické hodnoceni, prezentace)

d. produktivita (plnéni ukold, pestrost, riznorodost, v¢asnost, formalni uroven
pisemnosti, srozumitelnost vyjadiovani)

e. tvotivost (bohatost napada, originalita, ptekondvani stereotypu, uplatnéni
kombinace, propracovani)

f. uzivani ziskanych znalosti, dovednosti, postoji (plnéni praktickych tikolu, feSeni
realnych problému, formulovani hypotéz, empirické ovétovani prace, tvorivost,
navrhovani feseni, rozvijeni myslenek, podil na ¢innosti tymu)

e znamka z pfedmétu nezahrnuje hodnoceni zakova chovani

o Kklasifikujeme pouze probrané a procvicené ucivo

o tradi¢ni zkouSeni u tabule je doplilovano efektivnéjSimi zplisoby
¢ hodnotime projev ustni 1 pisemny

e hodnotime téz vynalozené Usili, osobni moznosti a rezervy

Z4ky hodnotime klasifika¢nimi stupni. Zakladem formalniho hodnoceni Z4ka je tradi¢ni
klasifikace v pétistupnové stupnici. Vyucujici je pfi klasifikaci povinen dodrzovat platné pravni
predpisy a vnitini normy Skoly (zejména klasifikacni fad), které upravuji pravidla pro klasifikaci.
Na zadost rodict ptistupujeme u zakt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami ke slovnimu
hodnoceni. Pfi pouziti slovniho hodnoceni respektujeme nasledujici pravidla:

¢ hodnotime nejen momentalni vysledky, ale porovnavame je s pfedchozimi vysledky prace

e hodnoceni je vzdy adresné, hodnotime kazdy pokrok zédka

e hodnotime zakovu snahu, pili a usili

e pfistupujeme k zdkovi individualn€ a odpovidajicim zptisobem s ohledem na jeho
postizeni

e déavame zakovi moznost procvicit si u¢ivo v dalSich hodinach mimo vyucovani

2. kritéria pro hodnoceni chovani:

o zdvoftilost (oslovovani, pozdrav, prosba, podé¢kovani, omluva, uplatiiovani ptednosti)

e zpusob komunikace (nemluvi vulgarné, ptihlasi se o slovo, neskace do feci, mluvi vécné,
zdrzi se osobniho Gtoku)

o respekt k lidem (nevysmiva se druhému, neponizuje ho, nenapada ho slovné ani fyzicky,
bere na n¢j ohled, oceni jeho ptinos, zapoji ho do ¢innosti)

e Cestnost (mluvi pravdu, ptizna chybu, nevymlouva se, dodrzuje dané slovo)

e ucta k hodnotam (neposkozuje cizi majetek, neptjcuje si véci bez dovoleni, zachazi s
vécmi Setrn€ a stanovenym zpusobem)

e plnéni povinnosti (fadn€¢ dochazi do Skoly, dodrzuje stanoveny €as, plni uloZzené ukoly,
dodrzuje organiza¢ni pokyny - viz. Skolni fad)

e prosazovani prav (upozorni na nebezpecné jednani ohrozujici Zivot, zdravi nebo prava
druhych, ohradi se proti nespravedlivému jednani, zastane se slabSiho, vyjadii se slusn¢€ a
véeneé k vécem, které se tykaji jeho vzdélavani a zivota Skoly)
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Oblasti autoevaluace

Klima Skoly - které je velmi dilezité pro veskerou ¢innost na skole a je na n¢j kladen velky daraz
spokojeny zak i ucitel /zaméstnanec skoly/,

Nabidka Skoly — zplsob vyuky, hodnoceni 74k, Skolni akce, pravidelné vyjezdy za poznanim,
Skolni druzina, Skolni klub,

Vysledky vzdélavani — naplnovani kompetenci a jejich pouzivani,

Pristup k Zakiim se specidalnimi vzdélavacimi potiebami a Zakiim s mimordadnym naddanim
— efektivni a vc€asné vyhledavani téchto zaki, zpracovani individualnich pland a jejich
vyhodnocovani,

Pritbéh vpuky na $kole — dodrzovani Gikolt danych strategii rozvoje $koly a obsazenych v SVP,

Materidlni a persondlni podminky — uspokojovani pozadavkll na materidlni vybaveni obsazené
ve strategii rozvoje Skoly, pozadavkli podanych béhem Skolniho roku, zajiSténi personéalniho
obsazeni.

Sledovani téchto oblasti se provadi celou fadou nastrojii. Jsou to pozorovani, hospitace,
rozhovory, testy, dotazniky, ucast hodnotitelii na aktivitach Skoly, Zzakovska portfolia,
vypracovani hodnotici zpravy z akci poradanych skolou, ...

Nastroje autoevaluace

Pozorovani — Vv ramci projektd, Skolnich akei, Skol v ptirod€, sportovnich kurzi, skupinové prace,
prezentace

Hospitace — provadi feditel a zastupce, predem oznamené s piedhospitaénim rozhovorem a
naslednym pohospita¢nim rozborem, rovnéz jsou vyzadovany vzajemné hospitace mezi
jednotlivymi vyucujicimi, diky specifikiim této malé Skoly probihaji spise formou vzajemnych
konzultaci a vymény zkuSenosti,

Rozhovory — neformalni rozhovory, pravidelné hodnotici rozhovory se v§emi zaméstnanci na
dand témata

Testy — preferujeme testy od firmy Kalibro, vlastni testy, testy NIQES — celorepublikové
testovani zakd 5. a 9. ro¢nikd

Dotazniky — zékovské, rodicovské, pedagogti

Utast hodnotitelii na aktivitich $koly — vedeni $koly se ucastni akci pofadanych skolou a maji
jasnou ptedstavu o urovni a pfinosu téchto akci

Zikovskd portfolia — 7aci si mohou zakladat sva hodnotici portfolia, s kterymi pracuji a
predkladaji je svym zdkonnym zastupciim, tato aktivita zalezi na tfidnim uciteli

Za uroven vychovné vzdélavaciho procesu a za vysledky vzdélavani zodpovida feditel
Skoly. Na rozdil od stéZejni evaluacni role vyuc€ujiciho dané¢ho vzdélavaciho predmétu, ktery
hodnoti zejména sp€snosti zakl pti dosahovani dil¢ich kompetenci v pribéhu vyucovaci hodiny,
(za ctvrtleti, pololeti atd.), Gloha feditele Skoly spociva predevsim ve zhodnoceni Gspésnosti zaka
v dosahovani ocekavanych vystupii jednotlivych (obori) vzdélavacich oblasti, a to predevsim na
konci 1. a 2. vzdélavaciho obdobi SVP.
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Velmi vyznamnou evaluaéni formou je cilené ziskavani informaci od byvalych Zaki
(absolventi) Skoly, ktefi byli vzd€lavani jiz podle SVP. Jejich vlastni zhodnoceni vzdélavani
podle SVP a predevsim jejich uspeésnost na 2. stupni ZS.

Nedilnou soucasti evaluace Skoly (jak se ji daii dosahovat stanovenych vzdélavacich
zaméri a cilt) je zpétna vazba ze strany rodict a ze strany svého ziizovatele. Skola proto bude
kazdoro¢né zjistovat vzdélavaci pozadavky rodi¢u a jejich spokojenost s vychovné vzdélavaci
praci, formou standardizovanych dotaznik.

ANO NEVIM NE
;‘ A
§ 1 Skola dobfte informuje o své ¢innosti, mam dostatek ;
;- informaci o svém ditéti ;
¢ Navrhy zlepSeni: i
2 Kontaktti rodict a skoly je dostatek (tfidni schlizky,
. konzultace, moZnost navstév)
~Névrhy zlepSeni:
4 Dité se ve $kole citi bezpetné J
/5. Dité chodi do $koly rado !
6. Nabidka zajmovych krouzkd je dostate¢na
{ Navrhy zlepseni: |
§WZMMMJH Zpusob vyuky mi vyhovuje |||MMMMMMMJ| IH ;
Névr&,h/y zlepSeni: )
g £ oo ,
§ 1. misto J 2 3. misto ;
/ misto f
o , S o . L e 7
i 8. Vypiste, s vyukou kterych predméti jste nejvice spokojeni ||| :
9. . Vypiste, s vyukou kterych pfedméti jste nejméné spokojeni ||
. IANO | NEViM | NE
©10. || Jsem spokojen s praci t¥idniho ucitele I I I

Jsem spokojen s praci pedagoga uciciho mé dité. Prosime, oznamkujte jako ve $kole od 1 — 5. Jen

gr a) pi. u¢. Mgr.

BN o SRR o,

b) pi. u¢. Mgr.

) pi. u¢. Mgr.

) pi. u¢. Magr.

s

e) pi. u¢. Mgr.

‘) p. fed. Mgr.

 Konkrétni pfipominky:

TR

19. || Jsem spokojen s praci vychovatelek v druzing | | I

Konkrétni piipominky:
i ANO NEVIM NE
§ 20. Jsem spokojen se $k. kuchyni /
Konkrétni piipominky:
i Na Skolskou radu jsem se obratil (napiste kolikrat)
V piipadg, Ze jste sluzeb Skolské rady vyuzili, jakou formou | e-mail | schranka osobné
21. jste kontaktovali zastupce?
V piipadg, Ze jste sluzeb Skolské rady vyuzili, byli jste ano ne
S praci zastupct spokojeni?
22. Jsem spokojen s vybavenosti §koly ||| |||

Naméty na zlepSeni:




- 197 -

Evaluaéni dotaznik zpracovava a projednavéa Skolska rada. S vysledky seznamuje
pedagogy skoly.

Autoevaluacni dotaznik pro zZaky

Chodis do $koly rad/a?

Duvérujes svému tiidnimu uditeli?

I Je tviij tiidni ucitel spravedlivy? I I

Pozadas o pomoc, v piipadé poti‘eby, i ostatni ucitele?

Libi se ti tvoje uc¢ebna?

Nudis se pri vyucovani?

Posmivaji se ti déti, kdyZ néco nevis nebo Spatné odpovis?

Které piredméty mas nejradéji?

Které piredméty nemas rad? I

Co bys chtél/a ve §kole zménit, co té trapi, co se ti nelibi, vSe, co bys chtél/a sdélit:

Zakovsky dotaznik zpracovava feditel skoly a s vysledky seznamuje pedagogy.

Autoevaluace pedagogti probihd dvoufazoveé. Prvni faze zahrnuje SWOT analyzu,
provedenou a analyzovanou na spole¢né porade. Druhou fazi je zjistovani interpersonalnich
vztahi, zhodnoceni fidici prace feditele skoly a pInéni tkolt skoly.

2. pisemna ¢ast autoevaluace pro pedagogické pracovniky

Hodnotici §kéla (jako ve Skole) 1] 2][3]4]G5
Otazka: Management $koly
Zajima se vedeni $koly o Vase nazory?
NaraZim casto na problémy, ztéZujici moji praci.
Jsem spokojen/a se zpiisobem Fizeni Skoly.
Reditel umi motivovat pracovniky.
Reditel umi reprezentovat a prezentovat $kolu.

Jsem ve spole¢nosti kolegti rad/a.

Skola podporuje inovativnost.
Vyhovuje mi zptisob dal§iho vzdélavani pedagogi
Vyhovuje mi zpiisob piedavani informaci.
Vysledky §koly jsou dobré.

Provoz Skoly

Jsem spokojen/a s tiklidem $koly.
Jsem spokojen/a s praci §kolnika.
Jsem spokojen se §kolni kuchyni.
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VYSOKE
9
(19 99
_7
Hodnoceni zptsobu fizeni Skoly: 56 ‘
z et
Z5 K
Ny
Anonymni dotazniky zpracovava feditel Skoly a 2
s vysledky seznamuje pedagogicky sbor. 1 !
., . 2 34 56 7 8 9
NIZKE ZAMERENI NA VYSLEDKY VYYSOKE

Pro potieby autoevaluace Skola vyuziva i jiné

hodnotici zpravy (napt. Inspekéni zpravu CSI apod.).

11) P¥ilohy
1

. Internetova podpora
2. Vzdélavani zaki s lehkym mentalnim postiZenim (RVP ZV-LMP) - viz.
http://www.msmt.cz/file/10429 1 1/download/
Skolni Fad
Klasifika¢ni rad
Rad $kolni druZiny
SVP $kolni druZiny

ok

Ptiloha ¢. 1 — Internetova podpora
Finanéni gramotnost

Metodicky portal www.rvp.cz, kde se nachdzi samostatné digifolio s ndzvem Financ¢ni
gramotnost  (http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=2939). Zde jsou soustfedény
vSechny dostupné informace o moZnostech podpory vyuky finanéni gramotnosti
v zakladnich Skolach. Jde pfedevsim o zakladni dokumenty, nabidky vzdélavani ucitelu,
publikace, metodické materialy, ucebnice, pfirucky, webové odkazy, zahrani¢ni inspirace,
vysledky priizkumi, soutéze pro skoly.

http://clanky.rvp.cz/clanek/o/z/14431/METODICKA-DOPORUCENI-PRO-VYUKU-

FINANCNI-GRAMOTNOSTI.html/

http://www.nuov.cz/financni-gramotnost-obsah-a-priklady-z-praxe-skol

Dopravni vychova

Podklady pro vyuku tohoto rozsifené¢ho tématu jsou umistény na portale Ministerstva
dopravy CR i na Metodickém portale Www.rvp.cz.

Ptipravuje se celostatni konference - rozhrani Gnora a bfezna 2013 ve spolupraci s MD,
termin bude upfesnén na webovych strankach MSMT a NIDV.

V ramci DVPP budou ucitelé a feditelé Skol proskoleni ve druhém pololeti Skolniho roku
2012/2013 DV, aby byli pfipraveni na platnost zmén v RVP ZV — ve spolupraci MSMT,
NIDV, Ministerstva dopravy.

http://clanky.rvp.cz/clanek/s/Z/16447/PODKLADY-K-VYUCE-TEMAT-DOPRAVNI-

VYCHOVY-V-ZAKLADNICH-SKOLACH.html/



http://www.msmt.cz/file/10429_1_1/download/
http://www.rvp.cz/
http://digifolio.rvp.cz/view/view.php?id=2939
http://clanky.rvp.cz/clanek/o/z/14431/METODICKA-DOPORUCENI-PRO-VYUKU-FINANCNI-GRAMOTNOSTI.html/
http://clanky.rvp.cz/clanek/o/z/14431/METODICKA-DOPORUCENI-PRO-VYUKU-FINANCNI-GRAMOTNOSTI.html/
http://www.nuov.cz/financni-gramotnost-obsah-a-priklady-z-praxe-skol
http://www.rvp.cz/
http://clanky.rvp.cz/clanek/s/Z/16447/PODKLADY-K-VYUCE-TEMAT-DOPRAVNI-VYCHOVY-V-ZAKLADNICH-SKOLACH.html/
http://clanky.rvp.cz/clanek/s/Z/16447/PODKLADY-K-VYUCE-TEMAT-DOPRAVNI-VYCHOVY-V-ZAKLADNICH-SKOLACH.html/
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Ochrana ¢lovéka za béZnych rizik a mimoradnych udalosti

e Podklady pro vyuku tohoto rozsifen¢ho tématu jsou umistény na portale Ministerstva
vnitra CR i na Metodickém portale WWw.rvp.cz.

e Piipravuje se celostatni konference — rozhrani inora a bfezna 2013 ve spolupraci s MV,
termin bude upfesnén na webovych strankach MSMT a NIDV.

e V ramci DVPP budou ucitelé a teditelé Skol proskoleni ve druhém pololeti Skolniho roku
2012/2013, aby byli pfipraveni na platnost zmén v RVP ZV — ve spolupraci MSMT,
NIDV, Ministerstva vnitra.

http://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/16451/PODKLADY-K-VYUCE-TEMAT-OCHRANY -
CLOVEKA-ZA-BEZNYCH-RIZIK-A-MIMORADNYCH-UDALOSTI-V-ZAKLADNICH-
SKOLACH.html/

Korupce

e Piipravuji se krajské seminafe — prvni pololeti roku 2013 — terminy v jednotlivych krajich
budou upfesnény na webovych strankach MSMT a NIDV.

e V ramci DVPP budou ucitel¢ a teditelé Skol proskoleni ve druhém pololeti Skolniho roku
2012/2013, aby byli pfipraveni na platnost zmén v RVP ZV — ve spolupraci MSMT,
NIDV, Ministerstva vnitra a Utadu vlady.

http://www.vlada.cz/cz/ppov/boj-s-korupci/protikorupcni-strategie/protikorupcni-strategie-
90111/

Obrana vlasti

e Piipravuji se krajské seminafe — prvni pololeti roku 2013 — terminy v jednotlivych krajich
budou upfesnény na webovych strankach MSMT a NIDV

e V ramci DVPP budou ucitel¢ a teditelé Skol proskoleni ve druhém pololeti Skolniho roku
2012/2013, aby byli pfipraveni na platnost zmén v RVP ZV — ve spolupraci MSMT,
NIDV, Ministerstva obrany.

http://doctrine.vavyskov.cz/ casopis/2011 2/2011 2 6a.html

Rodinna a sexualni vychova

e Pripravuji se krajské seminafe — prvni pololeti roku 2013 — terminy v jednotlivych krajich
budou upfesnény na webovych strankach MSMT a NIDV

e Vramci DVPP budou ucitelé a teditelé Skol proskoleni ve druhém pololeti Skolniho roku
2012/2013, aby byli ptipraveni na platnost zmén v RVP ZV — ve spolupraci MSMT,
NIDV, Ministerstva zdravotnictvi.

http://www.msmt.cz/file/10974 - metodické doporuceni

Piiloha &. 3 — Skolni fad
SKOLNI RAD ZS KOLODEJE
projednan a aktualizovan pedagogickou radou 30. 8. 2012. Platny od 1. zari 2012
I. Obecné ustanoveni:

Vzdélani na nasi Skole sis vybral spolu s rodici zcela dobrovolné s tim, ze prave zde chces ziskat zakladni vzdélani. Timto ses
svobodné rozhodl dodrzovat povinnosti a pracovni podminky této skoly.


http://www.rvp.cz/
http://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/16451/PODKLADY-K-VYUCE-TEMAT-OCHRANY-CLOVEKA-ZA-BEZNYCH-RIZIK-A-MIMORADNYCH-UDALOSTI-V-ZAKLADNICH-SKOLACH.html/
http://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/16451/PODKLADY-K-VYUCE-TEMAT-OCHRANY-CLOVEKA-ZA-BEZNYCH-RIZIK-A-MIMORADNYCH-UDALOSTI-V-ZAKLADNICH-SKOLACH.html/
http://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/16451/PODKLADY-K-VYUCE-TEMAT-OCHRANY-CLOVEKA-ZA-BEZNYCH-RIZIK-A-MIMORADNYCH-UDALOSTI-V-ZAKLADNICH-SKOLACH.html/
http://www.vlada.cz/cz/ppov/boj-s-korupci/protikorupcni-strategie/protikorupcni-strategie-90111/
http://www.vlada.cz/cz/ppov/boj-s-korupci/protikorupcni-strategie/protikorupcni-strategie-90111/
http://doctrine.vavyskov.cz/_casopis/2011_2/2011_2_6a.html
http://www.msmt.cz/file/10974
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Véfime, ze jsi zakem vedenym k ucté k cloveku a vSemu, ¢im je tato zeme obdafena, ¢imz je myslena pfiroda nebo dusevni a
fyzicka prace ¢loveka. Pokud chces byt timto zptisobem pfipravovan pro zivot a ztotoziujes se s témito hodnotami, stanes se
plnohodnotnym ¢lenem naseho kolektivu a budes u nas spokojeny.

Nikdy nezapominej na tato zakladni pravidla:

- Vstoupil jsi - pozdrav.

- Odchazis - rozluc se.

- Chces-li - Fekni ,, prosim “.

- Dostanes-li - Fekni ,, dékuji “.

- Pouzivej i ostatni ,, kouzelna" slova, ktera k sobé lidi priblizuji.

- Nikoho nebij, nejsi slaboch, ktery si musi dokazovat svou silu.

- Nenié. Co poslouzilo tobe, poslouzi i druhym.

- Netrap se. Zaklepej a vstup. Podél se o vSechny radosti i starosti.
- Mas pravo na svij ndzor, prezentujes-li jej slusnou formou.

- Vaz si sam sebe. Kazdy ma svou cenu.

- Chran vse, co chces, aby jini respektovali.

- Veskerd rozhodnuti tykajici se tebe musi plné brdat v uvahu tviij nejlepsi zdjem.

- Skola respektuje tvé pravo na svobodu mysleni, svédomi a naboZenstvi a pri tom respektuje roli rodicii jako
privodce.

IL. Zivot ve $kole:

Ve skole a na vefejnosti se kazdy zak chova tak, aby svym jednanim neposkozoval jméno svych rodic¢ti ani jméno $koly, do
které se rozhodl chodit.

1. Dochazka do skoly, ptfichod a odchod ze $koly:

- 74k chodi do §koly pravideln& a véas podle rozvrhu hodin a Gi¢astni se &innosti, které feditel $koly vyhlasi jako
povinné. Dochazka do zajmovych krouzki je pro ptihlasené zaky povinna. Pozdni ptichody budou zaznamenédny. Opakujici
se pozdni pfichody budou feSeny za ptitomnosti rodi¢, poptipadé prislusnych Grada.

- Zéci pfichazeji nejdiive 15 minut a nejpozdg&ji 5 minut pred zahajenim vyuéovani. Vyudovani zagina v 8:00 hod.,
proto je skolni budova pro zaky oteviena v dobé od 7:40 a uzamyka se s prvnim zvonénim 7:55 hod. Pro vstup do skoly
slouzi pouze hlavni vchod. Dohled vykonéava ptislusny dozorujici ucitel.

- Zéci si ukladaji odévy a obuv v $atnach na misto k tomu uréené. V kapséch odévu neponechavaji penize a cenné
predmeéty, mezi které patii i mobilni telefony, herni konzole apod.

- Sva mista v uebnach zaci zaujmou v dobé¢ do 7:55 hodin. Pfichod zakl mezi 7:55 - 8:00 hod je pokladan za
pozdni. Opakuje-li se ast&ji, upozorni tfidni ucitel rodice Zaka na jeho nedochvilnost.

= Odchod a prichod Zakt na mimoskolni akce organizuje lektor ¢i ptislusny ucitel.

- Zéci navitévujici 8kolni druzinu maji vstup do budovy povolen od 6.40 hod. Cinnost ranni druziny konéi 7:40
hodin, kdy vychovatelka pteda déti prislusnym vyucujicim, a nasleduje od 11:40, kdy vyucujici preda déti vychovatelce, do
17.00 hodin.
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- Zaci nepobyvaji mimo vyu¢ovani ve $kolni budové. Vyjimkou je Gi¢ast v zajmovych krouzcich, jejichz doba je

zahrnuta v planu zajmovych krouzki u feditele $koly.

- Pobyt ve Skolnich prostorach mimo vyucovani je povolen pouze v pfitomnosti pedagogického pracovnika nebo
zamgstnance Skoly.

- Budova se uzavira dle zvlastniho rozpisu v dobg, kdy je v ni ukoncena veskera ¢innost.

2. Prestavky:

= Prestavku zaci vyuzivaji k zotaveni ve tfidé nebo na chodbé prislusného patra. O hlavni prestavce, za pékného
pocasi, vyuzivaji Skolni htisté. Kam se pfemist'uji dle pokynt dvou dozorujicich pedagogi.

- Zaci se nezdrzuji na schodistich a v prostorach WC. Nebéhaji po chodbach.

- Okna pro vétrani smi otevirat pouze vyucujici. Vétra se i do chodby otevienymi dvermi. Okno mize otevrit pouze
ucitel i béhem vyucovaci hodiny.

- Na télesnou vychovu odchazeji zaci tésné pied zvonénim do prizemi, kde se v Satnach prevléknou a vyckaji ptichod
prislusného ucitele.

- Télocviénu odemykd a uzamyka pouze vyucujici.
- Zakovska sluzba &isté setie tabuli.

- Z4ci prechazeji do specializované uéebny tésné pred zatatkem vyudovaci hodiny. Vstupuji do této uebny jen za
pritomnosti pedagoga a fidi se vnitinim fadem této ucebny.

- O prestavkach neni pfipustné opoustét Skolni budovu.

3. Chovani ve Skole:

- 74k respektuje prava spoluzaki a spolupracuje s nimi. Nestrpi jakykoli projev dikanovéni, projevy rasizmu jak vagi
sobg, tak k ostatnim. Takovéto projevy fesi ve spolupraci s uciteli, vychovnym poradcem a s vedenim $koly.

- Zéci dbaji na dodrzovani pravidel bezpeéného chovéni a hygieny. Pfi svém chovani budou mit vzdy na pamsti
nebezpeci Grazu.

- 74k se piezouva v 3atné do domaci obuvi, ktera neni poskozena. Z hygienickych divodii je sportovni obuv se
svétlou podrazkou povolena jen do télocvicny.

- Po zazvonéni sedi zék ve tfidé a ma ptipravené vSechny potiebné véci na vyucovani, véetné zakovské knizky.
Jestlize se z vaznych dtivodi nemohl zak pfipravit na vyucovani nebo nebyl pfitomen v minulé hodin€, omluvi se na zac¢atku
vyucovaci hodiny.

- Zéci nosi pravidelng do §koly obalenou Zakovskou knizku, kterou na vyzvani predlozi. Zakovskou knizku udrzuji v
poradku. V piipad¢ ztraty zakovské knizky ztratu neprodlené oznami tfidnimu uciteli. Zajisti si neprodlené vystaveni
duplikatu a doplnéni vSech zndmek.

- Nedostavi-li se vyucujici do 5 minut po zahajeni hodiny do tfidy, oznami tuto skute¢nost zaci fediteli Skoly.

- Po kazdé vyucovaci hodiné zak uklidi a urovna své misto, aby bylo Cisté, odstrani ptipadné odpadky. Po ukonceni
posledni vyucovaci hodiny budou v celé tfid¢ zvednuty zidlicky a zaviena okna, zhasnuta svétla, vypnuty pocitac.

= S mobilnim telefonem, herni konzoli apod. naklada zak jako s cennou véci. Nosi jej pii sobé, neodklada v Satné a v
mistech, kde by mohlo dojit k jeho odcizeni. Pti télesné vychové a tehdy, kdyz jej nemlize mit pti sobé, ptistroj odklada na
misté uréeném ucitelem. Ve skole mohou Zaci pouzit mobilni telefon o prestavkach. Pti vyucovani jej maji vypnuty a ulozeny
v taSce.

4. Chovani ve $kolni druziné

= o piijimani 7kt do SD rozhoduje feditel $koly.
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Provoz SD a SK je rano od 6.40 do 7.40 hod. a po skonéeni vyu¢ovani do 17.00 hodin.

Zaky SD piedavé uéitelka vychovatelce po skongeni vyucovani a je povinna informovat vychovatelku o jakékoliv
zméné v rozvrhu.

Ze SD si piebiraji zakonni zastupci deti osobné (mohou uvést i dalsi osoby opravnéné Kk vyzvednuti) nebo mohou
pisemné pozadat, aby dité odchazelo ze SD samo v urcenou hodinu.

Rodice jsou povinni vyzvednout své dité nejdéle do 17.00 hodin. V pfipadé, Ze tak neucini, vychovatelka
zatelefonuje rodicim. V ptipadé opakovanych pozdnich vyzvednuti ditéte ze Skolni druziny muze feditel Skoly
dochazku ditéte zrusit.

Pokud dité ptichazi s rodi¢i pozdéji do $kolni druziny, je rodi¢ povinen dité predat vychovatelce osobné.
Dochazka ptihlasenych zaku je povinna. Kazdou nepfitomnost je nutno fadné omluvit.

Vyjimecné lze uvolnit zZéka drive jen na pisemnou zadost, ktera musi obsahovat datum, hodinu odchodu a podpis.
Bez této zadosti nebude zak uvolnén. Pti svém odchodu je zak povinen informovat pani vychovatelky.

Do SD se zaci piihlasuji pisemné 1. den $kolniho roku.

Zaci SD se ¥idi pravidly vnitiniho tadu koly a dodrzuji bezpeénostni piedpisy, se kterymi byli sezndmeni. Chovaji
se tak, aby neohrozili bezpecnost a zdravi svoje ani svych spoluzak.

Béhem pobytu ditéte ve SD jsou jeho osobni véci (aktovky, obledeni) uloZeny v $atné skoly. Veskeré cenné véci
(mobily, herni konzole, penézenky apod.) je zakdzano ponechévat v taskach. Lze si je uschovat u pani
vychovatelek.

SD pravidelné vyuziva i jiné prostory $koly. T&locviénu, poéitatovou udebnu, §kolni hiisté. Za prechody zakd je
vzdy zodpoveédna vychovatelka.

Po dohodé s vychovatelkou se mohou &innosti SD ziiGastnit i Zaci, ktefi nejsou piihlaseni k ¥adné dochazce
(v nezbytnych situacich).

5. Stravovéni a poledni piestavka:

Po ukondeni vyudovéani se zamyka tiida. Zaci pod dohledem vyuéujicich odejdou do 3atny a uklidi své pieziivky.

Zéky navtévujici $kolni druzinu, pfevezme vychovatelka $kolni druziny. O zpiisobu stravovéani déti ze skolni

druziny rozhoduji vychovatelky ve spolupraci s dozorujicimi pedagogy.

Skolni jidelna vydéva ob&dy od 11:30 hodin.

Ve skolni jidelné€ se Zaci chovaji slusné a dodrzuji pravidla kulturniho stolovani.

Zéci vzdy dbaji pokynil ugitele a provozniho personalu $kolni kuchyng.

Pfi nevhodném chovani mize byt Zak ze $kolni jidelny vykazan. Narok na obéd neztraci.

Véci osobni potieby Zaci ukladaji do Satny na misto k tomu uréené. Veskeré cenné véci musi mit zaci u sebe ¢i

pozadat pedagogicky dozor o uschovu.

6. Prava zaku:

na vzdélani podle skolniho vzdélavaciho programu,
na rozvoj osobnosti podle miry nadani, rozumovych a fyzickych schopnosti,

na odpovidajici vzdélavani a rozvoj, jedna-li se o zaky handicapované, s poruchami uc¢eni nebo chovani nebo o zaky

S nadprimérnym nadanim, a to v ramci moznosti $koly,

na informace o pribéhu a vysledcich svého vzdélavani,
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= zakladat v ramci Skoly samospravny organ zaku (zakovska samosprava), volit a byt do nich voleni, pracovat v nich a
jejich prostrednictvim se obracet na feditele Skoly s tim, ze feditel skoly je povinen se se stanovisky a vyjadfenimi téchto
samospravnych organt zabyvat,

- vyjadrovat se ke vSem rozhodnutim tykajicim se podstatnych zalezitosti jejich vzdélavani, pficemz jeho vyjadienim
musi byt vénovana pozornost odpovidajici jejich véku a stupni vyvoje, své pfipominky miZze vznést prostiednictvim
zakonnych zastupcti nebo ptimo fediteli skoly,

= na informace a poradenskou pomoc skoly v zaleZitostech tykajicich se vzdélavani podle skolniho vzdélavaciho
programu,

= na ochranu pfed vlivy a informacemi, které by ohrozovaly jejich rozumovou a mravni vychovu a nevhodné
ovliviiovaly jejich moralku,

= na ochranu ped fyzickym a psychickym nasilim a nedbalym zachazenim,

- na svobodu ve vybéru kamaradu,

- na to, aby byl respektovan zakiv soukromy zivot a zivot jeho rodiny,

- na volny ¢as a pfiméteny odpocinek a oddechovou ¢innost odpovidajici jeho veku,
- na ochranu pted navykovymi latkami, které ohrozuji jeho télesny a dusevni vyvoj,
- V ptipad¢ nejasnosti v u¢ivu pozadat o pomoc vyucujiciho,

- jestlize se Zak citi z jakéhokoliv diivodu v tisni, ma problémy apod., pozadat o pomoc ¢i radu téidniho uditele, ucitele,
vychovného poradce ¢i jinou osobu,

- na rovhomerné rozvrzeni pisesmnych zkousek.

7. Povinnosti zaku

- fadné dochazet do Skoly a fadné se vzdélavat,

- mit vzdy od 1. vyucovaci hodiny na lavici zakovskou knizku, pfipraveny pomuicky na dal§i hodinu

- Ucastnit se mimoskolnich aktivit, na které se ptihlasili,

- dodrzovat Skolni a vnitini fad a ptedpisy a pokyny Skoly k ochrané zdravi a bezpe¢nosti, s nimiz byli seznameni,

- plnit pokyny pedagogickych pracovnikt Skoly popt. dalSich zaméstnanct Skoly vydané v souladu s pravnimi predpisy
a Skolnim fadem,

- vyjadiuje-li své minéni a nazory, Cinit tak vzdy slusSnym zptisobem,
- neposkozovat majetek skoly a spoluzakd, piipadné Skody jsou povinni zaplatit.

8. Poskozeni majetku:

- 74k je povinen udrovat v pofadku a neposkozené viechny véci, které tvori zatizeni skoly a tiidy a dale ty, které
mu byly svéfeny do osobniho uzivani.

- 74k je povinen udrovat pofadek v prostorach socialniho zatizeni a nepokozovat jejich vybaveni. Opravu
poskozeni tohoto majetku ¢i jeho vyménu uhradi rodice zaka v plné vysi.

- Svévolné poskozeni majetku skoly, ucebnic, uéebnich pomucek a podobné uhradi rodice zéka v plné vysi.

= Sluzba hlasi neprodlené vyucujicimu zjisténé poskozeni nebo zniceni véci, které jsou majetkem Skoly. Rovnéz hlasi
zavady na osvétleni, vodovodnim rozvodu a elektroinstalaci.

= Zéci nemanipuluji s audiovizualnimi pomtickami ve tfidé a v ucebnéch.
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- Poskozeni nebo ztrata osobni véci se neprodlené hlasi vedeni skoly.

9. Dalsi pravidla vnitfniho rezimu Skoly:

= Vsechny skolni Grazy zaci hlasi neprodlené pedagogickému pracovnikovi nebo zaméstnanci $koly, ti pak fediteli
Skoly. O kazdém tirazu musi byt proveden zapis do knihy Grazl. Vyzaduje-li Graz osetieni 1ékafem, doprovazi zaka vzdy

= Zaktm neni povoleno v prostorach $koly koufit nebo uZivat jinych navykovych latek. Hrubym porusenim kolniho
fadu je rovnéZz pfechovavani cigaret nebo navykovych latek. K tomuto bodu se vztahuje i rozdavani, ¢i distribuce téchto latek.

- 74k je povinen chranit své zdravi i zdravi svych spoluzékil. Zakom jsou zakazany viechny ¢innosti, které ohrozuji
fyzicky i psychicky stav sviij, spoluzakl a pracovnikt koly. Je zakdzano nosit do $koly a pouzivat véci nebezpecné pro
zdravi a zivot svij a ostatnich osob (stielné zbran€, noze, vybusniny, traskaviny, petardy, zapalky a zapalovace...).

- Dalsi podminky zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany pfed socidlné patologickymi jevy, projevy
diskriminace, nepratelstvi nebo nasili jsou zpracovany ve Strategickém planu prevence socialné-patologickych jevii ZS a MS
Kolodgje

10. Prava a povinnosti pracovniki Skoly:

Prava a povinnosti pracovnikil jsou stanovena Pracovnim fadem pro zaméstnance $kol a Skolnich zatizeni, ktery vydalo
MSMT CR pod €. 263/2007 Sb a Vnitini fadem pro zaméstnance ZS a MS Kolod¢je.

11. Prava a povinnosti zadkonnych zastupcu zaka:

Zakonni zastupci zakll maji pravo:
- byt informovani o prospéchu a chovani ditéte prostiednictvim zdkovskych knizek ¢i informaci od pedagogt

- informovat se na chovani a prospéch svého ditéte u vyucujicich a tfidnich uéitelti po pfedchozi domluvé s pedagogem
kazdodenné pted zahajenim vyuky nebo opét po ptedchozi domluve, kdykoli v jinou dobu tak, aby tato nenarusovala
vyucovani ¢i dozorovou povinnost ucitele

- navstévovat po predchozi domluve vyuku svého ditéte
- volit a byt voleni do skolské rady
- obracet se na Skolskou radu s naméty a pfipominkami a obdrzet jeji vyjadieni

- vyjadiovat se ke v§em rozhodnutim tykajicim se podstatnych zalezitosti jejich déti, pticemz jejich vyjadienim musi
byt vénovana pozornost,

- na informace a poradenskou pomoc $koly pro jejich déti v zalezitostech tykajicich se vzdélavani podle $kolniho
vzd¢lavaciho programu,

- pozadat o uvolnéni zéka z vyuky podle pravidel tohoto fadu:
Zakonni zastupci zakti maji povinnost:

- zajistit, aby zak dochazel fadné do Skoly a aby se zak pravidelné vzdélaval a byl fadné pfipraven na vyuku (domaci
ukoly, pomucky)

- na vyzvani feditele skoly ¢i tfidniho ucitele se osobné zucastnit projednani zavaznych otazek tykajicich se
vzdelavani zaka,

- informovat $kolu o zméné zdravotni zptisobilosti, zdravotnich obtizich zéka nebo jinych zdvaznych skute¢nostech,
které by mohly mit vliv na pribéh vzdélavani,

- dokladat divody nepfitomnosti a zaka ve vyucovani v souladu s podminkami stanovenymi $kolnim fadem,
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- Neptitomnost ve Skole miize byt omluvena jen pro nemoc nebo z vaznych rodinnych divodi. Uvolnéni z
jedné vyucovaci hodiny v odivodnénych ptipadech poskytuje zakovi vyucujici, na jeden den tfidni uéitel, na vice
dnu feditel Skoly. Pisemnou zadost (na formulafi Skoly) o toto uvolnéni musi zak predlozit pfedem. Rodic je
povinen omlouvat zéka do 72 hodin od zapoceti absence.

- V piipadé, ze dité zameska 150 a vice hodin z vyuky podrobi se komisionalnimu ptezkouseni z klicovych
predméta.

- Zak navitévuje lékafe v dobé vyucovani jen v nutném piipads.

- Pfi pfed¢asném odchodu z vyucovani, ¢i piebirani ditéte ve Skolni druzing je rodi€ povinen si dité piebrat
od pedagoga osobné.

- Pokud rodi¢ ptichézi s ditétem do skoly pozdé&ji (napt. od 1ékare) je rodi¢ povinen dité predat osobné pedagogovi
nebo se s nim o predani telefonicky domluvit. Teprve od této doby piebira zodpoveédnost za dité Skola

- Skola miize v odiivodnénych piipadech zadat potvrzeni lékate o nemoci zaka. (Met.pokyn MSMT &.j.
10194/2002-14), pii prokazaném zaskolactvi bude téZ postupovano podle tohoto pokynu.

- oznamovat Skole udaje nezbytné pro $kolni matriku (§ 28 odst. 2 a 3 Skolského zakona) a dalsi udaje, které jsou
podstatné pro prubéh vzdélavani nebo bezpecnost a zaka, a zmény v téchto udajich

Pravidla pro hodnoceni vysledkil vzd&lavani Zzaki jsou zpracovana v klasifikaénim fadu ZS Kolodgje, jez je nedilnou soudésti
tohoto Skolniho adu.

Piiloha ¢. 4 — Klasifikaéni fad

Klasifikaéni ¥Fad

Obsah
1. Uvod str. 2
2.  Hodnoceni zaku str. 2
3. Clanek I Zasady klasifikace a zpuisob ziskavani podkladu pro klasifikaci str. 2
Clanek IT Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaku (autoevaluace) str. 3
Cléanek III Hodnoceni vysledkt vzdélavani zakt str. 4
4. Clanek IV Stupné hodnoceni a klasifikace v souladu s ustanovenim §15 vyhlasky ¢. str. 5
48/2005 Sb.
5. Clanek V Slovni hodnoceni v souladu s dikci § 15 odst.2) vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. str. 5
6. Clanek VI Celkové hodnoceni zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni str. 6
7. Clanek VII Postup do vyssiho ro¢niku, opakovani ro¢niku str. 7
8. Clanek VIII  Klasifikace chovéni str. 8
9. Clanek IX Vychovna opatteni podle ustanoveni § 17 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. str. 9
Clanek X Klasifikace ve vyucovacich predmétech str. 10
Clanek XI Komisionalni zkousky str. 11
10. Clanek XII Klasifikace zaka, ktery plnil povinnou $kolni dochazku v zahrani¢ni skole str. 12
Clanek Zpusob hodnoceni zéku se specidlnimi vzdél. potfebami str
11. Xl 14
12. Clanek XIV  Klasifikace v pfedmétech s pfevahou vychovného zaméfeni str. 16

V souladu s ustanovenimi zakona €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon) a na zéklad¢ vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a neékterych nélezitostech plnéni povinné
Skolni dochazky
vydavam po projednani v pedagogické radé¢ skoly tento klasifikacni ad.

Uvod
Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaci prace skoly je hodnoceni a klasifikace zaka. Jde o slozity proces, ktery klade vysoké
pozadavky na vSechny pedagogické pracovniky. Cilem tohoto klasifika¢niho fadu je pomoci t€émto pracovnikiim a stanovit
vSem jednoznacné platna kritéria pro hodnoceni.
Hodnoceni a klasifikace zaki zakladni 8koly je soudasti jejich vychovy a vzd&lavani. Ugelem hodnoceni a klasifikace je
prispivat k odpovédnému vztahu zdka k vychové a vzdélavani v souladu se Skolskymi predpisy.Vysledky hodnoceni a
klasifikace uvede skola na vysvédceni.
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Hodnoceni zZaka
1 Hodnoceni prubéhu a vysledkl vzdélavani a chovani zaku je:
1.1 jednoznacné,
1.2 srozumitelné,
1.3 srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii,
1.4 vécné,
1.5 vSestranné.
2 Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazeni ocekavanych vystupi formulovanych v uc¢ebnich osnovach jednotlivych
predméti Skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je pedvagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.
CLI
Zasady klasifikace a zpisob ziskavani podkladi pro klasifikaci

1 Pfi hodnoceni a pfi prubézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik (dale jen ucitel) uplatiuje pfiméfenou narocnost a
pedagogicky takt vici zakovi.
2 Pti celkové klasifikaci piihlizi uéitel k v€kovym zvlastnostem zaka i k tomu, ze zak mohl v prabéhu klasifikacniho obdobi
zakolisat v ucebnich vykonech pro ur¢itou indispozici.
3 Klasifikaéni stupeni uréi ucitel, ktery vyucuje ptislusnému predmétu. Vyjimku tvoii komisionalni zkousky podle €.V
odst.5.
4 Pti uréovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni
vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Potom se pfihlizi k systemati¢nosti v praci zaka po klasifikacni
obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje na zakladé priméru z klasifikace za ptislusné obdobi.
5 Hodnoceni chovani zaka ve $kole i pti akcich $koly je nedilnou soucasti celkového hodnoceni zaka. VSechny projevy
porusovani norem chovani, agresivity (véetné verbalnich forem), netolerance ¢i xenofobie je povinen feSit okamzité ten
pedagogicky pracovnik, ktery je projevu ptitomen (popf. vykonava dohled). V co nejkratsi dobé informuje tfidniho ucitele a
6 Piipady zaostavani zakd v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednavaji v pedagogické rade.
7 Na konci klasifikaéniho obdobi, v terminu, ktery uréi feditel skoly, zapisi uéitelé piislusnych pfedmétl Eislici vysledky
celkové klasifikace do PC, program VYSVEDCENI, pfip. do klasifikaénich archii. Ve t¥idach se slovnim hodnocenim se
vysledek celkové klasifikace zapiSe do upravenych katalogovych listi slovné.
8 Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkt a chovani zaka ziskava ucitel zejména témito
metodami, formami a prosttedky :

8.1 soustavnym diagnostickym pozorovanim zéka,

8.2 soustavnym sledovanim vykontl zéka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

8.3 riznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi testy,

8.4 kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami predepsanymi uc¢ebnimi osnovami,

8.5 analyzou rtiznych ¢innosti zaka,

8.6 konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby s pracovniky PPP,

8.7 rozhovory se zakem a zakonnymi zastupci zéka.
9 Po tustnim vyzkouSeni ozndmi ucitel zédkovi vysledek hodnoceni okamzité. Ucitel slovné zdivodni své hodnoceni.
Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek, praci a praktickych ¢innosti ozndmi zakovi nejpozdéji do 48 hodin.
10 Kontrolni a pisemné prace a dalsi druhy zkousek se doporucuji zadavat Castéji a v kratSim rozsahu (do 25 minut).
11 Termin pisemné zkousky, kterd ma trvat déle nez 25 minut, termin kontrolni pisemné prace prokonzultuje ucitel s
tiidnim uditelem, ktery koordinuje plan zkouSeni. V jednom dni mohou Zaci konat pouze jednu zkousku uvedeného
charakteru. Zaci budou s dostateénym piedstihem seznameni s rimcovym obsahem a piibliznym terminem zkousky.
12 Ucitel je povinen vést evidenci zakladni klasifikace zaka.

L
Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Ziki (autoevaluace)

1 Kromé forem hodnoceni prace zakd ze strany pedagogickych pracovnikd maji zaci moznost pouzivat také formy
sebehodnoceni. Skola jim pro tyto formy vytvaii odpovidajici podminky. Tim je zaji§tovana také zp&tna vazba objektivity
hodnoceni ze strany $koly jako vzd&lavaci instituce. Zék si sam miize zhodnotit své vystoupeni.
2 Skola miize nabidnout vedle moznosti srovnavacich objektivizovanych testt (KALIBRO, srovnavaci testy zaki 5. r.), které
jsou jednoznaéné formami vné&jSi srovnavaci evaluace, také moznost vyuzivani softwarovych produktl, které umozni bez
jakéhokoli zasahu pedagoga ovéteni stupné dosazenych znalosti, dovednosti,...
3 Zak by mél byt veden k tomu, aby byl schopen posoudit urovei nasledujicich kompetenci (v¢. kompetenci socilnich) :
- schopnost ptimé aplikace ziskanych kompetenci v praxi,
- schopnost orientace se v daném problému s vyuzitim ziskanych védomosti, znalosti, dovednosti,
- schopnost zéka prosadit se v tfidnim kolektivu pfi feSeni tymového ukolu,
- schopnost samostatné prezentace svych znalosti formou otevienych mluvnich cviceni, psanych textt ve formé

uvah, zamyslent se,...
- schopnost vybéru — pochopeni vyznamu jednotlivych ¢asti rozsahlejsich testovacich soubort, selekce

nepodstatnych ¢asti a schopnost feseni dominantnich ¢ast tloh,
- schopnost zmény své socialni role v kolektivu vrstevniki,
- schopnost vyuzivani mezipfedmétovych vazeb,
- schopnost aplikovat etické principy v praxi,
- schopnost pochopeni rovnovahy prav a povinnosti,
- pochopeni své role v kolektivu.

CL 11
Hodnoceni vysledki vzdélavani Zaka

1 Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni; za prvni pololeti Ize misto vysvédceni vydat zakovi vypis z vysvédceni.
2 Hodnoceni vysledki vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim stupném (dale jen "klasifikace"), slovné
nebo kombinaci obou zpusobu. O zpisobu hodnoceni rozhoduje feditel $koly se souhlasem $kolské rady.



- 207 -

3 Skola pievede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v piipadé prestupu zaka na $kolu,
ktera hodnoti odlisnym zptisobem, a to na Zadost této $koly nebo zdkonného zastupce Zaka. Skola, kterd hodnoti slovné,
prevede pro ucely prijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani slovni hodnoceni do klasifikace.
4 U zaka s vyvojovou poruchou ucéeni rozhodne feditel $koly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé zadosti zakonného
zastupce zaka. Vysledky vzdélavani zaka v zakladni skole specidlni se hodnoti slovné.
CL 1V
Stupné hodnoceni a Klasifikace v souladu s ustanovenim §15 vyhlasky ¢&. 48/2005 Sb.

1  Chovani zaka ve $kole a na akcich pofadanych Skolou se v ptipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni:

1.1 1 — velmi dobré,

1.2 2 — uspokojivé,

1.3 3 — neuspokojivé.
2 Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem se V pripadé¢ pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni prospéchu:

2.1 1 — vyborny,

2.2 2 — chvalitebny,
2.3 3 — dobry,

2.4 4 — dostatecny,
25 5 — nedostatecny.

3 Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych predmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani
zaka ve Skole a na akcich pofadanych skolou jsou v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma uroven
vzdélani zaka, které doséhl zejména ve vztahu k ocekavanym vystupiim formulovanym v uéebnich osnovach jednotlivych
predméti Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladim a k véku zaka. Slovni
hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zdka a jeho ptistupu ke vzdélavani i
v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje zédka. Obsahuje také zdivodnéni hodnoceni a
doporuceni, jak predchazet piipadnym netuspéchiim zéka a jak je prekonavat.

4 Pti hodnoceni podle odstavce 3 jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani zaka ve Skole a na akcich pofadanych Skolou
hodnoceny tak, aby byla ziejma Uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména vzhledem k ocekdvanym vystuptim
formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych predméti Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a
osobnostnim piedpokladim a k véku zaka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v
souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

5 Pti hodnoceni zédka podle odstavel 1 a 2 se na prvnim stupni pouZije pro zapis stupné hodnoceni ¢islice, na druhém stupni
se pouzije slovni oznaceni stupné hodnoceni podle odstavci 1 a 2.

CL.V
Slovni hodnoceni v souladu s dikei § 15 odst.2) vyhlasky €. 48/2005 Sh.
1 Pouziva se v pribéhu roku pred vystavenim vysvédceni - kompletni hodnotici Skéla plyne z tabulky pro slovni hodnoceni
(viz pfiloha ¢.1 - 3.).
2 Tento ptehled zachycuje prubézné mési¢ni hodnoceni, s kterym jsou zastupci zdka seznadmeni na pravidelnych
konzulta¢nich dnech,popt. jim je piehled zaslan - v piipadé zdivodnéné neti€asti na konzultanich dnech. Pololetni a vyro¢ni
vysvédéeni obsahuje nésledujici hodnotici skalu :
Zak :
2.1 je pohotovy, bystry, vyjadiuje se vystizné a piesné, je aktivni, u¢i se svédomité a se zajmem, bezpecné ovlada
zakladni u¢ivo daného roéniku, projevuje zajem o dany predmét, samostatné si rozsituje védomostni obzor,
2.2 uvazuje celkem samostatné, vyjadiuje se vystizn€, pifi aplikaci osvojeného uciva se dopousti jen mensich
(drobnych) chyb, uéi se svédomité, zajem o predmét je kolisavy,
2.3 je méné samostatny v mysleni, vyjadiuje se ne dost ptesné, zvlada zakladni u¢ivo daného ro¢niku s drobnymi
nedostatky,které odstrafiuje s pomoci ucitele, neprojevuje vetsi zdjem o predmet,
2.4 je nesamostatny v mysleni, vyjadiuje se se znacnymi obtizemi, pfi zvladani zakladniho uciva se dopousti
podstatnych chyb,které nesnadno piekonavéa, ma maly zdjem o uceni, pottebuje stalé podnéty,
2.5 je nesamostatny v mysleni, své myslenky vyjadfuje se znacnymi obtizemi, déla podstatné chyby v zakladnim
ucivu, které nesnadno piekonava, potiebuje Casté vedeni a pomoc ucitele, ma maly zajem o uceni, potiebuje stalé podnéty,
2.6 jeho samostatnost mysleni je velmi omezena, neni schopen vyjadfit samostatné bez pomoci uéitele své
myslenky,zékladni uc¢ivo nezvlada a praktické ukoly nedokaze splnit ani za pomoci ucitele, nema zajem o uceni.
3 Celkové hodnoceni
3.1 Ovladnuti uciva predepsaného ramcovym vzdélavacim programem
3.1.1 Hodnoceni 1. a 2. pololeti na predepsaném formulari SEVT
- ovlada bezpecné ,
- ovlada,
- v podstaté ovlada,
= ovlada se znaénymi mezerami ,
- neovlada .
2 Celkova aplikace védomosti, FeSeni ukoli; chyby, jichZ se Zak dopousti
- uziva védomosti a spolehlivé a uvédomeéle dovednosti ,pracuje samostatné, pfesné a s jistotou ,
- dovede pouzivat védomosti a dovednosti pii feseni tkold, dopousti se jen mensich chyb,
- tesi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno prekonava potize a odstranuje chyby ,
- délé podstatné chyby, nesnadno je prekonava,
- praktické tkoly nedokaze splnit ani s pomoci.
CL VI
Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni
prospél(a) s vyznamenanim,
2 prospél(a),

GNP WRWOR~WNDRE
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3 neprospél(a).

4 nehodnocen(a)

1 Zak je hodnocen stupném

1.1 prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v zddném z povinnych pfedmétti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem
hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu hor§im nez 2 - chvalitebny, pramér stupinti prospéchu ze vSech povinnych

predméti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi
dobré; v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje Skola podle
pravidel hodnoceni zakti podle § 14 odst. 1 pism. e),

1.2 prospél(a), neni-li v zadném z povinnych prfedméti stanovenych Skolnim vzdé€lavacim programem hodnocen na

vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim,

1.3 neprospél(a), je-li vnekterém z povinnych pfedméti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na
vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostateény nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo odpovidajicimu
slovnimu hodnoceni nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti,

1.4 nehodnocen(a) neni-li mozné Zaka hodnotit z nékterého z povinnych pfedméti stanovenych $kolnim vzdélavacim
programem na konci prvniho pololeti.

CL vl
Postup do vyssiho ro¢niku, opakovani ro¢niku

1 Do vyssiho rocniku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych predméta

stanovenych $kolnim vzdélavacim programem s vyjimkou piedmétti vychovného zaméfeni stanovenych ramcovym

vzdélavacim programem a predmétl, z nichz byl uvolnén. Do vysSiho ro¢niku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni

Skoly, ktery jiZ v ramci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zZaka.

2 Nelze-li Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, ur¢i feditel $koly pro jeho hodnoceni ndhradni termin, a to tak, aby
hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésicti po skonéeni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit
ani v ndhradnim terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti.

3 Nelze-li zdka hodnotit na konci druhého pololeti, ur¢i feditel $koly pro jeho hodnoceni nahradni termin, a to tak, aby
hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho skolniho roku. V obdobi mésice zaii do
doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi rocnik, popfipadeé znovu devaty ro¢nik.

4 Ma-li zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do 3
pracovnich dnti ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné¢ dozvédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dni od vydani
vysvédCeni, poZzadat Feditele $koly o komisionalni pFezkouSeni Zika; je-li vyucujicim zdka v daném ptedmétu feditel
Skoly, krajsky trad. Komisionalni ptezkousSeni se kona nejpozdéji do 14 dnti od doru€eni zadosti nebo v terminu dohodnutém
se zékonnym zastupcem zéka.

5 Zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt
hodnocen. To neplati o zakovi, ktery na daném stupni zékladni Skoly jiz jednou ro¢nik opakoval; tomuto zakovi muze feditel
Skoly na zadost jeho zakonného zastupce povolit opakovani roéniku pouze z vaznych zdravotnich divodu.

6 Reditel skoly mize zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochézku a na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt
hodnocen, povolit na zadost jeho zdkonného zastupce opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledki
a dtivodid uvedenych v zadosti.

CL VIl
Klasifikace chovani

1 Klasifikaci chovani zak navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, kteti ve tfidé vyucuji, a s ostatnimi uciteli a
rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé.

2 Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani, ktera stanovi fad skoly, béhem klasifika¢niho obdobi.

3 Kiritéria pro jednotlivé stupné chovani jsou nasledujici :

Stupeii 1 - velmi dobré
Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a aktivné prosazuje ustanoveni fadu skoly. M4 kladny vztah ke kolektivu t¥idy a
Skoly, ptispiva k jeho upeviiovani a k utvateni pracovnich podminek pro vyucovani. Méné zavaznych ptestupkt se dopousti
naprosto ojedinéle.
Stupeii 2 - uspokojivé
74k se dopusti zavazného prestupku proti pravidliim chovani nebo tadu $koly. Zpravidla se pies ditku t¥idniho ugitele (popt.
feditele Skoly) dopousti dalsich ptestupktl, naruSuje ¢innost kolektivu nebo se dopousti pokleskd v mravnim chovani.
Stupeii 3 - neuspokojivé
Chovani zaka ve Skole je v rozporu s pravidly chovani. Zpravidla se pies dutku feditele Skoly dale dopousti takovych
zavaznych provinéni, Ze je jimi vazné ohroZena vychova ostatnich Ziki. Zdmérné narusuje Cinnost kolektivu.
ClL IX
Vychovna opatieni podle ustanoveni § 17 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.

1 V souladu s ustanovenim § 31 odst.1) zdkona €. 561/2004 Sb., vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni
a kazenska opati‘eni. Kazeniskym opatfenim je podminéné vylouéeni zaka nebo studenta ze Skoly nebo $kolského zatizeni,
vylouceni zéka nebo studenta ze Skoly nebo skolského zafizeni, a dalsi kazenska opatfeni, ktera nemaji pravni disledky pro
zaka nebo studenta. Pochvaly, jind ocenéni a dalsi kazefiska opatfeni mize udélit ¢i ulozit feditel $koly nebo Skolského
zatizeni nebo tfidni uditel.

2 Pochvaly a ocenéni Feditele §koly.Reditel $koly mize na zékladd vlastniho rozhodnuti nebo na zéklads podnétu jiné
pravnickeé ¢i fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimotadny projev
lidskosti, ob¢anské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in nebo za dlouhodobou uspésnou praci.

Reditel $koly neprodlen& oznami ud&leni pochvaly a jiného ocenéni a jeho divody prokazatelnym zptisobem Zakovi a jeho
zakonnému zastupci.

Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamena do dokumentace Skoly. Udé€leni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamena
na vysveédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.

7 Pochvaly a ocenéni tFidniho ucitele
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7.1 Pochvala tfidniho uditele - tfidni ucitel mize na zéklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé¢ podnétu ostatnich
vyucujicich zakovi po projednani s feditelem Skoly ud¢lit pochvalu tfidniho ucitele za vyrazny projev skolni iniciativy nebo
za déletrvajici uspésnou praci.

Ttidni ucitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni a jeho divody prokazatelnym zptisobem zékovi a jeho
zakonnému zastupci. Ud€leni pochvaly a se zaznamena do dokumentace $koly . Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se
zaznamena na vysvédceni za pololeti, v némz bylo udéleno.

8. Kazeniska opatieni
8.1 Pii poruSeni povinnosti stanovenych Skolnim fadem miize byt podle zavaznosti tohoto poruseni zakovi ulozeno(-a):
8.1.1 Napomenuti tfidniho ucditele - uklada tfidni ucitel bezprostiedné po prestupku, kterého se zak dopusti; o udéleni
napomenuti uvédomi tfidni ucitel prokazatelné¢ rodice - dopisem, ustni informaci na pravidelnych konzultacnich dnech a
tfidnich schizkach.

8.1.2 Diitka tfidniho ucditele — uklada ji tfidni ucitel po projednani a se souhlasem feditele skoly za zavaznéjsi Ci

opakované poruseni fadu Skoly, norem slusnosti; ditka tfidniho ucitele se udéluje pred kolektivem tiidy.
8.1.3 Diitka reditele skoly - uklada ji feditel Skoly po projednani v pedagogické radé€ za vazna poruseni fadu skoly — zvlaste
za poruSovani norem slusnosti, za neomluvené absence, za agresivitu vici spoluzakim i dospélym a dal$i zavazna provinéni.
Zvlasté hrubé slovni a umyslné fyzické utoky zaka nebo studenta vici pracovnikiim Skoly se vzdy povazuji za zavazné
zavinéné poruseni povinnosti fadu skoly a jsou postihovany timto opatienim s naslednym dopadem na hodnoceni chovani za
klasifika¢ni obdobi.
8.1.4 Reditel skoly nebo tiidni uéitel neprodlené oznami uloZeni napomenuti nebo diitky a jeho diivody prokazatelnym
zpusobem zakovi a jeho zékonnému zastupci. UloZeni napomenuti nebo ditky se zaznamena do dokumentace skoly .

CLX
Klasifikace ve vyucovacich piredmétech
1 Pii klasifikaci vysledkd ve vyucovacich pfedmétech se hodnoti v souladu s pozadavky uc¢ebnich osnov.
Stupeii 1 (vyborny)
74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelend, presné a upln& a chape vztahy mezi
nimi.Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné a tvofiveé uplatiuje osvojené poznatky a
dovednosti pti feSeni teoretickych a praktickych tkold, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zékonitosti. Mysli logicky spravné,
zieteln€ se u ného projevuje samostatnost a tvorivost.Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny a vystizny.Graficky
projev je presny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s men$imi nedostatky. Je schopen samostatné
studovat vhodné texty.
Stupen 2 (chvalitebny)
Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zikonitosti v podstaté uceleng, piesné a plné. Pohotové vykonava
pozadované intelektualni a motorické Cinnosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnéti uditele uplatiuje
osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych tkolu, pti vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti.
Mysli spravng, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miv4 mensi nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledki ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkli.Graficky projev je esteticky, bez
vétsich nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.
Stupen 3 (dobry)
Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkil, pojmi , definic a zakonitosti nepodstatné
mezery. Pti vykonavani pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi neptresnosti
a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiovani osvojenych poznatkli a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukoli se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevii a zakonitosti podle podnéti ucitele. Jeho
mysleni je veelku spravné, ale malo tvotivé, v jeho logice se projevuji chyby.V ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkt jeho ¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky , graficky projev je méné
esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.
Stupen 4 (dostateény) Zaik ma v ucelenosti, presnosti a Gplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkii zavazné mezery. Pii
provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky.V uplatiiovani
osvojenych poznatkli a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukoli se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuzivani
poznatkd pro vyklad a hodnoceni jevli je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni neni
tvofivé.Jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledki jeho
¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky.Zavazné nedostatky a chyby dovede
zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.
Stupern 5 (nedostatec¢ny)
Zak si pozadované poznatky neosvojil ucelend, presné a uplné, ma v nich zdvazné a znatné mezery.Jeho dovednost
vykonévat pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych
védomosti a dovednosti pifi feSeni teoretickych a praktickych ukolti se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pii vykladu a
hodnoceni jevl a zékonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s pomoci ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni,
vyskytuji se u ného Casté logické nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a
vystiznosti. Kvalita vysledkti jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné chyby a nedostatky neni
schopen opravit ani s pomoci ugitele. Nedovede samostatné studovat. Uroveii jeho védomosti neni predpokladem pro préci ve
vyss§im roc¢niku.
CL X1
Komisionalni zkousky

1 Zéci, ktefi na daném stupni zakladni §koly dosud neopakovali roénik, kteti na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze
dvou povinnych predmétt s vyjimkou predmétii vychovného zameéteni, konaji opravné zkousky.
2 Opravné zkousky se konaji nejpozdgji do konce piislusného Skolniho roku v terminu stanoveném feditelem 8koly. Zak
muze v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionalni.
3 74k, ktery nevykond opravnou zkousku Gsp&né nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze zavaznych diivodi mize
teditel $koly zakovi stanovit ndhradni termin opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho $kolniho roku. Do té doby
je zak zatazen do nejbliz§iho vyssiho ro¢niku, poptipadé znovu do devatého ro¢niku.



-210 -

4V odivodnénych ptipadech mize krajsky urad rozhodnout o konani opravné zkousky a komisionalniho ptezkouseni podle
§ 52 odst. 4 na jiné zakladni Skole. Zkousky se na zadost krajského ufadu ucastni skolni inspektor.
5 Komisi pro komisionalni ptezkouseni (dale jen ,,pfezkouseni*) jmenuje feditel skoly; v piipad€, Ze je vyucujicim daného
predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky ufad.
6 Komise je tficlenna a tvofi ji:
6.1 predseda, kterym je feditel $koly, popiipadé jim povéfeny ucitel, nebo v piipadé, Zze vyucujicim daného predmétu je
teditel Skoly, krajskym tifadem jmenovany jiny pedagogicky pracovnik skoly,
6.2 zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tfidé, v niz je zak zatazen, popiipadé jiny vyucujici daného
predmétu,
6.3 prisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti stanovené Ramcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.
7 Vysledek prezkouSeni jiz nelze napadnout novou zadosti o prezkousSeni. Vysledek prezkouSeni stanovi komise
hlasovanim. Vysledek ptezkouseni se vyjadii slovnim hodnocenim podle § 15 odst. 2 nebo stupném prospéchu podle § 15
odst. 3. Reditel $koly sdéli vysledek prezkouseni prokazatelnym zptisobem Zakovi a zikonnému zastupci 7éka. V piipadé
zmeény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zakovi vyda nové vysvédceni.
8 O prezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.
9 Zak miZe v jednom dni vykonat prezkouseni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné 7ika ze zavaznych divodd ve
stanoveném terminu pfezkouset, stanovi organ jmenujici komisi nahradni termin pfezkouseni.
10 Konkrétni obsah a rozsah ptrezkouseni stanovi feditel Skoly v souladu se $kolnim vzdélavacim programem.
11 Vykonanim pfezkouseni neni dotcena moznost vykonat opravnou zkousku.
CL XII
Klasifikace Zaka, ktery plnil povinnou $kolni dochazku v zahrani¢ni §kole
1 Zak, ktery plni povinnou §kolni dochazku v zahraniéni $kole, kona zkousku ve spadové $kole nebo jiné $kole zapsané ve
Skolském rejstiiku, kterou zvolil zdkonny zastupce zaka, nebo ve Skole ztizené pti diplomatické misi nebo konzularnim tfadu
Ceské republiky (déle jen ,,zkousejici $kola®).:

1.1 ve viech ro¢nicich ze vzd&lavaciho obsahu vzd&lavaciho oboru Cesky jazyk a literatura, stanoveného Ramcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani,

1.2 v poslednich dvou ro&nicich prvniho stupné ze vzd&lavaciho obsahu vlastivédné povahy vztahujiciho se k Ceské
republice vzdélavaciho oboru Cloveék a jeho svét, stanoveného Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni
vzdélavani,

2 74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku formou individudlni vyuky v zahraniéi, kond zkousku z kazdého predmétu

uvedeného ve skolnim vzdélavacim programu zkousejici skoly.

2.1 Obsahem zkousky je vzdélavaci obsah za obdobi, po které zak plnil povinnou skolni dochazku podle odstavce 1 nebo 2.

Konkrétni obsah a rozsah zkousky stanovi feditel zkousejici Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim programem zkousejici

Skoly. Se stanovenym obsahem a rozsahem zkousky seznami feditel zkousejici Skoly s dostatecnym Casovym predstihem

zakonného zastupce zéka, nejpozdéji vSak pfi stanoveni terminu zkousky.

2.2 Zkousku lze konat za obdobi nejméné jednoho pololeti $kolniho roku, nejdéle v§ak za obdobi dvou Skolnich rok.

2.3 Zkouska je komisionalni. Komisi jmenuje feditel zkousejici Skoly.

2.4 Komise je tfi¢lenna a tvori ji:

2.4.1 predseda, kterym je feditel zkousejici Skoly, poptipade€ jim povéteny ucitel,

2.4.2 zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného pfedmétu ve tfidé, v niz je zak zatazen, poptipad¢ jiny vyucujici daného
predmétu,

2.4.3 piisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti stanovené Ramcovym
vzdélavacim

programem pro zéakladni vzdélavani.
2.5 Termin konéni zkousky dohodne feditel zkousejici skoly se zakonnym zastupcem zéka tak, aby se zkouska uskutecnila
nejpozdéji do dvou mésict po skonéeni obdobi, za které se zkouska kona. Nedojde-li k dohodé mezi zakonnym zastupcem
zaka a feditelem zkousejici skoly, stanovi termin zkousky feditel zkousejici Skoly. Neni-li mozné zéka ze zavaznych divoda
V dohodnutém terminu ptezkouset, stanovi feditel zkousejici Skoly nahradni termin zkousky tak, aby se zkousSka uskutecnila
nejpozdeji do Ctyi mésict po skonceni obdobi, za které se zkouska kona.
2.6 Pted konanim zkousky podle § 18 odst. 1 ptedlozi zakonny zastupce zaka tediteli zkousejici Skoly vysvédéeni zaka za
prislusny roc¢nik zahrani¢ni Skoly a jeho pieklad do ceského jazyka. Pokud toto vysvédceni neobsahuje jednoznacné
vyjadieni o Gspésnosti ukonceni piislusného ro¢niku zakladniho vzdélavani nebo pololeti skolniho roku, predloZi zastupce
zaka potvrzeni zahrani¢ni Skoly o uspéSnosti ukonceni piislusného ro¢niku zékladniho vzdélavani nebo pololeti Skolniho
roku a jeho pteklad do ¢eského jazyka. V pripad€é pochybnosti o spravnosti piekladu je feditel zkousSejici Skoly opravnén
pozadovat predlozeni ufedné ovéteného prekladu.

2.7 O zkousce se potizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.

2.8 Vysledek zkousky stanovi komise hlasovanim. Vysledek zkousky se vyjadii slovnim hodnocenim podle § 15 odst. 2

nebo stupném prospéchu podle § 15 odst. 3. Reditel zkousejici $koly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zptisobem Zakovi

a zakonnému zastupci zéka.

2.9 Po vykonani zkousek podle § 18 odst. 1 nebo 2 vyda feditel zkousejici skoly zakovi vysvédceni. Na vysvédceni zak neni

hodnocen z chovani. Na vysvéd&eni se uvede text ,,Zak(-yn&) plni povinnou $kolni dochazku podle § 38 skolského zékona*.

2.10 Celkové hodnoceni zaka se stanovi obdobné podle § 15 odst. 6.

2.11 V ptipadé, ze zakonny zastupce zaka ma pochybnosti o spravnosti vysledku zkousky, mize pozadat o prezkouseni

podle § 22.

2.12 Vykonal-li zak zkousku ve $kole ztizené pfi diplomatické misi nebo konzularnim ufadu Ceské republiky, zasle feditel

této skoly fediteli spadové $koly nebo jiné $koly zapsané ve Skolském rejstiiku, kterou zvolil zakonny zastupce zaka, kopii

vysveédceni a vypis z dokumentace skoly s tdaji o Zakovi.

2.13  Zéka, ktery plnil povinnou kolni dochézku v zahrani¢ni $kole a pokracuje v pInéni povinné gkolni dochazky ve

spadové Skole nebo jiné skole zapsané ve Skolském rejstiiku, kterou zvolil zdkonny zastupce zaka, zaradi feditel této Skoly do
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prislusného ro¢niku podle vysledki zkousek podle § 18 odst. 1 a na zakladé vyjadreni zahrani¢ni Skoly o uspésnosti ukonceni
prislusného ro¢niku zékladniho vzdélavani.
2.14 Zaka, ktery plnil povinnou kolni dochazku ve $kole ziizené pii diplomatické misi nebo konzularnim tfadu Ceské
republiky a pokracuje v plnéni povinné $kolni dochazky ve spadové skole nebo jiné skole zapsané ve Skolském rejstiiku,
kterou zvolil zakonny zastupce zaka, zatadi feditel této Skoly do pfislusného ro¢niku podle dosavadnich vysledkid vzdélavani
dolozenych vysvédéenim.
2.15 Zéka, ktery plnil povinnou §kolni dochazku formou individualni vyuky v zahrani¢i a pokraduje v pInéni povinné $kolni
dochazky ve spadové skole nebo jiné skole zapsané ve skolském rejstiiku, kterou zvolil zakonny zastupce zaka, zatadi feditel
této Skoly do pfislusného roéniku podle vysledka zkousek podle § 18 odst. 2.
2.16 Z4ka, na kterého se vztahuje povinna skolni dochézka a ktery nekonal zkousky podle § 18, zatazuje feditel spadové
Skoly nebo jiné skoly zapsané ve Skolském rejstiiku, kterou zvolil zakonny zastupce zaka, do pfislusného ro¢niku po zjisténi
urovné jeho dosavadniho vzdélani a znalosti vyucovaciho jazyka.
C1. XIII

Zpisob hodnoceni Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami
U zaka se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou feci, prokazanou specifickou vyvojovou poruchou uceni nebo chovani se
pfi jeho hodnoceni a klasifikaci pfihlédne k charakteru postizeni. U zaka prvniho az patého ro¢niku s prokdzanou specifickou
vyvojovou poruchou uéeni nebo chovani rozhodne feditel §koly o pouziti SirSiho slovniho hodnoceni na zakladé zadosti
zastupce zaka.

Pokyn MSMT CR &j. 23 472/92-21, specific. vyvoj.poruchy

Zjistovani védomosti a dovednosti zaka Pro zjistovani trovné zakovskych védomosti a dovednosti voli uditel takové formy a
druhy zkouseni, které odpovidaji schopnostem zéka a na néz nemé porucha negativni vliv. Kontrolni prace a diktaty pisi tito
zaci po predchozi ptipravé. Pokud je to nutné, nebude dité s vyvojovou poruchou vystavovano tkolim, v nichz vzhledem k
poruse nemuze pfimétené pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho ptedpokladiim. Jde napt. o hlasité ¢teni pted celou
tfidou nebo pfemiru psani (pfepisovani) u dysgrafiki. Jindy mizeme posuzovat vykon, ktery dit¢ podalo v daném casovém
limitu, a to, co nestacilo, nehodnotime - napf. v diktatu nebo v pétiminutovce u dyspraktického dysgrafika (kombinace
poruchy psani s poruchou vyvoje motoriky).

U zaka s vyvojovou poruchou je zadouci klast diraz na ten druh projevu (pisemny nebo Ustni), ve kterém ma predpoklady
podavat lepsi vykony. Za obecné platnou je tfeba pokladat zasadu, ze pti klasifikaci nevychazime z prostého poctu chyb, ale
z poctu jevu, které zak zvladl.V nékterych ptipadech nas nesmi zmylit zjisténi, ze zak sice urcitou dovednost zvladl (napf.
analyzu slov), ale pfesto pii zkousSce selhava. Kazda zkouska totiz predstavuje komplexni situaci, pii které se vzdy uplatiuji
obavy, strach, vys§i tempo, nutnost soustedit se na veétsi pocet jevii - napt. kvalitu pisma, aplikace pravidel; nepfiznivé
pusobi minulé selhani, obava z trestu apod.

- Hodnoceni a klasifikace Zak s vyvojovou poruchou uceni

Klasifikace jako jedna z forem hodnoceni na kvantifikujici stupeit umoznuje snadnéjsi srovnani vykont. Vyzaduje se, aby i
klasifikace byla provazena hodnocenim, tj. vyjadienim pozitivnich stranek vykonu, objasnénim podstaty netspéchu,
navodem, jak mezery a nedostatky ptrekonavat, jak dale prohlubovat Gspésnost apod. Jestlize v nékterych ptipadech nebude
zak klasifikovan, neznamena to, ze by mélo byt soucasné omezeno jeho hodnoceni. Zejména u téch zakd, ktefi nejsou
klasifikovéni, je na misté¢ hodnotit co nejcastéji a mit na zfeteli motivacni a diagnostickou funkei hodnoceni i jeho funkci
regulativni.

Déti, u kterych je diagnostikovana dyslexie nebo dysortografie, mohou byt se souhlasem rodi¢ti béhem celého jejich vzdélani
(nejen na zakladni $kole), hodnoceny z matetského jazyka a z jinych jazykt slovné (a to jak v pribéhu $kolniho roku, tak na
pololetnim a zavérecném vysvédéeni). Mohou byt osvobozeny od pfijimacich zkouSek na stfedni Skoly z matetského jazyka a
dalsich jazyku, pti¢emz se budou vzhledem k dal$im uchaze¢tim posuzovat, jako by tuto zkousku uspésné slozily.

U déti s diagnostikovanou dyskalkulii bude totéz platit pro matematiku a dalsi pfedméty, kde vysledky mohou byt touto
poruchou ovlivnény. Kromé slovniho hodnoceni v jazycich a matematice, lze u déti se specifickymi poruchami uceni
hodnotit dité slovné (prubézné i na vysveédceni) po dohod¢ s rodi¢i a odbornikem prakticky ve vSech predmeétech, do nichz se
porucha promita. Uziti tohoto postupu zavisi na konkrétnim ditéti i na metodach, uzivanych pti vyuce, které mohou nckteré
dit¢ znevyhodnovat. Jakmile zak pfekona nejvyraznéjsi obtize, je vhodné postupné piechazet k bézné klasifikaci.

Za urcitych okolnosti mize byt pro dité¢ vyhodnéjsi klasifikace znamkou s tim, Ze se specificka porucha ditéte vezme v tivahu
a odrazi se v mirnéj$i znamce (o jeden stupent i o nékolik stupni). Pfi uplatiiovani vSech téchto moznosti je tieba postupovat
velmi individualng, s vyuzitim vSech dostupnych informaci, zejména informaci z odbornych vysetfeni, podpofit jeho
moznosti byt uspésny (jedna z podstatnych podminek pro zdravy rozvoj osobnosti).

- Hodnoceni Zaki cizinci

Pii hodnoceni vysledki vzd&lavani zakd, kteii nejsou statnimi ob&any Ceské republiky a plni v Ceské republice povinnou
Skolni dochazku se postupuje podle § 51 az 53 Skolského zdkona a § 14 az 17 vyhlasky. Zvlasté pak pozor na § 15 odst. 9
vyhlasky.

Pti hodnoceni téchto zaki se dosazena Groven znalosti ceského jazyka povazuje za zavaznou souvislost podle § 15 odst. 2 a 4
vyhlasky, ktera ovlivituje vykon Zaka. Pii hodnoceni téchto Zakii ze vzdélavaciho obsahu vzd&lavaciho oboru Cesky jazyk a
literatura uréeného RVP ZV (nebo obsahem predmétu ,,Cesky jazyk a literatura® podle dosavadnich vzd&lavacich programt
pro zékladni vzdélavani) se na konci i po sobé& jdoucich pololeti po zahajeni dochazky do §koly v Ceské republice vzdy
povazuje dosazena Uroven znalosti ¢eského jazyka za souvislost podle § 15 odst. 2 a 4 vyhlasky, kterd ovliviiuje vykon zéka.
V této souvislosti upozoriiujeme, ze na konci 1. pololeti nemusi byt zak hodnocen na vysvédceni, a to ani v ndhradnim
terminu. Pokud by zak ale nebyl hodnocen na vysvédceni na konci 2. pololeti, znamenalo by to, Zze musi opakovat ro¢nik.

- Hodnoceni mimoradné nadaného Zika

Pokud feditel $koly pfefadi mimofadné nadaného zaka do vyssiho ro¢niku bez absolvovani ptedchoziho ro¢niku (podle § 17
odst. 3 §kolského zakona), uvadi se v rubrice ,,Zak(yng) splnil(a) ...... let/rok ...... povinné $kolni dochazky“ skutecny pocet
let povinné skolni dochazky. Pokud napt. bezprostiedné po ukonceni 3. roéniku pokracoval ve vzdélavani v 5. ro¢niku, uvede
se na vysvédéeni v 5. ro¢niku, ze zak splnil ,,Etyfi“ roky povinné skolni dochazky. Za neabsolvovany ro¢nik zakovi nebude
vydano vysvédceni.
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Pokud je zak zafazen na vyuku nékterého predmétu, ktery neni v daném roc¢niku vyucovan, do jiné¢ho ro¢niku, uvadi se
hodnoceni z tohoto pfedmétu na vysvédceni. Napf. zék 2. roéniku je zafazen na vyuku ciziho jazyka do 3. ro¢niku, bude
hodnoceni z ciziho jazyka uvedeno na vysvédceni, i kdyz ve 2. ro¢niku $kola cizi jazyk jako povinny pfedmét nevyucuje
(bude uvedeno napt. ,,Anglicky jazyk*).
- Hodnoceni Zaki se socialnim znevyhodnénim
Socialnim znevyhodnénim rozumime rodinné prostiedi s nizkym socialné kulturnim postavenim, ohrozeni socialné
patologickymi jevy, natizenou tstavni vychovou nebo uloZenou ochrannou vychovou, nebo postaveni azylanta ¢i ucastnika
fizeni o udéleni azylu na tzemi Ceské republiky.
Tyto déti maji pravo na vytvoreni nezbytnych podminek pfi vzdélavani i klasifikaci a hodnoceni. Pii jejich hodnoceni se
prihlizi k povaze znevyhodnéni. Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vySetfeni zakti a uplatiiuji je pfi
klasifikaci a hodnoceni chovani zaku a také voli vhodné a primérené zptisoby ziskavani podkladi. Vsechna navrhovana
pedagogicka opatreni se zasadné projednavaji s rodici a jejich souhlasny ¢i nesouhlasny nazor je respektovan. V hodnoceni
se pfistup vyucujiciho zaméfuje na pozitivni vykony zaka a tim na podporu jeho poznavaci motivace k uc¢eni namisto
jednostranného zduraziiovani chyb.
CL. X1V

Klasifikace v predmétech s pievahou vychovného zaméieni
(v souladu s dikei vyhlasky MSMT, v piipadé souhlasu rodi¢i miize byt nahrazena slovnim hodnocenim )
1 Vyucovaci pfedméty s prevahou vychovného zaméreni jsou :
1.1 vytvarna vychova hudebni vychova a zpév
1.2.télesna a sportovni vychova.
2 Stupné slovniho hodnoceni :
2.1 pracoval vyborné
2.2 pracoval dobie
2.3 pracoval uspokojiveé
3 Zakjehodnocen pracoval vyborné :
Je-li v ¢innostech velmi aktivni, pracuje tvofiveé, samostatné , plné vyuziva své osobni piedpoklady a velmi tspésné, podle
pozadavkid osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky pusobivy, originalni,
procitény, v hudebni a télesné vychové presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvotivé. Ma vyrazné
aktivni zajem o umeéni, estetiku, t€lesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah.
4 7Zakjehodnocen pracoval dobfe :
Je-li v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostate¢né své schopnosti v individudlnim a
kolektivnim projevu. Jeho projev je malo puisobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji cetnéjsi
mezery a pii jejich aplikaci potiebuje pomoc ucitele. Nema dostate¢ny aktivni zdjem o uméni, o estetiku a télesnou kulturu.
5 Zak je hodnocen pracoval uspokojivé :
je-1i v &innostech pfevazng pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je mélo uspokojivy.Ukoly fei s &astymi chybami. V&domosti a
dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje jen velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostatecné
sviyj esteticky vkus a télesnou zdatnost.
6 Pfi hodnoceni téchto predméti se postupuje podle pozadavki obsazenych v uéebnich osnovach.
7 V télesné vychove se zak hodnoti s prihlédnutim k jeho zdravotnimu stavu, vSeobecné télesné zdatnosti, vykonnosti a
péce o vlastni zdravi.

Klasifika¢ni fad projednan na pedagogické radé
30. srpna 2012, platny od 3. 9. 2012

Piiloha &. 5 — Rad $kolni druziny

Toto natizeni vychazi ze Zakona ¢. 561/2004 Sb. o pfedSkolnim, zakladnim, stfednim, vy§§im odborném a jiném
vzdélavani a Vyhlasky MSMT ¢. 74/2005 Sb o zajmovém vzdélavani

% Cinnost a organizace $kolni druZiny

>  druzina poskytuje zdjmové vzdélavani zikim ZS a MS Kolodgje

»  druzina vykonava ¢innost ve dnech §kolniho vyu€ovani, o §kolnich prazdninach, jen pokud se ptihlasi vice nez 5
zéjemcu — viz. nize. Po projednéni se ziizovatelem muze feditel prerusit ¢innost druziny v dobé skolnich prazdnin.

» Druzina organizuje zajmové vzdélavani pro ptihlaSené Gcastniky a umoziuje jim i odpocinkové €innosti a ptipravu
na vyucovani.

>  Ukastnici pravidelné denni dochazky do diuziny se zatazuji do oddéleni, ktera se napliiuji nejvyse do po&tu 30
Gicastnikd, dle vyhl. 74/2005 Sb. Prostorova kapacita nasi SD vSak umoZiiuje piijmout pouze 25 Géastnikti do
oddéleni.

» V oddéleni lze integrovat ucastniky se zdravotnim postizenim, v souladu s vyhl. 74/2005 Sb.

+« Personalni zabezpedeni
»  dvé vychovatelky, obé jsou pfimo podtizeny fediteli skoly

>V letodnim $kolnim roce pracuji jako vychovatelky pani Jitka Lacinova a Renata Sevéikova.
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% Dochazka do SD

>

>

>

>

>

>

>

>

>

>

>

>

K3

>

do SD smi dochézet pouze 74k s fadné vyplnénym zapisnim listkem

ginnosti SD se mohou wiGastnit i Zaci, ktefi nejsou piijati k pravidelné denni dochazce
o dochazce déti se vede evidence v piehledu vychovné-vzdélavaci prace

do 12.00 hodin se déti nevyzvedavaji — obédvaji

zodpovédnost za dité v rannim oddéleni vznika vychovatelce po ohlaseni se ditéte v internim telefonnim zvonku
od brany

zodpovédnost za dit€ v odpolednich oddélenich vznika ptichodem ditéte do mistnosti Skolni druziny ze tiidy.
Pokud ve vyjimecnych piipadech privadi rodi¢ dité do Skolni druziny sam, osobné jej pteda vychovatelkam. Teprve
poté vznika pravni odpovédnost za toto svéfené dite.

pfi vyzvedavani ditéte se rodice ohlasi pomoci interniho telefonu, ¢ekaji na dité pfed budovou a dité si osobné
prevezmou. V pfipadé, ze je SD na hfisti osobné kontaktuji vychovatelku.

zodpovédnost za dité kon¢i prevzetim rodici, poté, co dité opusti budovu skoly.

pedagog nesmi pustit dité na zéklade telefonického vzkazu od rodic¢e. Pouze pisemna forma styku rodi¢ —
vychovatel.

do SD Ize v mimo#adném piipadé umistit i nepfihlagené zaky, napt. pii neplanovaném pieruseni vyuky,
mimotadném suplovani apod.

oddéleni SD lze v mimofadnych piipadech spojit — nap¥. nemoc vychovatelky

< Cinnost $kolni druZiny

poskytuje zdjmové vzdélavani zakim Skoly
muize vykonavat ¢innost i ve dnech pracovniho volna
organizuje zajmové vzdelavani

umoznuje ucastnikim odpocinkové ¢innosti a ptipravu na vyucovani

< Postup pri nevyzvednuti Zdka do stanovené doby

v piehledu vychovné-vzdélavaci prace musi byt telefonni ¢isla na rodice domu i do prace + mobilni telefony
vychovatelka kontaktuje rodice prostiednictvim telefonu

vychovatelka informuje feditele skoly, spole¢né zvoli optimalni feseni

vychovatelka nesmi ptredat dité nekompetentni osobé — napft. sousedce apod — bez pisemného souhlasu rodice.

dité ziistava po celou dobu ve SD, vyjimkou je navitéva zajmovych krouzkii (vé. Piccollino)

% Zajisténi bezpecnosti a ochrana zdravi Zaki

Pii pobytu ve SD, na vychazkach ¢&i jinych akcich nese plnou odpovédnost za bezpegnost déti vychovatelka.
Opakované pohovoii s détmi o bezpe&nosti pii hrach a piedchazeni iraziim. Po ukonéeni ranniho provozu SD
vychovatelka prfedava zaky na vyucovani do jednotlivych tfid.

Po ukonéeni vyucovani piedava zaky ugitelka vychovatelce SD. Dité odchazi ze SD podle pokynii rodiét

uvedenych v zépisnim listku. Odchazi-li dit& ze SD samo, piebira rodi¢ za dit& plnou odpovédnost. Pokud se Z4ci
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zdrzi po vyucovani z diivodu doucovani nebo jiného divodu, zodpovida za jejich bezpecnost po ¢as obéda
vyudujici uditelka a osobné je pred4 vychovatelce SD.

»  Zapiechod déti na zajmové Sinnosti zodpovida vychovatelka.

Y

P1i prechéazeni pies frekventované komunikace zajisti vychovatelka bezpecnost zastavenim provozu.
»  Pokud dojde k trazu, je povinnosti vychovatelky poskytnout ditéti prvni pomoc, dité osetfit, obratem informovat

rodice. V horsim pfipadé zavolat zachranku. Tento traz pak zapsat do knihy tirazli a nahlasit fediteli skoly.
»  vychovatelka umozni détem pievleceni se do sportovniho oble¢eni na odpoledni ¢innosti

»  vychovatelka musi byt fyzicky pfitomna u vSech zakd — nelze nechat ¢ast déti bez dozoru

»  pfi pobytu na Skolnim hfisti musi vychovatelka zaujmout takové misto, aby vidéla na celou plochu, kde se déti

pohybuji

»  pfi pobytu na Skolnim hfisti vychovatelka ruci za to, Ze se déti pohybuji pouze ve vyty¢eném prostoru — hibitovni

zed’ — dratény plot— spojnice garéze a hibitovni zdi — vystup ze SD.

»  vychovatelka zodpovida za to, Ze déti budou vyuzivat na $kolnim htisti prolézacky pouze v souladu s jejich

uréenim. Je zakdzano lézt na stiechu garaze.

>  Vtélocvicné zodpovida vychovatelka za to, Ze déti budou vyuzivat pouze ty sportovni piedméty, které uréila a

pouze k ¢innostem ji stanovenym

»  ve vSech prostorech ru¢i vychovatelka za fadné chovani se déti ke svéfenym pomuickam

A7

pedagog ruci za navraceni svéfenych hracek, sportovnich potieb apod.

Zv1astni reZimy prace

- prace zakii s pocitaci :

zaci pracuji s pocitaci tak, aby ¢innost u pocitace trvala maximalné 30 minut denné.

U pocitace pracuji zaci samostatné nebo ve skupince tfi zakd nejvice

- ¢innost na h¥isti a zahradé :

Za p&kného podasi je prednostné vyuzivan pobyt venku pied pobytem v mistnosti SD. Pro
ginnost venku musi byt zaci vhodné oblegeni vzhledem k po&asi a provadéné ¢innosti. Zaci,
ktefi nemaji k provadéné ¢innosti vhodné obleceni nebo vybaveni se této ¢innosti netiCastni
a jsou zamestnani jinou vhodnou ¢innosti na stejném miste.

- akce mimo objekt SD a $koly

0 akcich mimo objekt SD jsou Zaci a jejich rodiée informovani minimalné den predem.
Vsechny akce za¢inaji a kon&i v objektu SD. Odchod Zika z akce je mozny pouze na

zakladé predem dodané pisemné zadosti zakonného zastupce zaka. Akce musi byt zapsana

V planu prace
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Pitny rezim

» Vv odpolednich hodinach je pitny rezim zajistén Skolni kuchyni — ¢aj nebo stava
>  §tava &i Gaj ve SD — z poplatku od rodica

»  rodi¢e mohou sami dat détem lahvic¢ky s napojem

Poslani a &innost SD

> viz. Vyhlaska MSMT ¢&. 74/2005 Sb. O zajmovém vzdélavani

Tématicky a ¢asovy plan prace

CLOVEK A JEHO SVET

TEMATICKY BLOK .
MISTO, KDE ZIJEME TERMIN
e blok pro adapta¢ni obdobi déti ve SD — seznamuje déti
S organizaci a ¢innosti $kolni druziny
e  snaha usnadnit détem adaptaci ve $kolnim prostredi a
ucit se v ném Zit, vytvareni pravidel
e sledovat rozvoj spolecenskych navyku ve styku s détmi
i dospélymi, ZAH
e  vytvaret prosocialni postoje ( tolerance, respekt, celoroénd
prizptisobeni se)
e  hry a aktivity na téma dopravy, bezpe¢né chovani v
dopravnich situacich a pfi cesté do Skoly a ze skoly
domu
e besedy na téma nase obec, nase zemé, nase kultura
celorocné
e  hovory o tom, jak zndme okoli své obce
TEMATICKY BLOK .
LIDE KOLEM NAS TERMIN

e  ucit déti jak se pohybovat ve skuping, jak vnimat
ostatni ve skuping,

e  seznamit déti se zdkladnimi pravy a povinnostmi
Cloveéka

e celorocné

e rozvijet feCové schopnosti a jazykové dovednosti
receptivni (vnimani, naslouchéni, porozuméni) i fijen
produktivni (vyslovnost, vyjadiovani ,mluveny projev),
vytvaret zdklady komunikace s druhymi lidmi

e  pomahat détem vyuzivat informativni a komunikativni
prostredky, se kterymi prichazeji do styku

e  podil déti na spole¢ném zivoté a ¢innostech ve Skole,
ucit déti spolupraci, spoluodpoveédnosti, toleranci ke
druhym, kazdy umi néco vice, néco meéné, rozvijeni
vSech smyslu

e ugime d&ti poznavat jiné kultury, jiné nérody, zvitata a celorocné
prirodu celého svéta, uc¢ime déti radovat se z nového
poznani a novych zazitka

e  hrajeme si, malujeme a zpivame o povolanich a
ruznych druzich

pracovnich ¢innosti

TEMATICKY BLOK

LIDE A CAS ERTIN

e  vytvafeni rezimu dne, kalendaf, rozliSovani zabavy a Zati
povinnosti, traveni volného casu

e  rozSifovani poznatki o lidském téle, jeho zdravi, listopad
pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

e  seznameni déti se svétem lidi, jejich kultura a uméni,
osvojujeme détem zakladni poznatky o prostredi v
kterém ziji

e  sezndmeni d&ti se svatky, zvyky a tradicemi — dle kalendéfe a akcich v obci

helloween, Mikulas, Vanoéni zvyky a tradice,
Valentyn, Masopust, Velikono¢ni svéatky — svétky jara,
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méfeni ¢asu — minulost, pfitomnost, budoucnost, uc¢ime
deéti pracovat

s encyklopediemi, rozvijeni détské fantazie pii celorogné
tvotivych ¢innostech,

pomoc pri ziskavani znalosti pii praktickych
dovednostech pfimétenych veku déti

TEMATICKY BLOK .

ROZMANITOSTI PRIRODY TERMIN
sledovani ro¢nich obdobi, pozorovani zmén pocasi jaro
sledovani a popisovani postupnych zmén na zahradce a celoroéné
na poli, pfinos a vliv na ¢loveka
patrani po lesnich dobrotach a jinych produktech, podzim
sledovani 1éto

proménlivosti zivé a nezivé ptirody
zamysleni se nad barvami podzimu, sledovani promény fijen
stromu a ostatni ptirody, hovory o pravidlech a chovani listopad
v pfirod¢, sbér a prace s prirodninami
osvojovani zakladnich poznatkl o zimni pfirode,
zvitatech, hovory o leden
vanocich a vano¢nich tradicich, ptiprava oslavy unor
vanocnich svatkt
rozvijeni ucty k zivotu, besedy o pravech zvirat, prosinec
vztazich mezi zvitaty, zvifata a lidé, zpivame o
zviratkach a prirodé brezen
rozvijeni kooperativnich dovednosti — nabidka
skupinovych ¢innosti a projekti, ekologicky duben
motivované ¢innosti a aktivity, péce o $kolni prostredi
soutéze ve znalostech o ptirodé, vylety do ptirody
celoroéné lfVéten
letni hry a radovanky, vytvateni zékladd vztahti ke G
kultufe a uméni doma i ve svété, rozvijeni dovednosti
umoziujici tyto vztahy a postoje vyjadfovat a
projevovat
TEMATICKY BLOK .

CLOVEK A JEHO ZDRAVi TERMIN

besedy a hovory o bezpe¢nosti a ochrané zdravi pii celoroc¢né

riznych ¢innostech a v riznych prostiedich

prevence - vytvareni zdravych zivotnich navyku a
postoju jako zakladu pro zdravy zivotni styl,
osvojovani poznatkl a dovednosti dulezitych k podpore
zdravi, bezpeci, osobni pohody a pohody prostiedi
trénink prvni pomoci, kontrola obsahu lékarnicky,
zvladnuti ptivolani pomoci, dulezita telefonni ¢isla
chovani na ulicich a v dopravnich prostiedcich duben
zdokonalovani rozvoje pohybovych schopnosti a
dovednosti v oblasti jemné a hrubé motoriky, rozvijeni

a uzivani vSech smysli, rozvijeni fyzické i psychické celorocné
zdatnosti, sportem ke zdravi kazdy den ;
besedy o zdravé vyzive, vitaminy, péstovani zeleniny v Jaro
truhliku
TEMATICKY BLOK ;
UMENI A KULTURA TERMIN

vytvaret a zafixovat u déti kulturu chovéni, stolovani,
oblékani, cestovani, vystupovani na vetejnosti

ucit déti osvojovat si etiku — vnimat krasu svéta a okoli
celorocné Z4F
umeéni neverbalniho vyjadfovani pomoci linie, tvaru, celoroéné
barev, gest a mimiky

umeéni vyjadfovani jazykem, vyuziti dramatické
vychovy — obohacovani emocionalniho zivota,
navstévy kina a divadla s rodici

pouzivani riznych vytvarnych technik

pisnicky zndmé i neznamé, taneéni hry a soutéZe, celorocné
diskotéky, besidky,

seznameni s nékterymi hudebnimi nastroji, propojeni
hudby s pohybem

malované pisnicky




-218 -

TEMATICKY BLOK
CLOVEK A SVET PRACE

TERMIN

prace s drobnym materidlem, vyroba drobnych
predmeétu z tradicnich i netradi¢nich materialt, funkce a
vyuziti pracovnich pomicek a materialti, jednoduché
pracovni postupy, organizace prace, lidové zvyky a
dovednosti, tradice femesel

prace se stavebnicemi — plo$nymi, prostorovymi,
konstrukénimi,

sestavovani jednoduchych modelt

pravidla a zasady spravného stolovani, ptiprava
jednoduchych pokrmi pro déti

zakladni prace s pocitacem, vyuziti zakladnich funkei,
dodrzovani pravidel bezpecné prace s pocitacem,
ochrana dat pted poskozenim, ztratou a zneuzitim,
vyhledavani informaci a komunikace pfes internet,
zpracovani a vyuziti informaci — prace s textem a
obrazkem, drobné nezavadné pocitacové hry a kvizy

dle kalendaie akci v obci

celoro¢né

Skolni druzina se (v souladu s kalend4fem $kolnich &i obecnich akci) zapojuje do celogkolnich projektil, spolupracuje se
subjekty v obci pfi ptipravach akci — Vano¢ni jarmark, VynaSeni Morany, Den matek, $kolni akademie apod.

o,

3

0

*

oo

Provoz v obdobi $kolnich prazdnin a feditelského volna

Skolni druzina bude v provozu pouze Vv piipadg, Ze se piihlasi pét a vice zaka.

Matetska Skola bude v provozu pouze v piipadé, ze se ptihlasi pét a vice zaku.

Z organiza¢nich diivodii Ize obé oddéleni spojit, pod pedagogickym dohledem pracovnic MS

Z ekonomickych diivodu bude skolni jidelna v provozu pouze pti celkovém poctu deset a vice déti a zaku.

Uplata za $kolni druzinu

»  Vzhledem k vysokym ndkladiim na vafeni pro takto maly pocet déti, nebude vraceno nevycéerpané stravné.

» V souladu se zakonem €. 561/2004 Sb., vyhlaskou ¢. 73/2005 Sb. O zajmovém vzdélavani §14 a
vyhlaskou ¢. 14/2005 Sb. O predskolnim vzdelavani §6 stanovuji zakladni ¢astku pro obdobi od 1. zafi do
31. srpna nésledujiciho kalendainiho roku pro jednotlivé druhy provozu nasledovné:

Skolni druZina — 400,- K&

Po dobu prihlaseni ditéte do zafizeni se uplata hradi jako jednorazova mesicni ¢astka, ktera je v ptipadé jejiho
nevycerpani nevratna.

Uplata za kalendaini mésic je splatna soucasné se stravnym — tj. do konce predchazejiciho mésice.

Piiloha ¢. 6 — SVP $kolni druziny

>

Charakteristika §kolniho vzdélavaciho programu SD

Skolni druzina tvoti mezistupeit mezi vyukou ve 8kole a vychovou v roding, neni pokradovanim $kolniho vyugovéni.
Hlavnim poslanim $kolni druziny je zabezpeteni zajmové ¢innosti, rekreace a odpocinku déti. Je soudasti ZS a MS
Kolodgje.
V nasi Skolni druzing se snazime rozvijet samostatnost, zdravé sebevédomi, sebejistotu a

tvorivost déti. Vychovatelky maji moznost pracovat podle spoleéné vytvorenych tematickych celki.

Kazda vychovatelka si vytvari vlastni napli tematickych celkt, kterou vhodné ptizpusobi skupiné
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